VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: TET TRUNG THU
Thir 2 ngay 29 thang 09 nam 2025

Tén hoat dong: Kham pha anh sang (SE)
Thugc linh vuc: PTNT

I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1. Khoa hoc:
- Tré nhan biét dugc dic diém anh sang: Tu mat trang, dén lé)ng, den pin, nén... biét duoc anh sang co thé xuyén qua mot $6
dd vat (trong subt, mong, sing mau), khong xuyén qua mot sd d6 vat (day, téi mau). Hiéu anh sang giup con ngudi nhin thay
moi vat trong dém.
2. Cong nghé: Sir dung dén pin, bang dinh dé kham pha.
3. K¥ thuét: dan, dinh, luu két qua.
4. Toan hoc: dém sb lugng.
5. K§ ning thé ky 21: Sang tao; hop tac va 1am viéc nhom; giao tiép; tu duy phan bién.
II. CHUAN BI
- Video budc 1, bude 2, bude 3. Pen pin: 4-5 chiéc
- Khay dé dd vat dé tré kham pha (161 giéy, bat- cbe nhua, hop stra chua, 1o nudc yén, lon sira, bia....)
- Bang ghi chép két qua quan sat. Mot sb d6 dung khac bo trg cho tiét hoc
III. QUY TRINH 5E
El. Thu hut (Tro chuyén vao gio don tré thir 2)
- Co bat nhac bai: "Rudc dén thang tdm" cho tré mua hat
- Trung thu ching minh thuong dugc di dau?
- Hom trudc c6 va chung minh di cing thong nhat s& lam do choi gi dé di choi trung thu?
- Ban nao con nhé tiéu chi dé lya chon dd vat lam dén léng 1a gi khong?
- Hom nay c6 va cac con s& cing nhau kham pha xem d6 vat nao anh sang xuyén qua dé sir dung 1am dén 16ng nhé.
E2. Kham pha
- C6 va céac con di tim duoc rat nhiéu dd vat. Theo cac con lam cach nao dé biét dugc dau 1a do vat anh sang xuyén qua dugc?
> C6 nhiéu cach c6 thé kham pha xem anh sang c6 thé xuyén qua nhirng dd vét nao, hdm nay c6 c6 mot cach gitp chiing minh
c6 thé cing nhau thyc hién mot cach dé dang déy.
- C6 dua dén pin ra va gidi thiéu véi tré cach dung dén pin dé kham pha.
- C6 vira 1am vira giéi thidu dé tré hiéu thé nao anh sang xuyén qua va khong xuyén qua. Co dit 6 vat vao ding bang ghi chép.
- C6 cho tré nhan nhém dé kham pha (mdi nhom 3 tré). C6 nhic lai tré cach 1am viéc nhom.
- C6 dua ra yéu cau mdi nhdm chon 5 dd vat khac nhau dé kham pha.




- Tré vé nhom thao luan, phin céng nhiém vu va lay d6 dung vé nhém cing kham phé va gin do vat vao ding bang ghi chép
- Khi tré kham pham ¢6 bao quat cac nhom ve cach dung den pin kham pha, cach luu két qua chep két qua.
DU KIEN BANG GHI CHEP KET QUA QUAN SAT

E3. Gidi thich

- C6 cho tirng nhém mang bang ghi chép két qua ciia nhom minh 1én chia sé két qua kham pha.

- C6 dy kién 1 vai cau hoi dé goi ¥ tré cach chia sé két qua:

+ Nhom con chia sé¢ xem dau 1a d6 vat anh sang xuyén qua duogc, dau la d6 vat anh sang khong xuyén qua duoc?

+ Nhom con tim dugc bao nhiéu dd vét anh sang xuyén qua dugc?

+ Con ¢6 thé chia sé cach khdm pha cta nhom con dé tim ra nhirg d6 vat anh sang xuyén qua duoc khong?

+ Nhom con s& lya chon d6 vét nao dé 1am dén léng?

- Sau khi cac nhom chia sé xong, c¢6 cho tré quan sat dé nhan ra dugc nhitng d6 vat anh sang xuyén qua dugc 1a nhimg d6 vt
mong/trong. Nhitng dd vat anh sang khong xuyén qua duoc ddm mau/ day.

> Hom nay c6 va ching minh di kham ph4 ra nhiéu do vét anh sang xuyén qua dugc dé 1am dén 16ng. Ngay chiéu nay ching
minh s& cuiing thiét ké va ché tao dén 16ng nhé.

E4. Mo rong

- Ngoai dén 16ng ra cic con con biét loai dén do choi trung thu nao khac?

- C6 cung cap cho tré thém 1 sb loai dén néu tré chua biét (dén ong sao, dén kéo quan, dén cu).

E5: Danh gia

- Quan sat, theo doi qua trinh tré hoat dong c6 ghi chép va danh gia

- Péanh gia theo s6 ghi chép ciia tré: bang ghi chép két qua kham pha.

IV Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi cua tré

3.Vé kien thure, ky nang cua tre




Thur 3 ngay 30 thang 09 nam 2025

Tén hoat dong hoc: KNCH "Ruwéc dén dudi anh trang" (ST - Pham Tuyén)
Quyén 5: Quyén dwoc hoc tip va phat trién ning khiéu
Tro choi Am nhac: Tai ai tinh
Hat nghe: Dém trung thu
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc
I. Muc dich - yéu cau
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia. Tré thudc va hat dung giai diéu bai hat “Rudc dén dudi anh tring”. Tré em duoc binh ding
vé co hoi hoc tap va giao duc; dugc phat trién tai nang, nang khiéu, sang tao cia minh
- Rén k¥ ning ca hat, hat to, rd rang va sy ty tin khi tham gia biéu dién.
- Tré tich cyuc tham gia hoat dong. Gido duc tré ¢ y thirc giir gin, phat huy truyén thong van héa dan toc
II. Chuan bi
- Nhac bai hat: "Rudc dén dudi anh trdng, Dém trung thu", dung cu &m nhac
- Mot sb dd dung bo tro cho tiét hoc
* Hoat déng 1: On dinh t6 chikc.
- C6 cho tré doc bai ve Trung thu:
- Trod chuyén vé ndi dung bai vé
- Ngay tét Trung thu c6 nhitng hoat déng gi?
- C6 dan dat, gi6i thiéu tré dén voi bai hat “Rude dén dudi anh trang” cia tac gia Pham Tuyén
* Hoat dong 2: Day ki ndang ca hadt bai: “Rwdc den dwdi anh trang” ( ST: Pham Tuyén)
- C6 hat cho tré nghe 1 1an c6 nhac.
- Giang nd1 dung, nhip di€u: bai hat “Rudc dén dudi anh trang” véi nhip vira phai, di dom, noi vé mot sb hoat dong trong
ngay tét trung thu nhu: Mua su tir, rue dén, pha ¢d dudi anh tring
- C6 hat 1an 2 khong nhac (15 101)
- Ca1dp hat lai 3 - 4 1an (C6 chu ¥ sira sai cho tré, dong vién tré hat)
- Thi dua giira to nhom, c4 nhan
- C6 hoi tén bai hat, tén tac gia?
- C6 gioi thi€u van dong




- Cho c4 16p hat thuc hién van dong cung c6 1 lan

- C6 chau minh vtra thuc hién van dong gi?

- Cho ca 16p hat va van dong lai mot lan.

- Cac con c6 thich biéu dién khong? Ai ciing c6 thé tham gia cac hoat dong nay khong? (Dan dat tré dén noi dung quyén
duoc hoc tip va phat trién ning khiéu.)

- Gi4o duc tré biét yéu thich ca hat, van dong, biét hoa déng cung ban.

* Hoat dong 3: Tro choi dm nhac “Tai ai tinh”

- C6 gidi thiéu tén tro choi, phd bién cach choi, luat choi.

- Céch choi: C6 moi mot ban 1é€n doi mii chop, sau d6 ¢c6 moi1 mdt ban 1én hat. Cho tré doan xem ban nao vira hat bai hat do.
- Luat choi: Ban nao doan sai phai nhay 10 co

- T6 chite cho tré choi cing ¢6 2 - 3 1an.

- Sau mdi 1an choi ¢6 nhan xét, dong vién khich 18 tré

* Hoat dong 4: Nghe hat “Dém trung thu” (ST: Phung Nhw Thach)

- Co gi61 thi€u tén bai hat, tén tac gia

- Hat cho tré nghe 1 1an két hop véi ctr chi diéu bo

- Giang noi dung: Bai hat néi vé dém trung thu ¢6 miia 1an, ¢6 trong ron rang, va cac ban nho hat dudi anh tring.

- Lan 2 tré hudng tng cung cd

=> Két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi cua tré

3.Vé kien thuce, ky nang cua tre




Thir 4 ngay 1 thang 10 nam 2025

. Tén hoat dong hoc: Tét trung thu )
QTE 6: Quyén dwgc vui choi gidi tri, hoat dong van hoa nghé thuat phu hgp vai lira tuoi
Thugc linh vec: PTTCXH
I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét ngdy tét trung thu 13 ngay 15 thang 8 am lich, biét mot s6 hoat dong dién ra trong ngdy trung thu. Tré hiéu duoc
moi tré em déu ¢ quyén duogc vui choi giai tri, hoat dong van hoa nghé thuat phu hop vai lta tudi.
- Rén ki ning chu ¥, quan sat va biét tra 10 cac cau héi cta cb to, rd rang.
- Tré himg thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong, tré yéu thich tét trung thu, thich tham gia rudc dén. Biét cam on khi dugc
nhan qua, giir gin do choi sach sé...
II. Chuén bi.
- May vi tinh, 1 s6 hinh anh vé ngay tét trung thu: Rudc den, van ngh¢, pha ¢d... Cac loai qua, banh keo, mdt s6 dd choi trung
thu...
- Nhac bai: Chiéc dén ong sao; Em di vui hoi trang ram. Mot s6 do dung khéc b6 tro cho tiét hoc
I11. Tién hanh
* Hoat déng 1: On dinh t6 chirc
- C6 cho tré hat bai “Chiéc dén 6ng sao”.
- Chiing minh vira hat bai hat vé gi?
- Bén 6ng sao thuong co trong dip nao? (Ngay nao trong nam)
- Céc con d3 bao gio dugc tham gia vao ngay tét trung thu chwa?
* Hoat ddng 2: Tét trung thu
- Céc con dugc tham dy nhitng hoat dong gi trong tét trung thu ké cho ¢ va cac ban cung nghe.
- C6 cho tré xem mot s6 birc tranh v& vé canh tét trung thu.
- Cd ¢6 nhiing buc tranh vé gi day? (Tranh rudce dén, vin nghé, pha cb...)
- Tét trung thu duogc to chirc vao ngay nao?
- Ngay tét trung thu 1a ngay danh cho ai? Tét trung thu c6 vao mua nao?
- Khi tham gia vui tét trung thu cac con thudng lam gi?
- Bau troi, anh tring dém trung thu nhu thé nao?...




- Chung minh vira duwoc quan sat cac buic tranh. Cac con cho ¢ biét cac con thich birc tranh nao nhat?
- Vi sao con lai thich birc tranh 4y nh4t? Buic tranh 4y v& vé canh gi?

- Con da tung tham gia rude den chua?

- Vay céc con c6 thich duoc gidng ban khong?

- Céc con c6 thudc bai gi vé tét trung thu khong?

- C6 moi tré biéu dién cho ¢b va cac ban xem.

- Céc con c6 thich Tét trung thu khong? Vi sao?

- Cac con ludn c6 quyén dugc vui choi, ca hat va tham gia nhiing hoat dong van hoa nghé thuat phu hop voi ltra tudi. Hom nay
chung ta s& thyuc hién quyén cta minh trong ngay hoi Trung Thu

* Hoat dong 3: Cung nhau hop tdac

- C6 gidi thiéu tro choi, phd bién cach choi va luat choi, ¢6 chia 16p thanh 3 nhom:

+ Nhom 1: Trang tri dén 10ng, dén 6ng sao

+ Nhom 2: Trang tri dau su tir

+ Nhém 3: Bay mam ngii qua

- Luat choi: thoi gian 1a 1 ban nhac néu d6i nao hoan thanh Xong som nhét va dep nhét thi doi do sé chién théng
- C6 to chirc cho tré choi

- C6 nhan xét, dong vién khich I¢ tré

- Ca 16p cung hat bai “Em di vui hoi tring ram”

=> KTTH

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Veé tinh trang sirc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi cua tré

3.Vé kién thuc, ky nang cua tré




Thur 5 ngay 2 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tré doc thugc bai tho "Trang Sang" (ST - Nhwoc Thiy)
Thugc Iinh vuc: PTNN
I. Muc dich - Yéu ciu
- Tré thudc tho, nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho "Trang Sang"
- Tré doc tho rd rang, mach lac, trd 161 cau hoi du cau. Phat trién ngdn ngit cho tré
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong. Tré yéu vé dep cua trang
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa noi dung bai tho.
- Hé thong cau hoi dam thoai.
- Mot sb6 do dung khac b tro cho tiét hoc
II1. Céch tién hanh
* Hoat djng 1: On dinh t6 chirc
- Co va tré cung hat bai hat “Rudce dén dudi anh trang”
- Céac con vira hat bai hat gi?
- Cac ban nho rudc dén vao ngay nao?
- Tét trung thu b6 me thudng mua qua gi cho chung minh?
- Tét trung thu cac ban nho dugc di rude dén, muaa hat va con duge lam gi nita ?
- C6 mot bai tho rt hay noi vé trung thu cac con c6 mudn biét d6 1a bai tho gi khong?
- Dan dat tré vao bai tho “Trang sang” cua nha tho “Nhuoc Thay”
* Hoat dong 2: Day tré doc thugc tho
- C6 doc 1 1an dién cam két hop ctr chi, diéu bo.
- Cb6 giang ndi dung: Bai tho "Tring sang" miéu ta canh dep ciia 4nh tring soi xuéng sin nha ciia ban nho, trang tron vi nhu
cai dia.
- Giang tir méi: "Lo lang" 12 n6i vé trang & trén khong gian, mét nhin 1én thay gidng cai dia nhung khong roi & lung ching
trén bau troi.
- C6 doc 1an 2 dién cam két hop tranh minh hoa.
- Cb cho ca 16p doc 3 lan.




- Thi dua t6, nhém, ¢4 nhan doc (C6 chd ¥ sira sai cho tré néu co)
* Dam thoai:

- Céc con vua doc bai tho gi?

- Bai tho do ai sang tac?

- Bai tho noi vé gi?

- Trang tron nhu thé nao?

- Trang khuyét gidng cai gi?

- Trang theo bé di dau?

- Céc con d3 duoc ngam tring bao gid chua?

- Khi dugc ngam tring chiing minh cam thay nhu thé nao?

- Gido dyc tré y€u thich trung thu, yéu quy vé dep cua thién nhién
=>KTTH: C6 cung tré mia hat bai “Anh trang hoa binh” va ra ngoai.
IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Veé kién thuc, ky nang cua tré




Thur 6 ngay 3 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: VDPCB: Pi thay doi toc dd theo hiéu 1énh
Tro choi van dong: Kéo co
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét di va thay ddi tdc do theo hiéu 1énh cua co. Biét tap cac dong tac cua bai tap phat trién chung.
- Phat trién co chan, kha nang dinh hudng. Reén luyén strc bén, sy nhanh nhen cho tré.
- Gido dyc tré tu tin manh dan khi thuc hién van dong. Co né nép trat tu khi thuc hién bai tap, biét gifr gin tay chan sach s¢€
I1. Chuin bj
- San tap bang phang, sach sg, thoang mat, day keo co..
- Mot s6 dd dung khac bd tro cho tiét hoc
II1. Hoat dong
* Hoat dong 1: Khoi dong
- Tré di cac kiéu di theo d6i hinh vong tron. V& 3 hang ngang.
* Hoat dong 2. Trong dong
a. Tdp BTPTC két hop bai hat "Rudce dén dwdi anh trang” (tdp 41 x 4 nhip)
- Tay: Hai tay dua ra trude 1€n cao
- Bung: Ngdi x6m dung 1én lién tuc
- Chan: Pung quay than sang bén 90°
- Bat: Bat nhay tai chd
+ Pong tac nhdn manh: Chén (tap 21 x 2 nhip)
b. Van dong co ban: Di thay doi toc do theo hiéu 1énh
- C6 gidi thiéu van dong. C6 tp mau 1 lan
- C6 tap mau lan 2 va phan tich dong tac.
+ Tu thé chuan bi: Khi ¢6 hiéu 1énh 1 tiéng sdc x0 ¢o dtmg chan trudc chan sau trudc vach xuat phat. Khi c6 hi¢u I¢nh 2
tiéng sac xo6 co di vé phia trudc va chii y nghe hiéu 1énh khi nghe tiéng sic xd gb nhanh thi cdc con budc chan nhanh hon
va khi nghe tiéng sic x6 gd chiam thi cic con di thong tha, budc cham lai.
- Cho 2 tré tap.
- Cho tré nhan xét khi tré thuc hién van dong.
- Lan 1: Lan luot cho tré thyc hién (C6 cha y sira sai cho tré).
- Lan 2 thi dua giita 2 d6i di budc lui. (C6 nhan xét két qua va dong vién tre).
- Hoi lai tré tén van dong?




- Moi 1 tré 1én tap lai

c. Tro choi van dong: Kéo co

- Cb gi6i thiéu tén tro choi, phd bién cach choi, luat choi

- Cach choi: Chia tré thanh hai nhém bang nhau, tuong duong strc nhau, xép thanh hai hang doc ddi dién nhau. Mobi nhém
chon mgt chau khoé nhat dung dau hang 0 vach chuan, cdm vao soi day thung va cac ban khac cting cAm vao day. Khi co
hiéu 1énh cua c6 thi tit ca kéo manh ddy vé phia minh. Néu nguoi dimg dau hang nhém nao dim chan vao vach chuan trude
la thua cudc

- Luat choi: Bén nao gidm vao vach chun truée 1a thua cude.

- T6 chirc cho tré choi 2 - 3 lan.

- C6 bao quat, nhan xét va dong vién, khuyén khich tré choi

* Hoat dpng 3: Hoi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang quanh san tap 1 - 2 vong.

=> Két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi cua tré

3.Vé kién thure, ky nang cua tré

HIEU PHO CHUYEN MON TO TRUONG/TO PHO GIAO VIEN

_Ly},_ L‘**d";“

Nguyen Thi Nga Lé Thi Thuy Dung Phung Thi Luyén
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