KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “NGAY 20-11

Thir hai ngay 17 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Pi trén van ké doc
Tro choi van dong: Kéo co
Thugc linh vuc: PTTC
I. Muc dich - Yéu cau
- Tré biét di va giir thing bang khi thyc hién van " Di trén van ké doc" q 9
- Rén luyén su khéo 1€o, linh hoat kha nang pho6i hop nhip nhang ctia cac bg phéan co thé. Phat trién kha nang quan
sat, chi y, ghi nh¢ ¢6 chu dich
- Himg thu tham gia cac hoat dong.
IL. Chuén bi
- Day kéo co, 2 chiéc van, 2 buc ké
II1. C4ch tién hanh
Hoat dong 1: Khoi dong
- Cho tré di vong tron két hop véi cac kiéu di theo hiéu 1énh xac x6 cta cd gido sau d6 vé 3 hang ngang.
Hoat dong 2: Trong dong
*BTPTC: Tép theo nhip dém ciia cb
- Tay: Pua tay ra phia trudc, sau
- Bung: Bting quay nguoi sang 2 bén
- Chan: Pung dua 1 chan ra trudc 1€n cao(DTNM)
- Bat: Bat tach khép chan
(M01 dong tac tap 2 1an x 8 nhip) ]
*Van dong co ban: Di trén van ké doc




- Cho tré dung thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau.

- C6 dat dd dung hoi tré sé& tap van dong gi vdi cac do dung nay?

- C6 chdt lai van dong: Di trén van ké déc.

-Lan 1: Cb tap mﬁu khong phén tich

- Lan 2: C6 lam mAau két hop vai phan tich dong tac: C6 dung trudce tAm van, hai tay dang ngang d¢é giir thang bang
, Khi ¢6 hi€u 1énh, c6 di tir dau thap clia tim véan di thang 1én dén dau cao cua tam van roi c6 quay nguoi trén buc

ke va di tir dau cao cta tAm van xudng dén dau thap ciia tim van roi di thuong vé cudi hang.

- Cho 2 tré 1én thyuc hién mau cho tré quan sat, nhan xét.

- Lan luot tré & 2 hang Ién thyc hién

(C6 quan sat tré tap va dong vién tré, stra sai cho tré néu c6 )

- Cho 2 361 s& thi dua trong vong 1 ban nhac doi nao di trén van ké dbc sau d6 chon duoc nhiéu con vat séng dudi

nudc hon thi do1 do sé théng cudc.

- C6 kiém tra nhan xét két qua sau mdi lan thi dua

-Hoi tré cac con vira tdp van dong gi?

- Co cho 1 tré 1én tap lai van dong

*TCVD: Kéo co

- C0 dua day hoi tré sé choi tro choi gi?

- C6 cho tré néu cach choi, luat choi

- C6 nhic lai cach choi: C6 chia 16p 1am 2 d6i c¢6 s ban bang nhau mdi d6i s& cam 1 dau day, khi c6 hiéu 1énh bat

dau 2 d6i s& dung stc dé kéo day vé doi cia minh,

Luat cho1: P61 nao gi?lm vao vach chuén trude doi d6 thua cudc

- C6 t6 chire cho tré choi 2 1an

- C6 kiém tra nhan xét sau mdi 1an choi.

“Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1 -2 vong

IV. Danh gia tré hang ngay




1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir ba ngay 18 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tim hiéu vé ngay 20 - 11
Linh vue: PTNT
Giao vién thuc hién: Hoang Thi Luyén
I. Muc dich — yéu cau
-Tré biét dugc ngay 20/11 1a ngdy "Nha gido Viét Nam". Biét dugc cong viée, mot sd hoat dong cia b gido cia
ngay 20/11.
- Rén k¥ ndng quan sat, ghi nhd ¢6 chu dich
- Himg thu tham gia cac hoat dong. Tré yéu quy kinh trong thay c6 gido




IL. Chuan bi.

- Tranh : Cac chau dang tang hoa cho c6 gido nhan ngay 20/11

Tranh : C6 dang day hoc.

Tranh: C6 cho cac chau ngu..

- Nhiéu bing gidy dan s6 "20 - 11"

- Nhiéu hoa du mau, phong vé: Bo, (chum, canh) hoa nhung chua c6 hoa, ho dan.
I11. Hoat dong

* HP1: On dinh to chirc

- Poc tho ‘Nghe 161 ¢6 giao’

- Céc con vira doc bai tho néi vé ai ?

-Thé ¢b gido cua con 1a ai ?

- Hang ngay céc con thay co gido 1am nhiing viéc gi ?

- Cong viée clia cb that vat va ding khong nao ?

- Céc con a ! nhirng nguoi day hoc duoc goi la nghé gido vién déy.

-V rdi cac con d3 tAp vin nghé dé chao mimg ngay gi d6 ?

- Bé hiéu rd hon vé ¥ nghia ctia ngay hoi danh cho cac thay c6, hom nay c6 va cc con sé& cung tim hiéu nhé !
- Hat ‘c6 giao’

* HP2: Tim hiéu vé ngay 20 -11

+ C0 dua tranh v€ cac chau dang tang hoa cho c6 nhan ngay 20/11

- Buic tranh v& vé ai? Cac chau dang lam gi?

- Céc chau tang hoa cho ¢6 nhan ngay gi? Ngay 20/11 1a ngay gi?

- Ngay nha gido Viét Nam hay con goi 1a ngay hoi ctia cac thay co gido

-Dé t6 long biét on thay co gido nhan ngay 20/11 cac con sé lam gi?(tang hoa, qua..va chic mimng co...)
+ C0 dua buc tranh c6 dang day hoc cac ban

- Buic tranh vé vé ai? Co gido dang lam gi? Cac ban dang lam gi?

- B6 dung day hoc cua ¢6 gido 1a gi?




- Trong gid hoc cb gido hudng dan cac chau sir dung cac dd dung hoc tip nao? (sach, vo, but..)

- C6 day cac con nhiing gi?

+ Tuong tu ¢6 dua nhiing tranh con lai ra cho tré quan sat va dam thoai

+ M6 rong : cac con al Ngay 20/11 1a ngay nha giao Viét Nam hay con goi la ngay hoi cua cac thay cO ngoai ra
trong nam con co rat nhiéu ngay 1& khac nhu :ngay quan doi nhan (22/12) ngay qudc té phu nir (8/3)...

-Calop hat : ca tuan déu ngoan

* HD3 : On luyén

+ Tro choi 1: Ai thong minh hon"

- Cach choi: 3 ddi choi thi dua, lan lugt timg chau & mdi doi bat 1én 2 vong thé duc 1én nhat 1 bang gidy co ghi
ngay "20/11" dan 1én bang cua d6i minh rdi chay vé cubi hang, dén luot ban khac 1én choi. Choi cho dén khi tro
choi két thiic d6i ndo dan dugc nhiéu bang gidy, ¢ ghi ngay 20/11 nhiéu hon thi d6i d6 thang.

- T6 chire cho tré choi 2-3 lan.

- C6 kiém tra két qua sau mdi 1an choi

- Choi xong c6 hoi tré: "Ngay 20/11" 1a ngay gi cac con?

- Tong két khen cac doi choi

+ Tro choi 2: Ddan hoa tang cé ngay 20/11

-"Dan hoa tang c6 ngay 20/11"

- Céch choi: 3 t6 thi dua dé dung nhirng hoa, 14 c6 san dan thanh 1 b6, (chim, canh) dé tang co.

- T chuc cho tré thuc hién.

- Tré thi dua cac t6 v6i nhau.

- C6 nhan hoa cua tré tang va dan do tré. KTTH

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré




2.Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thur tw ngay 19 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Hat “Co gido mién xudi”
TCAN: Vii diéu dong bang
Hat nghe: Co gido em
Thudc linh vye: Phat trién tham my
(QTES5: Quyén dwoc hoc tip va phat trién ning khiéu)
I. Muc dich - Yéu ciu

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, hiéu noi dung bai hat, thudc 161 bai bai hat.




- Tré hat ding giai diéu bai hat, thé hién sy vui twoi khi hat. Tré nhanh nhen khi choi tro choi

- Tré hing tha tham gia cac hoat dong cung c6 va céc ban.

II. Chuan bi

-Nhac bai hat “ C6 gido mién xuoi”, " Co gido em"

III. Céch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thit

- Sdp dén ngay 1& gi rdi cac con co biét khong?

- Ngay 20/11 1a ngay nha gido Viét Nam, ngdy ton vinh cac thiy co gido

- C6 c6 bai hat rat hay néi vé co gido d6 1a bai" C6 gido mién xudi" cua tac gia Mong Lan

Hoat dong 2: Day tré hdt" Cé gido mién xuéi"

- Cb hat 1an 1 két hop nhac

- Cb giang ndi dung: Bai hat noi vé co giao khong quan ngai kho khin vat va tir mién xudi 1én ving cao dé day céac
em nho. C6 day cic em hat, mua, doc tho, ké chuyén rdi con cham lo ting bita 4n giac ngti cho cac em. Céc ban rat
yéu quy co gido va hira s& chdm ngoan dé ¢ vui long.

- C6 hat 1an 2 khéng nhac

- C6 cung tré hat 2 khong nhac va 2 1an két hop nhac

- Thi dua t6, nhém, ¢4 nhan hat c6 nhac (C6 chu ¥ stra sai cho tré néu c6).

- Héi tré tén bai hat, tén nhac si sadng tac.

- Calép hat lai 1 1an

- G101 thi¢u van dong vo tay theo nhip -> Co6 va tré hat va van dong 1-2 lan.

- Q,ua viéc cac con duoc hat, dugc van dong , diéu nay c6 nghia la cac con co quyén dugc thé hién tai nang, nang
khi€u cua minh. i

Hoat dong 3: TCAN “Vii di¢u dong bang”




- Céch choi: C6 mé mdt ban nhac s61 dong, yéu cau tré nhay tu do theo nhac, khi nhac dirng cac cac con phai ding
ctr dong dong thoi gilt nguyén tu thé nhu luc dang nhay, dén khi nhac bat 18n lai nhay tiép. Va ci thé, trd choi tiép
tuc, néu nhac ding ma ban nho nao van con nhay thi xem nhu thua cudc.

- T6 chire cho tré choi 2-3 lan

- Sau mdi 1an choi ¢ dong vién, khuyén khich tré.

Hoat dong 4: Hadt nghe

- C6 gidi thiéu bai hat “Co gido em” tac gia" Tran Kiét Tuong"

- C6 hat 1an 1 két hop nhac

- C6 giang noi dung bai hat. Bai hat néi vé co gido ludn than thién hay cudi .Co khong chi day doc tho, ké truyén
ma ¢6 con day ching ta biét yéu qué huong dat nudc

- Hat 1an 2 két hop cir chi, diéu bo

- Lan 3 ¢6 moi tré hat va van dong cing co

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thir nam ngay 20 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tho “Co gido cia con”
Thugc linh vuc: PTNN
(LHBP3: Tré biét ton trong, kinh trong sw vt va ciia cic co gido)
I. Muc dich - Yéu cau
- Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung va doc thudc bai tho.
- Rén ki ndng doc to, 10 rang, mach lac, tra 161 tdt cac cau hoi cta co
-Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi
- Hinh anh tranh minh hoa bai tho “Co6 gido cua con”
- Nhac bai hat “Nhiing bong hoa nhiing bai ca™" C6 gido em"
III. Céch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thit
- C0 cho c4 16p hat bai “ Nhitng bong hoa nhitng bai ca”
+ Bai hat noi vé diéu gi?
- C6 mot bai tho rat hay néi vé tinh cam ciia cac ban nho danh cho ¢6 gido cia minh, d6 1a bai tho “Cb gido cua
con” do nha tho "Quang Ha" sang tac.
Hoat dong 2: Day tré doc tho
- C6 doc 1an 1 két hop véi cir chi diéu bo.
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- Cb giang ndi dung : Bai tho néi vé tinh cam yéu thuong cua cd gido danh cho cac ban nho. Cac ban nho ciing rat
yéu quy co gido cua minh.

- Giang tir méi, tir kho: "Say sua" 1a tap trung , himg tha vao viéc giang bai." Am ap" 1a giong néi cta c6 khi noi ra
c¢6 hoi 4m va c¢6 cam giac dé chiu.

- C6 doc lan 2 bang tranh minh hoa trén vi tinh.

- Cho tré di hai hoa tang c6 rdi vé 4 to.

- Cho tré doc tho cing ¢6 3- 4 lan.

- Thi dua t6, nhém, c4 nhan (C6 chu ¥ dong vién va sira sai cho tré néu co)

* Dam thoai

- Céc con vira doc bai tho gi? Cua nha tho nao?

- Trong bai tho d& noi vé ai?

- Mbi khi vao 16p ¢6 gido nhu thé nao?

- C06 khong thich nhitng ban nao?

- C6 gido dugc so sanh gidng nhu cai gi?

- Tinh cam ctia moi ngudi danh cho ¢6 gido nhu thé nao?

- Céac con c6 yéu quy c0 gido cua minh khong?

- Yé&u ¢ céac con s¢ lam gi?

- Cac ban nho da lam gi?

- Céc con a! Co gido rat vat va, hang ngdy ¢6 cham séc day db chung minh, chinh vi vy ma cac con can biét bon
phan ctia minh 13 phai ngoan ngodn nghe 15i ¢6 gido, yéu quy va kinh trong va biét on vi su vat va cua co.

- Cho ca 16p doc lai bai tho mot 1an.

* Hoat dong 3: Két thiic

- Co cung tré hat “Co gido em”.

10
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IV. Danh gia tré hang ngay
1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir sau ngay21 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tré kim ché cam xiic tirc gidn
Thugc linh vuc: PTTC- KNXH
(SEL)

I- Muc dich — yéu cau:
- Tré biét nhan ra va goi tén cam xuc tirc gidn, budn, vui vé.Tré biét nguyén nhan va bi€u hién cia cam x1c tirc
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gian

- Tré ¢6 ki nang thé hién cam xuc cua ban than, thuc hanh thé hién mdt s6 cach d€ khién ban than quén di cam xtc

tire gian. Thé hién k¥ nang hop tac 1am viéc nhom.

- Tré hirng thq, tich cuc tham gia hoat dong.

II. Chuan bi :

1. P6 diing ciia ¢o :

- Truyén tranh Vi con gian oi la gian

- Nhac khong 161 piano

- But viét bang,

- Bang ghi nhitng cach giai tod cam xuc.

- Nhac nén, bong

2. Do dung cia tré:

- Lo nhya, binh nuéc, phéu, cac loai kim sa, bong bay, kim sa, nhil, biang dinh..
III. C4ch tién hanh :

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc :

- CO cung céac con bai hat “ Goi tén cam x0c”

- Tao tinh huéng dé co gido thé hién cam xtic budn, tirc gian, vui vé .
- Co6 cho tré choi tro choi ““ Tao khuon mat theo trang thai cam xuc”.
- Cho tré goi tén cam xtc khi c6 gido thay doi sic thai .

- C6 dua khuon madt theo trang thai cam xuc, tré goi ding tén trang thai cam xuc.

- C0 goi tén trang thai cam xuc, tré bt chude céc trang thai cam xuc do.
- Khi ¢6 gian c6 thiy rat khé chiu day
* Cau hoi SEL:

12
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- Khi céc con ttrc gidn, cac con c6 thiy kho chiu khong?

- Vay con lam thé nao dé cam giac kho chiu ndy qua mau?

C6 mot ban nho cling c6 cam xUc tirc gian, cac con cung xem ban nho da lam gi véi su tirc gian cia minh nhé!
Hoat dong 2: * Co ké chuyén: " Vi con gian oi la gian"

- C6 ké chuyén cho tré nghe

- C6 vira ké cho cac con nghe cdu chuyén gi?

Theo con vi sao ban GAu lai tirc gian? Moi cé nhan tré?

Ban Gau di biét cach khién sy tirc gidn ctia minh mau qua nhu thé nao? Chtung minh cing xem ban Gau di 1am gi
khi ban than xuét hién cam xuc tic gian nhé!

Hoat dong 3: Nhén ra biéu hién ciia cim xic gidn

- C6 doc dan chuyén: Nguyén nhan cua cam xuc gian

“Con khoc, vi ¢6 rat nhiéu chuyén khién con gian o1 la gian! Chrfmg han nhu...

+ Ban Tho Xép hinh t6t hon con, con gian 15m!

+ Me vira mua cho con d6i gidy méi thi ban gau gidm chan 1én. Con gian 1am!

+ Trudc mét bao nhi€u ban, tu nhién con nga sép xuéng dat. X4u ho qua, con gian o1 la gian!

+ Db choi cta con bi ban khac giat méat nén con gian oi la gian!

- C6 rat nhiéu nguyén nhan khién ban Gau gian phai khong nao! Cac con cung lang nghe tiép nhé.

- Co doc din chuyén: Cam gidc ciia cim xic giin

“ Con khong thich cam giac gian dit chut ndo, nhung luc nao ciing ¢6 ngudi cir 1am phién con.

MG&i khi gian, con lai thdy ngudi minh néng bimng 1én, ¢t nhu ngon nii lira nho sap no tung vay.

- Khi céc con gidn, cac con c6 gidng ban Gau khong?

- Co doc din chuyén: Biéu hién

“ Khi gian dit, con s€ la khoc am 1. Rdi ra strc giam chan thinh thich. C6 khi con ném vo ca dd dac nita

13




14

Tham chi con con x6ng vao danh ban khac...
Khi gian dit, ai ma dén gan con, con s& cang khoc to hon. Con biét nhu vay 1a khong ding. Nhung néu khong thé
thi con con lam gi khac dugc day?”
- Vira r6i 12 cach thé hién su tie gian cua ban GAu , cic con théy 6 nén thé hién sy tic gian nhu vay khong?
- Céc con cing xem ban Géu s& 1am gi tiép theo nhé!
- C6 doc din chuyén: Cach dé mau quén di suc tirc gidn
C6 18, mdi khi gian dit, con nén nghi ra cach nao d6 dé tu minh khong con phai la khoc am T nhu vay nita. Chang
han nhu...
+ Con c6 thé dém to thanh tiéng, la thay dém dén 10 thi con d& quén mat tiéu vi sao minh lai gian roi.
+ Con ciing ¢6 thé 1am 1 s6 viéc nhu chay, nhay dé con gian tan bién di lic nao khong hay.
+ Hay don gian hon, con hit thd vai hoi that sau, dé thoi bay hét con gian ra ngoai.
Nhung ciing c6 khi, con gian cir & mai trong tim tri, xua khong duoc, dudi ciing khong di. Nén con phai ty minh
thoat ra khdi no.
- Néu cb ging r6i ma van khong 6n, con c6 thé nho bd me giup
- Con khong khoc nita dau, boi con biét cach lam nao dé minh khong tirc gian nira roi”
* Cau hoi SEL:
- Céc con cho c6 biét mdi khi cac con tirc gian, cac con cam thay trong ngudi nhu thé nao?
- Qua céu chuyén, cac con thay mdi khi tirc gian,ban Gau c6 nhitng hanh dong gi?
- Khi tirc gian, ching minh c6 hanh dong giéng nhu ban Gau khong?
- Ban Gau trong cAu chuyén da nghi ra nhirng cich gi dé mau quén di sy tirc gidn nhi?( Tré vira tra 101, co vira ghi
1én bang)
1. Dém to tir 1 dén 10
2. Chay, nhay

14




15

3. Pén noi yén tinh dé doc sach hodc vé tranh

4. Hit thé that sau

5. Tu minh thoat ra khoi chung

6. Nho bd me gitp

- Ngoai nhitng cach 1am cho mau quén di su tic gidn cta ban Gau, cic con con nghi ra cach nao khac nira?

7. Choi d6 choi minh thich

8. Néu ¢ 16p thi néi chuyén véi co gido

9. Ngim lo giai téa cam xtic ( Lo thay tinh c6 nudc va kim tuyén sic mau bén trong) lat nita c6 con minh s& ching
nhau lam nhé¢!

=> Két ludn: Cam xuc tic gidn 1a cam xtc binh thudng trong cudc séng, cd6 Nam nhiéu luc ciing gip nhiing
chuyén 1am minh tirc gian, nhitng lic nhu vy ¢ hay nghe 1 ban nhac ¢6 thich hodc dén 1 noi yén tinh hit tho
khong khi ddy.

Hoat dong 4: Thue hanh 1 s6 hoat dong 1am chii cam xiic tirc gidn.

- C6 rat nhiéu cach dé khién con gian qua nhanh, by gio cac con cung c6 thuc hién mot s cach ma chung minh da
néu ra nhé.

- Co6 cho tré thuc hanh

+ Céch dém: 1,2...10 ttrc gidn oi mau di di .

+ Tap hit tho: hit vao bung nhé cang phong 18n, thé ra bung nho xep xudng theo nhac nudc ngoai khong 1.

- Ai chon cach doc sach, vé tranh?

- Ai chon cach str dung cac do dung noi binh yén?

* Hoat dong 5: Lam d6 choi cho géc binh yén

Trong hoat dong trudc, ¢6 con minh da cung nhau tao ra chiéc hop "Noi binh Yén" dé cac con ¢ thé giai toa
nhitng cam xuc roi.
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Hom nay, ching minh s& ciing nhau lam thém nhiing d6 dung nhu: Lo giai téa cam xuc, bong cam giac dé co thé
sir dung khi chiing minh muén nhé!

- Co6 chia 16p ra [am 3 nhém:

+ Nhom 1: Lam pop it

+ Nhom 2: Lam lo gidi tda cam xuc

+ Nhom 3: Choi v61 bong cam gidc

- Sau khi tré 1am xong c6 cho tré xem lai cac san pham va khen tré.

Két thuc:

- Khen ngoi va khuyén khich tré thyc hanh 1am cha cam xtc gian khi gdp tinh hudng kho chiu .
- Co tang bong cho tré va KTTH

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré
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