VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH II: NGHE NONG
Thir hai ngay 22 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Rot nuéc moi khach

i Thugc linh vuc: Phat trien TCKNXH
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét cach rét nude va moi khach ubng nude mot cach 1& phép
- Rén k¥ ning rot nudce khéo 1éo ( Rot vira du, khong tran ra ngoai), k§ ning moi khach 18 phép ( cam cdc nude bang 2 tay, noi
du cau to, 10 rang). Rén ki nang lam viéc theo nhém cho tré.
- Thong qua hoat dong tré thé hién duoc su 18 phép, tinh cam voi nguoi than va khach dén nha.
II. Chuan bi
- Video “ Ro6t nudc moi khach”
- Nhac bai “ Em ra vuon rau”
- Mot s6 @6 dung dd choi bo tro khac
I11. Hoat dong
1. On dinh té chire
- C6 va tré hat bai em ra vuon rau
- Céc ban ra vuon rau 1am gi vay? ( Dap dat, trong rau, tudi rau)
- Sau khi dap dét trong rau xong chiing minh thay thé nao?
- Mbi khi ba me di 1am vé mét thi chiing minh thuong lam gi?
- Chiing minh thuong rét nude moi bd me, ngudi 16n khi nao? ( Khi bé me mubn udng, khi khach dén nha choi nha...)
2. Day tré rot nwoc moi khach
- Cho tré xem video “ Rot nude moi khach”
- Cho tré xem va thao luan vé noi dung cua video.
- Ban Phuong lam gi khi khach dén nha?
- Ngoai viéc ban moi c6 ngdi, ban con 1am gi nira?
- Mbi khi khach dén nha cac con thudng lam gi?
- Hom nay c6 s& huéng dan cac con rot nude moi khach: Khi rét nude moi khach cac con can khéo 1éo phdi két hop cua tay va
mat dé rot nudce sao cho nudc khong bi db ra ngoai, khong lam roi cde va cac vat dung khac.




- Lan 1 ¢6 lam mau khong phén tich

- Lan 2 két hop phan tich

+ Budc 1: C 14t coc 1én.

+ Budc 2: Nang binh bang tay phai, tay trai d& nap binh, voi ciia binh hudng vao miéng céc.
+ Budc 3: Rot nudce vao ting cde, chi rot nudce vao 1/2 cde nude (luu y khong rét day nudce vao cde, néu bi nude vurong ra ngoai
thi dung khin dé lau). Tranh dé nuée tran, d6 ra ngoai.

- Sau khi rét nudc xong chiing minh dung 2 tay bé c6t nude 1én va moi 6ng ba bo me.

- Cho tré nhéc lai cach rét nude mai khach.

- Cho 2- 3 tré 1én 1am mau

- Gido duc tré: L& phép, tinh cam v&i nguoi than va khach dén nha.

3. Tré thwc hanh rot nwoc moi khdach

- CO0 chia 16p 1am 3- 4 nhom rét nude moi khach.

- Tré thyc hi¢n co6 sy gidm sat cta co.

- Nhan xét, khen tré.

- Gi4o duc tré: Gido duc tré gon gang ngin nap sau khi thuc hién. Két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:




Thir ba ngay 23 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: VPCB: Pi khuyu goi
Thudc linh vire: Phat trién thé chat

I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhé tén van dong, biét cach di khuyu gdi, hoi khom ngudi, vung tay dé giir thing bang trong lic di. Tap dung BTPTC
- Rén thé luc, phat trién co chan va rén su khéo 1éo cho ddi chan cua tré.
- Gido duc tré ty tin manh dan khi thyc hién van dong. Co né nép trat tu khi thuc hién bai tap, biét gilt gin tay chan sach s¢€
II. Chuan bi
- San tap bang phang, sach s&, thoang mat.
- Day. Mot s6 do dung bb trg khéc.
I11. Hoat dong
1. Khoi dong
- Tré di theo d6i hinh tu do véi cac ki€u di
2. Trong dong
2.1. Tap BTPT chung
- Tay: Danh chéo 2 tay ra 2 phia trudc, sau
- Bung: Cui vé trudc, ngira ra sau
- Chan: Néng cao chan, gap gbi
- Bat: Tach khép chan. Tré tap 2 lan x 8 nhip.
- Pong tac nhan manh: chan
2.2. Van déng co ban: Di khuyu goi
- C0 gidi thi€u van dong
- Cb tAp mAu lan 1
- C6 tap mau lan 2 két hop phén tich: TTCB: ¢6 dung thang & vach xut phat. Khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng xic x6 ¢6 di hoi khom
ngudi, ddu gdi khuyu xudng, hai tay vung tu nhién dé giir thing bang trong khi di va di hét duong thang ké vach (3m). Sau d6
vé cudi hang dimg.




- Lan luot 2 tré 1én tap. C6 chu ¥ stra sai, dong vién khuyén khich tré.

- Thi dua gifra 2 doi.

- C0 héi tén van dong.

2.3. TCVPB: Kéo co

- CO néu tén tro choi

- Cach choi: Chia tré thanh hai doi béng nhau, trong duong stc nhau, Xép thanh hai hang doc ddi dién nhau. Tré 2 d6i cAm vao
soi day va cc ban khac cling cam vao ddy. Khi ¢6 hiéu 1énh cua c6 thi tat ca kéo manh day vé phia minh. Néu ngudi ding dau
hang d61 nao dam chén vao vach chuén trudc 1a thua cudc

- Luat choi: Bén nao gidm vao vach chuan trudc 13 thua cudc

- C6 to chtrc cho tré choi. Nhan xét, khen tré

3. Hoi tinh

- Cho tré di vong tron nhe nhang 1-2 vong, vira di vura hit sau.

-> Két thuc tiét hoc.

IV. DPanh gia tré hang ngay:




Thir tw ngay 24 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong: LQVT: Xac dinh vi tri ciia dd vat phia phai phia trai so véi nguoi khac
Thudc linh vire: Phat trién nhén thirc

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré xéac dinh phia phai, phia trai cua ddi trong khac, ¢6 sy dinh huéng. Tré nhan biét phan biét dugc phia phai - phia trai cta
ban khac.
- Rén k¥ ning quan sat, kha nang dinh huéng trong khong gian, kha ning phan biét, xac dinh phia phai, phia trai cta di tuong
khéc.
- Gi4o duc tré biét yéu quy ban bé. Tré hing thii tham gia vao cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Mdi tré c6 mot tho bong, 1 khoi vudng, 1 khdi tru, 1 khdi chir nhat dé vao ro. Mot sé dd dung bo tro khac.
I11. Hoat dong
1. On phia phii — phia trdi ciia bdn thén.
- Cho tré choi “dau tay” hoi tay phai, tay trai.
- Cho tré v tay sang bén phai - v tay sang bén trai. Con dang vd tay phia bén nao cta cac con vay? (2-3 lan)
- Cho tré dam chan phai - dam chan trai. Con dang dam chan phia bén nao cua cac con vay?
- Cb tré tim d6 vat & bén phai, bén trai cia minh khi ding theo cac hudng khac nhau. (Cho tré dting ca 4 huéng dé xac dinh d6
vat & bén phai, bén trai cia minh)
2. Day tré xdc dinh vi tri ciia dé vit phia phdi phia trdi so véi nguwoi khdc
- C0 gio tay trai, phai cua c6 va hoi tré la tay nao, phia nao cua co.
- C6 tao tinh hudng tho dén tham cac ban. Cho tho ngdi cung hudng vai tre va cho tre¢ xac dinh phia phai, phia trai cua tho.
- Hoi tré dé tré xac dinh tay phai, tay trai ciia tho. (Vi cdc con ngdi cing hudng ctia tho nén phia trai ciia con ciing 13 phia tréi cia
tho, phia phai ctia cac con cling 1a phia phai cta tho)
- Phia trai ctia ban tho c6 dat 1a d6 choi gi day? (khdi vuong)
- Phia phai ctia ban tho ¢ dit gi day? (khdi chir nhat)
- Khdi vudng & phia nio ctia ban tho?
- Khéi chir nhét & phia nao cta ban thd? (C6 hoi nhiéu tré)
- C6 yéu cu tré lay nap nut dit phia phai cta tho, nip ghép nam phia trai caa thé.
- Nip nut ¢ phia nao ctia ban tho?
- Nip ghép & phia ndo cta ban tho?




- C6 ciing cd lai: Khi tho dimg cung hudng véi con thi phia phai ciia tho 14 phia phai ctia con, phia trai cia tho 14 phia trai cia
con.

- Tré lay @6 dung. C6 yéu cau tré dit ban tho ngdi nguoc hudng véi tré

- Co hoi tré tay trai, tay phai ctia ban tho.

- Tay trai cua ban thoé cung phia vi tay nao cia con?

- Tay phai cua ban tho cung phia véi tay nao ctia con?

- Khi ban thé ngdi nguoc hudng véi cac con, thi phia trai cia ban tho sé& 1a phia phai cta cac con. Con phia phai ctia ban tho s&
1a phia trai ctia cac con.

- Con lay khéi vudng dit ¢ phia phai ctia ban tho. (C6 va tré cing thuc hién ) Khéi vuéng & phia nao cua ban tho?

- Con léy khoi chit nhat dat & phia trai cua ban tho. Khéi chir nhat & phia nao cua ban thd? (Kiém tra va sua sai cho tré)

- Cho tré nhan xét sy khac nhau gitra biip bé ngdi cuing chiéu va ngugc chiéu voi tré.

3. Tro choi on luyén

* Tro choi: Ai nhanh hon

- Céch choi: Céc con vira di vira hat bai “Tim ban than” khi nghe hiéu 1énh c4c ban hiy chay vé ding phia theo yéu cau cta co
(cac ban nam sé& chay vé phia bén phai ctia cd, ban nit vé phia bén trai ctia co va nguoc lai)

- Luét choi: Ban nao chay sai ban d6 phai nhay 16 co. Cho tré choi 2-3 1an. C6 nhan xét sau mdi 1an choi.

=> K¢t thuc tiét hoc.

IV. Panh gia tré hang ngay




Thir nam ngay 25 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Lam nén ting bac nong dan ( EDP)
QTE: Quyén duoc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu
Thudc linh vye: Phat trién tham my
I. Cac linh vue hwéng téoi
1. Khoa hoc (S): Tré biét dic diém, cau tao, chét liéu va tac dung cua chiéc non.
2. Cong nghé (T): But, thudce, kéo, phan gidy, bang dinh 2 mat, day...
3. K§ Thuit (E): Tré tao ra chiéc nén bang cac nguyen vat liéu tai ché
4. Nghé thuit (A): Biét cach trang tri sang tao ra chiéc nén dep: Cat, dinh dan, in 4n.
5. Toan hoc (M): Tré dém sb luong va do dg dai, rdng ctia non.
6. Ngon ngir, chir viét: Nghe hiéu, biéu dat, ky hiéu
7. Ki nang thé ki 21: Hop téc, chia sé, thao luan, lam viéc nhom.
I1. Chuén bi:
1. P6 dung ciia ¢d: M4y tinh, nhac bai hat: Tia ma em
2. Do dung cia tré:
- Mdi tré mot khudn in hinh tron, mot to gidy bia duplex, but chi, kéo, bang dinh 2 mit, hd dan.
- Mot s6 nguyén vat liéu: hoa tir gidy mau, cac loai hot hat, 14 cay.
I11. Hoat dong
* Buwoc 1: Hoi ( HD don tré ngay 22/12/2025)
- Tré cung c6 hat van dong bai hat “Tia ma em”
+ Trong bai hat bé me ban nho 1am nghé gi?
+ Ngudi nong dan lam nhirng cong vi¢c gi?
+ Pé biét on nhitng ngudi nong dan con s& 1am nhu thé nao?
=> Giao duyc tré biét yéu quy, kinh trong, biét on cac cd bac néng dan.
- Dan dat tré vao du 4n lam nén tang bac nong dan.
* Buoc 2: Twong twong ( HD chzeu ngay 23/12/2025)
- C6 cho tré quan sat mot s6 mau nén do co 1am. Trod chuyén voi tré:
+ Chiéc non co dic diém nhu thé nao? Nén duoc lam tir chat lidu gi? Céch lam ra sao?
+ Chiéc non duoc trang tri cac hoa tiét gi?
+ Céach sap xép nhitng hoa tiét trang tri nhu thé nao?
+ Con thich kiéu trang tri ndo nhat? Vi sao?




* Bwgc 3: Lén ké hoach

- Goi héi tré vé y tuong 1am nén tang bac nong dan:

+ Con sé& lam gi? Con sé& lam nhu thé nao?

+ Dung nguyén vat liéu gi dé trang tri?

- Cho tré vé ban va vé& ban thiét ké theo y tuong cua minh ( 1am non bang gidy bia duplex, trang tri bang cac bong hoa tir gidy
mau; Lam nén bang bia duplex, trang tri bang cac loai hot hat, 1a kho)

- Tré cung thao ludn cac nguyén vt liéu can str dung cho ban thiét ké.

- Gido vién nhan xét vé ban thiét ké cta tré.

* Budc 4: Ché tao ( HPH ngay 25/12/2025)

- Cb cho tré & moéi nhom di 1ay nguyén liéu theo ¥ tudng ctia nhém minh.

- Ca nhém cung thuc hién ban thiét ké.

- C6 di dén cac nhom quan sat va goi ¥ cho tré khi tré gap kho khan.

- Trong qua trinh tré thuc hién tré tré phan biét mau sic, lua chon kich ¢& cac nguyén lidu, dém sd nguyén vt liéu can dung, xép
xen k¢ to - nho.

* Buwdc 5: Danh gia

- Cho tré trung bay san pham va gidi thiéu vé san pham ctia minh.

+ Con d4 lam chiéc nén nay nhu thé nao?

+ San pham cua con co gidng v4i ban thiét ké khong? Con c6 mudn thay doi hay lam thém gi khong?

- C6 cho tré néu ¥ kién dé hoan thién san pham cua minh.

+ Khi ting ndn cho bac ndng dan, con s& néi nhu thé nao? Céac bac nong dan s& sir dung chiéc nén nay dé lam gi?

=> (6 chét lai: Nhitng chiéc non duoc cac bac nong dan doi lén dau dé che mua, che néng khi ra déng lam viéc. KTTH
IV. Danh gia tré hang ngay:




Thir sau ngay 26 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tré doc thugc tho: Cai bat xinh xinh (ST: Thanh Hoa)
Thudc linh vire: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia. Biét doc thudc 101 bai tho, hiéu ndi dung bai tho.
- Tré doc 10 rang, mach lac tra 161 da cau. Phat trién kha nang ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré.
- Gi4o duc chau biét yéu quy, kinh trong cac c¢o chii cong nhan xay dung da lam ra san pham, khi sir dung phai biét giir gin, ning
niu.
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa bai tho
- Nhac bai hat: Vii di¢u rtra tay
IIL. Tién hanh
1. On dinh té chirc
- C6 dd tré vé cai bat
“ Mot ngay ba ban 1én mam
An xong tam sach vao nam trong chan”
- D6 céc con 1a cai gi? Cai bat do ai tao ra?
- Céc c6 chli cong nhan ¢ nha may Bat Trang phai 1am viéc vat va dé tao ra nhitng cai bat cho chung ta in hang ngay. Vay khi sir
dung cac con phai nhu thé nao?
* Gi6i thiéu bai: Co mot bai tho rat hay ndi vé qua trinh 1am ra cai bat ctia cac ¢6 chi cong nhan ¢ nha may Bat Trang. D6 14 bai
tho: “ Cai bat xinh xinh” cta tac gia Thanh Hoa. Dé biét bai tho d6 nhu thé nao cac con chu ¥ ling nghe ¢6 doc tho.
2. Day tré doc thudc tho: Cdi bat xinh xinh (ST: Thanh Hoa)
- C6 doc 1an 1: Két hop nét mit, ctr chi diéu bd.
- Giang noi dung : Bai tho “Cai bat xinh xinh” n6i vé viéc bé me ctia ban nho lam & nha may Bat Trang. ...
- Giang tir méi, tir kho: Dat sét 1a loai dat bun déo, c6 do két dinh cao va né c6 tinh chat khic véi nhitng loai dat khéc.
- C6 doc dién cam lan 2 két hop véi tranh.
- Cho ca 16p doc 3-4 1an




- Td, nhém, ca nhén thi dua doc tho.

- C6 chu ¥ stra sai khuyén khich tré doc tho.

* Dam thoai

- Con vura doc bai tho gi? Do ai sang tac?

- Cha me ban nho cong tac ¢ dau?

- Mang vé cho ban nho cai gi?

- Cai bat duoc 1am tir chét liu gi ?

- Qua ban tay cha, qua ban tay me d3 tao nén cai bat nhu thé nao ?

- Bé phai 1am gi dé gitr gin cai bat?

- Nhé cong cha cong me ban nhé lam gi?

* Gido duc: tré yéu quy va phai biét on cac cha cong nhan di 1am nén cai bat do vay can phai giit gin can than va nang niu khi st
dung.

=> Két thuc tiét hoc : Tré van dong nhe nhang bai “Chau yéu c6 cha cong nhan”
IV. Danh gia tré hang ngay

TO TRUONG/TO PHO CM GIAO VIEN

ham Thj Thinh

Déng Thj Dung
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