VI. KE HOACH HOAT PONG HOQC CHI TIET NHANH IV: PONG VAT SONG TRONG RUNG
Thir hai ngay 08 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tré bo biang ban tay va ciang chan theo dwong zic zic qua 7 diém.
Quyén 6: Vui choi giai tri
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I. Muc dich — yéu céu
- Tré biét van dong bo bang ban tay va cang chin theo dudng zic zic qua 7 diém, biét cach choi trd choi
- Tré c¢6 k¥ nang phdi hop tay, chan, mat nhip nhang dé thuc thuc van dong bo va choi trd choi
- Gido duc tré cham chi tap luyén thé duc thé thao dé c6 mét co thé khoe manh, déo dai.
II. Chuan bi
- San tap béng phrfmg, sach, thoang mat. Cay xanh, con vat, mdt s6 do dung bo trg khac
I11. Hoat dong
1. Khoi dong
- Tré di theo d6i hinh tir do phéi hop céc kiéu di.
- Tré vé hang theo doi hinh 4 hang ngang.
2. Trong dong
2.1. Tap BPTC
- Tay: Dua ra phia trudc, phia sau
- Bung: Ptiing quay nguoi sang hai bén
- Chan: Pung dua mot chan ra trude lén cao
- Bat: Bat tach khép chan
- POng tac nhan manh: Tay, chan
2.2. Vin dong co ban: Bo bang ban tay va cang chdn theo dwong zic zdc qua 7 diém
- C6 dit cac cdy thanh 2 hang dudng zic zic rdi hoi ¥ tudng cua tré s& thuc hién van dong gi?
- C6 chdt lai van dong: Bo bang ban tay cang chan theo duong zic zic qua 7 diém.
- C6 lam méu lan 1
- C6 1am mau 1an 2, két hop phan tich: TTCB Khi c¢6 hiéu 1énh 1 tiéng xdc xo cd budc dén trudc con dudng, dat 2 ban
tay va cang chan sat san, lung thang, mat nhin vé phia trude. Khi ¢ hiéu 1énh 2 tiéng xac x6 thi co bo phdi hop chan no




tay kia, ¢au khong cui, mat nhin vé phia trudc bo vong qua cac diém zic zic khong chéch ra ngoai, khi bo dén hét con
dudng cd dung 1én va nhe nhang di vé cudi hang.

- Cho 2 tré nhanh nhen Ién tap lai. Ca 16p nhan xét.

- Lan luot 2 tré 1én tap. Co chu y stra sai, dong vién khuyén khich tré.

- Thi dua giita 2 d6i. Chuyén céc con vit vao ding chudng

- Céc con khi thyc hién van dong va cui choi nhu vay 1a cac con duogc thé hién quyén gi vay?

- Qua viéc duoc hoc tap vui choi 1a cac con da thé hién duoc quyén vui choi giai tri cua minh

- CO héi tén van dong. Cho 1 tré thy hién lai van dong 1 lan.

- CO hdi lai tén van dong

- CO cho 1 tré 1€n thyuc hién lai van dong

2.3. TCVD: Cdao oi ngu a

- Cb phd bién cach choi, luat choi

+ Cach choi: 1 ban lam c4o ngdi vao vong tron chinh giita. Cac ban khac cam tay nhau di xung quanh néi “Céo oi ngu
a!” Khi nghe cac ban hoi 1an 2 thi cao kéu Hirm! Hirm! Tat ca 10 co tan ra xung quanh. Cao nhay 16 co dudi bat, ai bi bat
phai chd ban ciru. D6i vai cdo choi tiép.

+ Luat choti: Ai bi cao cham vao nguoi coi nhu bi bat, phai vé nha cdo chd ban dén ctru. Ai dén ciru ban phai cham vao
nguoi ban.

- Tré choi 2 - 3 1an. C6 nhan xét, khen tré

3. Hoi tinh

-Tré di lai nhe nhang 1 -2 vong xung quanh san

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning cia tré




Thir ba ngay 9 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: LQVT “Thém bdt so sanh trong pham vi 7”
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc
I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét nhan biét mdi quan hé hon kém trong pham vi 7. Biét thém bot trong pham vi 7.
- Rén k¥ niang thém bét, phat trién tu duy ghi nhé ¢ chii dinh cho tré.
- Tré hung tha trong hoat dong.
II. Chuén bi
- B dung nhém ¢6 s6 lugng 7 thé sb;
- Mdi tré 7 con tho, 7 con rua, Thé sd tir 1 — 7.
II1. Tién hanh
1. On 56 lwong 7 va nhgn biét nhém cé soé lwong 7.
- C6 cho tré tim con vat ¢o sd luong trong pham vi 7 xung quanh 16p ma c6 da dé sin
- Cho tré 1én dém sb con vat?
- Chiing minh s& dt thé s6 may nhi?
- Tim xem nhom d6 dung nao c6 sb luong 13 7 nira khong?
- C6 va tré cung kiém tra lai.
2. So sanh thém bét, tao nhém cé 7 doi twong
- Chung minh hiy xép tat ca s6 con tho ra thanh mot hang ngang.
- Xép 6 con rua cho sb con tho turong tng sao cho mdi con rua 1a mot con tho twong tng (1-1).
- Pém s6 con tho.
- Pém s6 con rua
- Chiing minh thay s6 con tho va s6 con rua nhu thé nao véi nhau? ( khong bang nhau)
- S6 nao nhiéu hon? Nhiéu hon 13 may? (s6 thé nhiéu hon 1)
- S6 nao it hon? It hon 1 bao nhiéu? (S6 rua it hon 1)
- Mubn cho s6 tho va sb rta bang nhau ta 1am nhu thé nao?
- Thém 1 con rua
- Cho ca 16p dém s6 s tho va sb rua




- bt thé s6 may (s6 7). Ca 16p dém lai 1 1an, c4 nhan tré dém.

- Bay gi¢ cac con hdy bot cho ¢o 2 con rua di

- Chung minh cung dém xem sb con ria con may?

- Cho tré gin thé s6 tuong ung

- S6 con tho 1a bao nhiéu?

- S6 con tho nhiéu hon s con rua 1a may?

- S6 con rua it hon s con tho 14 may?

- Pé s6 con tho va sb con rua bang nhau thi chung minh phai lam nhu thé nao?

- Cho ca 16p d¢ém kiém tra

+ Tuong tu bot 2, 3,4, 5, 6 con rua va thém vao cho du bﬁng véi 7 con thd. Sau mdi 1an bét dat thé sb va kiém tra
- Cho tré cit hét s6 con tho va dém tir 1-7.

3. Luyén tap ciing cé.

* T/C1: Tim vé dung chudng

- Co tang thé 16 t6 cac con vat, kiém tra s6 lugng con vat c6 trong thé. Co gioi thi€u cac chué)ng

- Céch choi: Mdi ban cam 1 thé 16 td ¢6 céac loai con vat vira di vira hat, khi ¢6 hiéu 1énh “tim vé ding chuéng” ching
minh nhanh chén chay vé chudng cho sb con vat diing chudng va dung sé luong cua chudng. Néu ai khong tim vé dung
chudng s& phai nhay 10 co.

- C6 cho tré choi 3 1an, sau mdi 1an choi ¢6 cho tré ddi thé sb cho nhau.

* TC 2: Nhanh tay, nhanh mat

- Chia 16p thanh 4 nhom. C6 dua tranh huéng dan tré choi

- Tré vé nhém T6 mau thém nhom con vat dé c6 sé luong bang 7. Tré 1am xong ¢ kiém tra, dong vién tré

IV. Panh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thuwr tw ngay 10 thang 12 nam 2025

Tén hoat déng: Kham pha vé con con trung (5E)
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc

I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1. S- Khoa hoc: Tré biét tén goi cling nhu biét duoc mot sd dic diém co ban vé cac con coén trung: Buom, chudn chudn,
ong, mudi, kién. Co thé con tring thudng cé 3 phan, 6 chan, 2 rau...
2. T- Cong nghé: Tré biét cach sir dung kinh lap, cac dung cu hd tro dé kham pha con con tring, str dung dién thoai
chup hinh, phong to dé quan sat con con trung, sir dung kéo va cac dung cu tao hinh dé cét tao hinh céc con con tring
theo y thich.
3. E- K§ thuit: Tré kham ph4, biét dugc quy trinh, cac budc dé tao ra cac con con tring theo ¥ thich.
4. A- Nghé thuat: Tré sir dung cac k¥ ning tao hinh d3 hoc sang tao ra dugc hinh cac con con trung, trang tri mau sic
theo y thich.
5. M- Toan: Tré dém s luong chan, rau, hinh dang cta cac bd phan, do kich thudec..
6. Ngon ngit, chir viét: Rén cho tré kha ning nghe hiéu, dién dat, ky hiéu
7. K¥ niing thé ky 21: Sang tao, hop tac va lam viéc nhom; giao tiép. ..
II. CHUAN BI
- Video v& céc loai con trung.
- Kinh lup
- Bang, but ghi chép thong tin
- Mot s dd dung bb tro cho tiét hoc
I1I. QUY TRINH 5E
*E1: Thu hut
- Cho tré hat bai hat: Ong va buém
+ Chung minh vtra hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé con gi?
+ Ong va buém da lam gi ?
+ Céc con hdy ké tén mot so loai con tring ma cac con biét
- Gi6i thiéu tré dén voi video vé cac loai con tring”.




*E2: Kham pha:

- Xem video vé cac loai con trung.

- Choi tro choi “Ai thong minh hon” dé goi tén dang va dic diém dung cua 1 s6 loai con tring ( chudn chudn, budm, ong,
mudi, kién)

- HO tro tré chia nhém vé ( Pic diém, Thirc an, Loi ich, tic hai ctia con tring, Mot sd cach phong tranh con tring cin)

- Co dat cac cau hoi tham do, goi md, kich thich tré chia s¢, khdm pha, tim kiém, cho tré su dung cac dung cu hé trg va
ghi chép lai. Mdi nhom tao 1 bang két qua bang cach danh dau X vao 6 twong tng véi cac 16 to trén bang.

+ Con dang kham pha diéu gi?

+ Kién c6 nhitng bd phan gi?

+ Con lam bang cach nao?

+ Lam thé nao ma chiing ta c6 thé nhin rd cac bo phan ciia con kién? Co cach nio nita khong?

+ Con nghe thay tiéng gi?

+ Theo con kién néi chuyén véi nhau bang cach nao?

+ Kién an gi nhi? n6 an nhu thé nao?

+ Piéu gi s& xay ra khi ching ta bi kién can?

+ Lam cach nao dé giup ching ta phong tranh bi kién, con tring can?

- Twong ty vdy v6i mot sb con con tring khac.

*E3: Giai thich

- Timg nhém tré 1én trinh bay két qua thu thap thong tin ciia nhém minh bang cach doc lai bang ghi chép ctia nhom theo
tng muc: Dac diém, Thirc an, Loi ich, tac hai ctia con trung, Mot s6 cach phong trdnh con trung can

- Khuyén khich nhom ban dit cau hoi, twong tac phan bién giita cac nhom.

“E4: Cing ¢6 / Mé rong

* M6 rong: Ngoai nhitng con vat niy 14 con con tring, cac con con biét con vat nao 1a con con tring nira?

- C6 két hop cho tré xem hinh anh trén may: rudi, mudi.....

- Tro chot : “Thi xem ai nhanh”.

+ Céch choi:

Lan 1: C6 cho xuat hién bong con vat trén man hinh thoi gian 2 gidy. Nhiém vu cia tré nhin nhanh va gio 16 t6 con vat
tré¢ doan lén




Lan 2: C6 néu dic diém tré goi tén va gio 16 t6 con vat trong tng
+ Luat choi: Ai gio sai bi thua cude

+ C6 tb chirc cho tré choi va nhan xét két qua sau khi choi.

*ES: Danh gia

- C6 nhan xét vé qua trinh hoat dong cua tré.

- Nhén xét két qua va tuyén duong tré

=> Két thuc tiét hoc.

IV. Panh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thwr nam ngay 11 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Truyén “Chu dé den”

QTE 23: Quyén dwoc bay to y kién

Thudc linh vwe: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhdé tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén. Tré hiéu dugc nodi dung truyén. Tré hiéu quyén dugc bay to y kién cua
minh
- Tré tra 101 to, rd rang, dii cu va phat trién kha niang ghi nhé ¢6 cha dich cho tre.
- Tré himg thu tham gia hoat dong. Gido duc tré manh dan, tu tin, khong ¥ manh hiép yéu, biét gitip d& moi nguoi khi khé
khan.
II. Chuan bi
- Sa ban minh hoa cau chuyén “ Cha Dé Pen”
- Hinh anh cau chuyé¢n “Chtu Dé Pen” trén may tinh.
- Nhac bai hat “ D6 ban”
II1. To chirc
1. On dinh t6 chirc
- Cho tré vira di tir ngoai vao vira hat bai “P4 ban”
- Trong bai hat ¢6 nhiing con vat gi?
- Ai ¢6 thé ké cho ¢b va cac ban nghe vé cac con vat séng trong rirmg ma cac con biét?
- C0 gidi thi€u cau chuyén “ Cha dé den”
2. Ké truyén “Chii dé den”
- C6 ké 1an 1: Két hop véi ctr chi diéu b
- C6 vira ké cau chuyén gi?
- Giang ndi dung: Cau chuyén ké vé 2 chti dé cung di vao rimg tim 14 non dé an va nudc sudi mat dé udng. Nhung chi
dé tréng vi nhut nhat va run s¢ nén da bi sé1 an thit. Con chti D€ Pen thi gan da diing cam nén da chién théng duoc con
cho Soi.
- C6 ké 1an 2: Két hop rdi det
* Dam thoai




- C6 vira ké cho chiing minh nghe cau chuyén gi?

- Trong cau chuyén c6 nhiing nhan vat nao?

- Dé Trang di vao rimg dé lam gi?

- Dé Trang da gap ai?

- Cubi cung diéu gi xay ra véi dé trang?

- S6i ngoai gip cha dé trang con gip ai nira?

- Khi gap S6i, Dé den c6 so khong? Dé den c6 dudi duogc S6i khong?

- Vi sao Dé den dudi dugc S6i?

- Vay qua cau chuyén cac con thich nhan vat nao? Khong thich nhan vt nao? Vi sao?

=> Qua ciu chuyén cac con di hoc dugc diéu gi tir ban Dé den? Tir d6 gido duc cho tré hiéu quyén duoc bay to y kién.
-> Gi4o duc: Trong cude séng hang ngay, cac con phai manh dan, ty tin va dling cdm dé co thé tu bao vé ban than minh.
Céc con khong dugc y manh hiép yéu, phai biét giup d& moi nguoi khi kho khan.

- C6 ké 1an 3: két hop hinh anh dong trén ti vi

- Cho tré cung lam nhimg cha dé vao rimg an c6. Két thic tiét hoc:

IV. Panh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thdi dd va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thiwr sau ngay 12 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day KNCH: Ta di vao rirng xanh
Thudc linh viee: Phat trién thAm my

I. Muc dich — yéu cau
- Tré nho tén bai hat, tén tac gid. Tré thudc va hat diing giai diéu bai hat “Ta di vao rung xanh”
- Rén k¥ ning hat ding theo giai diéu bai hat, c6 ky nang choi trd choi. Phat trién kha nang nghe, cam thy 4m nhac cho
tré
- Tré tich cuc tham gia hoat dong. Gido duc tré biét yéu qui bdo v¢ cac con vat
II. Chuén bi
- Nhac bai hat: Ta di vao rimg xanh; Ga tréng thoi kén.
I11. Hoat dong
1. On dinh té chirc
- C6 cho tré choi tro choi: Bit chudce tiéng kéu con vat
- Chung ta vira choi tro choi gi? Trong trd choi c6 nhitng con vat nao?
- Béi v6i nhimg con vat nudi chung ta can lam gi?
- P6i v6i nhitng con vat nguy hiém chiing ta nén nhu thé nao?
- Gido duc tré: Yéu quy cham séc, bdo v¢ cac loai dong vat, bén canh dé cling nén tranh xa cac con vat gay nguy hiém.
- C0 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia
2. Day hat bai: Ta di vao rung xanh
- C6 hat cho tré nghe 1 1an c6 nhac.
- Giang ndi dung, nhip diéu: bai hat “Ta di vao rimg xanh” véi nhip 2/4 khi hat véi nhip diéu vui tuoi, hd hai, phan khoi
cua ban nhé dugc vao rung xanh, va da nhin théy cac con vat.....
- C6 hat 1an 2 khong nhac (15 101)
- Ca 16p hat lai 3-4 lan
- Thi dua céc t6 nhém, c4 nhan tré hat
- C6 hoi tén bai hat, tén tac gia?
- C0 gidi thi€u van dong
- Cho ca 16p hat thuc hién van dong cung co 1 lan




- C6 chau minh vtra thuc hién van dong gi?
- Cho ca 16p hat va van dong lai mot lan.
3. TCAN: Nhay theo tiét tiu
- C0 gidi thi€u tén tro choi.
- C0 gidi thiéu luat choi, cach choi
+ Céch choi: cd s€ lam quan tro, cd dung hai ciy go phach, khi cd gd sang trai thi cdc ban nhdy sang trai, khi c6 go sang
phai thi cac ban nhay sang phai, c6 gd nhanh, gd cham, go theo nhip... va cac ban thuc hién dé tién toi gr:in cO.
+ Luat choi: Ban ndo nhay theo dang va vé gan c6 nhanh nhét 1 ban d6 chién thang.
- C6 6 chtrc cho tré choi 2-3 1an. Sau mdi lan choi ¢6 dong vién khich 18 tré.
4. Hdt nghe: Ga trong théi kén
- C6 hat chau nghe bai: “Ga trong thoi kén”
- C6 gidi thiéu tén bai hat “Ga trong thoi kén” cua tac gia Luong Bang Vinh
- Hat cho tré nghe 1 lan
- Giang ndi dung: Bai hat mudn noi voi chung ta rang con ga trong rat 1a co ich, sang tinh day biét gay béo thirc goi moi
nguoi thire day, khi ga gy 1a luc tro1 da sang
- Lan 2 cho tré hudng tmg cing co. Két thac tiét hoc.
IV. Panh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thdi dd va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

TO TRUONG/ TO PHO GIAO VIEN

ham Thi Thinh

Péng Thi Dung
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