KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: “NGHE Y”

Thir 2 ngay 22 thang 12 nam 2025.

Tén hoat dong: Quan tam giap d& ban.
Thugc linh vec: PTTC-KNXH

I. Muc dich yéu cau
- Tré biét quan tAm, gitp d& ban trong 19p, biét choi doan két.
- Rén k¥ ning tra 101 cac cau hoi cua cd, kha ning phan doan, ling nghe, tiép nhan y kién cua nguoi khac. Phat trién ki
nang hop tac, kha ning lam viéc nhoém khi tham gia cac tro choi tap thé cung ban.
- Tré hung thu,tich cuc tham gia cac hoat dong.
IL. Chuin bi:
- Bai hat “Tim ban than”.
- Mot s hinh anh gitp do ban, tranh gianh dd choi véi ban....
II1.Céch tién hanh
1. Hoat dong 1: Gay hirng tha
- Co cung tré hat bai “Tim ban than”.
- Bai hat noi 1én diéu gi?
- Tinh cam cua cac ban danh cho nhau nhu thé nao?
- Cac ban ludn danh tinh cam yéu thuong cho nhau va rat vui vé v6i nhau phai khong nao?Va chiing ta hiy danh tinh
cam, tinh yéu thuong cho tat ca cac ban trong 16p dé 16p cua ching ta 1a mét 16p hoc hanh phuc nhé.
2. Hoat dong 2: Day tré biét quan tim givip d& ban trong 16p.
- C6 d3 chuan bi cho ca 16p 1 mén qua, chung ta ciing kham pha xem trong hop qua c6 gi nhé!
- Cho tré kham pha hop qua bi mat, gidi thiéu cho tré quan sat mot sé hinh anh ban bé trong 16p chua biét nhudng nhin
nhau: tranh gianh dd choi, bt nat ban bé va mot s6 hinh anh ban bé yéu thuong, doan két, biét chia sé va giup d& 1an




nhau.

+ Pay 1a hinh anh gi? (Tranh gianh do choi voi ban)

+ Day 1a hanh vi ding hay sai?

+ Ban ndo trong birc anh con thiy chua ngoan? Vi sao?

+ Néu con 1a ban nho trong hinh anh con sé& lam gi ?

+ P 1a ban bé thi cac con phai choi véi nhau nhu thé nao?

+ O 16p con thich choi v6i ban nao? Vi sao?

+ Khi 16p c6 ban méi dén hoc thi cac con sé& lam gi?

- Nhu thé nao thi dugc goi 14 “Chia sé, gitp d& 1an nhau’?

- Con hiy chia sé nhiing viéc 1am ma con hoic ban da biét chia sé gitip d& ban khac?( C6 khuyén khich nhiéu tré chia sé
hanh vi t6t ciia minh)

=>Chia sé, giup d& 1an nhau 13 biét quan tam, giup d&, yéu quy ban bé. Mubn tré thanh mot ngudi ban tdt, cac con can
biét chia sé niém vui, ndi budn, biét nhuong nhin, doan két v6i cac ban cua minh va moi nguoi xung quanh.

3.Hoat dong 3: Tro choi ciing cb.

- Tro choi “Thu tai thong minh”

+ Céch choi: Nhiém vu cua cac ban 1a thé hién khuon mét phu hop véi hinh anh vé hanh vi ma c6 dua ra (hinh anh vé
hanh vi dtng- tron khuén mat cuoi, hanh vi sai- tron khuon mat buén)

+ T6 chuc cho tré choi

+ C6 kiém tra két qua va dong vién tré

CO6 nhan xé&t, tuyén duong tré.

KTTH

IV: Danh gia tré hang ngay
1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré




2.Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir 3 ngay 23 thang 12 nam 2025.

Tén hoat dong: Tro chuyén veé tén, cong viéc, loi ich ciia nghé y
Thugc linh vuc: PTNT

I. Muc dich yéu cau
- Tré biét dugc mot sb cong viéc chinh, dd dung, trang phuc va noi lam viéc cta bac si. Biét dugc dic thu cong viéc ma
cac y bac sy thuong lam.
- Rén cho tré tra 101 cau hoi mach lac, rd rang
- Gigo duyc tré c6 thai do yéu quy, kinh trong nhirg ngudi lam trong nghé y néi riéng va cac nghé trong xa hoi néi chung.
II. Chuan bi:
- Mot sb hinh anh trén pp vé nhitng cong viéc va dung cu ciia nghé y
- 1 s6 @6 dung ctia nghé y va 1 sd nghé khéc, 16 t6 vé d6 dung ctia nghé y...
II1.CAch tién hanh




1. Hoat dong 1: Gay hung thu

- Co cung tré doc bai tho :“Lam bac si”

- Me¢ cua ban nhé bi lam sao?

- Khi bj 6m thi can dén gip ai?

- O bénh vién, ngoai bac si, con ¢o nhitng ai cling cham séc bénh nhan?

- Hom nay ¢6 s& gidi thiéu vé nghé bac si cho ching minh biét nhé.

2. Hoat ddng 2: Tro chuyén vé nghé y

2.1. Tro chuyén va xem tranh vé nghé bdc si:

* Hinh 1: Trang phuc lam vié€c ciia bac si

- Pay 1a buc tranh noi vé ai?

- Vi sao chting minh biét day 1a buc tranh néi vé bac si?

- Trang phuc cta bac sy c6 dic diém gi

=> béc s mic trang phuc: 4o blu trang, doi mil mau trang va thuong deo khau trang trong khi lam viéc.

* Hinh 2: Hinh anh bénh vién.

- Bac si lam viéc ¢ dau nhi?

- Ngoai lam vi¢c & bénh vién, bac si con lam viéc ¢ dau nira?

=> Ngoai lam viéc ¢ bénh vién, bac si con lam viéc tai cac phong kham tu nhan: goi 1a bac si tu nhan; bac si con dén tan
nha dé kham chira bénh va cham soc strc khde cho bénh nhan, goi la bac si gia dinh. Ngoai ra bac si con 1am viéc tai cac
truong hoc dé cham soc strc khoe cho chiing minh day!

* Hinh 3: Cong viéc ciia bac si

-Pb ca 16p biét, bac si lam cong viéc gi?(kham bénh, ké don thude, cham soc nguoi bénh..)

- Ban nao da tung dén bénh vién dé bac si kham bénh?

- Bac si kham bénh cho con nhu thé nao?

=> Pau tién chiing minh s& dimg xép hang chd kham bénh. Tiép dén, bac si s& hoi chung minh bi dau chd nao, dau da lau




chura?... Sau d6 bac si s& kham bénh cho chiing minh bang cic dung cu kham bénh ding khéng nao?

+ Con théy khi bac si kham bénh cho con, béc si ¢c6 thai d6 nhu thé nao?

Béc si an can tham hoi, dong vién, nhiét tinh v&i moi nguoi.

- Bac si 14 nhitng ngudi chiam soc sire khoe cho moi ngudi, giup moi ngudi chita khoi bénh dé c¢6 co thé khoe manh. Vay
chung minh phai c¢6 thai d6 nhu thé nao ddi véi bac si?

+ Ngoai ra, bac si con dan chung minh muédn c6 1 co thé khée manh thi phai lam gi?

- Phai thuong xuyén tap thé duc, giir gin vé sinh co thé, vé sinh mdi truong va an hét phan com cua minh dung khong
nao?

* Hinh 4: Dung cu kham bénh ciia bac si

+ Khi kham bénh Bic si can nhitng dung cu gi?

- bung roi khi kham, chita bénh béc sy can phai ¢6 nhiing dung cu nhu: 6ng nghe, cap nhiét do, .....

- C6 chi 1én hinh anh nhitng dung cu 6ng nghe...va cho tré noi lai tén dung cu do

2.2. Tro chuyén va xem tranh vé cé y td:

Co cho tré quan sat tranh Co y ta

+ Ngoai bac sy ra trong bénh vién con ¢6 ai nita? (Co y ta).

+Co y t4 1am gi & trong bénh vién? (Tiém thubc, phat thudc).

+ Sau nay 16n 1én con s& 1am nghé gi? Vi sao?

+ Néu nhu bénh nhan dén kham bénh con s& néi véi bénh nhan nhu thé nao?

+ Khi khdm bénh béc si phai nhu thé nao?

+ Vay con co biét nghé kham chira bénh cho moi ngudi goi 1a nghé gi khong?

+ Céc con a d6 13 nghé bac si day.

=>Hang ngay bac si lam viéc & bénh vién. Khi lam viéc bac si méac quﬁn ao tréng, do1 mi mau trfmg c6 chir thap do.
Cong viéc hang ngay la kham chita bénh cho tat ca moi ngudi. Vi vay chiing minh phai biét yéu qui va kinh trong cac bac
s¥ va cac cd y ta cac con nhé chua?




+ Mudn trd thanh bac si chiing minh phai lam gi?

Co gido duc tré ngoan ngoan hoc gidéi nghe 161 c6 gido

+ Céc con rat giodi co thudng cho 16p minh rat nhiéu trd choi cac con ¢6 mudn tham gia khong? Vay ¢d moi cac con ciing
di nhe nhang 1ay d6 dung ctia minh dé dén vadi tro choi thir nhat nao!

3. Hoat dong 3: Tro choi ciing cd

TC1: Ai nhanh hon

- C6 gidi thiéu tén tro choi va phd bién cach choi.

- Cach choi: Trong rd c6 rt nhiéu 16 t6 vé cong viée, do dung ciia nghé y, khi ¢6 yéu cau cac ban chon d6 dung gi thi cac
con phai chon nhanh d6 dung d6 gio cao va noi tén do dung d6 cac con rd chua?

- Cho tré choi 2-3 lan

- Sau mdi 1an choi ¢ nhan xét, dong vién, khuyén khich tré.

TC 2: Tim d6 dung cho bAc si

- C6 gidi thiéu tén tro choi va phd bién cach choi.

- Cach choi: C6 s& chia 16p minh thanh 2 doi choi: do, vang va chung minh s& dtng thanh 1 hang doc. Mdi d6i s& ¢ 1 rd
dung nhiéu d6 dung ctia cac nghé

+ Nhiém vu: Khi nghe thdy hiéu 1énh bat dau choi thi cac ban ding ¢ dau hang sé& bat qua nhitng chiéc vong nay, tim that
nhanh 1 d6 dung cta bac si va chay that nhanh 1én bang roi dan d6 dung vao tranh bac si. Sau d6 chay that nhanh

vé cudi hang

- Luat choi: khi nghe hét 1 bai hat 14 thoi gian choi két thuc. Doi nao tim dugc nhiéu d6 dung bac si va dan 1én tranh béac
sT nhanh nhét s& 1a d6i chién thang.

- Cho tré choi 2- 3 lan.

- Sau mdi 1an choi ¢d nhan xét, dong vién, khuyén khich tré.

* Két thic: Poc bai tho: “ Lam béc si

IV: Danh gia tré hang ngay




1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi ciia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir 4 ngay 24 thang 12 nam 2025.

Tén hoat dong: Truyén “Em bé diing cim”
Q23. Quyén duoc bay to ¥ kién va hoi hop.
Thugc linh vuc: PTNN
I. Muc dich — yéu cau.
- Tré nhd tén truyén, té€n cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung cau truyén. Tra 161 dugc mdt s6 cau hoi co dua ra.
- Rén tré tra 10i to, 1d rang, ndi hét ca cau. Phat trién ngdn ngit cho tré.
- Hing thu tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa ndi dung cau chuy¢n
- Réi det
IIL. Céch tién hanh




* Hoat dong 1: On dinh to chic, gAy himg thi

- Co cho tré doc bai tho “ Lam bac si”

- Chung minh vura doc bai tho gi?

- Bai tho néi vé diéu gi?

- Khi ching minh vira 6m me cho chung minh di dau?

- Ching minh c¢6 sg¢ tiém khong?

- C6 dan dit tré vao cau truyén

* Hoat dong 2: Ké chuyén bé nghe

*Co6 ké lan 1: Ké dién cam cau chuyén

- Cau chuyén ké vé ban Huy di tiém phong ban s¢ dau nhung sau khi nghe cac ban noéi ban Huy di khong so ma diing cam
dé bac si tiém

- Cau chuyén hay hon khi c6 ké két hop hinh anh minh hoa. Cac con nhe nhang vé chd nghe c6 ké chuyén nhé!
- C6 ké chuyén lan 2 Két hop hinh anh minh hoa.

2.1. Pam thoai givip tré hiéu trinh ty cAu chuyén.

- C6 vira ké cho cac con nghe cdu chuyén gi?

- Trong truyén c6 nhirng ai?

- Ban nao so tiém da trén di?

- Co gido noi gi voi ban trudce khi tiém?

- Sau khi nghe céc ban n6i ban Huy da lam gi?

- Ban Huy da nd1 gi véi bac si?

- Qua cau chuyén nay cac con hoc dugc diéu gi & ban nhé?

=> (G140 duc tré diing cam lam moi viéc

- Mbi chiing minh déu c6 quyén duge tham gia, duoc hoc tip, bay to ¥ kién cia minh, quyén thé hién vai tro tich cuc chu dong
trong khi thuc hién cac yéu cau cta co.




* Hoat dong 3: Ké chuyén lan 3 bing déi det

- Cho tré ngdi trude sa ban

- C6 ké 1an 3 bang rdi det

->KTTH: C6 cho tré cung nhau di dong vién ban Huy
IV. Panh gia tré hing ngay:.

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir 5 ngay 25 thang 12 nam 2025.

Tén hoat dong: Nin ong nghe
Q5. Quyén duoc gido duc, hoc tip va phat trién nang khiéu.
Thugc linh vec: PTTM
I.Muc dich yéu ciu:
- Tré biét nan nhimmg chiéc dng nghe.




- Rén ki ning 1an dai, uén cong, lan tron va an bet cho tré. Phat trién tu duy sang tao ciia tré

- Tré htng tha tich cuc hoat dong, c6 ¥ thirc gitt gin san pham ctia minh va cuia ban

I1.Chuan bi:

- Mau cua ¢ nin 6ng nghe mau xanh, do, vang

- P4t nin du cho c6 va tré hoat dong.

- Ban ghé, khan lau tay

II1.Céch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gy hirng thu

- Ching minh dang hoc chu dé gi?

- Khi chiing minh bj 6m me da dua di dau?

- Ai da kham bénh cho chung minh?

- Bac si da dung dung cu gi dé kham bénh cho chung minh?

Hoat dong 2: Quan sat, nhan xét miu nin

- C6 dua timg mau cho tré quan sat.Ong nghe mau do

- Co ¢ gi day?

- Con c6 nhan xét gi vé chiéc dng nghe ctia c6? C6 nhimg phan gi? Co mau gi?

- C6 1am 6ng nghe nay tir gi? C6 nan nhu thé nao?

- Tuong tu véi cac mau con lai.

=>C0 khai quét lai: C6 nan nhimng chiéc 6ng nghe tir dat nin, 6ng nghe gdm mang nghe, diy nghe, mat nghe.

- C6 1am mau vira 1am vira phan tich cach lam: Trudc tién c6 nin mang nghe bang cach c¢o 1ay 1 phan nhé dit nin xoay
tron, ¢6 s& lam 2 chiéc mang nghe, sau d6 c6 nan day nghe béng cach co léy d4t nan 13n doc, ¢6 s& nin 3 doan nhu vay sau
d6 gin mang nghe vao 1 dau day nghe.Tuong tu chiée kia c6 cling 1am vay. C6 ndi 2 diy nghe va day dng nghe con lai voi
nhau sau d6 ¢6 nin mit nghe bang cach c¢6 lay dit nin xoay tron sau d6 4n bet, cd gan mit nghe vira nin voi dau dy nghe
con lai co dugc chiée 6ng nghe




- Cb gi6i thidu va mé rong.Ong nghe mau xanh, mau vang.

- Cb cho tré goi tén, dic diém, cach nin

- Hé1 y tudng cua tré

- Con thich 6ng nghe mau gi? Theo con s& nin nhu thé nao?

- Cho tré ndn mo phong trén khong.

Hoat dong 3: Tré thuc hién

- C6 bat nhac bai: “Em 1am béc si” cho tré vé 3 td ngéi thuc hién
- Trong khi tré nin, ¢6 cha ¥ huéng dan cho nhitng tré con lung ting chua biét cach nin
- Pong vién tré hoan thanh san pham ciia minh

Hoat dong 4:Trung bay sian pham

- C6 cho tré mang bai 1én trung bay

- Céc con c6 nhan xét gi vé mau nan cua ban?

- Con thich mau nin nao? Vi sao?

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

- Ca 16p hat bai: “ Em lam bac si”

- Céc con a cac con ai cling c6 quyén dugc giao duc, hoc tap va phat trién nang khiéu. Vay hom nay cac con hay thoa strc
thé hién nang khiéu ctia minh dé ndn nhitng chiéc 6ng nghe cia minh nhé!

- Két thuc tiét day cho tré mang san pham vé goc nghé thuat

IV: Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré




2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir 6 ngay 26 thang 12 nam 2025.

Tén hoat dong: Tho “Lam bac si”
Q5. Quyén duoc gido duc, hoc tap va phét trién ning khiéu.
Thugc linh vuc: PTNN

I. Muc dich yéu cau:

- Tré nhé tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho.

- Rén cho tré tra 161 cau hoi cua c6 ro rang, mach lac. Phat trién & tré kha nang ghi nh¢ ¢é chu dich

- Gigo duyc tré biét yéu quy, kinh trong nhitng ngudi 1am nghé y.Tré hing thu, tich cuc tham gia hoat dong
II. Chuan bi:

- Tranh minh hoa bai tho trén may tinh

II1. Céch tién hanh

1.Hoat dong 1: On dinh, giy hirng thi

- Cho tré quan sat tranh v€ hinh dnh bac sy kham bénh

* Trd chuyén vé ndi dung buc tranh:




- Tranh v& vé ai?

- Bac sy dang lam gi?

- Céc con a! Co mdt bai tho ciing ndi vé 1 em bé tap 1am nghé bac sy ddy, Hiy xem em bé d6 di tap lam nghé bac sy nhu
thé nao qua bai tho “Lam bdc sj” nhé!

2.Hoat dong 2: Co day tré doc tho

- C0 gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia

- C6 doc tho dién cam 1an 1.

- Giang no01 dung bai tho: Bai tho noi vé 1 em bé thich lam bac si kham bénh, bé mdi me 1am bénh nhan dé bé kham
bénh, do cling 1a udc mo cua bé trong tuong lai s€ lam béc si.

- Trong bai tho ¢o tir: “Yén lang” tirc 1a ngdi trat tu khong gy ra tiéng dong dé bac si tap trung kham bénh
- C6 doc 1an 2: Két hop tranh minh hoa trén mdy tinh

*Day tré doc tho:

+ Cho ca 16p doc cuing ¢6 2 - 3 lan.

+ Moi ban nit, ban nam, t6, nhém, ca nhan...

- CO quan sat stra sai cho tré

3.Hoat dong 3: Dam thoai

- Céc con vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

- Trong bai tho néi vé ai?

- Em bé trong bai tho lam gi? Ai lam bénh nhan?

- Vi sao me lai bi 6m? Me bi bénh gi?

- Bac s§ hiéu y bénh nhan nhu thé nao?

=>GD tré: Khi di ra khoi nha, phai d6i mii non dé bao vé sirc khoe khoi bi 6m.

- Céc con a cac con ai cling c6 quyén dugce gido duc, hoc tap va phat trién nang khiéu. Vay hom nay cac con hay thoa strc




thé hién nang khiéu doc dién cam cua minh nhé

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

* KTTH

IV: Danh gia tré hang ngay
1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky néng ciia tré

TO TRUONG
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Tran Thi Oanh

Nocayen Thi Nga

GIAO VIEN
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Pham Thi Thuyén
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