VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 5: CHIM VA CON TRUNG
Thir 2 ngay 08 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Cam xuc cua bé (sel)

Thudc linh vye: Phat trién tinh cam K§ ning xa hoi
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré biét cac trang thai cam xuc vui, budn, ngac nhién, s¢ hai va biét thé hién cam xtc phu hop véi hoan canh, nhan biét cam
xuc cua nguoi khéc, cia minh thong qua tro choi .
- Rén ki nang bat chudce thé hién dugc cam xtc cia khudn mit budn, vui, ngac nhién, s¢ hai. Manh dan, ty tin trong giao tiép.
- Gi4o duyc tré biét thé hién hanh vi gian tiép c6 van hoa trong cic moi quan hé v6i ban bé va moi ngudi xunh quanh. Tré hing tha
tham gia vao gio hoc.
IL. Chuin bi:
- Nhac bai hat “Nu cuoi xinh”, “Khudén mat cuo1i”.
- Video clip vé cac loai cam xuc: vui, budn, tirc gian, sg hai...
II1. Tién hanh
* Hoat déng 1: On dinh t6 chikc
- Cho tré hat va van dong bai hat “Nu cuoi xinh”
- Cac con vira hat bai hat gi? Bai hat n6i vé diéu gi?
- Khi c4c con vui vé thi chiing minh s& thé nao nhi?
- Céac con cuoi tuoi ¢6 xem nao? Trai voi vui vé 1a gi nhi?
- Ching minh hdy thé hién cam xuc budn xem nao? Ngoai cam xtic vui - budn thi con ¢6 nhiing cam xuc gi nita?
- Cho tré ké tén cac cam xtic ma tré biét
=> C6 khai quat: C6 rat nhidu cam xtic va thé hién trong cac tinh hudng khac nhau.
* Hoat déng 2: Bé nhdn biét cdc trang thdi cam xiic khdc nhau
- C6 cho tré xem tranh anh vé 1 s6 tinh hudng va nhan xét vé cam xuc ciia cac con qua cac tinh hudng.
* Tinh huong 1: Xem doan phim hai hude; Bé dwoc ¢ gido khen
- Xem doan phim con cam thay thé nao? (Mat: hoi hip, nheo. Miéng thi mé ra, mét sang, co mat thi gién ra)
- Con théy vui khi nao? Khi vui thi khuén mat biéu hién nhu thé nao?
- Chiing minh hay thé hién sy vui ming nao?
* Tinh huéng 2: Be ngo”‘i canh me khi me ém; Bé lam vé do.
- Tinh hudng néi vé cai gi? Khi me 6m ban nhd cam thiy thé nao?




- Liic nao con cam thiy budn?
- Cac con hay thé hién khuén mat budn nao?
* Tinh huong 3: Bé tranh gianh do choi véi ban; Ban lam hong do choi yéu thich ciia bé.
- Trong tinh hudng cac ban nhé da lam gi? Khi bi gianh d6 hay ai d6 lam hong dd ciia con thi con cam thay thé nao?
- Cac con hay cung thé hién khudn mat tire gidn nao?
* Tinh huong 4: Nghe tiéng sam chop so hai; Nhin thdy con vt dang so.
- Khi nghe tiéng sdm con cam thay thé nao? Cac con hdy cung thé hién khuén mit so hii nao nao?
- Co hot tré:
- Qua cac doan phim con thich doan phim nao? Vi sao con lai thich doan phim do6?
- Con thich cam xtic nao nhat? Tré thé hién cam xtc tich cuc, hinh thanh thoi quen tw 1ap va yéu thuong nguoi than.
- C6 KL: C6 nhiéu cam xuc khac nhau va dugc thé hién bang nhiéu hinh thtrc va tuy theo tinh hudng va hoan canh. Tré biét tu
diéu chinh cam xuc ctia minh
- Gido duc tré: Cac con phai biét thé hién cam xtc phu hop va thé hién thai do tich cuc, yéu thuong, vui vé va chan hoa véi
moi ngudi dé co cudc séng thém vui.
* Hoat dong 3: Trdi nghiém cam xuc.
- C6 cho tré choi tro choi “ Poan két”
- CO néu tén tro choi, phé bién cach choi, lut choi: C6 chia 16p thanh 4 doi1, cac doi s€ phan cong cac ban nam bat nhay qua 3
vong sau do léy cac bo phan trén khudén mat. Cac ban nir s€ chon va sép Xép cac bo phan do6 vao khuoén mat cho phu hop véi
cac trang thai cam xuc. Thoi gian 1a 1 ban nhac. P91 nao hoan thién dugc ca 4 khuén mat chinh xac doi dé6 danh chién théng.
- C6 t6 chure cho tré choi. Sau mdi 1an choi c6 nhan xét, tuyén bd doi théng cudc.
=> Két thuc tiét hoc ¢6 cho tré hat bai hat “Khuén mit cudi”
IV. Danh gia tré hang ngay
1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Veé kién thuc, ky nang cua tré




Thir 3 ngay 09 thing 12 nim 2025

Tén hoat dong hoc: Kham pha vong doi phat trién ciia con buém
Thudc linh vire: Phat trién nhén thic
I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét duoc qua trinh phat trién ctia con budm, biét dic diém, ich loi ciia con budm.
- Rén k¥ ning quan sat, phan tich, tong hop. Phat trién von tir, ngdn ngit mach lac.
- Gi4o duc tré biét yéu qui, cham soc vat nuoi.
IL. Chuan bi
- May tinh, video qua trinh phat trién ctia con budm.
- Céc hinh anh thé hién su phat trién cta con buém (trimg -> sau -> kén nhong -> budm)
- Mot sb6 dd dung khac bd tro cho tiét hoc
II1. Hoat dong
* Hoat ddng 1: Tim hiéu vé con buém
- C6 va tré choi tro choi bit buém
- Ching minh vtra choi tro choi gi?
- Ai biét gi vé con buém?
- Con budm c6 dic diém gi?
* Hoat dpng 2: Sw phdt trién ciia con buom
- Céc con biét gi vé trimg buém? (hinh anh trimg buém cé dang hinh gi? Buém dé 1 qua trimg hay nhiéu qua tring?..)
- Trimg budm no ra con gi?
- Con sdu c6 giéng con budm khong?
- Chiing khac nhau & diém nao?
- Sau non an gi dé 16n 1én?
- Khi sau gia thi su s€ lam gi?
- Khi nhirng céi kén kho lai thi diéu ki diéu gi xay ra?
- C6 cho tré xem video qua trinh phat trién ctia con buém (budm trudng thanh dé trimg -> tir trimg trd thanh sdu non -> sau
gia nha kén thanh nhong -> nhong thanh buém con)




- C6 cho tré nhic lai qua trinh phat trién ctia con budm.

Budm me dé trimg trén cdy, trimg s& 16n 1én va ng thanh sau con, khi sau gia sé dong kén nam trong to goi 1a nhong. T
kén kho di nit vo ra va 1 cht buém xinh xan chui ra v6i day du chan va canh.

- Vay dé tré thanh con budm xinh dep thi buém phai trai qua may giai doan? (4 giai doan)

- Trong vong doi phat trién ctia con budm thi giai doan nao 1a c6 loi, giai doan nao la c6 hai?

- Buém co g1 ich gi?

- C6 cho tré quan sat 1 s6 hinh anh loai sdu budém khac nhau: sdu rom, sau do, sdu xanh, sau gai...

=> (6 gido duc tré: Loai buém rat c6 ich, budm giup ciy thu phan va lam dep cho thién nhién. Cac ban nho khong nén bat
budm dé choi vi canh budm cé 16p phan bui ¢6 hai cho stc khoe.

* Hoat déng 3: Tro choi ciing cé

* Tro choi: Thi xem doi nao nhanh

- C6 chia 3 nhém. Chuédn bi mdi nhém 4 hinh thé hién su phat trién ctia con budm (tring -> sau -> kén nhong -> budm).
Cho m&i nhom ngdi ghép hinh theo trinh tu phat trién ctia con budm.

- C6 nhan xet chung, khen tré

*Tro choi.: Bé khéo tay

- Co6 cho tré ngéi theo 3 nhom thuc hién cac nhi€ém vu: xép hinh con budm.

- C6 nhan xét, két thic hoat dong.

=> Két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi cua tré

3.Vé kien thure, ky nang cua tre




Thur 4 ngay 10 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong: Day VDVT theo nhip “Con chudn chuon” (ST - Vii Dinh Le)
Quyén 5: Quyén dwoc hoc tip va phat trién ning khiéu
Tro choi Am nhac: Hat theo hinh vé
Nghe hat: Hoa thom bwém lwon - Dan ca Quan ho Bic Ninh
Thugc linh vuc: PTTM
I. Muc dich - yéu cau
- Tré thudc 161 bai bai hat, biét vd tay theo nhip bai hat Con chudn chudn va hiéu duoc moi tré em déu co quyén dugc hoc tap
va phat trién nang khiéu
- Rén cho tré k¥ ning nghe va phan xa Am nhac. Phat trién kha ning cha ¥ va tap trung
- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong
II. Chuan bi
- Nhac bai hat: Con chudn chudn, Hoa thom budm lugn
- Nhac dé choi trd choi. Mot sé dd dung khac bo tro cho tiét hoc
III. C4ch tién hanh
* Hoat déng 1: On dinh t6 chikc
- C6 doc ciu db cho tré doan:
Con gi doi canh mong tang
Bay cao bay thdp bdo rang troi mira
(La con gi? Con chuén chuon)
- C6 va tré trd chuyén vé con chudn chudn
=> C6 khai quat giéi thiéu bai hat “Con chudn chudn” cua Nhac si Vil Dinh Lé
- C6 cho tré nghe mot doan nhac va cho tré doan dé la bai hat nao? Cua nhac si nao?
- Tré nhéc lai tén bai hat va tén nhac si.
* Hoat dpng 2: Day tré vin dong theo nhip bdi hdt “Con chuén chuon”
- C6 cho tré nghe mdt doan nhac va cho tré¢ doan dé 1a bai hat nao? Cua nhac si nao?
- Tré nhéc lai tén bai hat va tén nhac si.
- C6 moO1 mot tré 1én hat.
- Ca 16p hat cing ¢6 1 lan
- Bai hat s& hay hon nira khi duoc két hop v6i van dong gi?
- Cho tré thao luan va dua ra y kién
- C6 thong nhét lai van dong




- CO vira hat vira van dong 1 1an ¢6 nhac.

- Lan 2 ¢6 vira 1am vira phan tich: Co v tay vao tir “con” va mé tay ra, sau d6 c¢6 vd vao tir “chudn”, sau d6 mé tay ra. Va cir
tiép tuc nhu vay cho dén hét bai.

- C6 cung tré van dong 2 1an khong nhac, 2 1an ¢6 nhac.

- Cac con ¢ thich hat khong? Ai ciing c6 thé tham gia cac hoat dong nay (Dan dit tré dén ndi dung quyén duoc hoc tap va
phat trién ning khiéu)

- Cho tré thi dua theo t6, nhom, ca nhan. (C6 chu ¥ stra sai cho tré néu co)

- Ca 16p cung c6 van dong lai mot 1an

- Hoi lai tré bai hat két hop v6i van dong gi?

* Hoat dong 3: Tro choi am nhac: Hat theo hinh vé

- CO néu tén tro choi, gidi thi€u cach choi, luat choi:

- Co chuén bi tranh v& ndi dung cac bai hat. Co c6 cac tranh nhé v&€ mé phong y nghia ndi dung cac bai hat. Tung tré 1€n rat
tranh, néu rat tranh ¢6 hinh vé& twong tmg voi bai hat ndo thi noi tén bai hat, tn tac gia va bai hat do cho ca 16p cung nghe. Khi
tré khong nhan ra duogc bai hat, tré s& duoc ¢ goi ¥ hodc truc tiép gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia va dong vién tré hat bai hat
d6. Tré ciing c6 thé mdi mot vai ban 1én cing hat hoic maa minh hoa hay gé dém cho minh hat. Hat xong, tré sé duoc giGi
thiéu mot ban khac 1én tiép tuc choi.

- C6 t0 chirc cho tré choi 2-3 lan

- Sau mdi 1an choi co dong vién, khen tré

* Hoat djng 4: Nghe hdt din ca “Hoa thom bwém lwon” - Dan ca Quan ho Bic Ninh

- C6 gidi thiéu tén bai hat "Hoa thom buém lugn" ctia Dan ca Quan ho Bic Ninh

- C6 hat cho tré nghe 2 1an

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat néi vé vé dep ctia nhitng bong hoa ddy mau sic va trén nhitng bong hoa c6 nhitng dan buém
tung tang bay luon.

- Lan 3 ¢6 moi tré 1én hat huong ung cing co

=> Két thuc tiét hoc

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi cua tré

3.Vé kién thuc, ky nang cua tré




Thur 5 ngay 11 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: VDCB: Bat tach chan, khép chan qua S 6 vong
Tro choi van dong: Kéo co
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé tén van dong va biét nhan bat chum, tach chan lién tuc qua 5 6 vong.
- Rén k¥ ning khéo 1éo cho tré khi bat, phdi hop giita tay chan mat nhip nhang va sy manh dan ty tin cho tré.
- Tré hig thu tich cyc tham gia cac hoat dong
II. Chuén bi:
- X4c x0, 14 vong thé duc, day kéo co.
- Nhac bai “Con chudn chudn”
- Mot sb do dung b tro cho tiét hoc.
I11. Hoat dong:
* Hoat dong 1: Khoi dong
- Cho tré di cac kiéu di theo hiéu 1énh cta co: di bang gt ban chan, di bang mili ban chén, di khom lung, di nhanh, di cham.
Sau d6 vé 3 hang.
* Hoat dong 2: Trong dong
2.1. Tap BTPTC: Két hop voi nhac bai hat: “Chi ong ndu va em bé” tap 4Ix4n
+ Tay: Hai tay thay nhau dua thang 1én cao
+ Bung, luon: Ngdi dudi chan quay ngudi sang bén 90
+ Chan: Ping co 1 chan
+ Bat: Bat tach khép chan
+ DTNM: Bat (Tap 21 x 4n)
2.2. Van dong co ban: Bdt tach chdn, khép chan qua 5 6 vong
- Lan 1: C6 tap mau khong phén tich
- Lan 2: Cb tap mau va phan tich dong tac
+ TTCB: Khi c6 hiéu Iénh 1 tiéng sic x0 ¢ tir dau hang di 1én dung sau vach chuan, 2 tay c6 chéng hong, mat nhin vao vong,
khi c¢6 hiéu 1énh 2 tiéng sic x6 c6 nhiin bat chum chan vao 6 vong thtr nhit sau d6 bat tach 2 chin vao 2 6 vong tiép theo, ...ct




nhu vy c6 nhtn bat tach khép chan vao cac 6 vong cho dén hét, luu y khi bat thi c6 bat khéo 1éo sao cho khong cham vao
vong, sau d6 ¢o di vé cudi hang dung.

- Moi 1 tré 1én thyc hién mau, cho tré nhan xét ban tap

- Tré thuc hién:

+ Lan 1: Moi lan luot 2 tré 1 trong ting doi 18n tap ( ¢6 chl ¥ sira sai cho tré néu c6 )

- Lan 2 ¢6 cho tré thi dua giita hai d6i nhat d6 dung do choi trong 16p hoc ctia bé ( thoi gian 1 1 ban nhac: Ca nha thuong
nhau)

- Hoi tré tén van dong?

- Goi 1 tré thuc hién lai.

- C6 dong vién khuyén khich tré.

2.3. TCVD: Kéo co .

- C0 gidi thiu tro choi, cach choi, luat choi:

- C6 chia tré thanh hai d6i c6 s6 lugng nguoi bﬁng nhau, xép thanh hai hang doc ddi dién nhau. Mbi doi chon mét ban khoé
nhat dig dau hang & vach chuin, cAm vao soi day thung va cac ban khac cling cAm vao day. Khi c6 hi€u 1é€nh cta co6 thi tat
ca kéo manh day vé phia minh. Néu nguoi ding dau hang doi nao ddm chan vao vach chuan trude 1a thua cude.

- C6 cho tré choi.

- C6 nhan xét chung, khen dong vién tré.

* Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang quanh san tap 1 - 2 vong.

=> Két thuc tiét hoc

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thadi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thuc, ky nang cua tré




Thir 6 ngay 12 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Poc dién cam tho “Ong va buém” (Tac gia - Nhwoc Thiiy)
Thudc linh vire: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét doc dién cam bai tho, ngat nghi dung van, ding nhip
- Rén k¥ niang doc dién cam, ngat nghi ding van, dung nhip bai tho va k¥ ning tra 16i cau héi clia ¢d rd rang, mach lac.
- Tré hting thu, tich cuc tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi
- Hinh anh minh hoa nd1 dung bai tho. Nhac bai hat “Chi ong nau va em bé”. Mot s6 do dung khac bo tro cho tiét hoc
IT1. Hoat dong:
* Hoat déng 1: On dinh t6 chirc
- C6 va tré cung nhau hat bai hat "Chi ong nau va em bé"
- Céac con vira hat bai hat gi?
- Bai hat n6i vé diéu gi?
- Chi ong cham chi bay di dau?
> C6 khai quét lai, dAn dat gidi thiéu cé 1 bai tho rat hay néi vé ban ong cham chi, ngoan ngoan vang 10i me din va khong di
choi rong ma hém trude co da day ching minh ddy, chiing minh c6 biét d6 1a bai tho gi? Cua tac gia nao?
* Hoat dpng 2: Day tré doc dién cim bai tho “Ong va buém” cia tic gia Nhwoc Thiiy
- CO gidi thi€u bai tho “Ong va buém” cua tac gia Nhuoc Thuy
- Moi1 1 tré 1én doc
- Cho ca 16p doc 1 1an
- Pé bai tho hay hon khi doc cac con nhé phai doc nhe nhang, ngat nghi ding van, dung nhip
- C6 doc tho dién cam két hop hinh anh minh hoa.
- Hudng dan tré cach doc, ngat nghi dung nhip.
* Pam thoai:
- Co vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao?
- Trong bai tho ¢6 nhitng ai?
- Ai d4 luon vuon hong?
- Buém trang da gap ai?




- Ong dang lam gi?

- Buém ru ong di dau?

- Ban ong tra 10i nhu thé nao?

- Vi sao ban ong khong di cung ban buém?

- Me dan ong diéu gi?

- Con thich ban nao? Vi sao?

=> (G140 duc tré: Cac con ¢ nha ngoan ngoan vang 161 me¢ dan va khong dugc di choi khi me chua cho phép nhé.
* Tre doc tho:

- C6 cho tré doc cung co 3 1an.

- C6 cho tré doc tho thi dua theo td, nhom, ca nhan.

(Khi tré doc ¢6 chu ¥ sira sai cho tré va nhéc tré thé hién tinh cam khi doc, ngat nghi dung nhip.)
- C6 cho tré hat “Con chudn chudn” ra ngoai.

=> Két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang surc khoe cua tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Veé kién thuc, ky nang cua tré
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