KE HOACH HO AT PONG HQC CHI TIET NHANH 5: “NGAY NGHI CUOI TUAN
CUA GIA PINH”

Thir 2 ngay 24 thang 11 nam 2025.

Tén hoat dong hoc : Nhéin biét, goi tén cac hinh: Hinh tam gidc-Hinh tron.
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc

I.Muc dich- yéu céu:
- Tré nhén biét phan bi¢t, goi tén duoc hinh tron, hinh tam giac. Tré lién tudng cac hinh dang:
Tam giac, hinh tron tir cac dd vat xung quanh 16p.
- Rén k¥ niang nhan biét va phan biét
- Tré hing thu tich cyc hoat dong, biét giit gin d6 dung dd choi.
I1.Chuan bi
- Mdi tré 1 16 trong d6 c6 dung 1 hinh tron, hinh tam gidc bang bia cimg mau tring dé tré c6
thé t6 mau 1én dugce. Bt mau, dt nan.
- Mot rd ctia ¢6 dung cac hinh hoc gibéng trong ro do choi cua tré nhung kich thude to hon.
- Nhiéu hinh’ tam gidc, hinh tron to mau xanh, do, vang.
ITI. Cach tién hanh
1.Hoat ddng 1: On dinh t6 chirc, gy hirng thu:
- Co va tré vura di vira hat bai "Qua bong", nhac va 161 Huy Tran.
- Sau d6, c6 cho tré dung thanh vong tron va cho tré choi: Qua bong.
- C6 né6i cach choi : Hom nay c6 di chuan bi cho mdi ban mot chiéc tai ky la. Cac con hdy vé
chd ngoi va kham pha xem trong tii ¢ gi nhé.
2.Hoat dong 2: Nhén biét hinh tron, hinh tam giac.
- Co6 cho tré so bén ngoai tai va dodn xem trong tui co gi.
- Céac con thtr dodn xem bén trong tai c¢6 hinh gi? C6 bao nhi€u hinh?
- Bay gid chung ta cing md thi ra va xem do vat trong tii c6 ding nhu cac chau doan hay




khong nhé.

- Cho tré 14y hinh c6 gboc nhon va dit ra ngoai trudc.

- Pay 1a hinh gi?

- Hinh trong tai 1a hinh gi?

- Con hiy 14y hinh tron dit bén canh hinh tam giac.

- Con vira lay hinh gi ra tru6c? Hinh gi 14y sau?

- C6 hoi 1 vai tré nhic lai cau tra 10i.

3.Hoat dong 3: So sanh hinh tron, hinh tam giac.

- Céc con hdy quan sat hinh tron hinh tam giac.

- Céc con hay dat hinh tron & dudi va dat hinh tam giac & trén.

+ Ai nhan xét gi vé hinh tron?

+ Ai nhan xét gi vé hinh tam giac? (hinh tam gidc c6 may canh, may goc, co lin dugc
khong?)

- Co giai thich: Hinh tron khong c6 canh nhu hinh tam giac, nén hinh tron lan dugc va hinh
tam gidc khong lan dugc.

* So sanh

- Céc bé cho co biét diém giéng va khac nhau gitra hinh tron va hinh tam giéc.

- Gidng nhau: Béu goi 14 hinh.

- Khac nhau:

+ Hinh tam giac ¢6 3 canh, 3 goc va khong lan duge.

+ Hinh tron khong c6 canh, khong c6 goc nén lan dugec.

* Lién hé: Cho tré nhin xung quanh 16p xem ¢ dd vét nao c6 dang giéng v6i hinh tron c6
dang gidng hinh tam giac hay khong?

4.Hoat dong 4: Luyén tap ciing ¢

* Ai chon nhanh: C6 cho tr¢ chon hinh gan 1én cay gia dinh dung theo yéu cau. (Chon hinh

tron gan vao cy c6 hinh tron, chon hinh tam giac gan vao cy ¢ hinh vudng).
* Ai khéo tay:




- CO cho tré dung but t6 mau v€ va td mau do vao hinh tron va t6 mau xanh vao hinh tam
giac.

- CO nhan xét, khen tré.

=> KTTH: Tré thu don d6 dung va ra san choi.

IV: Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thure, ky nang cua tré

Thir 3 ngay 25 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tho: Me va con.
Thudc linh vwe: Phat trién ngon ngir.




Nguoi thwe hién: Tran Thi Nga
I. Muc dich — Yéu cau
- Tré biét tén bai tho, hiéu noi dung bai tho, thudc tho va doc tho cling cb.
- Rén luyén cho tré k¥ ning nghe va cam thy tic pham. Rén k¥ ning phat trién ngén ngit cho
tré: Tré phat 4m chinh xéc, biét tra 101 cta co.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.
I1.Chuén bi:
- Tranh vi tinh minh hoa cho bai tho.
- Mot s6 bai hat lién quan dén bai tho.
- Hé thong cau hoi dam thoai.
II1. Céch tién hanh
1.Hoat ddng 1: On dinh to chirc.
- CO0 va tré cung muaa hat bai “Co va me”
- C6 tro chuyén vé nodi dung bai hat.
- C6 dan dit tré dén bai tho “Me va con” ctia Tran Qudc Toan
2.Hoat dong 2: ‘
*Co6 doc dién cam 1 lan cho tré nghe.
- Giang ndi dung: bai tho néi vé ban nho budi sang bé chao me dé vao 16p hoc bai véi co gido,
budi chidu ban nho lai chio ¢ gido dé vé voi me ddy, nha tho con vi mat trdi moc rdi lan trén
do1 chan lon ton ctia ban nho.
+ Gidng tir m&i: “lon ton” nghia 1a d61 chan nhé di nhanh nhanh.
* C6 doc 1an 2 kém tranh minh hoa trén may tinh.
* Pam thoqi:
- Céac con vura doc bai tho gi? Ctia nha tho nao?
- Trong bai tho budi sang bé chio ai?
- Sau khi chao me thi ban nhé lam gi?




- R6i budi chiéu bé chao ai vé véi me?

- Trong bai tho ddi voi ban nhé thi hai chan troi ctia ban nho 13 ai va ai?

- Hang ngay ¢6 va me cham soc lo lang, yéu thuong bé nhur vy bé phai nhu thé nao?

- Gi4o duc: Céc con a, ¢ gido va me déu 1a nhitng nguoi yéu thuong va cham soc ching
minh vi vdy ma cac con luén phai ngoan ngoan va nghe 161 ¢6 gido, nghe 161 me cac con nhé.
+Lan 3: Cho tré xem trén man hinh chiéu

->KTTH: C6 cho tré mua hat: “Chau yéu ba”.

IV: Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sitc khée cia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kien thuc, ky nang cua tre

Thir 4 ngay 26 thang 11 nam 2025.




Tén hoat dong: Day KNVD: Chiéc khin tay.

Nghe hat: “T6 am gia dinh.”
TCAN: “Tai ai tinh”
Q5. Quyén duoc gido duc, hoc tAp va phat trién ning khiéu.
Thudc linh vye: Phat trién tham my
I. Muc dich — Yéu cau
- Tré thudc 101 bai hat, va biét van dong mua nhip nhang theo 10i bai hat.
- Rén k¥ nang cho tré mia déo dung dong tac.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong.
I1.Chuén bj:
- Nhac ghi cac bai hat: " Chiéc khan tay”, “T6 am gia dinh ”
- M6t s0 dung cu am nhac.
II1. Céch tién hanh
1.Hoat dong 1: Day KNVD mua: Chiéc khin tay.
- Co la 1 doan cua bai hat cho tré doan tén bai hat.
- Cho ca 16p hat lai 10 bai hat 2 1an.
- Co cho tré mua theo y tudng cuia minh.
- C6 hat va van dong lan 1 véi nhac.
- C6 hat va van dong 1an 2 két hop phan tich.
+ Pong tac 1: “Chiéc khin tay....cho em” Tay phai sang ngang chéch 1én cao.
+ Pong tac 2: “Trén canh.....con chim” gia lam dong tac théu khan.
+ DPong tac 3: “Em sudng vui... xinh dep” V6 tay nghiéng ngudi sang 2 bén theo nhip bai
hat.
- Bong tac 4 : “Lau... hang ngay” gia lam dong tac nhu lau tay.
Cho ca 16p hat maa 2 1an .C6 moi té nhom, c4 nhan tré thé hién.
- C6 cho tré mta cung co 3, 4 lan.
- Thi dua t6, nhém, ca nhén tré (C6 quan sat, dong vién, khich 1€ tré).
- C6 va ca 16p mua hat lai mot 1an
- C0 héi tré tén van dong va bai, nhac si?




2.Hoat dong 2: TCAN: “Tai ai tinh”

- C6 sé& gidi thiéu cho tré vé tén goi cua cac nhac cu am nhac va cho tré nghe am thanh dugc
tao ra tur chiing. Sau do, c6 yéu cau tré quay mdt di va co bat dau sir dung mot loai nhac cu
thé tao ra &m thanh. Tr¢ s€ nghe va bat dau doan tén nhac cu vira méi dugce sir dung.

- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 lan.

- C6 dong vién va khen tré.

- Céc con vira dugc hoc hat maa vira duge choi trd choi 1a thé hién quyén duoc hoc tap va
phat trién ning khiéu ctia minh ddy céc con a.

3. Hoat dong 3: Nghe hat: Té 4m gia dinh.

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tac gia Hoang Van

- Co hatlan 1.

- Giang ndi dung: Bai hat noi vé tinh yéu vo bo bén cua cha me danh cho con, cha me va cac
con song trong 1 gia dinh tao thanh 1 t6 4m tran ngap tinh yéu thuong.

- C6 hat 1an 2 két hop dong tac minh hoa.

=> KTTH: C6 va tré cung nhau mua hat va ra ngoai KTTH.

=> Qua hoat dong hoc hom nay céc con dugc trao quyén gi: Quyén vui choi giai tri, quyén
Gi4o duc, hoc tip va phat trién nang khiéu.

IV: Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi cua tré

3.Veé kién thuc, ky nang cua tré




Thur 5 ngay 27 thang 11 nam 2025.

Tén hoat dong hoc: Bo biang ban tay cing chin theo hwéng thing.
TCVD: Kep bong
QTE 6: Quyén vui choi, giai tri.
Thugc linh vuc: Phat trién theé chat
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré thuc hién duoc bai tap phat trién chung va van dong co ban bo bang tay cang chan theo
huéng thang. Tré biét QTE 6: Tré em c6 quyén vui choi, giai tri tham gia cac hoat dong thé
duc thé thao pht hop véi do tudi.
- Ren cho tré ky nang bo bang tay cang chan theo hudng thang va rén luyén su khéo 1éo tap
luyén thé duc thé thao.
- Tré himg tha tham gia cac hoat dong.
IL. Chuén bi: ,
- San tap bang phang, du dién tich, vach xuat phat.
- Vuon hoa
III. Céch tien hanh
1.Hoat dong 1: Khéi dong
Cho tré di vong tron két hop vdi cac kicu di: Di kiéng got, di bang mili ban chan, di khom
lung, di theo hi€u 1€nh sau d6 vé 3 hang ngang.
2.Hoat dong 2: Trong dong
* BTPTC: Két hop bai hat “Chau yéu ba”.
- BT tay: Pua hai tay sang ngang- ha xudng.
- BT bung: 2 tay chdng hong nghiéng ngudi sang 2 bén.




- DT chan: Bing dua tirng chan ra trudc. (DTNM)

- DT bat: Bat- tach chum chan tai chd.

*VDCB: Bo bing tay cang chin theo hwéng thing.

- C6 cho tré quan sat vach chudn va hoi y tudng ciia tré xem co s& day van dong gi?

- C6 thyc hién 1an 1.

- C6 thuc hién 1an 2, két hop phan tich: TTCB céc con quy trude vach xuat phat, chan vudng
gdc v6i dui, ban tay Gp mii ban tay cham vach xuat phat, mu ban chan tGp xudi, khi nghe hiéu
1énh 2 tiéng xic x6 thi mét nhin thang hudng vé phia trude. Phdi hop nhip nhang gitta tay no
chan kia bo dén cubi dich sau d6 cac on dung diy vé cudi hang ding.

- Bay gio ¢6 s&é moi 2 ban gioéi nhat 16p minh 1én chay thir xem ban nio vé dich trudc nhé.

- Ca 16p thuc hién 1an 1: Cb t6 chirc 1an luot 2 tré thyc hién van dong dén hét. (Khi tré thuc
hién c6 chu y stra sai cho tré, khen tré).

- Lan 2 thi dua hai hoa: Tung ban mot s€ 1én dung trude vach xuat phat, 2 tiéng xac x0 cac
con thyc hién van dong den vach dich r6i hai hoa theo yéu cau cua co (to hai hoa mau vang,
t6 hai hoa mau do) roi vé cam vao lo. Hét mot ban nhac t6 ndo hai duoc nhiéu hoa té do
gianh chién thang.

- Cb kiém tra két qua va tuyén duong tré.

- Vira roi ¢6 va chiing minh thyc hién van dong gi?

- Cho 2 tré thuc hién la1 VDCB.

* TCVD: Kep bong

- C0 gidi thiéu tro choi, cach choi, luat choi: Chia lam 2 d6i. 2 tré 1 doéi kep bong vao bung
roi gitt chit bong bang bung khong duoc giit bang tay. Phdi hop nhau di chuyén nhe nhang dé
khong cho lam roi bong. Doi ndo mang dugc nhiéu bong thi doi d6 gianh chién théing.

- C6 6 churic cho tré choi 2- 3 lan.

- C0 quan sat tré choi, c6 nhan xét va dong vién tré choi .

- Céc con c¢6 cam nhan gi khi minh tham gia van dong co ban va choi trd choi? Diéu nay co
nghia 13 cac con di dugc trao quyén gi? Khi cac con dugc tham gia cac hoat dong thé duc thé
thao phu hop véi d6 tudi d6 1a cac con da duoc trao quyén vui choi, giai tri.

3. Hoat déng 3: Hoi tinh




- Cho tré di nhe nhang xung quanh san tap 1,2 vong

- Hom nay cac con tham gia hoat dong thé duc thé thao c6 nghia 1a cac con di dugc trao
quyén vui choi, giai tri.

IV: Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sitc khée cuia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi cua tré

3.Vé kién thuc, ky nang cua tré

Thir 6 ngay 28 thang 11 nam 2025.

Tén hoat dong: Vé nhirng cudn len mau
Q5. Quyén duoc gido duc, hoc tip va phat trién nang khiéu.
Thugc linh vuc: PTTM
I. Muc dich yéu cau:
- Tré biét cach v& nhiing cudn len nhiéu mau
- Rén ky ndng cam but mau, v€ xoay tron.




- Tré hing thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.

I1. Chuin bi:

- Tranh méu cta co, sap mau, gidy v&. Ban ghé du cho tré ngoi.

- Mot s6 bai hat lién quan dén chu dé.

I11.CAch tién hanh:

1.Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gy hirng thu:

- CO cung tré choi “Cudn len giap ba”

- Tro chuyén vé ndi dung trd choi.

- CO dan dat gioi thiéu bai hoc. }

2.Hoat dong 2: Quan sat- nhan xét tranh mau

- C6 dua tranh mau ra va hoi tré:

+ CO co gi day?

+ Burc tranh nay ¢6 vé gi?

+ CO6 v€ nhu thé nao? 7

+ C6 dung nhiing mau gi dé veé? , , q
- CO hoéi y tudng tré v€ cudn len: Con s& v€ cudn len nhu thé nao, con lay mau gi dé veé?
- Cho tré mo phéng dong tac trén khong

3.Hoat dong 3: Tré thuc hién

- C cho tré ve ban ngdi thuc hién x¢é vun gidy.

- CO dén tung ban, goi v cho tré cach v€ cudn len mau.

- Co dong vién va khen tré. )

4.Hoat dong 4: Trung bay san pham

- C6 cung tré nhin xét nhirg san pham cua tré.

- CO tuyén duong tré.

- Cho tré nhan x¢ét bai cua ban

KTTH: Hat: C6 va me ra ngoai

—> Qua hoat dong hoc hom nay cac con dugc trao quyén gi: Quyén vui choi giai tri, quyén Gido duc, hoc tip va phat trién
nang khicu.




IV: Danh gia tré hang ngay
1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

ph6 chuyén mon T6 pho

W —

Lé Thi Thuy

Nguyén Thi Nga

Giao vién

)

A
Tran Thi Oanh
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