KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: NGHE NONG

Thir hai, ngay 22 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong: Xép xen ké 2 ddi twong AB theo dic diém, hinh ding
Thugc linh vuc: PTNT
I.Muc dich yéu ciu:
- Tré hiéu cach xép xen k& ctr 1 6 dung nay dén mot dd dung kia va cir thé lap lai tiép tuc xép thanh chudi theo quy tic.
- Rén k¥ ning sip xép xen k& theo qui tic cia 2 d6i tugng, tré chil y va ghi nhd ¢ chi dich.
- Tré hung tha tham gia vao hoat dong.
I1.Chuan bi:
- Hinh anh trén may tinh.
- Nhac bai hat c6 noi dung vé chi dé
- Tranh 10 t6 cu cai tréng, rau cai, cu ca rot, rd dung
I11.CAch tién hanh:
“Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- Cho tré xem mot s6 hinh anh vé mot sd loai qua quanh ta.
- Dat cau héi goi v cho tré noi vé céc loai qua do, noi 1én cong dung ctia mdt s6 loai qua do.
- Gigo duyc tré biét yéu thién nhién, yéu quy con nguoi da lam ra cac loai rau ci qua.
“Hoat ddng 2: Day tré xép xen ké hai ddi twong.
- CO6 c6 hinh anh gi nao?
+ Co xép mot cu cai tréng roi dén mot ¢t ca rot, mot cu cai tréng roi dén mot ¢t ca rot va et thé tiép tuc lap di 1ap lai tao
thanh mot chudi. D6 1a cach xép xen ké theo dic diém va hinh déng
- Ca 16p nhéc lai “Cach xép xen k&”.(cho tré doc 2-3 1an).
- Cac con nhin xem c6 con ¢ nhitng hinh 4nh gi nao?




- Ai c6 nhan xét gi vé cach xép trén man hinh ciia ¢6? (c6 moi 2-3 tré tra 101)

- C6 chdt lai: Ctr mot qua tao cd xép xen k& mot qua 18, mot qua tdo co xép xen k& mot qua 18, 1a cach xép xen ké theo qui tic
day cac con a.

*Cho tré thuc hién.

- Bay gid cac con hiy xép mot cu cai tring xen k& mot cu ca rdt, mot cu cai tring xen k& mot cu ca rdt (C6 yéu cau tré xép
sau d6 cho tré nhin 1én bang xem tré c6 xép gidng c6 khong)

- CO cho ca 16p doc to mot cu cai tréng xen k& mot ¢t ca rot

- Ban nao gioi cho cd biét cach xép nhu nay goi la cach xép gi?

- A dung roi! mot cu cai tréng xen k& mot cu ca rét, mot cu cai tréng xen k& mot cu ca rét tao thanh chudi duoc lap di lap lai
nhiéu lan goi 1a cach xép xen ké.

- C6 cho t6, nhom, ¢4 nhan tré noi.

* Tuong tu cd yéu cau tré xép xen k& mot cii cai trang xen k& mot bo rau cai.

+ C6 chét lai: Vira roi cac con di duoc xép xen ké& theo dic diém, kich thudc caa 2 ddi tuong. Co théy céc con hoc rét gi01 co
thudng cho céac con tro choi.

- Cac con di thanh vong tron cét ré d6 dung nao.

*Hoat dong 3: Tro choi on luyén.

+ Tro choi 1: Ai nhanh tri.

- Cach choi nhu sau: Chia 16p ra thanh hai doi choi. Trén bang c6 di gan cac loai qua nhung c6 nhiing qua con thiéu. Nhiém
vu ctia 2 d6i 1a 14y dung qua con thiéu gan 1én bang dé tao thanh 1 chudi xép xen k& theo mot qui tic.

- Thoi gian 13 1 ban nhac néu doi nao gin dang doi d6 sé gianh chién thang.

- Tré choi ¢6 quan sat, dong vién khuyén khich tré.

+ Tro choi 2: Nhanh va dung

- Cach choi nhu sau: C6 chia 16p minh thanh 3 nhém choi va c6 da chuan bi cho mdi nhom 1 birc tranh va ré dyng cac hinh
khac nhau. Nhiém vu ctia cdc nhém 1a phai trang tri duong diém cho buc tranh sao cho xen k& ctr 1 hinh nay xen k& véi 1
hinh khac.

- Thoi gian 13 mot ban nhac doi nao trang tri dudng diém cho biic tranh nhanh va ding d6i d6 s& thang cudc.




- Tré choi c6 quan sat, huéng dan cac nhom choi.

- C6 nhan xét két qua cua cac nhom choi.

*Két thic:

- CO cung tré hat bai “Béac nong dan” va di ra ngoai.
IV: Panh gia tré cudi ngay

*Veé tinh trang swc khoe cua tré

*Vé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

*Veé kién thirc, ky nang ciia tré




Thir ba ngay 23 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong: Nan banh bao
QTE3: Quyén dwogc cham sdc stre khoe
Thugc linh vuc: PTTC
I.Muc dich yéu ciu:
- Tré biét nguyén li¢u dé 1am thanh banh bao, biét cach nin banh bao.
- Rén tré sy khéo 1€o linh hoat ctir dong ctia cac ngoén tay cho tré.
- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong.
I1.Chuan bi:
- Banh mau cuta cd, ban, dia dung san ph:flm, bdt, nhan...
- Video banh bao trén may tinh
- Nhac bai hat “Dan vii rira tay”
I11. Céch tién hanh:
*Hoat dong 1: Khéi dong, gay hirng thi.
- C6 cho tré tap khoi dong bai “Dan vil rira tay” két hop voi dong tac phét trién co tay va cac ngodn tay: nam tay, vay tay, lac
tay, vO tay, ngon tay dan vao nhau. ..
“Hoat ddng 2: Bé quan sdt maiu
- Céc con o1 ching minh rira tay khi nao nhi?
- Bay gio ¢6 thudng cho chiing minh mot chuyén du lich qua man anh nho nhé.
- Cho tré quan sat 1 s6 hinh anh banh bao trén may tinh.
- Ching minh dugc xem nhiing gi?
- Cho tré choi trd choi “troi toi, troi sang”, cd dua banh bao mau ra
- Co ¢ gi day?
- Banh bao c¢6 hinh gi? Mau gi?
- Banh bao dugc lam tir nguyén li¢u gi?




- C6 khai quat: Pang rdi dy day 1a chiéc banh bao. Banh bao hinh tron ¢6 mau trang dugc lam tir bot mi , bot né va duong
day.

- Cac con c6 mudn nin banh bao giéng c6 khong?

- Bé nin duoc banh bao ¢6 moi cac con quan sat ¢d hudng din cach nan nhé.

- CO hudng dan nin: Mudn nin duoc banh bao ¢d phai lam mém bot va chia bdt thanh nhiéu phﬁn nhd. Léy 1 phén bot nho
1én tay co xoay tron., 4n bet lam 16m & giira cho nhan vao, dung 2 dau ngdn tay bit kin va tiép tuc xoay tron roi dé vao dia.
*Hoat dong 3: Bé ndn banh bao.

- Tré lay do dung veé to

- Tré thuc hanh nan banh. (C6 bao quat dong vién tré va gitip do nhiing tré con ling ting)

- CO nhan xét chung

- Tré mang san pham cta minh cung cac ban di hap va sau d6 1 thudng thirc nhimg chiéc banh bao noéng héi thom phtc.

- Cac con vira dugc hoc nin banh bao va rdi dugc thudng thirc nhitng chiéc banh bao d6 1 thé hién quyén duoc cham soc suc
khoe ctia minh day cac con a.

Két thic tiét hoc

Co cho tré hat bai: “Bac nong dan”

IV: Panh gia tré cudi ngay

*Vé tinh trang sirc khée ciia tré

*Vé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

*Veé kién thirc, ky nang ciia tré




Thir tw, ngay 24 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong: Tro chuyén vé tén, cong viéc, sin pham va ich lgi ciia nghé néng
Thugc linh vec: PTNT
I. Muc dich yéu cu:
- Tré biét tén goi, cong vi¢c, dung cu lam viéc, san phém, ich lo1 cua nghé nong.
- Rén tré kha nang quan sat ghi nhd, tré trd 161 to cac cau hoi cua co.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong.
I1. Chuan bi:
- M6t sb hinh anh cong vi¢c, dung cu lam véc, san phém cua nghé nong.
- Lo t6 dung cuy, san pham nghé nong.
- Bai tip v& san cong viéc ctia nghé nong, dung cu, sap mau.
I11.C4ch tién hanh:
“Hoat dong 1: On dinh té chirc, gdy hirng thii:
- Cho tré doc tho “D1 bura”
+ Cac con vira doc bai tho gi ?
+ Trong bai tho me lam cong viéc gi?
H+ B me cac con 1am nghé gi ?
- C6 dén dat tré vao bai

“Hoat ddng 2: Tro truyén vé nghé néng.




- CO cho tré xem hinh anh video cong viéc, dung cu, san phém cua nghé nong.

- Chung minh c6 nhan xét gi vé doan video vira xem?

- Trong doan video cm vira quan sat c6 nhirng ai?

H+ Céc bac nong dan hang ngay da 1am nhimng cong viéc gi?

+ Cac bac nong dan mac trang phuc ntn khi lam viéc?

H+ Céac con co biét cac bac dd 1am ra san pham gi khong?

H+ C/m thay cong viée ctia cac bac nong dan lam ntn?

+ Cac bac nong dan dung dung cu gi dé 1am viéc?

=> (C6 chét lai: Cac bac nong dan lam rat nhiéu cong viéc nhu cude dat tréng cay, tudi nudc nhd ¢o rdi thu hoach dé tao ra
dugc cac san pham nhu: gao, khoai, ngd, rau, cii qua ma hang ngay chung minh an. Khi lam viéc cac bac dung cac dung cu:
cudc, 1iém, x0... cac bac phai lam viéc rat vat va tir sang téi chiéu dudi troi ning mua dé tao ra san pham cho chiing minh vi
vay cac con phai biét yéu quy cac bac nong dan va an hét xuat khong lam roi vai lang phi.

- Gido duc tré kinh trong biét on céac co, bac nong dan.

“Hoat ddng 3: Tro choi ciing cé.

-TC1: Bé thi tai

Tré chia 2 d6i d6i 1 c¢6 nhiém vu 1a chon 16to dung ctia nghé néng dan 1én bang ctia doi minh. Poi 2 s& gan san pham cia nghé
nong 1én bang doi minh.

H+Sau ban nhac d6i ndo gan dung nhiéu tranh doi d6 chién thang.

+Tré choi 2 1an 1an 2 doi lai 16 to.

- TC: Ai nhanh nhét

+ Co cho tré khoanh tron vao nhiing céng viéc ciia nghé nong.

+ Khi khoanh xong cho tré cam bai ctia minh dimg vong tron kiém tra két qua.

+ C6 dong vién tré.

Keét thuc:

-Tré hat “Chau yéu c6 nong dan”

IV: Panh gia tré cudi ngay




*Vé tinh trang swc khoe cua tré

*Vé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

*Veé kién thirc, ky nang cua tré

Thir nam ngay 25 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong: Nan qua tron
QTES5: Quyén dwoc hoc tip va phat trién niing khiéu
Thugc linh vec: PTTM
I.Muc dich yéu ciu:
- Tré biét dung ban tay xoay tron dat tao thanh qua tron. Biét dung dat khac mau tao thanh niim va 1a cho qua.
- Rén k¥ nang xoay tron, sy khéo 1¢€o linh hoat d61 ban tay.
- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong.




I1.Chuan bi:

- Qua mau nin cua cd, ban, dia dung san phém, khan lau tay, 16 dat nan. ..

- Mot s6 qua that hinh tron

- Nhac bai hat “Qua gi”

I11. CAch tién hanh:

“Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.

- Hay bai: “Qua gi”

- Trd chuyén vé bai hat

- Trong bai hat c6 nhiing qua gi?

- CO6 c6 mon qua tang 16p, tré mé qua

*Hoat dong 2: Bé quan siat miu

- C6 dua mau nin qua va hoi tré

- C6 co gi day?

- Qua cam c6 hinh gi? Mau gi?

- Qua cam dugc lam tr nguyén li¢u gi?

- Tuong tu cho tré nhan xét mau nin tiép theo: qua tdo, ca chua...

- C6 khai quat: Ping roi ddy day 1a cac loai qua hinh tron duoc nan tir dat nan day.
- Cac con c6 mudn nin qua tron gidng cd khong?

- Bé nin duoc qua tron cd moi cic con quan sat ¢6 huéng dan cach nin nhé.

- C6 hudng din ndn: Mudn nin duge qua tron ¢d phai 1am mém dat va chia dat thanh nhiéu phan nhé. Ly 1 phan bot nho 1én
tay cO xoay tron thit khéo sao cho dat khong bi méo, c6 da nin dugc qua tron roi ddy. Mudn qua thém dep c6 14y dat mau
xanh nan thém num va la cho qua.

- C6 hoi tré mudn nin qua tron nao?

- Cho tré¢ m6 phdong dong tac lam mém dat ndn va nin qua tron.

*Hoat dong 3: Bé nan qua tron.

- Tré lay d6 dung vé to




- Tré thuc hanh nan qua tron (C6 bao quat dong vién tré va giup do tré con ling ting)

“Hoat dong 4: Trung bay sian pham

- C6 cho tré mang san pham 18n trung bay,

- Cho tré nhan xét bai cua ban va héi tré vi sao con thich bai ctuia ban?

- CO nhan xét chung va khen tré

- Céc con vura dugc hoc va ndn nhirng qua tron 1a thé hién quyén duoc hoc tap va phat trién nang khiéu cua minh déy cac con
a.
K¢ét thiic: Co cho tré hat bai: “Qua gi”
IV: Panh gia tré cudi ngay

*Vé tinh trang sirc khée ciia tré

*Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

*Veé kién thirc, ky nang cua tré
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Thir sau ngay 26 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong: Pong dao: “Luia ngd 1a c¢6 ddu nanh”
QTES5: Quyén dwoc hoc tip va phat trién ning khiéu
Thugc linh vec: PTNN

I. Muc dich yéu cau

- Tré nho tén bai déng dao, doc thudc theo dung nhip di¢u bai déng dao.

- Rén ki ning doc to, theo nhip diéu ctia bai dong dao va tra 16i 1 s6 cau hoi cua ¢, phat trién ngdn ngit cho tré.

- Tré hung tha tham gia vao hoat dong.

II. Chuan bi:

- Tranh minh hoa bai d6ng dao trén may vi tinh

IT1. CAch tién hanh:

* Hoat dong 1: On dinh to chirc

- C6 va tré cung trd chuyén vé chu dé.

- Chang minh c6 biét cac bac nong dan lam ra nhimg san pham gi khong?

- Ching minh c6 biét bai dong dao nio nodi vé san pham ctia nghé nong?

- C6 nhan xét dan dat tré vao bai.

“Hoat dong 2: Day tré doc dong dao: Lia ngd 1a ¢é du nanh.

- C6 doc 1an 1 dién cam.

- C6 chét lai: Bai dong dao: Lua ngd 1a c6 dau nanh doc v6i nhip 2/2 tiét tdu vui twoi khoe manh.

+ C6 giang ndi dung bai dong dao: Lua, ngd, dau nanh dua chudt, dwa gang, dua hiu...déu 1a ho hang gidng nhu con nguoi

chung ta vay déu c6 cd, c6 ¢4, ¢6 anh, ¢6 em ho hang quay quan bén nhau nhu mot gia dinh.

- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa bai ddng dao trén may tinh

- Ca 16p doc cung ¢b 2-3 lan

- Thi dua t6, nhém, ¢4 nhan. (C6 chd ¥ stra sai cho tré)
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* Pam thoai
- C6 vira day chung minh bai dong dao gi?
- Bai ddng giao noi vé cay gi?
- Cay gi lam c6 cua dau nanh?
- Cay gi lam anh cua dua chudt? Ching minh da dugc an dua chudt chua?
- Dua hu 14 ciu cua ai?
- Pé cay 16n nhanh ra hoa két trai chung minh phai lam gi?
- Gigo duyc tré: Cac con phai biét cham séc cay,bao vé cdy, khong duoc ngit 14 bé canh cay.
- Moi ca 16p doc lai bai dong daol lan.
- Céc con vira dugc doc tho va tra 10i cau hoi cta o 1a thé hién quyén duge hoc tip va phat trién ning khiéu ctia minh day
cac con a.
Két thuc:
KTTH : Cho tré hat: "Chau yéu c6 bac nong dan"
IV. Panh gia tré cudi ngiy:

*Vé tinh trang svurc khoe ciia tré

*Vé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky nang cua tré
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10 chu

yén mon

Tran Thi Oanh
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