V1. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “Co thé ti”
Giao vién thuc hién: Pang Thi Tuyén
Thoi gian thwe hién: 14/10 -18/10/2024

Thir hai ngay 14 thang 10 nam 2024 ]
Tén hoat dong hoc: Truyén “ Gidc mo ki la”

Thudc linh vwe: Phdt trién ngon ngir

I. Muc dich yéu cau

- Tré nhé tén truyén, té€n cac nhan vat, hiéu duoc nodi dung truyén.

- Rén ngon ngir no1 16 rang, mach lac, trd 161 du cau cho tré khi tro chuyén cung c¢6
- Tré hung thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

II. Chuan bi

- Tranh c6 nd1 dung cau chuyén; hinh anh vé cAu truyén trén vi tinh.
I11. Hoat dfng

* HP1: Tro truyén vé chi dé.

- Co va tré cung hat bai "Mo1 ban an"

+ Bai hat mudn nhic nhd ching minh diéu gi?

+ An udng du chat c6 loi ich gi véi co thé?

+ Néu chiing minh biéng an, khong an hét xuat thi diéu gi sé xay ra?

- Céc con a! Co mdt ban nhé khdong chiu an udng day du, ban cam thay rat mét méi, khi di ngi ban da mo thay mot giac mo ky la.
Giac mo do 1a gi, c6 moi chiing minh cung dén véi cau chuyén "Giac mo ky 1a" nhé!

*HP2: Truyén “Gidc mo ky la”




- Co ké 1an 1 két hop cir chi diéu bo.

- C6 tom tat ndi dung truyén két hop giang tir méi tir kho: Cau chuyén ké vé bé Mi Mi luoi an dén ndi c6 mot hom bé mét qua ngu
thiép di va da nghe duoc cau chuyén clia cac bo phan trén co thé. Cac bo phan trén co thé déu cam thay rat mét moi va khong thé
lam viéc duge ma khong biét nguyén nhan vi sao. Roi ¢ mét di giai thich cho ho biét 1a do bac miéng khong chiu dn. Khi Mi Mi
tinh day bé da quyét dinh phai an du chat dé c6 co thé khoe manh.

(Co két hop gidi thich tir kho “Ki la”,...)

- Tro choi "Mit - mom - tai": Cho tré nhin vao mot s6 bd phan trén co thé va néi s6 lugng ctia mdi bd phan theo 1di bai hat. (Hay
nhin vao mat nhau di xem ching ta c6 may mat nao?....)

- C6 ké 1an 2 két hop v6i tranh minh hoa.

- bam thoai:

+ C6 ké cho chiing minh nghe cau chuyén gi?
+ Cau chuyén noi vé ai?

+ Bé Mi Mi da mo thay diéu gi?

+ Tay d4 hoi chan diéu gi?

+ Béc tai c6 giai thich cho tay va chan hiéu dugc khong?
+ Béac miéng cung tay chan dén hoi ai?

+ Co mat da noi gi?

+ Tai sao c6 bé lai mo giéc mo ky la?

+ C6 bé da 1am gi sau ki mo thiy gidc mo d6?
+ Qua cau chuyén cac con rut ra diéu gi?

- Trd choi “ Cung tap thé duc”: C6 va tré cung tap cac dong tac thé duc qua 10i bai hat “Thé duc budi sang”




*HD3: Xem phim hoat hinh.
- Co cho tré nghe lai cau chuyén trén vi tinh.

IV. Danh gia cudi ngay:
1. Vé tinh trang swc khoe cua tré:
- 100% tré khoe manh khi dén 16p

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré:

- 100% tré ngoan ngodn, 1& phép va vui vé khi téi 16p.

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré:
- 90% tré vui vé khi tham gia cac hoat dong. Thuc hién tét yéu cau.

Thur 3 ngay 15 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Kham pha cai miii
LVPT: Phit trién nhin thirc

I. Muc dich - yéu cu: , ’

- Tré biét tam quan trong ctia cai mii, va biét bdo v¢ gilr gin cai mii ludn sach s€, phan biét duoc hanh vi dung sai doi véi cai mii.
- Rén tré k¥ nang quan sat, ghi nhé ¢6 chu dich,rén tré thoi quen gitt gin vé sinh ¢& nhan.

- Tré hung thu, manh dan tham gia hoat dong

II. Chuan bi:

- Video vé ban nho c6 dau hiéu viém miii, kham miii tai phong kham.

- Dau gi0, hoa, xuc xich, bi.

- Tranh hanh vi dung - sai cho tré gach.

- Sap mau.




- Nhac bai hat: “Cai mu1”
II1. T chirc:
* HD 1: “Cai miii xinh”
- C6 cung tré ca hat bai hat “Cai miii”.
- Tro chuyén vé bai hat, vé cai mili.
- CO cho tré ngtri mui nudc hoa.
- Cho tré cam nhan va no6i Ién mui thom cua nudc hoa.
- Cho tré ngtri mui dau gié va cho tré ndi 1én cam nhan khi ngti mui do.
- Cho tré nhan xét: Nho bo phan gi dé phat hién ra mui thom?
- Cho tré tirng do1 mdt quan sat miii cia nhau va nhan xét.
* HD 2: “Miii ciia ai xinh nhit”
+ Cb cho tré ké vé mili cua tré.
- Hoi tré: Miii nam & vi tri nao trén khuén mat? Moi nguoi 6 méy cai miii?
Cai miii nhu thé nao? Miii c6 dic diém gi? Mii dé 1am gi?
- C6 cung cip cho tré miii 1a co quan khuéu giac?
Vay miii la gidc quan gi trén khudén mat?
+ Téc dung ctia miii: Mubn biét nudc hoa c6 thom khong phai lam gi?
- Chia tré vé 4 nhom (cho tré ngiri hoa, nglri mui dau gio, cho tré nglri mui xtc xich, mui qua 6i).
- Thoi gian mot ban nhac 4 doi s€ ndi 1én nhan xét.
- Co cho tré choi: thé nhanh, thd cham, hit thd, nin thé, ngtri mui toc cuia ban gai. Cung cho tré nhaantj xét.
- Hoi tré: Vay miii c6 tac dung gi cho co thé con ngudi.
Néu nhu khong c6 miii diéu gi s& xay ra?

+ Cb cho tré xem hinh anh vé cai miii bi viém.
-Héi tré:  Biéu hién miii bi dm nhu thé nao ? Miii khoé manh thi ntn ?

Mudn cho miii ludn khoé manh phai 1am gi? Vi sao?

TAm quan trong cta mili? (thd, ngiri).

Vay mudn choc o thé khoe manh, mii thd ngiri dugc phai lam gi?
=> Gi4o duc tré ludn giit gin vé sinh mii hang ngay.




* HD 3: “Cach giir gin va bdo v¢ cai miii”

- Pam thoai vdi tré vé cach bao vé miii ctia ban than tré.

- Cho tré xem video vé cach bao vé mili.

- Cho tré vé 3 t6 gach hanh vi dung sai vé cach bao vé mili
* Két thiac: Cho tré doc tho “Céi mii”

IV. Danh gia cudi ngay:
1. Vé tinh trang sirc khée cua tré:
- 100% tré khoe manh khi dén 16p

2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré:
- 100% tré ngoan ngodn, vui vé khi dén 16p
3. Vé kién thirc, ky nang ciia tré:

- 100%thyc hién tét cac hoat dong. Khang, Phtc con han ché trong cac hoat dong nhom.

Thir tw ngay 16 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong hoc: day ky nang van dong mua: Tay thom - tay ngoan
LVPT: Phit trién tham my

1. Muc dich- yéu cau

- Tré hat va van dong minh hoa nhip nhang theo bai hat “Tay thom tay ngoan”.Tré hiéu luat choi va choi tro choi dung luat “ do
choi ¢ dau”.

- Tré c6 ki nang van dong, két hop tay, chan nhip nhang theo nhac bai hat.

- Tré htng tha nghe c6 hat va biét phu hoa cung c6 bai “ Nam ngon tay ngoan”.

2. Chuan bij

- Nhac beat bai hat: “Tay thom, tay ngoan”, “ Nam ngon tay ngoan”.

- Ghé ngdi, trang phuc biéu dién.

3. Hoat dong




* HD1: Do6i ban tay xinh
- B4 vui vé d6i ban tay :
“Cai gi tai gioi 1dm thay
Quét nha gitp me, viét bai v& tranh ?”
- Trd chuyén véi tré vé cong viée ciia d6i ban tay.
* HP 2: Tro choi “Nghe tiéng hat tim dé vat”
- Céch choi: tré ngdi hinh chit u, ¢6 goi 1 tré 1én nhim mat lai, c6 ddu do vat sau lung 1 tré. Ca 16p cung hat bai hat “ Tay thom, tay
ngoan” tré m& mét di men theo céc ban ngéi hinh chit u, ben di dén gﬁn dd vat cat du thi ca 16p hat cang to dan 1én, néu ban di cang
xa d0 vat ddu tho ca 16p hat nhé dan. Ban tim d6 vat ling nghe tiéng hat dé chi vao chd dau d6 vat.
- Luét choi: ban tim dang noi cat dau d6 vat duoc thudng trang phéo tay, néu khong tim dung noi co d6 vat phai nhay 10 co.
- C6 cho tré choi 2 — 3 lan.
- C6 dam thoai tén tro choi, té€n bai hat vira tré hat.
* HP3: Bé cung biéu dién
- C6 cho ca 16p hat lai bai hat “Tay thom — Tay ngoan” 1-2 lan.
- Cho tré lya chon van dong phu hop véi 101 bai hat.
- C0 gidi thi€éu van dong minh hoa theo 101 bai hat.
- C6 cho tré hat, co van dong minh hoa theo bai hat cho tré quan sat 1-2 lan.
- Huéng dan tré van dong minh hoa theo bai hat:
- Cau 1; Tay trai chéng hong, tay phai dua ra trudc udn co tay
- Cau 2: Dua 2 tay ra trudc dong thoi ubn 2 ¢b tay
- Cau 3: dua 2 tay lan luot sang vd 2 bén, dong thoi nhan chan.
- Cau 4:Pua 2 tay 1én nguc vit chéo ddng thoi nhun chan, sau d6 tir tir dua 2 tay 18n cao luc cb tay.
- Hoi tré cam nhan vé bai hat, vé giai diéu bai hat.
* HD4: Bé nghe c6 hat:
- C6 gidi thiéu bai hat “Nam ngon tay ngoan , tac gia, hat cho tré nghe 2 lan.
- Lan 1: Hat két hop ctr chi di¢u bo minh hoa.
- Lan 2: Hat cung tré va két thac hoat dong.




* KT: Cho tré dung dang dung dé ra ngoai.
IV. Danh gia cudi ngay:

1. Vé tinh trang sirc khoe cua tré:

- 100% tré khée manh khi dén 16p

2. Ve trang thai cam xuc, thai dj va hanh vi cia tré:

- 100% tré ngoan ngodn, vui vé khi dén 16p

3. Vé kién thirc, ky nang ciia tré:

- 90% tré vui vé khi tham gia cac hoat déng. Thuc hién tét yéu ciu.

Thir 5 ngay 17 thang 10 nam 2024 ' ‘
Tén hoat dong hoc: Tung bong lén cao va bat bong bang 2 tay

Thudc linh vue: Phdt trién thé chit

I. Muc dich — yéu céu:

- Tré biét tung bong 1én cao va bat bong bang 2 tay dung tu thé theo hudng dan cua co.
- Rén cho tré ky nang tung bong 1én cao va bat bong bﬁng 2 tay, su tap chung chua y, nhanh nhen, tu tin va khéo 1¢éo.
- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong.

I1. Chuén bi:

- Bong nho du cho ca 16p, chd tap sach s&, bang phang.

- Mot sb do dung bo tro cho gio hoc.

II1. To chirc:

* HP1: Khéi dong.

- C6 cung tré choi trd choi “Cao hon, thap hon”

+ Con vura choi tro choi gi?




+ Vi soa lai ¢6 ban thi cao hon, ban thi thép hon?

+ Ching minh can lam gi dé bao vé co thé?

- C6 gido khai quat lai va dan dat tré di vong tron két hop cac kiéu di khac nhau.

* HD2: Trong dong.

- Tap bai tap PTC lan luot cac dong tac moi dong tac 2 lan 8 nhip:

+ Tay: Pua 2 tay ra phia trudc, sang ngang

+ Bung: Quay nguoi sang 2 bén

+ Chan: Budc chan trai sang bén trai, chan phai thang ( nguoc lai)

+ Bat: Bat tién vé trudc (nhan manh dong tac tay tap thém 1 1an 8 nhip)

- VDCB: Tung bong 18n cao va bit bong bang 2 tay

+ C6 gi6i thidu do dung da chuan bi va cho tré lia chon van dong véi dd dung do theo y tudng cua tré.

+ C06 gidi thi€u bai tap VDCB va goi 1 tré 1€n tap thir va cho tré nhan xét khi ban tap xong.

+ Co tap mau 2 1an, 1an 2 ¢o tap va nodi cach tap: tu thé chuan bi 1 tiéng xic x0, ¢d cam bong béng 2 tay, 2 chan m& rong béng val.
Khi c¢6 hiéu 1énh 2 tiéng xac x6 c6 tung manh bong 1én cao, mat nhin theo bong (chi y tung bong thang 1én cao, khong tung ra phia
trude hodc ra sau) va bat bong bang 2 tay khi bong roi xudng sau d6 dé bong vao ro va vé cudi hang dimg.

+ Goi 2 tré kha 1én tap va cho ca 16p nhan xét.

+ Cho tré thyuc hién, c6 dong vién, khuyén khich dé tré tap t6t hon, chu ¥ nhéc tré tung va bit bong dung tu thé.

+ Lan 2 chia tré 1am 2 doi thi dua nhau.

+ C6 nhén xét va tuyén duong tré va hoéi tén van dong

- TC “Kep bong™:

+ C6 go1 y cho tré chon tro choi ma tré thich

+ C0 gidi thi€u tro choi “Kep bong” va héi tré cach choi.

+ Co6 khai quat lai cach choi, luat choi: Chia tré lam 2 doi choi, lan luot cac ban & mmoix doi 1én léy bong kep vao chan va di
chuyén bong vé dich bé vao 16 cua doi minh. Trong thoi gian 1 ban nhac déi nao chuyén duogc nhiéu bong s¢€ théng cuoc.

+ Cb tb chirc cho tré choi 2 lan.

+ Nhan xét sau khi tré choi.

* HD3: Hoi tinh

- Hudng tré lai gan ¢ va cho tré di nhe nhang theo c¢6 vai vong quanh 16p.




IV. Danh gia cudi ngay:
1. Vé tinh trang sirc khoe cua tré:
- 100% khoe manh khi dén 16p.

2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

- 100% tré ngoan ngoan, vui vé khi dén 16p

3. Vé kién thirc, ky ndng ciia tré:

- 100%thuc hién tét cac hoat dong. Khang, Phtic con han ché trong cac hoat dong nhom.

Thir sau ngay 18thang 10 nam 2024 ) . .
Tén hoat dong hoc: Cat ddan quan do ban trai / ban gdi ( Dé tai)

Thudc linh vwe: Phdt trién thim my

I. Muc dich — yéu cau:

- Tré biét sir dung k¥ ning cat dan da hoc (gap gidy, cam gidy, cit theo duong xién, dudng thang, cat theo dudng vong cung...) dé
cat dan quan 4o ban trai/ban gai theo tri trdng tuong cua tre.

- Rén k¥ ning sir dung kéo dé cit gidy, k§ nang phét ho va dan khong nhau hinh, su khéo 1éo ctia d6i ban tay cho tré, dc sang tao cua
tre.

- Tré hung thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
II. Chuan bi:
- Mau goi ¥ ctia ¢

- Gidy mau, keo, kéo, khin lau tay du cho ca 16p.




- Mot sb db dung b6 tro cho gio hoc.

II1. Tb chire:

* HD: Tro chuyén cung tré

- C6 cho tré di biéu dién thoi trang tir ngoai vao

+ Ching minh vira dugc tham gia vao chuong trinh gi?

+ Biéu dién thoi trang 1a biéu dién vé cai gi?

+ Con c6 nhan xét gi vé dic diém cua cai 4o minh dang mic: gdm nhimng phan ndo...
+ Con chiéc quan gom c6 nhiing dic diém?

+ Quan 4o cua ban géi va ban trai c6 gi khac nhau?

- C6 khai quat lai kién thtrc va din dat tré vao hoat dong 2.

* HP2: Quan sat maiu va dam thoai

- Co tao tinh huéng xuét hién céac bire tranh cit dan quén 40 ban trai/ ban gai va hoi tré:
+ Céac con nhin xem c6 co6 gi day?

+ P06 1a quan 4o cua ai?

+ Co str dung k¥ nang tao hinh gi dé tao ra bd quan 4o nay?

+ Chiéc ao cua ban trai ¢6 cdt c6 dac diém gi? Chiéc 4o c6 nhitng bd phan nao; Than 4o c6 cat nhu thé nao; Co cat nhu thé nao dé
tao thanh tay 4o0; Con ¢6 4o thi sao?

+ Con ¢6 nhan xét gi vé€ cach chi€c quan ctia ban trai; Lam thé nao dé ¢ cat tao thanh 2 6ng quan, cap quan co cat c6 dac diém gi?
+ Con céach cat by quan ao cua ban gai c6 gi khac so véi by quan 4o cua ban trai?

- C6 khai quat lai cach cat 4o va quan cho tré nam rd hon.




- Ho1 y tudng cua tré:

+ Con s& cit bd quan 4o cua ban trai hay ban gai? Con sé& cat nhu thé nao?
+ Mudn cit dugc bd quan 4o dep chiing minh phai 1am gi?

- C6 nhic lai cach cam kéo, cach sip xép hinh dan, phét ho va déan.
* HD3:Tré thuc hién

- Tré thuc hién.

- C6 bao quat, dong vién, giup d& tré khi can thiét

* HP4: Nhén xét san pham

- Cho tré bay san pham ctia minh 1én ban theo to.

- Cho tré quan sat va nhan xét:

+ Con bai nao nhat?

+ Con thiy ban cit dan quén 4o d6 nhu thé nao?

+ Moi tré cit dan bo quan 4o d6 gidi thiéu vé san pham ctia minh

- Cb6 nhan xét chung va két thuc gid hoc.

IV. Danh gia cudi ngay:
1. Vé tinh trang surc khoe cua tré:
- 100% tré khoe manh.

2. Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré:

- 100% tré ngoan ngoan, vui vé khi dén 16p

3. Vé kién thikc, kj néing ciia tré:




- 100% tré thuc hién t6t yéu cau. Duy, Pat chua tap chung.

Nguwoi duyét

Forl—

Ding Thi Hanh

Ky boi: DANG THI HANH
Thoi gian ky: 31/10/2024
08:42:42

To chure xac thuc: Viettel-
CARS

Nguwdi soan

Y —

DPang Thi Tuyén

Ky bdi: DANG THI
TUYEN

Thoi gian ky: 31/10/2024
08:00:13

T6 chire xac thuc: Viettel-
CARS
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