KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “NUGC VA KHONG KHI”
THOT GIAN THU'C HIEN: TU 24/3/2025 DEN 28/3/2025
Giao vién thuc hién: Pao Thi Hong Nhung

Thir 2 ngay 24 thang 03 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Kham pha khong Kkhi
LVPT: Phat trién nhdan thirc

I. Muc dich — yéu cau

- Tré biét dugc mot sd dic diém dic trung cua khong khi, tré biét duoc loi ich thiét thue cta khong khi ddi voi su séng.
- Rén cho tré kha ndng thuc hanh, quan sat, phan doan, suy luan, ghi nho.

- Gido duc y thirc bao v€ moi truong cho tré. Tré hirng thu tham gia vao cac hoat dong.

II. Chuén bi

- Tai nilon, béng bay, nudc hoa, nén, cde, bat ltra, 3 chau nudc, 3 cai ban, 8 chai nhua, 4 qua cam, que nhon, 4 bang, mat cuoi,
mat méu

- Hinh anh 6 nhiém mai truong khong khi va hinh anh vai tro khong khi d6i véi cudc song trén vi tinh, tranh méi truong khong
khi.

- Nhac bai hat: Piéu ky la quanh ta, “Tap tam vong”

IIL. Tién hanh

*HP1: On dinh t6 chirc

- Cho tré choi trd choi: Tap tim vong

- Cho tré nhéan xét vé qua bong bay

- Cho tré choi TC “ Troi tdi troi sang”

+ Con c6 nhan xét gi vé qua bong bay luc nay ?

+ Tai sao qua bong bay lai phong to 1én?

- C6 khang dinh: Vi khi bom c6 hoi bay vao, hoi d6 1a khong khi.

+ Céc con di biét gi vé khong khi chua ?

- C6 dan dat vao bai

*HD2: Kham pha khong khi

“Péc diém ciia khong khi

- C06 x4 khong khi tir qua bong vao tay tré. Cho tré n6i cdm nhéan

+ Hoi tr qua bong bay ra lam mat tay con do la gi ?

+ Khong khi c6 & nhiing dau ?




- Cho tré 1ay tay bat khong khi ( ngdi, ding, nhay 18n bat)

+ Con ¢6 bit dugc khong khi khong? Tai sao?

- C6 khang dinh: Khong khi khong c6 hinh dang nén khong cam nam dugc
+ Mudn bat duoc khong khi con phai 1am gi ?

- C6 thdng nhat vat dung di bat khong khi: tai nilon

- Cho tré lay t0i nilon va nhan xét.

- Cho tré dung tai nilon dé bat khong khi xung quanh 16p.

- C6 khang dinh lai: Khong khi ¢6 & khap moi noi

“Khong khi khéng cé mau, rit nhe va khong mii

- Co6 cho qua cam vao tui nilon

+ C06 ¢0 gi trong tui?

+ Trong ti cua con co gi ?

+ Con nhin thiy gi trong tai caa c6?

+ Tai sao con nhin thdy qua cam trong tai c¢6?

+ Con c6 nhin thay khong khi trong tiii ciia con khong? Tai sao?

- C6 khang dinh: Khong khi khong ¢6 mau 1én khong nhin thiy duoc

- Cho tré 1én l4y ti cam truyén tay nhau cam va so sanh véi tai khong khi cua tré
+ Con c6 nhan xét gi khi cAm ti cam cua c¢6 voi tii khong khi ctia con?
- C6 khang dinh: Khong khi rat nhe

- Cho tré m¢ tai nilon va ngur

+ Con nhan thay diéu gi khi ngtri khong khi trong nilon?

- C6 khang dinh: Khong khi khong mui

*“Khéng khi cé sw chuyén dong trong khéng gian

- Cho tré chuyén doi hinh va ngdi xudng che mit, c6 xit nudc hoa

+ Chung minh c¢6 cam nhan thiy diéu gi la?

+ Tai sao chiing minh gui thdy mui nudc hoa?

- Choi TC: Thoi bong béng xa phong”

- Cho tré nhan xét

- C6 khang dinh lai: Khong khi c6 sy chuyén dong tir chd nay qua chd khac nén di duwa huong nude hoa dén miii ching ta méi
ngui thdy mui nude hoa.

*Chia tré vé nhém lam thi nghi¢m




- C0 gidi thi€u cac nhom thi nghiém

+ Nhom 1: Tha bong bay chira khong khi va nudc xudng chau nude.

+ Nhom 2: Nhan chim chai nhua xudng nudc

+ Nhom 3: Choc buc nilon chtra khong khi va dim xudng duéi nudc

- Cho tré vé 3 nhom thi nghiém

- Tré thuc hién xong vé chd ngéi, moi dai dién nhém 1én noi két qua thi nghiém

+ Vi sao ¢06 hi¢n tuong nhu vay?

- C6 két luan: Khong khi rat nhe nén ndi trén nudc, khong khi tdn tai trong vat r5ng nhu : Chai tai nilon, khi mé nép chai va choc
thing tai nhn chim vao chau nuéc, khong khi bi day ra ngoai tao thanh bong béng.
+ Qua nhiing hoat dong kham pha, con biét duoc nhitng diéu gi vé khong khi?

- Cb khing dinh lai

*Loi ich cua khong khi

- Cho tré tap: “Hit tho”

+ Sau khi tap thé duc con cam thay thé nao?

- C6 khang dinh: Khong khi rat can cho su séng

- M6 rong: Khong khi rt nhiéu loi ich trong cudc sdng nhu bom vao 16p xe

- C6 lam thi nghiém up cdc vao 1 trong 2 ciy nén dang chay

+ Piéu gi xay ra? Vi sao?

- Chiéc cdc da chan khong khi nén cdy nén da tit. Vay nén chay duoc 1a nho gi?

- C6 khang dinh: Khong khi rat can cho sy chay, nhd khong khi chung ta ¢6 ltira dé ndu chin mén an, nude udng phuc vu cudce
sdng hang ngay.

“Nguyén nhén gdy 6 nhiém khéng khiva cich bédo vé

- Vi sao khong khi bi 6 nhiém ?

- Con thay diéu gi khi khong khi bi 6 nhiém ?

- Con phai 1am gi dé khong khi khong bi 6 nhiém ?

- Gido duc tré: Bao vé moi truong va deo khau trang khi ra ngoai

- Cho tré xem trén vi tinh hinh anh 6 nhiém khong khi

*HP3: On luyén, ciing c6

- TC: D61 nao gioi hon

+ C06 gi6i thiéu tén tro choi, phd bién cach choi, ludt choi

+ Céch choi: Chia tré thanh 2 d61, nhiém vu ctia do1 1 chon hinh dnh twong ing phu hop vo1 mét cudi, doi con lai chon hinh anh
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tuong tmg pht hop v6i mat méu( choi tap thé theo doi)

+ Luat choi: Thoi gian 1a 1 ban nhac, doi nao chon duogc nhiéu va dang déi do chién théng
+ Cho tré choi

- CO nhan xét tuyén duong tré.

IV. Danh gia cudi ngay:

1. Vé tinh trang swc khoe cua tré:

2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre:

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré:

Thir 3 ngay 25 thang 03 nam 2025
Tén hoat dong: Bé bao v¢é moi truong
LVPT: Phat trién TC- KNXH
Tich hop quyén tré em: “Quyén 20 diéu 31: Bé voi quyén tham gia bao vé mdi truong”

I.Muc dich — yéu cau:
- Tré biét dugc quyén tham gia bao vé mdi trudng thong qua viée nhan biét moi trudng sach s&, thoang mat, biét bo rac dung noi quy dinh,
cat do dung do choi ding noi ngan nap sau khi choi, st dung tiét ki¢ém dién nudc trong sinh hoat hang ngay.

*Tich hop: Quyén tré em: quyén dugc hoc tap,vui choi.
- Rén k¥ ning sap xép d6 dung dd choi dung noi, dang vi tri. Phat trién tri nhé, tu duy, 6c quan sat va thuc hanh ding theo yéu cau.

- Gido dyc tré y thuc gitt v¢ sinh moi truong: Biét nhit rac bo vao noi quy dinh. Tich cuc hoc tap va gilt v€ sinh chung.
I1.Chuén bi:
- Vi deo vé giit vé sinh c¢6 hanh vi bao vé mdi truong.




- Cac 16 t6 vé hinh anh dung sai vé bao vé moi truong.

- Mot s6 d6 dung bo tro cho gid hoc.

IIL.T6 chire

* HP1: On dinh to chirc

- Chao mirng cac ban nho Al dén vé6i cudce thi Bao vé moi truong.

- Co gidi thi€u 4 d6i choi

- Bén voi cude thi Bao vé moi trudng ngay hom nay cac bé s& cung trai qua 4 phan thi:
+ Phén 1: Tai ning ciia bé

+ Phén 2: Chung st

+ Phan 3: Vuot chudng ngai vat

+ Phan 4: Vé dich

* HD2: Bé bao v€ moi trwomg

+ Phdn thi thiv 1: Tai ning ciia bé( Quyén dwoc hoc tip)

- Céc con nhin 1én man hinh xem day 13 méi trudng ¢ dau nhé (cho tré xem doan video vé hoat dong trong 16p dang hoat dong goc).

- Vay dé gilr gin moi truong trong 16p sach dep thi cac con phai lam gi?

- Ngoai giir gin v¢€ sinh trong 16p ra cac con xem minh phai gilr gin vé€ sinh & dau nira? (cho xem doan video cac c6 lao cong dang quét
don v¢ sinh).

- Chung minh vira xem doan video gi? Vay néu ching ta khong gilr gin moi truong sach s€ thi sé thé nao? Cho xem doan video nguén
nudc bi 6 nhiém con ngudi an vao bi mac bénh.

- Vay khi chung ta choi xong khong cat do choi s€ thé ndao moi cac con cung hudng 1én man hinh xem doan video v€ mot ban nho nhé
(cho xem doan video ban nho choi khong cat do choi khi ba té1 nha da bi vap vao do choi va bi t€ ngad).

+ Poan video vira 161 nd1 gi? Qua dé cac con biét minh c6 quyén gi khi lam dugc nhitng di€u d6?

- Tiép theo mdi 4 ddi choi cung nhin 1én man hinh va xem tiép doan video (khi an chudi xong khong vit rac vao sot lam ngudi khac
dam vao bi truot nga).

+ Poan video vira 161 noi vé€ di€u gi? Poan video vira ro1 néi vé ban nho an xong khong virt rac vao sot ma vt ngay vo chudi lam
nguoi khac dam 1én tron va nga. Khi cic con an bat ctr thir gi & dau nhd phai tim thung radc dé bo vao khong lam anh hudng té1 nguoi
khéc va lam 6 nhi€ém moi truong nhé.

- Ching minh nhin 1én day xem ban nhd nay Iam ding chua (cho tré xem doan video rtira tay xong khdong tat nudc va hoc bai khong tat
ti vi)




+ Ban nhé lam gi ca 16p, ban lam dung hay sai? Vi sao cac con biét ban lam sai? Céac con ¢6 quyén gi khi nhac dén viéc bao v¢ moi
truong?

=> GD: Ban nh¢ da khong tat nudc va tat dién khi khong st dung néu chang may mat dién 1a khong c6 nudc dung dung khong cac con
vi thé & nha cdc con nhd cac con ¢6 quyén dugc st dung tiét kiém nudc va nhac bd me tat di¢n khi khong st dung.

+ Phdn thi thir 2: Chung sirc (Quyén dwoc tham gia bdo vé moi trwong)

- Co s& phat cho mdi doi 1 to gidy A3 va nhitng hinh anh diing va sai dé bao vé mdi trudng, cac ddi phai nhé hinh anh ding dan bén
phai va hinh anh sai dan bén trai, ddi nao dan ding va nhanh nhat doi d6 chién thang.

- Cb t6 chirc cho cac doi choi tro choi rdi kiém tra két qua

+ Phan thi thir 3: Vieot chuong ngai vat( Quyén dwoc hoc tip)

- Chia 1am 4 d6i dtng thanh hang doc mdi d6i phai bat qua 3 chiéc vong dé 1én tim nhitng hinh anh c6 hanh vi sai khéng bao vé moi
truong ro1 gach chéo vao hinh do. Mai lan chi mot ban bat 1€n sau d6 chay vé dua but cho ban khac 1én gach. P61 nao gach dung va
nhi¢u nhat déi do6 chién thang. Thoi gian choi l1a 1 ban nhac.

- C6 t6 chire cho cac doi choi tro choi roi kiém tra két qua

+ Phan thi thir 4: Vé dich

- C6 cho 4 d6i vé 4 goc choi trong 16p c6 dd chuan bi sdn va yéu cau 4 doi phai sap xép d6 dung & 4 goc that ngay ngan, doi nao xép
dep va gon gang nhat doi do chién thang.

-Co téng két sau 4 phﬁn choi, khen ngoi dong vién cac ddi choi.

* HP3: ciing cb

- Cho tré doc bai tho* Bé giit vé sinh mdi truong* rdi két thuc hoat dong.

IV. Panh gia cudi ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

2. Vé trang thdi cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré:

3. Vé kién thire, kj ning ciia tré:




Thir 4 ngay 26 thang 03 nam 2025 ] .
Tén hoat dong hoc: "Ném va bat bong bang 2 tay tir khoang cach xa 4m"
LVPT: Phat trién the chat

I. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét ném va bit bong bang hai tay tir khoang cach xa 4m theo huéng dan cua co.
- Rén cho tré su tap chung chu y, khéo 1€o, bén bi, tu tin khi tham gia hoat dong.
- Tré hing tha tham gia vao céc hoat dong.
I1. Chuén bi:
- Béng nhya. Vach ké.
- Chd tap sach s&, bang phang.
II1. Tién hanh:
* Hoat dong 1: Khéi dong.
- C6 cung tré ndi chuyén vé thoi tiét trong ngdy, ¢ kiém tra sirc khoe va nhic nhd tré cdi bé quan 4o cat dung noi quy dinh.
- Trd chuyén véi tré vé cach luyén tap dé ting cuong stc khoe cla gia dinh tré.
- Tré di d6i hinh vong tron voi cac kiéu di khac nhau theo yéu cau cua co.
* Hoat dong 2: Trong dong.
- Tap bai tap PTC (Mbi dong tac tap 2 1an 8 nhip):
- Tay: Danh hai tay ra hai phia trudc,sau.
- Bung: Dlng cui vé trude.
- Chan: Nang cao chan, gap gdi.
- Bat: Bat tién vé trudc.
(DT nhan manh: DT tay tap thém 2 1an 8 nhip).
- VDCB: Ném va bat bong bang 2 tay tir khoang cach xa 4m.
- Co gidi thiéu bai tap VDCB va goi mdt tré 1én tap thur.
- C6 tap mau 2 lan:
+Lan 1: Co tap mau, khong phan tich dong tac, chi ra hi¢u I¢nh.
+ Lan 2 c6 tap két hop phan tich dong tac: C6 va cb phu ding ddi dién nhau, cich nhau khoang 4m. C6 cam bong bang 2 tay, khi
c6 hiéu 1énh c6 dua 1én cao va ném cho nguoi dimg déi dién minh. Nguoi ddi dién quan sat bong roi va bit bong bang hai tay sau
do lai ném nguoc lai.
- Goi 2 tré kha 1én tap. (Néu tré thuc hién duoc 6 tién hanh cho ca 16p thuc hién; Néu tré khong thuc hién dugc c6 hudng dan lai
bang 15i).
- Tré thuc hién:




+ C6 cho lan luot 8 ban 1én tap (ddng vién dé tré tip tét hon, chu ¥ nhac tré gilt thing bang va di that khéo 160).
- C6 cho tré chia cac nhom choi, méi nhom 2 ban va cung nhau tap luyén.

- Hoi lai tré tén van dong.

* TC: Kep bong

- Co6 gi01 thiéu trd choi, cach choi, luat choi va cho tré choi.

+ Co6 hudng dan cach choi:

- C6 td chtre cho tré choi 3-4 1an. C6 nhén xét .

* HP3: Hdi tinh: Tré di nhe nhang theo ¢ hit thé sau.

IV. Panh gia cudi ngay:

1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré:

2. Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré:

3. Vé kién thire, kj néing ciia tré:

Thir 5 ngay 27 thang 03 nam 2025
Tén hoat dong hoc: DKNCH: “ Khong xd rdac”
TCAN: Khiéu vii cung bong theo nhac
Hat nghe: Em vé moi truong mau xanh
LVPT: Phit trién tham mi

I. Muc dich, yéu ciu

- Tré nhd tén bai hat, tén tac gia, hat dung giai diéu bai hat va thudc 101 bai hat. Biét lang nghe ¢ hat.
- Rén ki ndng ca hat, thé hién duogc cam xic khi hat, phat trién kha nang cam thy 4m nhac.

- Tré tich cuc hung thl tham gia vao cac hoat dong am nhac.

II. Chuan bi

- Nhac bai hat: “ Khong xa rdc, Em v€ mdi truong mau xanh.” Qua bong

I1. T chirc

*HP1: On dinh to chirc




- Co va tré doc bai ve: “Khong xa rac”

+ Bai vé noi vé diéu gi?

+Pé 16p hoc dugce sach s€ ching minh can lam gi?

- C6 nhan xét, hoi tré.

- CO gidi thiéu vao bai hat : Khong xa rac.

*HDP2: DKNCH: Khong x4 rac. ST: Pong Phwong Twong

- Gid6i thi€u bai hat: “Khong xa rac”. ST: BDong Phuong Tuong

- C6 hat 1an 1 két hop véi nhac (1 1an)

+ Con ¢6 cam nhan gi vé giai diéu bai hat?

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat néi 10i dan do cac ban nho khong duoc xae rac bira bii, phai vat rac dung noi quy dinh tai truong
hoc dé cho moéi trudng trong sach.

- C6 hat 1an 2 khong nhac (1 1an): Két hop cir chi diéu bo

* Day tré hat

- C6 bat nhip cho ca 16p hat 1-2 1an khong nhac

- Cho tré hat cing ¢6 1-2 1an c6 nhac

- T6, nhom, ca nhan hat voi nhac. (C6 chi y dong vién va sira sai cho tré)

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia

- Ca 16p hat két hop véi nhac (1 1an)

*HP3: Khiéu vii cung bong theo nhac

- C0 gidi thiéu tro choi: Khi€u vii cung bong

- C6 gidi thiéu luat choi: Cho tré tim d6i, sau d6 mdi doi s& dé bong theo yéu cau cua cd va khiéu vil cing bong sao cho khong dé
bong roi va khong cho bong nd. Sau ban nhac d6i nao khiéu vii gioi nhét s& dugc thuong 1 trang phéo tay. Poi nao thua sé phai
nhay 10 co quanh 16p.

- CO cho tré choi , nhan xét, tuyén duong.

*HP3: Hat nghe “Bé vé méi truomg mau xanh”. ST: Tran Thanh Diing.

- Co gia1 thigu tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat 1an 1 két hop véi nhac

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat c6 giai di€u vui tuoi. Noi vé udc mudn cua cac ban nhod duoc theo con thuyén vuot song ra khoi
di khip néi trén moi mién to qudc.

- C6 hat 1an 2 két hop dong tac minh hoa.( Khuyén khich tré hat cing cd)
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- Hoi tré tén bai hat va tén tac gia.
- Két thiic gio hoc

IV. Panh gia cudi ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

2. Vé trang thdi cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré:

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré:

Thir 6 ngay 28 thang 03 nam 2025
Tén hoat dong: Truyén: Giot nwéc ti xiu
LVPT: Phat trién ngon ngir

I.Muc dich — yéu céu

- Tré nhd tén truyén, tén nhan vt trong chuyén, hiéu ndi dung cau chuyén. Cung cap von tir cho tré.
- Rén ki nang chi y ling nghe va ghi nhé ¢6 chi dinh, phat trién ngon ngit mach lac, tra 10i luu lot cac cau hoi cua co.
- Tré tich cuc hung tha tham gia vao céac hoat dong.

I1.Chuén bi:

- Tranh minh hoa truyén

- Video c6 hinh dnh ndi dung cau chuyén.

- Video mua

IIL.T6 chirc

* HDP1: Tro chuyén cung tré

- Cho tré xem video mua:

- bay 1a hinh anh gi?

- Mua c6 tu dau?

- Mua tao thanh gi?

- Chiing minh c¢6 biét qua trinh tao ra mua nhu thé nao khong?
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- Hom nay cd va cic con ciing nhau tim hiéu qua cau chuyén "Giot nuée ti xiu" cua tac gia: Nguyén Linh

* HP2 : Bé nghe ¢ ké chuyén

- Cb ké cho tré nghe 1an 1 két hop véi ctr chi diéu bo.

- Toém tat ndi dung truyén, giang tir mdi, tir kho: Tir mot giot nudce & bién ca, Ti xiu duoc 6ng mat trdi chiéu nhitng tia ning 4m
bién thanh hoi bay 1én troi, gap con gi6 lanh ti xiu tré thanh nhitng ddm may, mot tia sang vach ngang bau troi, mot tiéng sét inh
tai, ti xiu lai thanh nhirng giot nudc mua roi Xuéng mit dat, ao, ho, song subi, roi theo dong lai chay ra bién ca.
- C6 ké 1an 2 két hop véi tranh minh hoa cau chuyén

+ Dam thoai :

- C6 vira ké cho con nghe cau chuyén gi?

- Trong cau chuyén c6 nhiing nhan vat nao?

- Anh em Ti Xiu c6 nhiing ai?

- Ong mit troi néi gi voi Ti Xiu?

- A1 da ra Ti Xiu di choi?

- Lam thé nao Ti Xiu bay lén duogc?

- T1 Xiu va cac ban da di dau?

- Cubi cung Ti Xiu c6 gip lai dugc me khong?

- Qua cdu chuyén con thiy mua xuat hién nhu thé nao?

* HP3: Két thiic

- Cho tré xem hinh anh minh hoa truyén trén vi tinh.

IV. Panh gia cubi ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré
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BGH duyét Giao vién thuc hién

/r

Dao Thi Hong Nhung

12



		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN VIÊN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=ĐÀO THỊ HỒNG NHUNG,UID=CMND:031186005891,E=daonhung1986.36@gmail.com
	2025-03-19T15:45:44+0700
	HẢI PHÒNG
	ĐÀO THỊ HỒNG NHUNG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN VIÊN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=ĐẶNG THỊ HẠNH,UID=CMND:031181008210,E=hanhhoi81@gmail.com
	2025-03-20T22:12:09+0700
	HẢI PHÒNG
	ĐẶNG THỊ HẠNH
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=TRƯỜNG MẦM NON XÃ TÂN VIÊN,UID=MST:0200950520
	2025-03-21T11:03:10+0700
	HẢI PHÒNG
	TRƯỜNG MẦM NON XÃ TÂN VIÊN
	Protect document




