KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “NUGC- KHONG KHi ”
THOI GIAN THU'C HIEN: TU 24/3 DEN 28/3/2025
GIAO VIEN THUC HIEN: Pham Thi Hrong

Thur 2 ngay 24 thang 03 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Kham pha khong khi
LVPT: Phat trién nhdn thirc

I. Muc dich — yéu cau

- Tré biét duoc mot sd dic diém dic trung cua khong khi, tré biét duoc loi ich thiét thuc cta khong khi ddi vai sy séng.
- Rén cho tré kha nang thuc hanh, quan sat, phan doan, suy luan, ghi nho.

- Giao duc y thtc bdo v¢ moi trudong cho tré. Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong.

II. Chuén bi

- Tti nilon, béng bay, nudc hoa, nén, cde, bat ltra, 3 chau nudc, 3 cai ban, 8 chai nhua, 4 qua cam, que nhon, 4 bang, mat cuoi,
mat méu

- Hinh anh 6 nhiém mai truong khong khi va hinh anh vai trd khong khi d6i véi cudc song trén vi tinh, tranh méi truong khong
khi.

- Nhac bai hat: Diéu ky la quanh ta, “Tap tim vong”

IIL. Tién hanh

*HP1: On dinh to chirc

- Cho tré choi TC “ Troi t6i troi sang”

+ Con c6 nhan xét gi vé qua bong bay luc nay ?

+ Tai sao qua bong bay lai phong to 1én?

- C6 khang dinh: Vi khi bom c6 hoi bay vao, hoi d6 1a khong khi.

+ Céc con d3 biét gi vé khong khi chua ?

- C6 dan dat vao bai

*HD2: Kham pha khong khi

“Pdc diém ciia khong khi

- C6 xa khong khi tir qua bong vao tay tré. Cho tré n61 cam nhan

+ Hoi tir qua bong bay ra lam mat tay con do 1a gi ?

+ Khong khi c6 & nhitng dau ?

- Cho tré 14y tay bat khong khi ( ngdi, ding, nhay 1én bit)

+ Con c6 bit dugc khong khi khong? Tai sao?




- C6 khang dinh: Khong khi khong c6 hinh dang nén khong cdm nam duoc
+ Mubn bat duoc khong khi con phai lam gi ?

- C6 théng nhat vat dung di bat khong khi: tai nilon

- Cho tré 14y tai nilon va nhan xét.

- Cho tré dung tai nilon dé bat khong khi xung quanh 16p.

- C6 khang dinh lai: Khong khi c6 & khap moi noi

“Khong khi khéng cé mau, rit nhe va khong mii

- C06 cho qua cam vao tui nilon

+ C0 ¢0 gi trong tui?

+ Trong tii cua con c6 gi ?

+ Con nhin thiy gi trong tai caa c6?

+ Tai sao con nhin thiy qua cam trong tai ¢6?

+ Con c6 nhin thay khong khi trong tii ciia con khong? Tai sao?

- C6 khang dinh: Khong khi khong c6 mau 1én khong nhin thiy duoc

- Cho tré 18n 14y ti cam truyén tay nhau cam va so sanh véi tai khong khi cua tré
+ Con c6 nhan xét gi khi cdm tai cam cua ¢o véi tai khong khi ctia con?
- C6 khang dinh: Khong khi rat nhe

- Cho tré m¢ tai nilon va ngtri

+ Con nhan thay diéu gi khi ngiri khong khi trong nilon?

- C6 khang dinh: Khong khi khéng mui

*Khong khi cé sw chuyén dong trong khong gum

- Cho tré chuyén doi hinh va ng01 xuong che mat, ¢6 xit nudc hoa

+ Chtng minh c¢6 cam nhan thiy diéu gi la?

+ Tai sao chung minh guri thdy mui nudc hoa?

- Choi TC: Thoi bong bong xa phong”

- Cho tré nhan xét

- C6 khang dinh lai: Khong khi c6 sy chuyén dong tir chd nay qua chd khac nén di dua huong nude hoa dén miii chiing ta méi

ngii thdy mui nuée hoa.

*Chia tré vé nhom lam thi nghi¢m

- Co gi61 thi€u cac nhém thi nghiém

+ Nhom 1: Tha bong bay chira khong khi va nudc xudng chau nudc.
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+ Nhom 2: Nhén chim chai nhya xudng nudc

+ Nhom 3: Choc buc nilon chtra khong khi va dim xudng duéi nudce

- Cho tré vé 3 nhom thi nghiém

- Tré thyc hi¢n xong vé chd ngéi, moi dai dién nhom 1én néi két qua thi nghiém

+ Vi sao co hién tuong nhu vay?

- C6 két luan: Khong khi rat nhe nén ndi trén nudc, khong khi ton tai trong vat rong nhu : Chai tdi nilon, khi mé nép chai va choc
thiing t4i nhan chim vao chau nuéc, khong khi bi day ra ngoai tao thanh bong bong.

+ Qua nhirng hoat dong kham pha, con biét dugc nhitng diéu gi vé khong khi?

- C6 khang dinh lai

*Lgi ich cia khong khi

- Cho tré tap: “Hit tho”

+ Sau khi tap thé duc con cam thay thé nao?

- C6 khang dinh: Khong khi rit can cho su séng

- M6 rong: Khong khi rat nhiéu loi ich trong cudc song nhu bom vao 16p xe

- C6 lam thi nghiém up cdc vao 1 trong 2 cdy nén dang chay

+ Piéu gi xay ra? Vi sao?

- Chiéc cdc da chan khong khi nén cay nén da tit. Vay nén chay duoc 1a nho gi?

- C6 khang dinh: Khong khi rat can cho sy chay, nhd khong khi chung ta ¢6 ltra dé ndu chin mén an, nude udng phuc vu cudc
song hang ngay.

*Nguyén nhin gy 6 nhiém khong khi va cdch béo vé

- Vi sao khong khi bi 6 nhiém ?

- Con thiy diéu gi khi khong khi bi 6 nhiém ?

- Con phai lam gi dé khong khi khong bi 6 nhidém ?

- Gido duc tré: Bio vé mdi truong va deo khau trang khi ra ngoai

- Cho tré xem trén vi tinh hinh anh 6 nhiém khong khi

*HP3: On luyén, ciing cb

- TC: b1 nao gidéi hon

+ C6 gioi thiéu tén tro choi, pho bién cach choi, luat choi

+ Céach choi: Chia tré thanh 2 d61, nhiém vu ctia do1 1 chon hinh dnh twong tng phu hop vé1 mét cudi, doi con lai chon hinh anh
tuong tng pht hop vi mat méu( choi tap thé theo doi)

+ Luat choi: Thoi gian 1a 1 ban nhac, do1 nao chon dugc nhiéu va ding d6i do chién théng
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+ Cho tré choi

- C6 nhan xét tuyén duong tré.
IV. Panh gia cubi ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thai dg va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré




Thur 3 ngay 25 thang 03 nam 2025
Tén hoat dong: Bé bdo vé moi truong
LVPT: Phit trién TC- KNXH
Quyén 20 diéu 31: Bé véi quyén duoc bao vé khi gip thién tai,tham hoa, 6 nhiém méi truong
I. Muc dich, yéu cau
- Tré biét dugce quyén dugc bao vé khi gip thién tai , tham hoa, 6 nhi®m méi trudng . Tré biét duoc mot sd nguyén nhan 1lam cho
moi trudng bi 6 nhiém , tré biét thyc hién quyén bao vé mdi trudng cia minh vao mot sé hoat dong phu hop.
- Rén cho tré mot sb k¥ nang séng (chdm séc ciy, biét nhit rac thung, biét gir gin vé sinh than thé sach sé....). Tré tich cuc tham
gia hoat dong
- G140 duc tré luon cé y thirc bdo vé moi treong xung quanh minh xanh- sach- dep.
II. Chuén bi
- Powerpoint vé moi truong bi 6 nhiém va cach bao vé.
- Tranh 16 t6 v& bao vé méi trudng 6 nhiém va tranh chdy rimg.
- 3 to lich to, 16 dung.
II1. T6 chirc
*HP1: On dinh to chirc.
- C6 ké chuyén rimg xanh bi chay
+ Vi sao cac con vat lai hoang hot so hai?
+ Khi rirg xanh bi chay nhu vay con cam thay nhu thé nao?
+ Con cam thay nhu thé ndo khi cac con vat khong con noi dé sinh séng?
- C6 nhan xét.
*HD2: Bé cung bio vé moi truwong.
Co va tré¢ cung xem hinh anh chay rirng, tan phé rung ...trén may tinh
+ Rurng xanh bi chay do dau?
+ Khi rimg xanh bi ph4 anh huéng nhu thé nao dén méi truong séng?
+ Rurng xanh bi pha con gay ra nhiing anh hudng gi nira?
+ Céc con ¢6 quyén gi dé bao vé méi trudng rimg xanh ?
+ Mua nhiéu con gy nén hién tuong gi?
+ L lyt anh huong nhu thé nao dbi véi cude song cua chung ta?
+ Khi gap thién tai , tham hoa , nhu vy cac con c6 quyén gi?
- C6 cho tré quan sat hinh anh méi truong 6 nhiém, rac vat bira bai...
+ Moi trudng bi 6 nhiém con do nhitng nguyén nhan nio nira?
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+ Moi trudng bi 6 nhiém gay nén nhitng tac hai gi cho cudc sdng mudn 1oai? ( bénh tat nhiéu gay tir vong va dé lai nhiéu di ching,
gay thiét hai vé kinh té, tinh than va nhiéu loai c6 nguy co tiét tring...)

+ Con sé& lam gi dé lam cho moi truong trong sach?

+ Pé gitt cho mdi truong tai truong ,16p hoc trong sach con sé& lam gi?

+ Moi ngudi viit ric bira bii 6 nhiém méi trudng thi cac con ¢6 quyén nhic nhd moi ngudi nhu thé nao?

- Co khai quat, nhan xét.

*HP3. On luyén ciing co.

Tro choi: Gin ding tranh

Co gia1 thiéu cach choi, luat choi:

+ Céach choi: Chia tré 1am 3 nhém. Cac nhém cing nhau thao luan, dé tim tranh hanh dong dtng dbi v6i moi truong gin vao to
lich cia nhém minh, sau d6 moi nhom sé cir 1 dai dién 1én noi quyén dugce bao vé khi gip thién tai , tham hoa, 6 nhiém méi
truong vé nodi dung tranh cua nhom minh. Trong vong mot ban nhac, nhém nao chon dugc nhiéu tranh hanh dong dang 1a théng
cudc.

+ Luét choi : Tré s& duoc thé hién quyén tu chon cac hanh dong vé bao vé moi truong cac nhom choi ciia minh, cd nhém thao
luan tim tranh hanh dong dung d6i v6i moi trudng gan vao to lich cia nhom minh.

- T6 chtc cho tré choi

- Nhan xét tro choi

- C6 cung tré ca hat van dong : “Trong cay”

* Két thic

IV. Pinh gia cudi ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

2. Vé trang thdi cam xuc, thai dg va hanh vi cua tré:

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré:




Thir 4 ngay 26 thang 03 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Ném va bat bong bang hal tay tir khoang cach xa 4m
Thudc linh vwee: Phdt trién thé chit

I. Muc dich — yéu cau:

- Tré biét ném va bit bong bang hai tay tir khoang cach xa 4m dung tu thé theo huéng dan cua co.
- Reén cho tré k¥ ndng ném va bat bong béng 2 tay, su tap chung chua y, nhanh nhen, tu tin va khéo 1éo.
- Tré hing tha tham gia vao céac hoat dong.

IL. Chuén bi:

- Bong nho du cho ca 16p, chd tap sach s&, bang phang.

- Mot s dd dung bb tro cho gio hoc.

II1. To chic:

* HP1: Khéi dong.

- C6 va tré cung trd chuyén vé chu dé.

- Khong khi ¢6 ¢ dau?

- Néu khong c6 khong khi thi s& xay ra nhiing gi?

- C6 khai quat lai va dan dit tré di vong tron két hop cac kiéu di khac nhau.

* HD2: Trong dong.

- Tap bai tap PTC lan luot cac dong tac modi dong tac 2 lan 8 nhip:

- Tay: Danh hai tay ra hai phia trudc,sau

- Bung: Ptng cti vé trude

- Chan: Nang cao chan, gap gbi

- Bat: Bat tién veé trudc

- VDCB: ném va bat bong bang hai tay tir khoang cach xa 4m.

+ C6 gi6i thidu d6 dung d chuan bi va cho tré lira chon van dong véi dd dung d6 theo ¥ tudng cia treé.
+ C06 gidi thi€u bai tap VDCB va goi 1 tré 1€n tap thir va cho tré nhan xét khi ban tap xong.

+ C6 tap mau 2 lan, 1an 2 ¢6 tap va noi cach tap: tu thé chuan bi: 2 ban 1én tap cung luc ding ddi dién nhau. 1 ban cAm bong ném

con 1 ban bit bong , 2 ban cach nhau khoang cach l1a 4m.

- Khi ¢6 hiéu Iénh: 1 ban cam bong bang 1 tay phai dung strc ném tdi ban dimg nhan bong sao cho luc ném lam cho qua bong bay
dén chd ngudi nhan. Ban bat bong s& quan sat nhin va bat bong bang 2 tay mot cach chinh xac khong dé bong roi ra ngoai. Tiép

do doi lai vi tri ném va thuc hién nhu ban dau..




+ Goi 2 tré kha 1én tap va cho ca 16p nhan xét.

+ Cho tré thyc hién, c6 dong vién, khuyén khich dé tré tap t6t hon, cht ¥ nhéc tré tung va bit bong dung tu thé.
+ LAan 2 chia tré 1am 2 ddi thi dua nhau.

+ C6 nhén xét va tuyén duong tré va hoi tén van dong

- TC “Kep bong™:

+ C6 goi y cho tré chon tro choi ma tré thich

+ Co6 gidi thiéu tro choi “Kep bong” va héi tré cach choi.

+ C06 khai quat lai cach choi, luat choi: Chia tré 1am 2 doi choi, lan luot cac ban & mdi ddi 1én léy bong kep vao chan va di chuyén
bong vé dich bo vao 16 ctia doi minh. Trong thoi gian 1 ban nhac d6i ndo chuyén dugc nhicéu bong sé thang cudc.
+ Cb t6 chirc cho tré choi 2 lan.

+ Nhan xét sau khi tré choi.

* HD3: Hbi tinh

- Hudng tré lai gan ¢6 va cho tré di nhe nhang theo c¢6 vai vong quanh 16p.

IV. Danh gia cudi ngay:

1. Vé tinh trang swc khoe cua tré:

2. Vé trang thdi cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tre:

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré:




Thir 5 ngay 27 thang 03 nam 2025

Tén hoat dong hoc: DKNCH: “ Hé vé vui qud”
TCAN: Khiéu vii cung nhac
Hat nghe: Em vé moi truong mau xanh
LVPT: Phdt trién thim mi

I. Muc dich, yéu ciu

- Tré nhd tén bai hat, tén tac gia, hat dung giai diéu bai hat va thudc 101 bai hat. Biét lang nghe ¢ hat.
- Rén ki nang ca hat, thé hién dugc cam xac khi hat, phat trién kha ning cam thu 4m nhac.
- Tré tich cuc hung th tham gia vao cac hoat dong am nhac.

II. Chuan bi

- Nhac bai hat: “ He vé vui qua, Em v& méi trudng mau xanh.”

I1. T6 chire

*HP1: On dinh to chirc

- C va tré trd chuyén vé cach bao vé moi trudng trong sach.

+ Chtng minh phai 1am gi dé bao vé mdi truong 16p hoc trong sach?

- CO nhan xét, hoi tré.

- C6 gidi thiéu vao bai hat : He vé vui qua

*HP2: DKNCH: Hé vé vui qua .

- Gi6i thiéu bai hat: He vé vui qua

- C6 hat 1an 1 két hop voi nhac (1 1an)

+ Con ¢6 cam nhan gi vé giai diéu bai hat?

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat vui tuoi noi vé khong khi ciia mua hé vé, cac ban nho rat vui mimng .
- C6 hat 1an 2 khong nhac (1 1an)

* Day tré hat

- C6 bat nhip cho céa 16p hat 1-2 1an khong nhac

- Cho tré hat cung c6 1-2 1an ¢ nhac

- T6, nhom, ca nhan hat voi nhac. (C6 chi y dong vién va sira sai cho tré)

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia




- Ca 16p hat két hop v6i nhac (1 lan)

*HP3: Khiéu vii cung nhac.

- C0 gidi thiéu tro choi: Khi€u vii cung nhac.

- Co gidi thiéu luat choi: cho bat nhac cham tré lac nguoi cham, cd bat nhac nhanh tré lac nguoi nhanh, co dirng nhac tré phai
dung dung tu thé do.

- C0 cho tré choi , nhan xét, tuyén duong.

*HP3: Hat nghe “Bé vé méi trwromg mau xanh”. ST: Tran Thanh Diing.

- Co gia1 thigu tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat 1an 1 két hop véi nhac

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat c6 giai di€u vui tuoi. Noi vé udc mudn cua cac ban nho duoc theo con thuyén vuot song ra khoi
di khip néi trén moi mién to qudc.

- C6 hat 1an 2 két hop dong tac minh hoa.( Khuyén khich tré hat cing cd)

- Hoi tré tén bai hat va tén tac gia.

- Két thuc gio hoc

IV. Panh gia cubi ngay:

1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré:

2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré:
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Thir 6 ngay 28 thang 03 nam 2025
Tén hoat dong hoc: : Tho: Rinh xem mdt troi
LVPT: Phdat trién ngon ngir

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré thudc tho, biét doc dién cam bai tho"Rinh xem mit troi"
- Rén tré ki nang doc dién cam, giong doc phu hop cung véi cir chi diéu bo cua bai tho.
- Tré tich cuc hing th tham gia vao cac hoat dong.
II. Chuén bi
- Tranh c6 ndi dung bai tho. video vé& mit trdi lac binh minh.
- Nhac bai hat: Chau vé 6ng mat troi.
II1L. Tién hanh
*HP1: On dinh to chirc
- Co6 cho tré xem video mat troi
- Bam thoai:
+ Con vira xem video vé diéu gi?
+ Mt troi thuong xuat hién khi nao?
- Bai tho nao vé mit trdi ma cac con di duge hoc? Bai tho cua tic gia nao?
- Ai ¢6 thé doc bai tho: Rinh xem mit troi?
- CO moi tré doc va nhan xét
* HP2: Day tré doc tho dién cam “Rinh xem mdt troi”.
- Bai tho gi n6i vé ong mit troi ma gio trude cd chau minh da hoc?
- b6 1a bai tho “ Rinh xem mat troi”’ctia tac gia Pham HO.
- C6 doc lai 1an 1 két hop chu chi, diéu bo
- C6 doc 1an 2 két hop v6i hinh anh minh hoa bai tho.
* Pam thoai
+ Budi sang me 1am gi ?
+ Bé hoi me diéu gi ? Vi sao bé héi me nhu vay?
+ Me d4 tra 101 nhu thé ndo ? Em bé héi me thém diéu gi ?
+ Vi sao em bé lai khong thdy 6ng mit troi udng nudc ?
+ Chuyén gi da xdy ra vdi ngay hom sau ?
+ Vi sao em bé lam nhu vay ?
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+ Theo cac con 6ng mat troi co udng nudc khong ?

+ Anh nang mit troi mang lai 191 ich gi cho chung ta ?

+ Piéu gl s€ xay ra néu nang trong thot gian dai ?

+ Chung ta phai 1am gi dé tranh hién tuong bién d6i khi hau ?
- Co giédo dyc tré

- Day tré doc dién cam tho:

+ C6 nodi cach doc dién cam bai tho cho tré.

+ Ca 16p doc bai tho 2- 3 lan

+ Céc to,nhém

+ C4 nhan doc.(Co sura sai cho tré.)

- Cho ca 16p doc lai cung ¢6 1 lan.

- Hoi tré tén bai tho

*HP3: Két thiic: CO va tré mia hat bai:“Chau v& 6ng mit troi”
IV. Panh gia cudi ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré
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