KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: LE HQI PEN HUNG
Thoi thwe hién: Tir 17/02 dén 21/02/2025
Giao vién thuc hién: Vii Thi Duyén

Thir 2 ngay 17 thang 2 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Chay thay déi huwdng theo vit chudn (3 - 4 diém dic dac)
LVPT: Phdt trién thé chdt

I. Muc dich — yéu ciu

- Tre biét chay thay doi huéng theo vat chuan (3 - 4 diém dic dic) theo sy hudng dan cta co. Tré biét phdi hop tay, chan,
mat khi thyc hién van dong, khi di khéng cham vao vat chuan.

- Rén cho tré tinh nhanh nhen, khéo 1éo va manh dan tu tin. Phat trién kha nang dinh hudng.

- Gi4o duc tré doan két ban be, cung nhau luyén tap rén luyén stc khoe. Hung thu tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi

- San tap sach s&, 2 dudng zic zac mdi dudng dit 3 - 4 vat chuan

- Nhac bai hat: “Qué huong tuoi dep”, X4c x0.

II1. To chire

* HD1. Khéi dong

- C6 @b tré ngay 10/3 am lich hang nim 1a ngay gi?

- Vua Hung Vuong duoc tho & dau?

- Bé Hung ¢6 & dia danh nao cua dat nuée?

- C6 dan dat vao bai va cho tré di cac kiéu di sau d6 vé doi hinh 3 hang ngang

* HD2. Trong dong

- Tap bai tap PTC: Tap 4 1an x 4 nhip ( Tap két hop v6i dém)

+ Tay: Hai tay dua ngang gp ban tay sau gay

+ Bung: Ng01 dudi chén cii gap nguoi vé phia trudc

+ Chan: Ngoi khuyu gbi

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau

+ Dong tac nhan manh: Chan (tap thém 2 lan x 4 nhip)

* VDCB: Chay thay d6i huéng theo vat chudn (3-4 diém)

- C6 gidi thiéu van dong: Co tap mau lan 1

- C6 tap mau lan 2 va phan tich dong tac: Tu thé chuan bi, co dimg trude vach Xuét phat. Khi c6 hi¢u I¢nh tré chay tir vat
XuAt phat dén vat chuan theo th tu 1-2-3-4 rdi chay vé chd. Khi chay chu y khong cham vao vat chun.

- Goi hai tré 1én tdp mau (Ca 16p nhan xét, cd nhan xét)




- Cb cho tré tap lan luot t6i hét (mdi tré tap 2 1an). Co6 dong vién, stra sai cho tré
- CO cho tré thi dua di thay doi huong theo vat chuan dé cam c&. Poi nao cdm duoc nhiéu cd hon thi dodi do chién théng
thang.
- Co hoi tén bai VDCB.
* TCVD: Chuyén béng
+ C0 gidi thi€u tén tro chot,
- Chia 16p thanh 2 doi.
- Cach choi: Ban dtng dau tién cta hang s& nhat bong bang 2 tay va dua bong cao qua dau vé phia sau, ban dung sau do
bong bang 2 tay, ctr nhu thé chuyén dén cho ban dimg cudi cing. Doi nao chuyén duoc nhiéu nhat d6i d6 s& gianh chién
thing
- Luét choi: 2 d6i khi chuyén bong phai chuyén qua dau khong duoc 1am roi bong. Qua béng nao 1am roi s& khong dugc
tinh.
+ Cb cho tré choi 2-3 1an (C6 dong vién khuyén khich tré choi)
* HD3. Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong
IV. Panh gia tré hing ngay:
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré
- tré co suc khoe t6t, dam bao thyc hién di cac hoat dong trong ngay. Ti 1& chuyén can cua tré chua cao do thoi tiét
nom am, tro1 mua, rét nén tré bi om .
2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré
- Tré vui vé dén l6p, tré phén khéi chao 6ng, ba, bd, me, ¢d gido va cac ban. Tré choi doan két v6i ban

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- Tré c6 kién thirc, k§ nang khi thuc hién van dong co ban Di chay thay d6i hudng theo vat chuan theo huéng dan cua
cd. Tré co6 ky nang khi vui choi, ngdn ngir choi phat trién




Thir 3 ngay 18 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Dagy KNCH “Mua xudn cua bé”
TCAN: Giai diéu mua xudn
Hit nghe: Mia xudn dau tién
LVPT: Phdt trién thim my

I. Muc dich — yéu cau:

- Tré nhé tén bai hét, tén tac gia, hiéu noi dung cta bai hat, ndm dugc giai diéu bai hat. Biét cach choi trd choi 4m nhac.
- Tré thé hién cam xtc khi hat. Rén k¥ niang ca hat, kha ning cam thu 4m nhac.

- G140 dyc tré yéu thich canh dep thién nhién. Tré tich cyc tham gia vao hoat dong.

IL. Chuén bi:

- Vong choi TC, nhac ghi bai hat: “Mua xuan cta bé” , “Mua xuan dau tién”

IIL. T6 chiic:

* HDP1: Tro choi am nhac: Giai di€u mua xuan

- C0 gidi thi€u tén trd choi, cach choi, luat choi

- C6 mo nhac khong 101 mot s6 bai hat ¢ cac giai diéu khac nhau, tré nghe va doan tén cua bai hat d6. Ai hat sai s& nhay 10
cO.

- T6 chite cho tré choi, ¢6 bao quat, nhan xét, tuyén duong kip thoi.

* HP2: DKNCH: “Mua xuin ciia bé” ciia tac gia “ Nguyén Tién Nghia”

- C6 dan vao bai hoc

- C6 hat 1an 1 ¢ nhac bai hat: "mua xuén cta bé”

- Co giang ndi dung bai hat: Bai hat co giai di€u vui tuoi, ron rang, noi vé mua xuén cta bé rat dep, bé dugc mac 4o mai, be
duoc choi duoc hoc, bé dugc mua hat ca va mua xuan cua bé duoc vi nhu tiéng chim quanh nha.

- C6 hat lai 1an 2 khong nhac 1 1an.

- Cho ca 16p hat bai hat 2 1an khong c6 nhac (C6 bat nhip cho tré hat)

- Ca 16p hat c6 nhac 2 lan

- Cho tré hat bai hat theo yéu cau cua c6 (Thi dua gifta cic to; Nhom ban trai hat, nhém ban gai hat;Ca nhan tré hat...)
(c6 chuy sta sai, nhan xét, tuyén duong tré)

- Ca 16p hat lai bai hat 1 1an v6i nhac

- Hoi tré tén bai hat va tac gia ?

* HP3: Hat nghe: “Mua xuin diu tién” ciia tic gia “ Thanh Thiy”

- Co6 gi0i thi€u tén bai hat

- C6 hat cho tré nghe 1an 1.




- C giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé tac gia da khac hoa khung canh binh yén, tuoi dep, binh di ma than thudc cua
lang qué Viét Nam vao mua xuan binh yén dau tién, khi dat nude doc 1ap, nhiing dura con tro vé bén me, tt ca cung tan
huéng niém vui mot miia xudn mo ude, niém vui qué huong hoa binh.
- C6 hat 1an 2, tré hat va minh hoa cung ¢
- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia
IV. Panh gia cudi ngay:
1. Vé tinh trang strc khée ciia tré
- tré co suc khoe t6t, dam bao thyc hién du cac hoat dong trong ngay. Ti 1€ chuyén can cua tré chua cao do thoi tiét
nom am, tro1 mua, rét nén tré b1 6m .
2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré
- Tré vui vé dén 16p, tré phén khdéi chao 6ng, ba, bd, me, cb gido va cac ban. Tré choi doan két v&i ban

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré

- Tré thudc 101 va hat dung giai di€u cua bai hat. Tré co ky nang ca hat. Tré hirng thq, tich cyc tham gia vao hoat
dong. Tré c6 k¥ nang khi vui choi, ngébn nglt choi phat trién

Thir 4 ngay 19 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Nan banh chung, banh day (DT )
LVPT: Phat trién tham my

I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét su dung cac k¥ nang ndn da hoc dé nin duoc banh chung, banh day theo y thich.

- Rén k¥ nang 1an doc, xoay tron, an det...dé tao ra san phém, rén cach sép xép bd cuc va phat trién sy sang tao.
- Gido dyc tre biét giit gin san pham do minh tao ra. Gido duc tré y nghia vé hinh anh chiéc banh chung, banh day
I1. Chuan bi
- Mau niin cua c6: banh chung, banh day
- Ban, ghé, dt nan, bang con, khin lau du cho tré.

- Nhac bai hat: Banh chung xanh

II1. Tor chirc

*HP1: On dinh tb chirc

- C6 doc cau d6 s6 1 : Minh vuéng vire, do xanh xanh. Da xanh, thit trdang, do hanh ¢ trong. La banh gi?




- Cau d6 s6 2: Minh mdc do la. Da tring nhw béng. Thdt dai lung héng. Tho ba ngay tét. La banh gi?

- Cb giang vé ¥ nghia ctia banh chung, banh day

- Gia dinh cac con thuong goi banh chung va banh day khi nao?

- C6 giao duc tr¢ vé y nghia cua banh chung, banh day

=> (C06 dan dat vao bz‘ii hoc

* HD2: Quan sat mau va nhan xét

* C0 cho tré quan sat banh chung, banh day that:

- Cai banh chung c6 dang hinh gi? Banh day c¢6 dang hinh gi?

* Co cho tré quan sat mau nin cia cd

- CO cho tré quan sat cai banh chung:

- Cai banh chung C6 nan c6 dang hinh gi?

- Mudn nin dugce cai banh chung ¢6 nan nhu thé nao?

- Pé nin dugce cai banh: trude tién cd bop dat cho mém, co xoay tron dAt nan va 4n det vién dat, miét nhe xung quanh dé tao

thanh cai banh chung hinh vuong.

- Con cai banh day cua c¢6 thi nan ntn?

- Nian banh day: Cb ciing xoay tron vién dat sau d6 c6 an det vién dat dé tao thanh chiéc banh day hinh tron.

- CO héi tré y tudng cua tré.

+ Con thich nin chiéc banh nao? Con s& nin nhu thé nao?

* HD3:Tré thyc hi¢n

- Héi tré cach ngoi.

- Tré thuc hién c6 bao quat, giup d& tre.

- Bong vién khuyeén khich tré lam chua tot.

* HD4: Nhan xét san pham q

- Tré mang san pham nan 1€n ban. Co cho tré quan sat va nhan xét cac san pham cua tré.

- Con thich bélj nan nao? Vi 520 con thigh?

- Tré néu y kién va gidi thi€u vé san pham cua minh.

- C6 nhan xét chung.

IV. Danh gia cudi ngay:

1. Vé tinh trang svrc khoe cua tré
- tré co strc khoe t6t, dam bao thyc hién du cac hoat dong trong ngay. Ti 1€ chuyén can cua tré chua cao do thoi tiét
ndm am, tro1 mua, rét nén tré bi Om .




2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

- Tré vui vé dén 16p, tré phan khéi chao 6ng, ba, bo, me, ¢ gido va cac ban. Tré choi doan két véi ban.
- Tré himg thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong

3.Vé kién thirc, kj ning ciia tré

- Tré ¢6 kién thirc, k¥ nang khi nin banh chung, banh day. Tré c6 k¥ nang khi vui choi, ngdn ngit choi phat trién

Thur 5 ngay 20 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong hoc: K& chuyén “Su tich Vua Hung”
LVPT: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich —yéu ciu
- Tré biét tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén. Tré hiéu ndi dung truyén.
- Rén k¥ ning cht y ling nghe va ghi nhd c¢6 chu dinh, phat trién ngdén ngit mach lac, tra 101 luu loat cac cau hoi cua co.
- Tré htng tha khi tham gia hoat dong. Gido duc tré biét nhé on cac Vua Hung da c6 cong dung nude va giit nude.
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa ndi dung cau chuyén
" - Tranh vi tinh minh hoa ndi dung cau chuyén
I1. T6 chirc
*HP1: On dinh t6 chirc
- C6 va tré trd chuyén vé chu dé:
+ Tuan nay cac con hoc chu dé gi?
+ Con biét nhitng 1& hoi ndo ctia nudc minh?
- C6 dan dat vao bai
* HP2: Ké chuyén “ Sy tich Vua Hung”
- Co gi61 thiéu cau chuyén
- Co ké 1an 1 két hop véi ctr chi, diéu bd
- C6 tom tat noi dung truyén: Cau truyén ké vé Vua Hung hay goi 1a Hung Vuong 13 vi vua dau tién ciia nuéc Vian Lang va
day ciing 1a nha nudc dau tién cia dan toc Viét Nam ta. Nudc ta da trai qua 18 doi Vua Hung va 1ap dén tho cac Vua Hung,
hang nam lay ngay 10/3 1a ngay gid to6 Hung Vuong. Bac Hb ting day “Cac Vua Hung da c6 cong dung nudc, Bac chau ta
phai cuing nhau giir 1dy nudc. Vi vay céc con phai biét nhd on cac Vua Hung.




- C6 ké 1an 2 két hop véi tranh minh hoa.
* Pam thoai:
- Con vira nghe ¢ ké cau chuyén gi?
- Trong truyén c6 nhiing nhan vat nao?
- Ngay gid t6 Hung Vuong con goi la 1€ hoi gi?
- Thudng duogc t6 chirc vao ngdy nio?
- Lac Long Quén va Au Co d4 sinh ra cai gi?
- Céc con theo bd me di dau?
- Tur do da trai qua bao nhiéu doi vua Hung?
- Céc con phai 1am gi dé nhd on cac vua Hung?
=> C6 giao duyc tre: Qua cau chuyén gido duc tre biét nhd on cac Vua Hung di c6 cong dung nudce va gitt nude, nhd ngay
10/03 1a ngay gid ctia cac vua Hung va gin lién voi né 1a 18 hoi Dén Hung.
* HD3: Xem phim hoat hinh
- Cho tré xem ké truyén trén vi tinh
- Két thiic: C6 nhan xét tiét hoc, tuyén duong tré.
IV. Danh gia tré hang ngay:
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré
- tré co stc khoe t6t, dam bao thyc hién du cac hoat dong trong ngay. Ti 1€ chuyén can cua tré chua cao do thoi tiét
ndm am, tro1 mua, rét nén tré b1 6m .
2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré
- Tré vui vé dén 16p, tré phén khdéi chao 6ng, ba, bd, me, co gido va cac ban. Tré choi doan két v6i ban

3. Vé kién thirc, kjj niing ciia tré

- Tré nho tén truyen va hiéu noi dung céu chuyen dat muc dich yéu cau cta hoat dong. Ngon ngir cua tré duoc
phat trién. Tré cé k¥ niang khi vui choi, ngdn ngir choi phat trién




Thir 6 ngay 21 thang 02 nam 2025 . . .
Tén hoat dong: Bé véi quyén dwoc tham gia L.é hoi Pén Hung (Giao an toan phan)
LVPT: Phat trién nhan thirc

I. Muc dich - yéu ciu

- Tré biét ngay 10/3 (Am lich) 13 ngay glo t6 Hung Vuong. Biét cac hoat dong dién ra trong 1& hoi Pén Hung. Tré c6 quyen
dugc tham gia vao cac hoat dong trong 1 hoi d6 (hat Xoan, hat ca tru, hat quan ho, ném con, dau vat, choi du, ga troi, bat
vit, goi banh thi...). Tré c6 quyén gitr gin va phat huy ban sdc dan toc thong qua cac hoat dong dién ra trong 18 hoi Bén Hung.
- Tré c6 k¥ ning tham gia vao cac hoat dong trong 1& hoi, k¥ nang hop tac cung ban.

- Gi4o duc tré yéu thich cac 1& hoi va giir gin, phat huy cac ban sic dan toc.

II. Chuan bi

- May vi tinh, hinh anh vé 18 hoi Bén Hung, cac tro choi dan gian (ném con, dau vét, choi du, ga troi, bat vit, gbi banh ...),
cac thé loai nhac ca tru, hat Xoan, Hat quan ho...

- Nguyén li¢u lam banh chung, banh day

IIL.Tién hanh

* HP1: On dinh t6 chirc.

- C6 hoi tré cau d6 doéng dao vé Gid té Hung Vuong

“ Dut ai di nguwoc vé xudi

Nhé ngdy gié té mong muoi thang ba”’

- Cho tré thao luan va dua ra ¥ kién vé cdu tra 10i

- Cau dong dao noi vé ngay gi?

- L& hoi Hung Vuong dién ra vao khoang thoi gian nao?

=> C6 dan dit tré vao bai hoc:

* HP2: Bé v6i quyén dwge tham gia vao Lé hi dén Hung (Ap dung quyén: quyén tham gia bay té y kién, quyén giir
gin va phat huy ban sic)

o Tré cé quyén dwoc tham gia vao cdc hoat dong trong Lé hji (Quyén tham gia va bay t6 y kién)

- Cho tré xem video hinh anh vé hat ca tri, hat Xoan, hat quan ho

- T6 chire cho tré choi theo 3 nhom:

+Nhom 1: Tré thé hién loai hinh van hoa ngh¢ thuat hat Ca tru

+Nhom 2: Tré thé hién loai hinh van hoa ngh¢ thuat hat Xoan

+Nhom 2: Tré thé hién loai hinh van hoa nghé thuat hat quan ho




- Moi ting nhom 1én thé hién phﬁn am nhac cua nhom minh va cho cac nhém khac nhan xét.
+ Cac con ¢ nhan xét gi vé cac thé loai van hoa ngh¢ thuat nay?
+ Khi nghe céc giai diéu d6 cac con cam thay nhu thé nao?
- Cho tré xem video hinh anh vé céc tro choi trong 1€ hoi: choi ném con, choi choi ga, choi dau vat.
- T6 chire cho tré choi theo 3 nhom:
+ Nhom 1: Tré choi ném con
+ Nhom 2: Tré choi choi ga
+ Nhém 3: Tré choi déu vat
- C6 hudng dan cach choi cac trd choi va td chirc cho tré choi
- Moi ting nhom 1€n thyc hién cach choi cuia nhom minh va cho cac nhom khac nhan xét.
-Tré néu 1én cam xuc cua minh khi dugc tham gia vao cac hoat dong trong 18 hoi?
=> C6 chot lai quyén ciia tré la dwoc tham gia, thé hién vao cac hoat déng trong 1é héi.
» Tré co quyén duwgc giir gin va phat huy ban sdc dén toc (Quyén giir gin va phdt huy ban sdc)
* Xem hinh anh vé 18 hoi Pén Hung.
Pén Hung gém: Pén Ha, Pén Trung, Pén Thuong, Pén Giéng, Bao tang Hung Vuong... L& dang banh, ding huong. Thi gbi
banh chung, gid banh day, choi tro choi dan gian, thi hat xoan..
+ Tham Pén Hung céac con thay thé nao? Pén Hung c¢6 gi dic blet?
+ Pén Hung 1 noi tho ai?
+ Gid t6 Hung Vuong duoc t6 chiic vao ngay nao?
+ Trong ngay 1& hoi Pén Hung nhan dan ta thudng dang 1én vua Hung loai banh gi?
+ 18 vi Vua Hung da c6 cong dung nude. Vay dé nhé on cac vi Vua Hung, mdi ngudi chung ta can phai lam gi?
=> C6 chot lai quyén ciia tré la dwoc giit gin va phdt huy ban sdc dan téc
* HD3: Bé tham gia tro choi “Thi lam banh”
- C6 huéng dan tré cach goi banh chung va lam banh day
- Mbi tré co quyén duoc lya chon, tham gia céc tro choi ma tré thich.
- Tré vé nhém choi va thuc hién hoat dong
- C6 bao quat, giup d& tré va nhan xét két qua choi
Két thic:
- Cho ca 16p hat bai hat “Noi tréng 1én” va di ra ngoai thim quan sin trudng.
IV. Danh gia tré hang ngay:
1. Vé tinh trang sikc khée ciia tré

- tré co strc khoe t6t, dam bao thyc hién du cac hoat dong trong ngay. Ti 1€ chuyén can cua tré chua cao do thoi tiét

nom am, tro1 mura, rét nén tré by Om




2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré
- Tré vui vé dén 16p, tré phan khoi chao 6ng, ba, bo, me, ¢o gido va cac ban. Tré choi doan két voi ban
3. Vé kién thirc, ky nang cua tré

- Tré ¢6 kién thuc, k¥ ning khi tim hiéu va tham gia vao cac hoat dong 1€ hoi. Tré biét choi céc tro choi trong 18
hoi. Tré c6 ky nang khi vui choi, ngoén ngit choi phat trién

NGUOI DUYET NGUOI SOAN

(PHT) (GV)
i v
Ky béi: PANG THI HANH Ky boi: VU THI DUYEN
To chirc xac thuce: Viettel- To6 chure xac thuce: Viettel-
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