
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC CHI TIẾT NHÁNH 1: “ TẾT NGUYÊN ĐÁN”
Thời gian thực hiện: Từ ngày 20/01 đến ngày 24/01/2025

Người thực hiện: Bùi Thị Vui

Thứ hai, ngày 20 tháng 01 năm 2025
Tên hoạt động: Ngày Tết Nguyên Đán

Lĩnh vực: Phát triển tình cảm – kỹ năng xã hội
I.Mục đích yêu cầu 
- Trẻ biết ý nghĩa của ngày tết Nguyên Đán. Biết những bài hát có nội dung về ngày tết Nguyên Đán.Biết lựa chọn thực phẩm 
trong ngày tết, lựa chọn nguyên vật liệu trang trí cây mai.
- Trẻ thực hiện tốt các kỹ năng vận động theo nhạc qua múa hát, bộc lộ năng khiếu âm nhạc, mạnh dạn, tự tin khi tham gia 
hoạt động tập thể.
- Biết chơi đúng cách chơi và luật chơi, có kỹ năng khéo léo khi tạo ra sản phẩm, kỹ năng trang trí bàn tiệc, cây mai ngày tết.
II. Chuẩn bị 
- Máy tính, sân khấu trang trí ngày tết
- Nhạc các bài: Sắp đến tết rồi
- Một số đồ dùng: cây mai, vật liệu làm bánh kẹo
III.Tổ chức 
* Hoạt động 1: Cảm nhận về ngày tết Nguyên Đán.
- Cô và trẻ vận động bài hát “ Sắp đến tết rồi ”.
- Các con vừa hát bài hát nói về ngày gì?
- Ngày Tết Nguyên Đán còn gọi là ngày gì?( Tết cổ truyền dân tộc Việt Nam).
- Trong ngày tết mọi người thường làm gì?
- Cho cháu xem đoạn video clip về ngày tết.
- Đoạn video clip này gợi cho các con nhớ tới điều gì ?( Tết về thăm ông bà, cha mẹ, chúc tết ông bà và nhận bao lì xì đầu 
năm).
- Các con có thích này tết nguyên đán không ?



=> Cô khái quát: Khi tết đến mọi người sum vầy bên nhau để chúc nhau những lời chúc tốt đẹp đầu năm.Trong dân gian ta có 
12 con giáp tượng trưng cho mỗi năm là 1 con giáp và tết Nguyên Đán năm nay là năm Nhâm Dần có nghĩa là năm của con 
hổ.
- Trong không khí tràn ngập mùa xuân yêu thương, trong sự náo nức chờ ngày tết Nguyên Đán của mọi
cùng chào đón năm mới bằng một chương trình văn nghệ thật là đặc sắc mang tên “ Bé vui đón tết”.
*Hoạt động 2: Biểu diễn văn nghệ.
-Đến với chương trình văn nghệ hôm nay gồm có 2 đội hoa cúc và hoa đào 
- Mở đầu chương trình là nhóm nhảy hoa cúc sẽ mang đến cho chúng ta một bài nhảy thật sôi động được mang tên “Ngày 
xuân long phụng sum vầy” tác giả Quang Huy.
- Tiếp theo chương trình là tiết mục múa “ Lk Xuân ơi xuân đã về - Ngày tết quê em” qua phần thể hiện của đội hoa cúc 
* Hoạt động 3: “Đi chợ tết”.
- Các con ơi! Không khí chợ tết đã tràn ngập rồi, các con có muốn phụ giúp ba mẹ đi chợ mua sắm để đón tết không nào?
 - Chúng ta có 3 đội chơi mang tên Hoa mai, Hoa đào và Hoa cúc.
+ Hoa mai: Mua sản phẩm trang trí cây mai.
+ Hoa đào: Mua sản phẩm làm bánh, kẹo.
+ Hoa cúc: Mua sản phẩm bày bàn tiệc tất niên.
 Đường đi đến chợ tết có rất nhiều hoa, các con phải đi cẩn thận và không được giẫm lên hoa, sau khi mua xong các con sẽ 
chạy thật nhanh về đội của mình để sản phẩm vào giỏ.Khi tiếng nhạc kết thúc, đội nào sắm được nhiều sản phẩm nhất, đội đó 
sẽ chiến thắng.
- Cô cho 3 đội thi đua kết hợp mở nhạc.
- Cô nhận xét cháu chơi.
*Hoạt động 4: “Bé vui đón tết”.
- Các con đã đi chợ và sắm rất nhiều sản phẩm để đón tết rồi, tiếp tục các con sẽ cùng nhau trang hoàng nhà cửa để chuẩn bị 
đón tết nào!
+ Hoa mai: Trang trí cây mai.
+ Hoa đào: Làm bánh, kẹo.
+ Hoa cúc: Bày bàn tiệc tất niên.



- Khi nghe tiếng pháo hoa nổ, chúng ta sẽ quây quần bên bàn tất niên hát múa chúc nhau bài hát « Happy new year ». Các con 
về nhà nhớ chúc những lời chúc tốt đẹp đến ông, bà, cha, mẹ, anh ,chị và những người thân nhé! Cô nghĩ là mọi người sẽ rất 
vui khi nhận được những lời chúc tốt đẹp từ các con đấy! 
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày
 

Thứ ba, ngày 21 tháng 01 năm 2025   
                                                              

Tên hoạt động: Dạy KNCH: Mùa xuân đến rồi
Lĩnh vực: Phát triển thẩm mỹ

I. Mục đích- yêu cầu:
- Trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả, thuộc lời bài hát, hát đúng giai điệu bài hát. Biết cách chơi trò chơi âm nhạc
- Rèn kĩ năng ca hát,  khả năng cảm thụ âm nhạc cho trẻ, thể hiện được cảm xúc khi hát.
- Trẻ tích cực, hứng thú tham gia các hoạt động âm nhạc.
II. Chuẩn bị
- Nhạc bài hát " Mùa xuân đến rồi”, “Mùa xuân ơi”
- Mũ chóp
III. Tổ chức
*HĐ1: Trò chơi “Đoán tên bạn hát”
- Cô giới thiệu tên trò chơi
- Cách chơi và luật chơi: 
+ Cách chơi: Cô mời một bạn lên chơi, bạn đó đội mũ chóp kín, cho một bạn khác đứng tại chổ. Bạn đội mũ phải đoán đúng 
tên bạn hát. Những lần tiếp theo cô sẻ tăng dần số người hát cho trẻ đoán.
+ Luật chơi: Nếu trẻ không đoán được tên bạn nào vừa hát xong thì sẻ bị thua và nhảy lò cò 1 vòng
- Cô cho trẻ chơi 3- 4 lần (Cô bao quát, động viên trẻ chơi)
-  Nhận xét trẻ sau mỗi lần chơi



*HĐ2: Dạy kĩ năng ca hát bài “ Mùa xuân đến rồi ”
- Dẫn dắt giới thiệu tên bài hát, tên tác giả
- Cô hát cho trẻ nghe lần 1(có nhạc)
- Cô giảng giải nội dung bài hát: Bài hát thể hiện không khí của mùa xuân, mọi người luôn vui vẻ, vui chơi cùng không khí, 
không gian của mùa xuân.
- Cô hát lần 2 (Không nhạc)
- Cả lớp hát cùng cô 2 -3 lần (Không nhạc)
(Cô chú ý sửa sai cho trẻ, nếu trẻ hát sai cho trẻ hát từng câu lại)
- Cho cả lớp hát cùng cô 1- 2 lần (Có nhạc)
- Thi đua tổ, nhóm, cá nhân hát (Có nhạc)
- Cô cho trẻ nhận xét bạn hát.
( Cô chú ý sửa sai cho trẻ, động viên khuyến khích trẻ)
- Hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả.
- Cô cho cả lớp hát lại bài hát 1 lần
*HĐ3: Nghe hát “Mùa xuân ơi ”
- Cô giới thiệu tên bài hát, tác giả
- Cô hát lần 1
- Tóm tắt nội dung: Mùa xuân đến và tết lại về trong những ngày xuân ấm áp các con được đi chơi tết cũng rất vui, nhạc sĩ 
Nguyễn Ngọc Thiện cũng đã ca ngợi mùa xuân tươi đẹp qua ca khúc “Mùa xuân ơi”  
- Cô hát lần 2 cùng trẻ
- Cô và trẻ cùng hát ra ngoài
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày



Thứ tư, ngày 22 tháng 1 năm 2025
                                                                     Tên hoạt động: Bò theo đường zích zắc

LVPT: Phát triển thể chất
I. Mục đích – yêu cầu:
- Trẻ biết bò theo đường zíc zắc theo hướng dẫn của cô. Trẻ biết chơi trò chơi.
- Rèn cho trẻ kỹ năng bò theo đường zíc zắc, rèn sự phối hợp khéo léo của toàn bộ cơ thể. Phát triển cơ tay, chân cho trẻ.
- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động 
II. Chuẩn bị: 
- Sân tập bằng phẳng, sạch sẽ, 
- Nhạc bài hát: “Sắp đến tết rồi”, 
- Đường zíc zắc rộng 50cm, có 3-4 điểm zic zắc, mỗi điểm cách nhau 2,5m
III. Hoạt động:
HĐ 1: Khởi động 
- Cô và trẻ hát bài hát “Sắp đến tết rồi”
+ Các con vừa hát bài hát nói về ngày gì?
+ Sắp đến tết rồi các con cảm thấy thế nào?
- Dẫn dắt cho trẻ đi các kết hợp đi các kiểu đi khác nhau: Đi kiễng gót, đi bằng gót chân, đi khom lưng, chạy nhanh, chạy 
chậm theo hiệu lệnh của cô. Sau đó về đội hình vòng tròn.
HĐ 2: Trọng động 
 * BTPTC:  Cho trẻ tập các động tác tay, bụng, chân, bật. Mỗi động tác tập 4 lần x 4 nhịp kết hợp với nhịp đếm
- Tay : Đưa hai tay lên cao- hạ xuống
- Bụng : Đứng cúi gập người về phía trước, tay gõ đầu gối
- Chân : Ngồi tay chống phía sau, 2 chân thay nhau co duỗi
- Bật: Bật tại chỗ
 - Động tác nhấn mạnh: Động tác tay, chân (Tập thêm mỗi động tác 2 lần4 N)
* VĐCB: Bò theo đường zích zắc
- Cô giới thiệu đường zíc zắc
- Cô cho trẻ nêu ý tưởng với con đường zích zắc
- Cô thống nhất vận động bò theo đường zích zắc
- Cô cho trẻ 1 trẻ lên bò, cho các bạn nhận xét
- Cô bò lần 1 không phân tích



- Cô bò lần 2 kết hợp phân tích: TTCB cô quỳ  gối, chống 2 tay trước vạch xuất phát, cổ chân, cẳng chân cô sát sàn. Khi có 
hiệu lệnh 2 tiếng sắc xô, cô từ từ bò phối hợp tay nọ chân kia cô bò theo đường zích zắc không bò ra ngoài đường zích zắc. 
Khi bò chú ý cổ chân, cẳng chân luôn sát sàn. Khi bò hết đường zích zắc cô đứng dậy về cuối hàng đứng.
- Trẻ thực hiện
+ Lần 1: Cho trẻ lần lượt thực hiện
+ Lần : Cô cho 2 hàng thi đua thực hiện, kết hợp chọn các loại hoa
- Cô hỏi trẻ tên vận động
* TCVĐ: : Nhảy bao bố
- Cô đưa những chiếc bao bố và hỏi trẻ có thể chơi trò chơi gì với những chiếc bao này?
- Cô giới thiệu trò chơi “Nhảy bao bố”. Cách chơi: Chia trẻ làm 2 đội bằng nhau, xếp thành 2 hàng dọc đối diện nhau, các 
bạn trong đội lần lượt lên đứng trong bao bố nhảy từ vạch chuẩn đến đích.  
- Luật chơi: Thời gian là 1 bản nhạc đội nào có nhiều bạn đến đích hơn đội đó thắng cuộc.  
- Trẻ chơi 2- 3 lần
HĐ 3: Hồi tĩnh
- Cô cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1-2 phút.
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày

Thứ năm ngày 23 tháng 01 năm 2025
Tên hoạt động: Cùng bé tìm hiểu về ngày Tết Nguyên Đán

LVPT: Phát triển nhận thức

I.Mục đích yêu cầu 
- Trẻ biết được một số đặc điểm nổi bât của ngày Tết Nguyên Đán và các hoạt động diễn ra trong ngày Tết Nguyên Đán.
- Rèn cho trẻ kỹ năng quan sát, ghi nhớ và phát triển ngôn ngữ cho trẻ thông qua các câu trả lời.
- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động. 
II. Chuẩn bị 



- Hình ảnh hoạt động trong ngày Tết Nguyên Đán trên máy vi tính
- Nhạc bài hát: Ngày tết quê em
- Một số đồ dùng, đồ chơi.
III.Tổ chức 
* HĐ 1: Ổn định tổ chức, gây hứng thú
- Cô và trẻ vận động theo lời bài hát: Ngày tết quê em
- Bài hát nói về ngày gì?
- Các con hãy kể các hoạt động trong ngày tết của quê hương mình?
- Cô dẫn dắt và hướng vào bài học.
*HĐ2: Tìm hiểu về ngày Tết Nguyên Đán
- Cô cho trẻ xem các hình ảnh nói về các hoạt động diễn ra trong ngày Tết Nguyên Đán
* Đàm thoại:
+ Các con vừa được xem video nói về ngày gì?
+ Trong video có những hình ảnh gì?
+ Các hoạt động nào diễn ra trong Tết Nguyên Đán?
+ Tết Nguyên Đán thường tổ chức trò chơi gì?
+ Ngoài các trò chơi dân gian ra thì trong Tết Nguyên Đán còn có gì?
+ Ngày Tết Nguyên Đán có những món ăn gì?
+ Ở trong Tết Nguyên Đán còn có hoạt động gì nữa?
- Cô khái quát lại: Trong ngày tết thường có món ăn: giò, Bánh chưng, thịt gà...các loại quả có trong ngày tết: Bưởi, 
chuối...gọi là mâm ngũ quả và tết năm nào cũng vậy,mọi người thường đến thăm nhà nhau, con cháu về thăm ông bà,bố mẹ, 
và tất cả mọi người thường dành cho nhau những lời chúc tốt đẹp nhất, mong một năm mới an khang,thịnh vượng, phúc lộc, 
phát tài.
*HĐ3: Kết thúc
- TC1 : Đội nào nhanh nhất.
+ Nói cách chơi - luật chơi : Chia trẻ làm 2 đội chơi, nhiệm vụ của mỗi đội là tìm thật nhanh các hình ảnh nói về các hoạt 
động trong ngày Tết Nguyên Đán và gắn lên bảng của đội mình. Đội nào gắn được nhiều hình ảnh chính xác hơn thì đội đó sẽ 
dành chiến thắng. Thời gian chơi là 1 bản nhạc
+ Cho trẻ chơi 2 lần (Cô bao quát, giúp đỡ trẻ).
- TC2: Ai khéo tay
+ Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi: chia lớp thành các nhóm nhỏ và tô màu bức tranh ngày Tết Nguyên Đán.
(Cô chú ý bao quát, giúp đỡ trẻ)
- Nhận xét và tuyên dương trẻ.



IV. Đánh giá trẻ hàng ngày

Thứ sáu, ngày 24 tháng 01 năm 2025
Truyện: Chiếc áo mùa xuân

Lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ
I. Mục đích – yêu cầu
-Trẻ nhớ tên truyện, tên các nhân vật trong truyện, hiểu nội dung truyện. 
- Rèn kĩ năng chú ý lắng nghe, phát triển ngôn ngữ mạch lạc, trả lời các câu hỏi của cô.
- Giáo dục trẻ ích lợi của các loại xe, tích cực tham gia các hoạt động.
II. Chuẩn bị
- Tranh minh họa câu chuyện
- Video câu chuyện trên vi tính
- Tranh truyện “Chiếc áo mùa xuân".
- Bài hát: Mùa xuân đến rồi
III. Tổ chức
HĐ1: Ổn định tổ chức
.- Cho trẻ vận động cùng cô bài hát: Mùa xuân đến rồi.
- Các con vừa vận động cùng cô bài hát nói về điều gì? 
- Mùa xuân có gì đặc biệt?
=> Mùa xuân đến muôn hoa đua nở, các con thêm 1 tuổi mới, tết đến xuân về chúng mình được bố mẹ may cho quần áo mới 
để đi chúc tết ông bà. Các loài vật cũng được thay cho mình một chiếc áo mới đấy.
- Để biêt các loài vật thay áo như thế nào chúng mình hãy lắng nghe cô kể câu chuyện “Chiếc áo mùa xuân” nhé.
*HĐ2: Truyện "Chiếc áo mùa xuân" 
- Cô giới thiệu câu chuyện
- Cô kể diễn cảm lần 1 kết hợp cử chỉ điệu bộ, ánh mắt



- Tóm tắt nội dung câu chuyện: Câu chuyện kể về khi mùa xuân đến, các loài vật đều thay áo mới để phù hợp với thời tiết; cây 
cối đâm chồi nảy lộc, muôn hoa đua nhau khoe sắc
- Trò chơi chuyển tiếp: gieo hạt
- Cô kể lần 2: bằng tranh truyện
*Đàm thoại: 
+ Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì? 
+ Trong câu chuyện có những nhân vật nào?
- Trong câu chuyện có những nhân vật nào?
- Mùa xuân đến trong rừng ai đã thay áo mới?
- Nhái bén có áo màu gì?
- Những con vật nào có áo mới nữa?
- Thỏ con mặc áo màu gì?
- Ai đã chế diễu thỏ con?
- Khi bị Châu Chấu chế giễu Thỏ con đã làm gì?
- Thỏ mẹ bảo thỏ con làm gì? 
=> Giáo dục trẻ: Khi mùa xuân đến, các loài vật đều thay áo mới để phù hợp với thời tiết; cây cối đâm chồi nảy lộc, muôn 
hoa đua nhau khoe sắc. Mùa xuân đến, thời tiết đã ấm hơn các con được mặc quần áo mới, chúng mình có thích không? 
Chúng mình nhớ khi trời lạnh thì chúng mình phải mặc quần áo ấm, đội mũ và đi tất, còn khi trời ấm, nóng chúng mình mặc 
quần áo thoáng mát
- Lần 3: Cô cho trẻ xem video câu truyện
* HĐ 3: Kết thúc
- Cô cho trẻ hát bài  “Mùa xuân đến rồi"
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày
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