KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “ L& hdi qué bé”
Thoi gian thwe hién: T ngay 10/02 dén ngay 14/02/2025
Nguwoi thwe hién: Bui Thi Vui

Thir hai, ngay 10 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong: Day tré gip khin mdt
Linh vwe: Phdt trién tinh cam — kj niing xa hoi

I.Muc dich yéu ciu

- Tré biét cach gap khan trung khit cac goc, khong co phan thira ra va gip theo dung mau cua co.

- Rén tré k¥ nang gap khan, sy khéo 1éo ciia d6i ban tay va mat quan sat cia tré

- Giao dyc tré biét giit gin khan mat ludn sach s& va cat diing noi quy dinh.

II. Chuan bi

- Khin mit gibng cta tré bang , 10.

- Khin cua tré da s6 luong véi tré, bang, 0.

- Nhac cua bai hat “Tap rira mat”, “Chiéc khan tay”

- May tinh, que chi.

ITL.T6 chire

* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- Cho tré hat va van dong bai hat “Tap rira mat”

+ Cac con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat néi vé diéu gi?

+ Céc con thuong dung khan dé lam viéc gi?

=> Co dan dit vao bai: Bai hat noi vé viéc rira mat Pé rira dugc miat chung minh can phai c6 khan mat . O 16p khi dung khan
co thdy mot s6 ban van chua biét cach gp khian dau. Hom nay c6 s& huéng dan cac con cach gip khin nhé.
* Hoat dong 2: Day tré gap khin mit

- Cho tré choi trod choi “tron co, tron ¢d”

- C6 dau, co dau?




- C6 dua hop qua ra : Hom nay c6 dén 16p c6 mang theo hop qua rat 1a xinh ddy! cac con mudn biét trong hop qua cé gi
khong?

+ C0 co gi day cac con?

+ Chiéc khin cua c6 ¢6 mau gi?

+ Bén canh chiéc khin con c6 gi day?

+ Chiéc khan dung dé lam gi?

=> Pay la chiéc khan mat, c6 mau trang, trén khan c6 hinh chinh 1a ki hiéu riéng gitp cho chung minh nhan biét khin cua
minh dé dang hon, khin dung dé vé sinh, rira mat hang ngay cho sach s¢.

* Co lam mdu

- C6 1am mAu: Vira 1am vira phén tich cach “Gap khan”

- C6 1ay khan mat tir trong rd ra, ding ngoén trd va ngoén cai ctia hai ban tay, cdm ¢ hai goc cta chiée khan mit. Sau d6 co trai
khin ra khay, ap mat phai ctia khan xudng dudi, dung tay vudt nhe dé chiéc khin phang. Tiép theo ¢6 cam 2 gbc cta khan gip
d6i khan lai cho 2 goc khian tring khit vao nhau, khong c6 phén thira ra va vudt nhe dé khin phang, ¢6 tiép tuc gap lan 2, cam
2 gbc bén nay khin gip vé bén kia cho 2 gbc trung khit nhau, khi gip xong cha y gap dé hinh 1én phia trén dé dé dang nhan
biét va cho dep hon , gip xong cd quan sat xem khin d3 gip dung chua roi nhe nhang dat khan vao ro.

- C di thuc hién xong roi diy! Bay gio ¢6 mdi cac con thuc hién cing cd nhé!

* Tré thuwce hién

- Ca 16p thyuc hién cung co6 2 lan.

- T6 thyc hién (3 t6).

- Mo1 nhém tré thuc hién.

- Mo1 1 — 2 ca nhan tré 1én thuc hién.

- C6 chu ¥ quan sat, dong vién, khuyén khich tré, sira sai cho tré khi can thiét.

+ HOom nay c6 day céc con hoc bai gi?

Pé chiéc khan ctia ching minh luén sach, dep cac con phai lam gi?

Gi4o duc: Biét giir gin, vé sinh chiéc khin ctia minh ludn sach s&

* Hoat dong 3: Két thiic

- Co nhan xét nhe nhang.

- Cho tré hat bai “chiéc khin tay”, ra ngoai.

IV. Danh gia tré hang ngay




Thir ba, ngay 11 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong: Bé vdi quyén giik gin 1 hji qué hwong
Linh viee: Phdt trién nhén _thirc

I. Muc dich — yéu céu

- Tré biét tén go1, n01 dung mat $6 quyén cua tré em: quyén dugc cham soc, hoc tap, vui choi, va quyén duoc bao vé.
- Rén k¥ ning giao tiép, chia sé vé& nhitg diéu minh mudn, biét yéu cau su giup d& khi can thiét.

- GD tré bao vé quyén loi ctia ban than va cac ban trong 16p.

* Chuén bi:

- Tranh v&: Hinh anh vé quyén tré em (quyén duoc cham soc, quyén hoc tip, quyén vui choi, quyén duoc bao vé).

- Céc db choi, bup bé, tranh anh vé cac hoat dong vui choi va hoc tép cua tré.

- Mot s bai hét Vui nhon vé quyén tré em hodc vé sy binh ding, vui choi.

- Sach tranh vé quyen tré em (néu cd).

* Hoat dong 1: On dinh to chirc

- Ké chuyén:“Pira tré khong tén”

+ Ai la nhan vat chinh trong cau truyén nay?

- Tai sao dira tré khong tén ludn budn ba, khong thich choi dua véi cac ban cung ltra tubi?
- Vi sao moi ngudi thay dbi thai do dbi véi dua tré khong tén?

- Em cam thay s& nhu thé nao néu em khong c6 tén goi ?

- Néu em phai xa bd me, xa gia dinh nhu Ka Nu em s& nhu thé nao ?

- Em c6 thé rat ra bai hoc gi qua cAu chuyén nay ?

=> KL : Tré em tuy con nhd, nhung 1la mot con nguoi, ai cling c¢6 ho tén, c6 cha me, gd, c6 qudc tich, c6 quyén va sd thich

riéng. Tré em, tuy con nho, nhung ciing la mot con nguoi ¢o6 ich cho xa hoi..
* Hoat dong 2:. Gidi thi¢u vé quyeén tré em

- C6 gidi thiéu cac quyén co ban cia tré em qua tranh anh

- C6 dung tranh v€ v€ quyén tré em va gidi thich cho tré hiéu. Vi du:




- Quyén dugc cham séc: "Moi ban nho déu c6 quyén dugc cham soc, an udng day du, co giac ngu ngon va co6 gia dinh yéu
thuong."

- Quyén dugc hoc tap: "Cac ban nho c6 quyén dugc di hoc, hoc nhiéu diéu mai va choi véi ban be."

- Quyén duoc vui choi: "Céac ban nho ¢6 quyén choi nhitng tro choi ma minh thich, nhu choi bong, choi xép hinh."

- Quyén duge bao vé: "Moi ban nho déu co quyén dugc bao vé¢ khoi nhiing diéu x4u, khong ai duogc lam tdn thuong cac ban."
* Hoat dong 3: Tro choi: "Chiung ta c6 quyén"

- Tré tham gia trd choi theo nhom, thyc hanh quyén tré em.

- C6 chia 16p thanh cac nhom nho. Mdi nhom sé& thyc hién mot quyén trong quyén tré em, vi dy:

- Quyén duogc cham séc: Mot ban 1am me bup bé, cac ban con lai s& dong vai tré con dugc chim soc (cho dn, do danh).
- Quyén hoc tap: Tré cAm bang, v& va thuc hanh "hoc" cung c6, nhu mot budi hoc vui nhén.

- Quyén vui choi: C6 s& cho tré choi mot tro choi van dong don gian nhu chuyén bong, xép hinh, v.v.

- Quyén bao v¢: Tré s€ dong vai "canh sat" dé bao vé ban be, gitp do cac ban khi can.

* Hoat dong 4: V& tranh vé quyén ciia tré

- Tré t6 mau cac tranh anh vé quyén tré em.

- C6 phat cho tré cac tranh v& vé cac quyén cia tré em (quyén duoc hoc, quyén duoc vui choi, quyén duoc bao vé, v.v.).
- Tré t6 mau cac tranh vé ma minh yéu thich

* Hoat dong 5. Két thiic

- C6 hoi tré vé nhitng quyén ma cac bé thich nhét: “Con thich quyén nao nhat? Vi sao con lai thich quyén d6?”

- C6 KQ: Tat ca cac ban nhd déu cé quyén dugce yéu thuong, hoc tap, vui choi va dugc bao vé. M6i ban phai ludén nhé bao vé
quyén cua minh va cac ban xung quanh

- C6 nhac nho tré rang vi€c ton trong quyén cua ban than va ban bé rat quan trong.

IV. Panh gia tré hang ngay




Thir tw, ngay 12 thang 02 nam 2025

Tén hogt djng: Vé nui Voi (DT)
Linh vwc: Phdat trién thdm my

I. Muc dich- yéu cau:

-Tré str dung k¥ nang vé& di hoc dé vé nlii Voi theo yéu cau ctia cd

- Rén ki ning v&. Rén kha phdi hop mau, cach sap xép bd cuc tranh hai hoa, hop ly. Phat trién sy sang tao va kha nang thim
mi, cdm nhén cai dep.

- Tré hig thu, tich cuc tha gia vao cac hoat dong

IL. Chuén bi

- Miu goi ¥ mot s6 phong canh nii Voi ciia co.

- Gidy V&, mau sap.

- Pan, nhac bai hat: “Mua xuan”

II1. To chirc

*HD1: Tro choi “Doan tén ban hat”

- CO gidi thi€u tén tro choi

- Cach choi va luat choi:

+ Cach choi: C6 mo1 mot ban 1én choi, ban d6 dd1 mii chop kin, cho mgt ban khac ding tai cho. Ban d6i mil phai doan dung
tén ban hat. Nhimg 1an tiép theo ¢ sé ting dan sd nguoi hat cho tré doan.

+ Ludt choi: Néu tré khong doan dugc tén ban nao vira hat xong thi sé bi thua va nhay 10 ¢o 1 vong

- C6 cho tré choi 3- 4 1an (C6 bao quat, dong vién tré choi)

- Nhéan xét tré sau mdi 1an choi

*HP2: Day Ki ning ca hat bai “ Mia xudn dén réi ”

- Dan dat gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat cho tré nghe 1an 1(c6 nhac)

- C6 giang giadi ndi dung bai hat: Bai hat thé hién khong khi ciia mua xuan, moi ngudi luén vui vé, vui choi cung khong khi,
khong gian cua mua xuan.




- C6 hat 1an 2 (Khong nhac)

- Ca 16p hét cing ¢6 2 -3 lan (Khong nhac)

(Co chu ¥ sira sai cho tré, néu tré hat sai cho tré hat timg cau lai)

- Cho ca 16p hat cting ¢6 1- 2 1an (C6 nhac)

- Thi dua t6, nhom, ¢4 nhan hat (C6 nhac)

- C0 cho tré nhan xét ban hat.

( C6 chu ¥ stra sai cho tré, dong vién khuyén khich tré)

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- C6 cho ca 16p hat lai bai hat 1 1an

*HDP3: Nghe hat “Mua xuan oi ”

- Co gi61 thi¢u tén bai hat, tac gia

- Co hat lan 1

- Tém tat noi dung: Mua xudn dén va tét lai vé trong nhitng ngay xuan 4m ap cac con duoc di choi tét cling rat vui, nhac si
Nguyén Ngoc Thién ciing di ca ngoi mua xuan tuoi dep qua ca khic “Mua xuan 0i”
- C6 hat 1an 2 cung tré

- CO6 va tré cung hat ra ngoai

IV. Danh gia tré hang ngay

Thir tw ngay 12 thang 02 nam 2025
PHAT TRIEN THAM Mi
Vé hoa miia xuén (D@ tai)
I .Muc dich — yéu cau:
-Tré str dung k¥ nang v& d4 hoc dé vé hoa mua xuan qua theo yéu cau ciia co




- Rén ki ning v&. Rén kha phdi hop mau, cach sap xép bd cuc tranh hai hoa, hop 1y. Phat trién sy sang tao va kha nang tham
mi, cdm nhan cai dep.

- Tré hig thu, tich cuc tha gia vao cac hoat dong
I1.Chuén bi:

- MAu goi y mot s6 hoa mua xuan cia co.
- Gidy v&, mau sap.

- Pan, nhac bai hat: “Mua xuan”

II1. T chirc

* HP1: On dinh t6 chirc

- C6 doc cau tho: ‘

“Ding trén dinh nui ta thé

Khong giét dugc giac khong vé Nui Voi”
- Cau thq noi \(é dia danh nao?

- Con biét gi vé Nui Voi?

- Con duoc (}i Nui ~Voi chua?

- Khi nao dién ra 1€ hoi Nuai Vpi?

- Khung canh Nui Voi nhu thé nao?

- Giao duc tré : 3

* HD2: Quan sat mau va dam thoai
*Tranh 1: Canh Nui Voi

- C6 c6 burc tranh gi?

+ Con c6 nhan xét gi vé buec tranh nay?

+ Burc tranh nui Voi ¢6 nhitng gi?

- Phéan trén ctia ngon nii ¢6 vé nhu thé nao?
- Phan dué6i nhu thé nao?

- Ngon nuai dugc vé boi nét gi?...

*Tranh 2: Tranh 1& hi
- Bure tranh s6 2 ¢6 v& gi?




- L& hdi Nui Voi t6 chirc vao thang may?
- Phong canh 1& hoi ¢6 v& nhu thé nao?
- Dung mau gi dé t6 mau ngon nui?

*Tranh 3: Tro choi 1€ hji

- Burc tranh s6 3 ¢6 véE gi?

- Moi nguoi dang choi tro choi gi?

- Ngoai ngon nui ¢6 con ve gi?

- B¢ buc tranh cua co dep, sinh dong cd con ve€ thém gi?

- Cach sip xép, bd cuc tranh?

- Cach chon mau, t6 mau nhu nao?

* HD3: Tré thuc hién

- Chiing minh s& v& btic tranh ndo? Con v& nhu thé nao ?

- Tré thuc hi¢én c6 bao quat, giup do tré con ling tang.

* HP4: Nhan xét san pham

- Cho tré dan bai cia minh 1én bang, cho tré quan sat va nhan xét.

- Tré néuy kién va gidi thiéu, dat tén vé san phém cua minh. C6 nhan xét chung.
IV. Panh gia cuoi ngay




Thir nam, ngay 13 thang 02 nam 2025
Truyén: Sw tich vua Hung
Linh vwe: Phdt trién ngén ngir

I. Muc dich — yéu céu 7

-Tré nho tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung truyén.

- Rén ki nang cht y ling nghe, phat trién ngdn ngit mach lac, tra 1oi cac cau hoi cua co.

- Gi4o duc tré co y thirc trong gid hoc.T6 1ong yéu kinh quy Vua Hung. Tré biét on nhd ¢ nhitng con nguoi dé tré moi co
ngay hom nay.

II. Chuén bi

- Tranh minh hoa cau chuyén

- Video cau chuyén trén vi tinh

- Tranh truyén “Sy tich vua Hung".

- Bai hat: Hoa binh cho bé

L To chire

HD1: On dinh to chire

- Co va tré hat van dong bai: Ngay hdi qué em

- C0 va cac con hat bai hat gi?

- Bai hat n6i 1én diéu gi?

- Hom nay ¢o ké cho cac con nghe mot cau truyén noi vé Vua Hung.D6 1a truyén Truyén thuyét Vua Hung day nguoi dan
cay laa, chung minh cung lang nhé.

*HD2: Truyén "Su tich vua Hung"
- Co gi61 thiéu cau chuyén
- C6 ké dién cam 1an 1 két hop cir chi diéu bd, anh mat




- Tém tit ndi dung cau chuyén: Cau chuyén ké vé Vua Hung day ngudi din cdy lta” Thué xua, nhan dan chua biét cay cay
lam ra thoc gao ma an, chi séng béng thit tha rimg, ré cdy, qua ciy va cac loai rau dai, laa hoang nhit dugc, nhd c6 vua Hung
ma nhan dan da biét trong lta dé 1am ra hat gao.

- Trd choi chuyén tiép: gieo hat

- C6 ké 1an 2: bang tranh truyén

*Pam thoai:

- Cb vira ké cho cac con nghe cau truyén gi?

- Trong cau truyén c6 nhirng nhan vat nao?

- Vi sao ngay sua nguoi dan chi séng b'fmg thit thu ring, ré cay, qua cay va cac loai rau dai, lta hoang nhat dugc?
- Vua hung thay ving dat day t6t lién day ngudi dan lam gi?

- Liic dau ngudi dan co biét cay khong? Vua Hung day ngudi dan ciy laa nhu thé nao?

- Khi dugc vua Hung day nguodi dan d6 lam gi?

=> (G140 duc tré kinh yéu Vua Hung cham ngoan hoc gidi.

- Lan 3: Cb cho tré xem video cau truyén
* HD 3: Két thiic

- CO cho tré hat bai “Ngay hdi qué em"
IV. Danh gia tré hang ngay




Thir sau, ngay 14 thang 2 nam 2025
Tén hoat dpng: Bat xa 25cm
LVPT: Phit trién thé chit

I. Muc dich — yéu cau:

- Tré biét bat xa 25cm theo huéng dan cua cd. Tré biét choi trd choi.

- Rén cho tré k¥ ning bat xa 25¢m, biét phdi hop nhip nhang gitta chan va tay dé bat vé phia trudc, tiép dat nhe nhang bang hai
nura ban chan trén, khong cham vach.

- Tré hung tha tham gia vao céac hoat dong

II. Chuén bi:

- San tap bang phang, sach s&,

- Nhac bai hat: “Qué huong tuoi dep”, day thung cho tré choi tro choi.

I11. Hoat dong:

HD 1: Khéi dong

- Co va tré hat bai hat “Qué huong tuoi dep”

+ Cac con vura hat bai hat gi?

+ Qué huong ctia bé trong bao hat nhu thé nao?

- Dan dat cho tré di cac két hop di cac kiéu di khac nhau: Di kiéng got, di bang got chan, di khom lung, chay nhanh, chay
chiam theo hiéu 1énh cta co. Sau d6 vé doi hinh vong tron.

HD 2: Trong dong

* BTPTC: Cho tré tip cac dong tac tay, bung, chan, bat. Mdi dong tac tap 4 1an x 4 nhip két hop v6i nhip dém
- Tay : Pua hai tay 1én cao- ha xubéng

- Bung : Pung cti gap ngudi vé phia trudc, tay gd dau gbi

- Chan : Ngbi tay chng phia sau, 2 chan thay nhau co dudi

- Bat: Bat tai chd

- Pong tac nhdn manh: Pong tac tay, chan (Tap thém mdi dong tac 2 1an4 N)

* VDCB: Bat xa 25cm

- Céc con hay quan sat trude mat cd va cac con cd gi nao?

- V&1 2 cai vach nay céac con s€ lam gi?

- C6 théng nhat van dong bat xa 25¢cm
- Cob cho ‘gré 1 tré 1én bat cho cac ban nhan xét
- Co bat lan 1 khong phén tich




- C6 bat 1an 2 két hop phan tich: TTCB C6 dimg trude vach xuat phat, khi ¢6 hiéu 1énh 1 tiéng xac x6 2 tay ¢ dua vé phia
trude, lang tay tu nhién dong thoi 2 chan nhiin sau va bat manh, sau do tiép dat bang 2 mili ban chan, 2 tay dua vé phia trudc
giir thing bang, sau d6 di vé cudi hang dimg.

- Tré thuc hién

+Lan 1: Cho tré 1an lugt thyc hién

+ Lan : C6 cho 2 hang thi dua thuc hién

- CO hoi tré tén van dong

* TCVD: : Kéo co

- C6 dua day thimg va hoi tré ¢ thé choi tro choi gi v6i soi day thimg nay?

- C6 gidi thiéu tro choi “Kéo co”. Cach choi: Chia tré thanh hai nhom sb lugng bang nhau, turong duong suc nhau, xép thanh
hai hang doc d01 dién nhau. Mdi nhém chon mdt chau khoée nhat dimg dau hang ¢ vach chuan, cAm vao soi day thimg va cac
ban khéc cling cAm vao day. Khi ¢ hiéu 1énh ctia o thi tat ca kéo manh day vé phia minh. Néu nguoi ding dau hang nhom
nao dam chan vao vach chuan trudc 1a thua cudc.

- Luét choi: Thoi gian 13 1 ban nhac. Bén ndo gidm vao vach chuan trudc 1a thua cudc.

- Tré choi 2- 3 lan

HD 3: Hoi tinh

- CO cho tré di lai nhe nhang 1-2 phut.

IV. Danh gia tré hang ngay

GUOI DUYET PHT NGUOI SOAN

e

0&/ o DANG THI HANH Ky bai: BUI THI VUI
huc xac thue: Viettel- T6 churc xac thyc: Viettel-
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