KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “NGUON NUOC QUANH BE”
Thoi gian thwe hién: Tu ngay 21/04 dén ngay 25/04/2025
Nguwoi thwe hién: Nguyén Thi Thiiy

Thir 2, ngay 21 thang 4 nam 2025
Tén hoat dpng: Tim hiéu vé nwéc
LVPT: Phit trién nhin thirc

I. Muc dich- yéu cau:

- Tré nhén biét tén goi, dac diém noi bat, cong dung cua nudc.

- Rén cho tré ki nang quan sat, ghi nhd, nhan xét, phat trién tu duy cho tré.
- Tré biét str dung nudc tiét kiém, tich cuc hig thu tham gia vao cac hoat dong.
IL. Chuin bi:

- Nudc trong chau. bo dung bo trg: Coc thuy tinh, chai nhya trong, tii bong tr:fmg.
- Nhac bai hat ““ Cho to1 di lam mua vot ™.

IIL. T6 chirc:

HP1: On dinh t6 chirc

- Co va tré cung hat bai hat “ Cho to61 di lam mua vo1”.

- C6 va céac con vura hat bai hat gi?

+ Mua tir dau ma c6?

+ Nudc mua co6 gi dac biét?

=> (C6 dan dat cho tré quan sat nudc trong chau.

HD2: Kham pha nudc

- Thudéng cho tré mon qua, cho tré vé 3 nhom, quan sat nudc trong chau.

- Cho gan ¢b

+ Chung minh dugc vira quan sat gi vay?

+ Nudc co dic diém gi?

+ Khi s tay vao nudc chung ta thiy nhu thé nao?

+ Tai sao chiing ta c6 thé dung tay vot nudce 1én duoc? (La chét 16ng)

+ Nudc ¢6 mau gi?( Khong c6 mau)

- Rot nude cho tré udng thir.




+ Nudc ¢6 mui, vi nhu thé nao?(Khéng mui, khong vi)

+ Nuéc dung dé lam gi?

+ Khéng c6 nude diéu gi s& xdy ra?

+ Vay chiing ta phai str dung nuéc nhu thé nao?

=> C6 khai quat: Nudc 1a chat 16ng, khong mau, khong mui, khong vi. Nudc dung dé udbng, dé tim, ria, tudi
cdy...Khong c6 nudc s& khong c6 su sdng, con ngudi chét khat, cay cdi chét kho. Vi vy chung ta phai biét sir dung tiét
kiém nudc.

- M6 rong: Nude dic trung 1 ¢ thé 1ong ngoai ra con & thé khi (bay hoi) thé rin (déng da)

- Cho tré xem video ngudn nudc bi 6 nhiém

+ Dong nudc ¢ ddy dang bi nhu thé nao?

+ Khi nudc bi 6 nhiém s& dan dén diéu gi?

+ Chung ta phai lam gi dé bao vé nudc?

=> C6 khai quat: Khi ngudn nudc bi 6 nhidm 1a c4, tdm, cua... nhitng con vat séng dudi s& chét, con ngudi sir dung
ngudn nudce bi 6 nhiém s& mic nhiéu bénh. Vi vay phai bao vé ngudn nudc bang cach khéng virt rac xudng ao, hd,
song, bién...

TC: Lam ddng tdc mlc nudc tudi cay

HP3: On luyén, ciing co.

* Tro choi 1: Chon hinh anh dung

- C0 gidi thiéu tro choi: Chon hinh anh ding

+ Céch choi: C6 chia 16p ra 1am 2 d6i choi, lan luot timg ngudi trong doi choi s& 1én nhat hinh anh ngudn nude ding
cho sinh hoat hang ngay va ngudn nudc bi 6i nhiém tuong ing véi yéu cau cia co.

+ Ludt choi: Trong thoi gian 13 1 ban nhac ddi nao tim ding va nhiéu hinh anh nhat theo yéu ciu cua c6 thi doi d6 chién
thang.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- Nhan xét tré choi.

* Tro choi: Doi nao gioi.

- Co gi61 thiu tro choi: Do1 nao gioi.

+ Céch choi: Co chia tré Iam 3 nhom

+ Nhoml: Choi dong nudce vao ca, chai, can




+ Nhom 2: Rira d6 dung do choi

+ Nhom 3: Tudi cay

+ Luat choi: Nhom nao lam nhanh nhat theo yéu cau cta c6 thi doi d6 chién thang.
- C6 nhan xét tuyén duong tré

IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang swc khoe cua tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thikc, kj ning ciia tré




Thir 3 ngay 22 thang 5 nam 2025 .
Tén hoat djng: Bé voi quyén bao vé moi truong
LVPT: Phat trien TCKN-XH

I. Muc dich — yéu cau:

- Tré biét c6 quyén duoc bao vé trude 6 nhiém mai truong va cd quyén biét mot sb bién phap bao vé ngudn nudc,
quyén biét tiét kiém nudc trong sinh hoat. Tré nhan biét nhirng viéc 1am tét, khong tot d6i voi méi trudng nude, biét tiét
kiém nudc trong sinh hoat hing ngay.

- Ren tre¢ k§ nang so sanh, quan sat, tu duy va tra 101 cac cau hoi. Ren ky nang hop tac nhom cho tre.

- Gido duc tré vé quyén dugc bao vé trude 6 nhidm moi truong va quyén bao vé méi trudng, bao vé ngudn nude trong
sach. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.

II. Chuan bi:

- Video hinh anh vé nguén nudc.

- Nhac bai hat: “Cho t61 di lam mua véi”.

I11. Hoat dong:

HD 1: Gay hirng thi.

- C0 va tré hat bai hat “Cho t6i1 di lam mua vé1”

+ Chung minh vira hat bai hat néi vé diéu gi?

- C6 dan dit va hudng vao bai hoc.

HD 2: Bé voi quyeén bao Ve m01 truwong

- Gi6i thi¢u cho tre biét vé quyen

+ Tré em c6 quyén dugc bao vé trudc 6 nhiém moi truong

+ Tré c6 quyén duogc thé hién viéc bao vé mdi truong, gitt gin moi trudng, ngudn nudc trong sach.

- Chung minh nhin thdy nudc c6 ¢ nhiing dau?

- Theo céc con nudc dung dé lam gi?

- Cho tré xem hinh anh céc hinh anh st dung nudc: Hinh anh céc c6 dang rura rau, hinh anh cac ban dang tudi cay, cac
ban rira tay dudi voi nude chay, cac cd cip dudng dang rira bat,......

+ Ban nao ¢6 nhan xét gi vé hinh anh.

+ Néu khong c6 nudce thi diéu gi s& xay ra?

+ Néu nhu khong dugce udng nude thi ching minh cam thiy nhu thé nao?

- Céc con thiy nudc d6i voi cude sdng ctia ching ta nhu thé nao?

- Vay theo cac con khi khong c6 nude thi diéu gi s& xay ra?

- Bé biét dugc diéu d6 ¢6 moi cac con cung hudng 1én man hinh. (Xem video hinh anh khi thiéu nuéc)




+ Céc con vira dugc xem hinh anh néi vé diéu gi?

- Ngoai con ngudi va cdy cbi thi dong vat ciing rat can c6 nudc day. Nudc rit can thiét cho co thé con ngudi, ké ca dong
vat cling nhu thuc vat, néu khong c6 nudc thi moi vat, moi nguoi sé chét. Vi vay khi st dung nudc chiing ta phai str dung
nhu thé nao?

- Cho tré xem hinh anh vé nguyén nhan va nhitng hanh vi gay 6 nhiém mai truong nudc

- Ban nao c6 nhan xét gi vé nhitng hinh anh ma ching minh vira xem?

- Vay dé bao vé ngudn nude chung minh phai lam gi?.

- Theo cac ban viéc lam d6 1a duang hay sai? Vi sao?

- Khi ngudn nudce bi nhiém ban, diéu gi s& xay ra?

- Hé1 tré: + Quyen duoc bao vé trude 6 nhiém moi truong goém nhing didu gi?

+ Quyén thé hién viéc bao vé moi truong, gitr gin nhudn nudc sach gom nhiing gi?

=>Gi4o duc tré vé quyen dugc bao vé trude 6 nhiém méi trudng, quyén biét bao vé ngudn nude, quyén giit gin ngudn
nuée trong sach va quyén biét tiét kiém nudec.

“*HP 3: Cing co.

* Tro choi 1: Nhan biét ding quyén bio vé méi truong.

- Co gi61 thiéu tro choi: Chon hinh anh diung

+ Céch choi: Co chia 16p ra lam 2 ddi choi, 1an lugt timg ngudi trong ddi choi s& 1én nhat hinh anh thé hién quyén bao
vé moi trudng cla tré twong ung véi yéu cau cua co.

+ Luat choi: Trong thoi gian 1a 1 ban nhac doi nao tim dung va nhiéu hinh anh nhét theo yéu cau ctia co thi d6i d6 chién
thang.

- Cb cho tré choi 2-3 1an. (Nhan xét tré choi).

* Trd choi 2: Bé v6i quyén bio vé méi trudong.

- Co gi61 thigu tén tro choi, cach choi: Chia tré thanh 4 nhém choi va nhiém vu ctua mdi d6i 12 td mau va trang tri cho birc
tranh c6 thong diép “Nudc that dang quy, hiy bao vé ngudn nudce” sao cho that dep

- C06 bao quat, giap do tré choi.Co nhan xét va tuyén duong tré.

IV. Panh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, ky nang ciia tré




Thir 4 ngay 23 thang 05 nam 2025
Tén hoat dong: Cit ddi gtay lam muwa(DT)
LVPT: Phdt trién thim my

I. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét str dung k¥ nang cat dan da hoc dé 1am mua theo yéu cau cua cd
- Rén k¥ nang cat, dan tao thanh buic tranh hoan chinh, phat trién kha ning sang tao va cam thu céi dep
- Tré hung thu, tich cuc hoat dong.
II. Chuén bi:

- 3 tranh mAu cét dan

- Keo, gidy A4, keo dan, khin lau tay, dia ...
II1. Tb chire

*HP1: Tro chuyén cha dé

- Chiing minh dang hoc chu dé gi?

- Céc va tré trd chuyén vé chu dé.

- Céc con c6 biét troi mua nhu thé nao?

- C6 dan dit gi6i thiéu tranh mAu.

*HD2: Quan sat + dam thoai

- CO treo 3 btrc tranh 1én bang, danh thoi gian cho tré quan sat sau do hoi tré.
+ C06 ¢0 buc tranh gi day?
+ Co da 1am thé nao dé tao ra birc tranh nay?
+ Birc tranh nay c6 dic diém gi?
+ Con c6 nhan xét gi vé nhimg hat mua c6 trong bic tranh?
+ C6 da dung nhitng mau gi dé cat dai gidy lam mua?
+ Birc tranh nay c6 da cat dan nhirng dai gidy nhu thé nao?
+ Canh hoa ¢ buc tranh 2 khéc gi véi btic tranh 1?
+ Nhirng hat mua nay c6 da cat dan tir nhitng mau gi?
+ Ching minh ¢6 nhan x¢ét gi vé birc tranh s6 3
+ Khi cat dan con can chuy dleu gi?

- Con c6 nhan xét gi vé mau sic, bd cuc cua cac b tranh?

-Hoéiy tu’O’ng cua tre:

+ Con s€ cat nhirmg nhiing dai gidy nhu thé nao dé lam mwa? Con cit ntn?
- Cho tré cat vo bang tay khong

* HD 3: Tré thuc hién




- C6 cho tré vé ban ngdi

- C6 nhic tré cach ngdi, cach cam kéo

- Cho tré lay do dung va thuc hién (C6 bao quat, dong vién tré, giup d& tré khi can thiét, nhic tré giit vé sinh 16p hoc)
*HD 4: Trung bay, nhin xét san pham

- Co6 cho tré treo bai Ién gia

- Cho tré nhan xét bai cua minh, cua ban

- C6 nhan xét chung, tuyén duong tré

* Két thuc: Co cho tré don db dung, cing nhau don nhitng mau gidy vuong ra 16p

IV. Panh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thikc, kj néing ciia tré




Thir 5, ngay 24 thang 5 nam 2025
Tén hogt dong: Tho “Nudc”
LVPT: Phdt trién ngon ngir

I. Muc dich — yéu cau:
- Tré nho tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho, doc ding nhip di¢u bai tho, thudc bai tho.
- Rén cho tré ki nang tra 10i to, rd rang cac cAu hoi ciia ¢d. Phat trién ngdn ngir cho tré.
- Tich cuc tham gia cac hoat dong.
I1. Chuan bi:
- Tranh minh hoa bai tho.
- Nhac bai hat “Cho t61 di lam mua v6i”
II1. Té chirc:
* HP 1: On dinh t6 chirc
- C6 va tré cung nhau tro chuyén vé cha dé nudc.
+ Héi tré ¢6 nhitng ngudn nudc nao?
- C6 dan dat gidi thiéu bai tho: Nudc.
* HD 2: Day tré doc bai tho “Nwéc”
- C0 gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc 1an 1 két hop cir chi diéu bo.
- No1 dung bai tho: Bai tho “Nudc” la 101 gidi thiéu vé cac trang thai khac nhau cua nudc nhu: nong, lanh, bay
hoi,.....Nudc c6 loi ich rat quan trong, giup ciy cdi tuoi tot va xanh mon mon.
- Giai thich tir méi: Tl bay hoi ( Nghia 14 khi nudc duoc dun nong 18n hay 6ng mit troi chiéu vao thi né sé tao thanh
hoi va bay 1én cao tao thanh nhitng dam may day)
- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa.
*Tré doc bai tho
- C6 cho ca 16p doc 2-3 1an cung cb.
- Cho tré doc theo t6, nhom, c4 nhan (cho ban nhan xét tré doc)
( C6 khuyén khich tré doc va dong vién tré)
*Pam thoai.
+ Bai tho ¢ vira day céac con c6 tén la gi? Cua tac gid nao?
+ Ong mit troi dugc miéu ta nhu thé nao?
+ Pé ban ludn sach s& thi can c6 gi?
+ Nuéc khi bo vao ta lanh s& nhu thé nao?
+ Khi dun trén bép thi nudc s& nhu thé nao?




+ Nudc s6i thi s& rat nong, vay cac con phai lam gi?

+ Khi mua roi Xuéng thi rudng, vuon, cay, cé nhu thé nao?

+ Qua bai tho nay thi cac con biét nuédc c6 tac dung nhu thé nao dbi voi chung ta?

- Gido duc tré: Nudc ¢ y nghia rat 1on d6i voi doi séng con ngudi, trong sinh hoat hang ngay,nudc can cho cac con
én,uéng,tém, giat... Vi vay cac con phai biét tiét kiém nude.

* HD 3: Hat “Cho toi di lam muwa véi”

- C6 va tré hat bai hat “Cho t61 di lam mua véi”

- Két thuc: Cho tré di ra ngoai choi

IV. Panh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sikc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, ky nang ciia tré




Thir 6, ngay 25 thang 05 nam 2025 . ]
Tén hogt dong: Chuyén va bat bong hai bén theo hang ngang
LVPT: Phat trién thé chat

I. Muc dich — yéu cau:

- Tré biét chuyén bat bong 2 bén theo hang ngang theo su hudng dan ciia c6. Tré biét choi tro choi.

- Rén cho tré ky nang phan xa, phéi hop tay mat nhip nhang dé chuyén va bat bong. Phat trién co tay cho tré.

- Tré himg tha tham gia vao cac hoat dong

I1. Chuan bi:

- San tap b.%tng phéng, sach s&. Nhac bai hat: “Mua hé dén”,

I11. Hoat dong:

HD 1: Khéi dong

- C6 cho tré hat bai hat “Mua he dén”

+ Chiing minh vira hat bai hat noi vé diéu gi?

- Dan dat cho tré di cac két hop di cac kiéu di khac nhau: Pi kiéng got, di bang gbt chan, di khom lung, chay nhanh,
chay cham theo hiéu 1énh cta cd. Sau d6 vé doi hinh vong tron.

HD 2: Trong dong

* BTPTC: Cho tré tp cac dong tac tay, bung, chan, bat. Mdi dong tac tap 4 lan x 4 nhip két hop véi nhip dém

- Tay: Bit chéo 2 tay trudc nguc

- Lung, bung: Hai tay dua sau lung cti gap nguoi vé trudc

- Chan: Ngbi tay chdng phia sau, 2 chan thay nhau co dudi

- Bat: Bat sang phai, sang trai

- Pong tac nhin manh: Pong tac tay (tap thém 21 x 4n)

* VDCB: Chuyén bit bong 2 bén theo hang ngang

- C0 gidi thi€u qua bong, hoi tré cac con s€ lam gi va1 qua bong nay?

- C6 tong hop, thong nhat van dong “Chuyén bat bong 2 bén theo hang ngang”.

- Co moi 1 tré 1én tap. Co cho tré nhan xét ban tap.

- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich

- C6 tap lan 2 va phan tich: Cho tré dimg xép theo doi hinh hang ngang, cach nhau khoang 1 canh tay cia tré. Tré dimg
dau hang cAm bong bang 2 tay dua truyén sang ngang cho tré dimg canh, tré d6 don 1y bong bang 2 tay rdi chuyén tiép
cho ban bén canh, tiép tuc chuyén nhu vay dén tré dimg cudi hang thi lai chuyén nguoc lai.

- Tré thuc hién: -Lan 1: Lan luot timg tré ¢ 2 hang thuc hién (C6 chu ¥ bao quat- Cho tré nhan xét ban tap)

- Lan 2: 2 t6 thi dua thuc hién van dong (C6 kiém tra két qua, dong vién khen ngoi tré kip thoi)




+ Hoéi tré chung minh hoc van dong gi?

- C0O goi 1 tré gioi 1én thuc hién lai van dong

* TCVD: : Nhay bao bd

- C6 dua nhitng chiéc bao bd va hoi tré ¢ thé choi trd choi gi v6i nhitng chiéc bao nay?

- C6 gidi thiéu tro choi “Nhay bao bd”. Cach choi: Chia tré lam 2 doi bang nhau, xép thanh 2 hang doc dbi dién nhau,
cac ban trong d6i 1an luot 1én dung trong bao bd nhay tir vach chuan dén dich.

- Luat choi: Thoti gian la 1 ban nhac doi nao co nhiéu ban dén dich hon doi d6 théng cudc.
- Tré choi 2- 3 lan

HD 3: Hoi tinh

- CO cho tré di lai nhe nhang 1-2 phut.

IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, ky nang ciia tré

NGUOI SOAN

Uy

Nguyén Thi Thity
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