KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH II: Mt b giao thong dwong thiy
Thoi gian thwc hién: 1 tuan tiv 14/4 dén 18/4 /2025
Gido vién thuc hién: Pham Thi Huwong B

Thir 2 ngay 14 thang 5 nam 2025 , ‘
Tén hoat dong hoc: Cat ?da’m ttluyé,n (VDT)
LVPT: Phat trién thé chat

I. Muc dich — yéu céu:

- Tré biét dung cir dong ciia cac ngdn tay, ban tay khi sir dung kéo cit gidy theo dudng thing, duong gp tao thanh cac hinh
vudng, tam giac... dé ghép thanh nhiing chiéc thuyén.

- Rén tré k¥ ning dan dinh, rén su linh hoat cua doi ban tay, phat trién co tay khéo 1éo, kha niang quan sat, k§ ning lya chon va
ghép cac hinh phu hop, rén ki nang hop tdc nhom.

- Gigo duyc tré biét giit gin va bai vé doi ban tay.

II. Chuan bi:

- Giéy mau, kéo, keo, giéy A4, dia dung keo.

- Tranh thuyén trén bién cta cd,

- Nhac bai hat “ Em di choi thuyén” , video nhac s6i dong. Céc d6 dung bo trg cho gid hoc

I11. Tién hanh:

*HD1: Khéi dong ban tay, ngon tay.

- C6 goi tré lai gan

- C6 va tré cung choi tro choi: Ai gioi nhat

- C6 doc cau hoi trén nén nhac, tré tra 101 cAu hoi trén nén nhac soi dong.

- C6 hudng tré vira 1am vira doc cac dong tac tay: vo tay 1én cao, v tay sang 2 bén, vd tay xudng dudi, xde tay, nim tay, vay
tay...theo yéu cau cua co.

- Tré thyc hi¢n trén nén nhac s61 dong.

- CO nhan xét.

*HP 2: Cit dan thuyén

- C0 gidi thi€u mén qua cua co.

- Cho tré quan sét tranh cat dan thuyén .




- C6 hoi tré co c6 buc tranh gi? Va cd da lam nhu thé nao?

- C6 1am mAu va ndi cach lam: C6 cAm gidy mau bang tay trai, tay phai cam kéo, cd str dung cac ngon tay khéo 1éo dé cat gidy
mau theo cac dudng ké tao thanh hinh vudng, hinh chir nhat, hinh tam giac. Sau khi cit xong c6 st dung 1 ngén tay tro dé cham
keo va miét vao mit sau cua cac hinh vira cat. Xép va dan cac hinh vudng hodc hinh chit nhat & duéi lam than thuyén, con céc
hinh tam gic dan 1én trén hinh vudng hodc hinh chit nhat dé 1am canh budom.

- C6 nhic nho tré st dung kéo dung cach, tranh géy nguy hiém cho ban than va cho céc ban bén canh.

- Cho tré nhan xét chiéc thuyén c6 vira cit.

- Cho tré nhéc lai cach lam.

* HP3: Tré thwe hién cit dan thuyén.

- Cho tré 1iy d6 dung vé ngdi theo 3 nhom va thuc hién cit dan thuyén.

- C6 quan sat va giup d& tré khi can thiét

- C6 bao quat tré 1am , huéng dan tré gip kho khan khi 1am.

- Hudng tré chon mau sic cho nhitng chiéc thuyén thém sinh dong.

- Cho tré nhan xét

*HP4: Lam con thuyén boi

- C6 cho tré cam thuyén minh lam lam con thuyén boi nhe nhang

- Gido duc tré khi di trén thuyén.

- Két thuc tré thu don do dung.

IV. Panh gia cudi ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

100% tré c6 strc khoe di hoc day du

2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré
Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
- Mot s0 tré con tang dong: Phong, Phuc

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré

85% tré thuc hién dugc theo yéu cau cua co
Mot sO tré s dung cac ngon tay cat dan thuyén con han ché: Yén Nhi, Phuong anh




Thir 3 ngay 15 thang 04 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Nhdn biét, phin biét khéi céu, khol tru
va nhdn dang cdc hinh khéi dé trong thuc té
LVPT: Phdt trién nhin thirc

I. Muc dich- yéu cau:

- Tré goi ding tén va phan biét dugc cac dic diém cua khoi cau va khéi tru. Nhan dang khéi cau, khéi try trong thuc té.
- Rén k¥ ning quan sat, ghi nho, tu duy cho tré. Rén ki ning nhan biét, phan biét khoi

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.

IL. Chuén bi.

- Céc khdi try, khdi cAu. Cac dang khdi cau tru trong thuc té: qua bong, qua cam, hop sita, chai nude
- Mot s6 d6 dung bo tro cho gid hoc.

I11. Hoat dong.

*HP1: On nhan biét, goi tén khoi ciu, khoi tru

- Ca 16p hat: “Em di choi thuyén”

+ Céc con hat bai hat gi? Bai hat noi vé ptgt gi?

+ Cb gido duc dan dit vao bai.

- C6 cho tré tham bén dd thuyén. (C6 chuén bi c6 khdi cau, khéi tru)

- C6 cho tré doc nhiéu 1an 2 khéi.

*HP2: Nhan biét, phan biét khoi ciu, tru. Nhin dang cic hinh khoi d6 trong thue té.
- Phat cho mdi tré ro dd dung vé 3 to.

+ Trong rd cac con ¢o gi?

* Nhén biét khoi cau

- Co phat cho m01 tré mot chlec 10 ¢6 dung kh01 cau va khoi try

- C6 cam kh01 cau 1én va yéu cau tré tim glong cO.

- Khi tré cAm len cO hoi tré: Cac con dang cam gi trén tay?

- D6 14 khéi cau day. ( C6 cho tré phat am theo nhiéu hinh thirc khac nhau)

- Ban nao c¢6 nhan xét gi vé khéi cau nhi?

- Khéi cau c6 dic diém gi? ( Co hinh dang tron, khong c6 canh)

- Khéi cau c6 lan duoc khong?

- Cho tré lan khéi

- Co khai quat lai: Khdi cau c6 hinh dang tron khong c6 canh Ién lan dugc
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* Nhan biét khoi tru
- C6 cam kh01 try 1én va yéu ciu tré tim glong co.
- Khi tré cam 1én c6 hoi tré: Cac con dang cam gi trén tay?
- b6 1a khdi try day. ( Co cho tré phat am theo nhiéu hinh thie khic nhau)
- Ban ndo c6 nhan xét gi vé khoi tru nhi?( Khi tru: c6 2 mit day, cao va co canh.)
- Con thay khdi try lan duoc khong?(Cho tré lan)
- Co khai quat lai: Khdi tru: ¢6 2 mat day, cao va c6 canh nhung van lan duogc.

* So sanh 2 khéi
+ Khac nhau: Khdi ciu c6 hinh dang tron khong co6 canh, Khdi tryu: ¢6 2 mit day, cao va c6 canh
+ Gidng nhau: déu lan dugc

* Nhén dang cdc do ding, do choi cé dang khoi vuéong va chir nhit trong thue té.
- Cho tré tim xung quanh tim kiém cac d6 vat thue té hinh khdi cau va khoi try .

- Khuyén khich tré noi tén va dic diém cua cac do vat tim duoc

- Vay trong gia dinh ching minh c6 nhiing d6 dung gi c¢6 dang khéi cau va khoi tru khong?
HP3: Ciing c6
+ TC1: Thi ai nhanh

- Cach choi: C6 noi dic diém, tré noi tén khdi ( nguoc lai)

Cho tré choi 1-2 1an, ¢6 khuyén khich tré choi
+ TC2: Vé ding nha

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi.

- C6 cho tré choi, khi tré choi ¢6 chl ¥ bao quat tré va gitp d tré khi can.

- Cung ¢ bai va nhan xét gio hoc.

IV. P4nh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

100 % tré c6 st khoe di hoc day du
2.Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré

Tré hiing tht tham gia cac hoat dong

3.Vé kién thirce, ky ning ciia tré

90 % tr¢ nhan biét phan biét duoc khéi cau,khéi tru
- Mbt sb tré phan biét con han ché: Phu:0’ng anh, Phuc




Thir 4 ngay 16 thang 4 nam 2025

Tén hoat dong: Day KNVD: “ Em di choi thuyén”
LVPT: PT tham my ,
Quyén 5 di€u 16: quyén dugc phat trién nang khiéu.

I. MUC PiCH - YEU CAU o , ,

- Tré hat va bi€t van dong vo tay theo tiét tau cham két hop 101 bai hat. Biét cach choi tro choi &m nhac.

- Rén ki niing ca hat, ki ning van dong vo tay theo tiét tAu cham, ki nang st dung cac dung cu am nhac. Rén kha nang cdm thu am
nhac cho tré.

- Tré tich cuc, htng thu tham gia vao cac hoat dong Am nhac.Tré c6 quyén phat trién nang khiéu.

II. CHUAN BI:

- Pan , 3 tranh c6 nd1 dung vé cac PTGT, ndt nhac.

III. TIEN HANH

1. HD 1: Tro choi: "Nghe giai di¢u doan tén bai hat".

+ G101 thiéu tro choi.

+ C6 huéng dan cach choi, luat choi: Co bat nhac giai diéu bai hat, khi nhac bat 1én, tré doan dé 1a giai diéu bai hat nao va cho ca
d6i minh hat bai hat d6. Néu doi nao khong tra 101 dugc thi nhuong 1an choi cho d6i ban tra 1oi.

+ Cho tré choi 1-2 1an. Lan cubi ¢6 cho tré doan nhac bai hat "Em di choi thuyén".

+ Co bao quat tré. Nhan xét két qua.

- HP 2: Day KNVD theo tiét tAu chim véi 101 bai hat: "Em di choi thuyén"

- Cho ca 16p hat lai bai hat 2 1an véi nhac.

- Tré c6 quyén lua chon céac hinh thirc van dong phu hop véi bai hat.

- Tré ¢6 quyén lya chon van dong v4 tay theo tiét tAu chdm va phat trién ning khiéu ctia minh.

- Goi tré noi cach van dong ma tré vura lya chon

- Cb van dong mau cho tré xem 1 lan.

- C6 VD cho tré xem 1an 2 két hop ¢6 phan tich cach vd tay theo tiét tdu cham (Cau hat du tién co vo tay 3 tiéng lién tiép vao 3
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tir “di, choi, thuyén” rdi lai nghi 1 nhip. Ctr nhu vy c6 v diing nhip lién tuc cho dén hét bai hat).
- Ca 16p van dong theo nhip dém.

- C6 va ca 16p cung van dong 2-3 lan khong c6 nhac.

- Ca 16p VD van dong 2-3 1an c6 nhac. (C6 cha ¥ bao quat, sira sai cho tré).

+ Thi dua giita cac t6 két hop dung cu 4m nhac theo yéu cau cua co.

+ Thi dua nhom ban trai, nhom ban gai, ban budc toc, ban toc ngan. ..

+ C4 nhan. (C6 dong vién khuyén khich, chd y sira sai cho tré).

- Hoi tré tén bai hat va hinh thirc vira van dong.

- C6 gido duc tré c6 quyén phat trién nang khiéu cia minh

3. HP3: Hat nghe: “La thuyén udc mo”.

- C6 gidi thiéu va hat cho tré nghe bai: L4 thuyén udc mo.

- Co giang ndi dung bai hat: Bai hat néi vé nhiing wéc mo gian di cta tré tho. P giri gaim wéc mo ciia minh vao trong nhiing
chiéc thuyén 1a.

- C6 hat 1an 2 két hop voi dong tac minh hoa. Khuyén khich tré hudng tmg cung co.

- Nhan x¢ét, dong vién, khen ngoi tré.

IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré
100% tré co strc khoe di hoc déu

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré
Tré tich cuc tham gia cac hoat dong

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

85 % tré van dong theo tiét tu cham dung nhac
- Mot s0 tré van dong con han ché: Ming, Huy

Thir 5 ngay 17 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong: Lam quen chir cdi s, x
LVPT: phat trién ngon ngir
I. Muc dich, yéu ciu
- Tré nhén biét va phat Am dung nhom chit cai: “s, x”” qua cac hoat dong trong gid hoc.
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- Rén ngdn ngit, rén ki nang phat 4m chuan. Tré néi to, d rang, mach lac. Cung cap von tir cho tré.
- Tré hung thu, tich cuc tham gia vao hoat dong

II. Chuan bi

- PowerPoint chir cai s,x

- Nhac bai hat:" Em di choi thuyén" "Chiéc thuyén nan"

- Thé chir cai: s,x.

- Bén tau , thuyén c6 gan chit cai, Bai tho chir to: "Tau thuy"

II1. To chirc

*HP1: On dinh t6 chirc.

- CO cung tré van dong trén nén nhac bai: " Em di choi thuyén,,

+ C6 con minh vira hat bai hat gi? Trong bai hat né1 ptgt gi?

+ Thuyén ptgt duong nao?

+ C6 hudng tré ngdi gan man hinh ti vi

*HD2: Day tré lam quen chir cai s,x

- C6 gidi thiéu hinh anh : "Xa lan trén song" xuat hién trén ti vi

- Cho tré dat tén cho hinh anh

- C6 thong nhét tén va gidi thiéu cum tir: "Xa lan trén song"

- C6 doc cum tir "Xa lan trén séng" va cho tré doc.

- Cho tré 1én ghép tur "xa lan trén song"

- Tré so sanh cym tir vira ghép v4i cum tu trong birc tranh.

- Héi tré thanh gi c6 trong cum tur, ¢6 gidi thiéu va cho tré doc.

- Cho tré 1én tim chit cai da biét va doc.

*Co gioi thiu chir “s”

- C6 phat &m mau chit “s”

- Ca lop, t6, nhom, ca nhan phat am .

- Ai c6 nhan xét gi vé dic diém c4u tao cua chit “s™?

- C6 khai quat: Chit “s” dugc cau tao boi mot nét cong ho phai ¢ trén ndi lién 1 nét cong ho trai & dudi. Cho 1 -2 tré nhic lai.
- Gi6i thi¢u “s” in hoa in thu’O’ng, “s” viét thuong trén man hinh.
- Co6 cho tré doc 3 kleu chu’ s’. Ai c6 nhan xét gi vé cach viét 3 kiéu chit?
- Tuy 3 chit c6 cach viét khac nhau nhung déu duoc doc 1a “s”

- Tc: Viét chit s trén khong

* Twong tw ¢ cho chir “x” xuét hién
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- Con nao biét chir cai nay? Poc nhu thé nao?

- C6 cho ban nhén x¢ét ban phat &m. C6 phat am lai chir' x". Ca 16p, t6, ca nhan phat am.

- Con c6 nhén xet gi vé dic diém, cau tao cua chir “x”

- Chit “x” duoc ciu tao boi 2 nét, gom cO 1 nét xién phai va 1 nét xién trai

- Cho 1 -2 tré nhéc lai.

- G161 thi¢u “x” in hoa, in thuong, “x V1et thuong

- Cho tré doc 3 kiéu chir. Ai ¢ nhan xet gi vé cach viét 3 kiéu chit “x?

- Tuy 3 chit ¢6 cach viét khac nhau ‘nhung déu duoc doc 1a “x”

+ Choi TC: Cb cho tré tao chit x bang 2 ngén tay chéo nhau

* HD 3: Tro choi cing cd

* TC1:Vé diing bén

- C6 gidi thi€u tén tro choi.

- Céch choi: Mdi tré chon cho minh thé chir cai ma minh thich. C6 c6 cac bén tau, thuyén gén cac chir cai s,x. Nhiém vu cua
chung minh 1a di xung quanh 16p va hat mot bai hat. Khi c¢6 hiéu 1énh “Tim diing bén, tim dung bén” thi chung minh hiy nhanh
chan tim diing bén co chir cai gidng thé chit cai trén tay minh.

- Luat choi: Ai vé bén sai s& phai nhay 10 co.

- C6 t0 chirc cho tré choi 2-3 1an. Nhan xét, dong vién, khen ngoi tré.

* TC2: Nhanh tay nhanh miit.

- CO gidi thiu tén tro choi.

- Cach choi: Chia tré lam 4 doi choi: Nhiém vy cua moi d6i 14 hay tim va khoanh chir cai “s”, gach chan chit “x” trong bai tho .
Sau d6 dém va viét s6 luong chit cai twong ung.Thoi gian choi la mot ban nhac, khi nhac két thuc doi nao khoanh tron va gach
chan duoc nhiéu chit dang thi doi d6 s& chién thing.

- C6 t6 chire cho tré choi. Cho tré kiém tra, nhan xét.

* Kot thire: CO nhan xét, tuyén duong tré.

IV. Panh gia cudi ngay:

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

4‘ 29 (13 75

€6, 9

Da s6 tré c6 strc khoe tt di hoc day du
2.Vé trang thdi cam xiic, thdi dp va hanh vi ciia tré
Tré thirng thi tham gia cac hoat dong
3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré
90% tré nhéan biét, phat am ding chir céi : s,x. Mot so tré phat &m con ngong: Phic , Khang
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Thir 6 ngay 18 thang 4 nam 2025 ] .
Tén hoat dfng hoc: Gap thuyén (M)
LVPT: Phdt trién tham my

I. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét str dung céc ky nang gap khac nhau, dung to glay mau hinh chir nhat de gap thanh chiéc thuyén nhu mau
- Rén ky nang chia gidy va gip can dbi dé tao thanh chiéc thuyén. Rén k¥ nang gip chéo, gap ddi, cach mo gidy va ding ngon tay
miét gidy. Rén su khéo 1éo cuia d6i tay, cac ngon tay.
- Gi4o duyc tré chap hanh dang luat khi tham gia giao thong. Tré biét yéu quy giit gin san phdm lam ra.
II. Chuan bi:
- Mau thuyén; May tinh, hop qua bi mat.
- Nhac bai hat “ Em di choi thuyén, Chiéc thuyén nan”.
- Gidy mau.
II1. Tién hanh:
*HDP1: Tro chuyén cung tré
C6 va tré hat bai hat “ Em di choi thuyén”.
- Trd chuyén vé phuong tién giao thong duong thuy ma tré biét.
+ C0 va cac con vura hat bai hat gi? Thuyén 1a phuong tién giao thong dudng gi?
+ Ngoai thuyén, cac con con biét phuong tién giao thong dudng thiy nao nira?
> C6 khai quat: khi ngdi trén cac phuong tién giao thong cac con phai ngdi ngay ngin, khong duoc tho dau, tho tay ra ngoai va
phai nho gitr gin v€ sinh chung khong dugc virt rac xuong ao, hd va bién nhé!
*HP 2: Day tré gip thuyén
- Cho tré kham pha hop qua!
- Héi tré: Hop qua co gi?
- Cho tré cam thuyén trén tay va quan sat .
+ Ai c6 nhan xét gi vé chiéc thuyén nay?
- C6 khai quat: ¢6 da dung gidy mau dé tao nén nhiing chiéc thuyén, thuyén cé canh budm nay, phia dudi la day thuyén, bén trong
1a 1ong thuyén.
+ Lén 1: Cho tré xem video Gép thuyén gidy” trén may tinh.
- C6 hoi tré cach co gap nhu thé nao?
+ Lan 2: C6 gip mAu, cb vira thuc hién vira giai thich.




- Co gap doi to glay hinh chit nhat, ldy mép chiéu rong cua to glay dat trung khit 1én nhau, roi miét cho phang. Tuong tu, c6 gap
doi to giay lai 1 1an nita dé lay duong chia gitra, miét cho phang roi mo gidy ra. Ngon tay cai cua ban tay trai co dé vao duong chia
gidy phia trén, tay phai c6 cam goc gidy phia trén bén phai keo xuong sao cho duong gidy bén trén trung khit v6i duong chia gitra
va miét theo duong gap, bén trai cling lam nhu vay. Sau do gap lan luot timg bén mép gidy 1én va miét theo dudng gip. Phan day
hinh tam giac, moi tay co cam vao diém chia giita cta day tam gidc va kéo mo ra sao cho hai goc ddi dién triung khit 1én nhau.
Tiép theo bé gap 2 goc ngoai 1at d6i dién d¢ duoc hinh tam giac nho. ROi lai kéo mé day tam giac sao cho hai goc d6i dién tring
khit 1én nhau. Cubi cung co cam vao hai goc trén kéo mé ra dé duoc chiée thuyén.

- Co hdi lai tré cach gap.

- Cho tré 1én lay do dung va vé nhom thue hién

- Khi tré thyuc hién ¢6 md nhac nhe nhang bai hat “Chiéc thuyén nan”.

- C6 khuyén khich dong vién tré .

*HP3: Trung bay sin pham

- C6 cho tré mang tranh ctia minh 1én trién 1am trudc 16p.

- CoO va tré cung quan sat va nhan xét bai cua cac ban.

- C6 nhan xé&t bai cua ca 16p va tuyén duong tré.

- Két thiic tré thu don d6 dung.

IV. Panh gia cudi ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

Pa s tré co sirc khoe tét di hoc déu

2. Vé trang thdi cim XUc, thai dg va hanh vi cua tre

Tré himg thu tham gia cac hoat dong

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré
85% tre gip duoc chi,é'c thuyén béng gidy
Mot s6 tré ky nang gap con han ché: Nhi, huy

Nguwoi duyét

Nguwoi thue hién

o,

Pham Thi Huong

iy Thi Hanh
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