KE HOACH HOAT PQONG HQC CHI TIET NHANH 1: “NGUON NUGC QUANH EM”
Thoi gian thwe hién: Tir 21/04 dén 25/04/2025
Nguwoi thwe hi¢n: Bui Thi Ninh

Thir hai, ngay 21 thang 04 nam 2025
Tén hoat dong: Tim hiéu vé nwéc
LVPT: Phit trién nhén thirc(Toan Phéin)

I. Muc dich- yéu cau:

- Tré c6 quyén bay to y kién va hiéu ring nudc rat quan trong va can duoc st dung tiét kiém. Tré nhan biét tén goi, dic
diém ndi bat, cong dung cua nudc.

- Rén cho tré ki nang quan sat, ghi nhd, nhan xét, phat trién tu duy cho tré. Biét tham gia tra 10i cau hoi, dua ra y kién ca
nhan don gian. ’ .

- Tré biét st dung nudc tiet ki€m, tich cyc hirng tha tham gia vao céc hoat dong. Tré cdm nhan dugc quyén dugc nodi lén
suy nghi, quyén tham gia thao luan cing ngudi khac.

IL. Chuén bi:

- Nudc trong chau. b6 dung bo tro: Coc thuy tinh, chai nhya trong, tii bong tréng.

- Nhac bai hat “ Cho to61 di lam mua vo1 .

II1. To chirc:

HP1: On dinh td chirc

- C6 doc cau dd vé mua

+ Mua tir dau ma c6?

+ Nudc mua c6 gi dac biét?

=> C6 dan dét cho tré quan sat nudc trong chau.

HD2: Kham pha nudc

* Gidi thiéu hoat dong: “Hom nay chiing minh s& cuing nhau tim hiéu vé nuéc va cuing nhau chia s¢ ¥ kién nhu mot budi
hoi hop nho nhé!”

- Thudng cho tré moén qua, cho tré vé 3 nhom, quan sat nudc trong chau.

- Céc con gan cd “Mdi ban déu c6 quyén duge ndi ra suy nghi ctia minh. Khi ban néi, chung minh cung ling nghe nhé!”
+ Ching minh dugc vira quan sat gi vay?




- Chac minh cing néi nén y kién ctia minh nao?

+ Nudc c6 dic diém gi?

+ Khi so tay vao nudc chung ta thiy nhu thé nao?

+ Tai sao chiing ta c6 thé dung tay vot nudc 1én duoc? (La chét 1ong)

+ Nudc c6 mau gi?( Khong c6 mau)

- Rot nuée cho tré ubng thir va cho y kién.

+ Nudc ¢ mui, vi nhu thé nao?(Khéng mui, khong vi)

+ Nué6e dung dé lam gi?

+ Khong c6 nudc diéu gi s& xay ra?

+ Vay chiing ta phai st dung nuéc nhu thé nao?

=> (6 khai quat: Nudc 1a chat 16ng, khong mau, khong mui, khong vi. Nudc ding dé udng, dé tam, rira, tudi cay...Khong
c6 nudc s& khong c6 su sdng, con ngudi chét khat, cay cdi chét kho. Vi vy ching ta phai biét sir dung tiét kiém nudc.

- M6 rong: Nude dic trung 14 ¢ thé 1ong ngoai ra con & thé khi (bay hoi) thé ran (dong da)

- Cho tré xem video ngudn nudc bi 6 nhiém

+ Céc con quan st va cho ¥ kién dong nuée & day dang bi nhu thé nao?

+ Céc con s& lam gi khi ngudn nudc bi 6 nhiém ?

+ Chung ta phai 1am gi dé bao vé nudc?

=> C6 khai quat: Khi ngudn nudc bi 6 nhiém 14 c4, tom, cua... nhiing con vat séng dudi s& chét, con ngudi sir dung ngudn
nudc bi 6 nhiém s& méc nhidu bénh. Vi vay phai bao vé ngudn nudc bang cach khong vit rac xudng ao, ho, séng, bién...
Tré c¢6 quyén duge ndi 1én suy nghi, quyén tham gia thao luan cung nguoi khac.

TC: Lam ddng tac mac nudc tudi cay

HP3: On luyén, ciing c.

* Tro choi 1: Chon hinh anh dung

- C6 gi61 thi€u tro choi: Chon hinh anh dung

+ Céch choi: C6 chia 16p ra lam 2 doi choi, 1an luot timg ngudi trong ddi choi sé 1én nhat hinh anh ngudn nudc dung cho
sinh hoat hang ngay va ngudn nudc bi 6i nhiém tuong ing véi yéu cau cia co.

+ Luat choi: Trong thoi gian 13 1 ban nhac d6i nao tim ding va nhiéu hinh anh nhét theo yéu cau cua co thi doi d6 chién
thang.

- C6 cho tré choi 2-3 lan .




- Nhan xét tré choi.

* Tro choi: Dgi nao gioi.

- Co6 gi61 thi€u tro choi: Doi nao gioi.

+ Cach choi: Co chia tré [am 3 nhém

+ Nhoml: Choi dong nudc vao ca, chai, can
+ Nhom 2: Rira @b dung d6 choi

+ Nhom 3: Tudi cay

+ Luat choi: Nhém nao 1am nhanh nhét theo yéu cau cua c6 thi doi d6 chién thiang.
- C6 nhan xét tuyén duong tré

IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir ba, ngay 22 thang 04 nim 2025

Tén hoat dong: Chuyén va bit bong hai bén theo hang ngang
LVPT: Phat trién thé chat

I. Muc dich — yéu cau:

- Tré biét chuyén bit bong 2 bén theo hang ngang theo su hudng dan cia cd. Tré biét choi trd choi.

- Rén cho tré k¥ ning phan xa, phdi hop tay mat nhip nhang dé chuyén va bat bong. Phat trién co tay cho tré.
- Tré hing thu tham gia vao cac hoat dong

I1. Chuin bi:




- San tap br:?mg phéng, sach s&. Nhac bai hat: “Mua he dén”,

I11. Hoat dong:

HD 1: Khéi dong

- C6 cho tré hat bai hat “Mua hé den”

+ Chung minh vira hat bai hat néi vé diéu gi?

- Dan dat cho tré di cac két hop di cac kiéu di khac nhau: Di kiéng got, di bang got chan, di khom lung, chay nhanh, chay
cham theo hiéu 1énh cua cd. Sau d6 vé ddi hinh vong tron.

HD 2: Trong djng

* BTPTC: Cho tré tap cac dong tac tay, bung, chan, bat. Mbi dong tac tap 4 lan x 4 nhip két hop véi nhip dém

- Tay: Bit chéo 2 tay trudc nguc

- Lung, bung: Hai tay dua sau lung cti gap nguoi vé trude

- Chan: : Ngdi tay chdng phia sau, 2 chan thay nhau co dudi

- Bat: Bat sang phai, sang trai

- Pong tac nhan manh: Pong tac tay (tip thém 21 x 4n)

* VDCB: Chuyén bit bong 2 bén theo hang ngang

- Co gi01 thi€u qua bong, hai tré cac con sé lam gi vai1 qua boéng nay?

- C6 tong hop, thong nhat van dong “Chuyén bét bong 2 bén theo hang ngang”

- CoO moi 1 tré 1én tap. Co cho tré nhan xét ban tap

- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich

- C6 tap lan 2 va phan tich: Cho tré dtimg xép theo doi hinh hang ngang, cach nhau khoang 1 canh tay cua tré. Tré ding
dau hang cAm bong bang 2 tay dua truyén sang ngang cho tré dimg canh, tré d6 don liy bong bang 2 tay rdi chuyén tiép
cho ban bén canh, tiép tuc chuyén nhu vay dén tré ding cudi hang thi lai chuyén nguoc lai.

- Tré thyc hién: - Lan 1: Lan luot tung tré ¢ 2 hang thuc hién (C6 chu ¥ bao quat- Cho tré nhan xét ban tap)

- Lan 2: 2 to thi dua thuc hién van dong (Co kiém tra két qua, dong vién khen ngoi tré kip thoi)

+ Héi tré chung minh hoc van dong gi?

- CO goi 1 tré gioi 1én thuc hién lai van dong

* TCVD: : Nhay bao bd

- C6 dua nhitng chiéc bao bd va hoi tré c¢6 thé choi trd choi gi voi nhitng chiéc bao nay?

- C6 gidi thiéu tro choi “Nhay bao bd”. Cach choi: Chia tré lam 2 doi bang nhau, xép thanh 2 hang doc dbi dién nhau, cac
ban trong d6i 1an luot 1én dimg trong bao bd nhay tir vach chuan dén dich.

- Luat choi: Thot gian 1a 1 ban nhac dgi nao c6 nhiéu ban dén dich hon doi d6 théng cuoc.

- Tré choi 2- 3 lan




HD 3: Hoi tinh

- CO6 cho tré di lai nhe nhang 1-2 phut.
IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir tw, ngay 23 thang 4 nam 2025 .
Tén hoat dong: Bé vdi nguon nwoc
LVPT: Phdt trien TCKN-XH

I. Muc dich — yéu cau:

- Tré nhan biét nhitng viéc lam tot, khong t6t doi véi moi trudng nudc, biét tiét kiém nude trong sinh hoat hang ngay. Biét
mot s6 bién phap bao vé ngudn nude, tiét kiém nudc trong sinh hoat.

- Rén tré k¥ nang so sanh, quan sat, tu duy va tra 101 cac cau hoi. Rén k¥ nang hop tac nhém cho tré.
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong.

II. Chuan bi:

- Video hinh anh vé nguén nudc.

- Nhac bai hat: “Cho t61 di lam mua v61”

I11. Hoat dong:

HD 1: Gay hing tha.

- C6 va tré hat bai hat “Cho t61 di lam mua voi1”

+ Chung minh vira hat bai hat noi vé diéu gi?

- C6 din dat va hudng vao bai hoc.

HDP 2: Bé véi ngudn nuée.




- Chang minh nhin thiy nudc c6 & nhitng dau?

- Theo céc con nudc dung dé lam gi?

- Cho tré xem hinh anh cac hinh anh st dung nuéc: Hinh anh cac c6 dang rira rau, hinh anh cac ban dang tudi cay, cac ban
rira tay dudi voi nude chay, cac c¢b cip dudng dang rira bat,......

+ Ban ndo c6 nhan xét gi vé hinh anh.

+ Néu khong ¢ nudc thi dleu gi s€ xay ra?

+ Néu nhu khong dugc ubng nudc thi ching minh cam thay nhu thé nao?

- Céc con thiy nude d6i véi cude sdng ctia chiing ta nhur thé nao?

- Vay theo cac con khi khong c6 nude thi diéu gi sé xdy ra?

- Bé biét dugc diéu d6 6 moi cac con cung hudng 1én man hinh. (Xem video hinh anh khi thiéu nuéc)

+ Céc con vira duge xem hinh anh néi vé diéu gi?

- Ngoai con nguoi va cdy cbi thi dong vat cling rit can co nude day. Nude rat can thiét cho co thé con nguoi, ké ca dong
vat cling nhu thyc vat, néu khong c6 nudc thi moi vat, moi ngudi s€ chét. Vi vay khi st dung nudc chung ta phai su dung
nhu thé nao?

- Cho tré xem hinh anh vé nguyén nhan va nhitng hanh vi gay 6 nhiém mai truong nudc

- Ban nao c6 nhan xét gi vé nhitng hinh anh ma chung minh vira xem?

- Vay dé bao vé ngudn nudc chung minh phai lam gi?.

- Theo cac ban viéc lam d6 1a dang hay sai? Vi sao?

- Khi ngudn nudc bi nhiém ban, diéu gi s& xay ra?

- Bé phong tranh cho ngudn nudc khong bi nhlem bén, theo cac con minh s& 1am gi?

=>@G140 duc tré blet béo vé ngudn nudc va biét tiét kiém nudc.

*HP 3: Ciing co.

* Tro choi 1: Chon hinh danh dung

- C6 gidi thiéu tro choi: Chon hinh anh ding

+ Cach choi: Co chia 16p ra lam 2 d6i choi, lan luot timg ngudi trong do1 choi s€ 1én nhat hinh anh ngudn nudc dung cho
sinh hoat hang ngay va ngudn nudc bi 6i nhiém twong tmg véi yéu cau cua co.

+ Luat choi: Trong thoi gian 1 1 ban nhac di ndo tim dung va nhiéu hinh anh nhat theo yéu cau cta ¢ thi d6i d6 chién
thang.

- C6 cho tré choi 2-3 lan .

- Nhan xét tré choi.

* Tro choi 2: Nhanh tay

- C6 gi6i thiéu tén trd choi, cach choi: Chia tré thanh 4 nhom choi va nhiém vu ctia mdi ddi 12 t6 mau va trang tri cho burc
tranh c6 thong diép “Nudc that dang quy, hiy bao vé ngudn nudc” sao cho that dep




- Co6 bao quat, giap do tré choi.

- Co nhan xét va tuyén duong tré.
IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir nam, ngay 24 thang 04 nam 2025
Tén hogt dong hoc: Truyén "Giot nwéc ti xiu"
LVPT: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich - yéu ciu.

- Tré nho tén truyén, té€n cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung truyén.
- Rén ki ning chd y lang nghe va ghi nhd ¢6 chii dinh, phat trién ngoén ngit mach lac, tra 101 duoc cac cau hoi cua co.
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

II. Chuan bi

- Nhac cac bai hat: “Giot mua va em bé”, “Cho t61 di lam mua voi”

- Tranh déi det, hinh anh truyén trén vi tinh.

II1. To chire

*HP1:0n dinh t6 chirc

- Choi tro choi: Tro1 mua

- Mua tir dau dén?

- Cung goi chi mua dé hoi xem nhé! Hat: “Giot mua va em bé”

“*HP2: Ké chuyén " Giot nwéc ti xiu "

- Co gidi thiéu cau chuyén

- Co ké 1an 1 dién cam két hop anh mat, ctr chi, diéu bo




- C6 tom tat nodi dung cau chuyén: Truyén ké vé 1 giot nudc co tén l1a Ti Xiu séng & bién, mot hom ong Mat tro1 ra Ti xiu
vao dét lién choi. Mat troi di 1am Ti xiu bay 1én thanh nhitng ddm may. Ti xiu da bay vao dat lién cing véi cac ban. Troi
tré lanh Ti xiu cing cac ban tré thanh 1 khoi dong dic. Khi ¢ tiéng nd dinh tai Ti xiu va cac ban roi xudng ao hd va tré
lai bién cung gia dinh.

- Cb cho tré dung day choi tro choi trdi nang troi mua

- C6 ké 1an 2 bang mo hinh

*Pam thoai

- Trong truyén c6 nhitng ai?

- Ti xiu 12 ai?, cac con c6 biét ti xiu 1a ntn khong?

- Budi sang ti xfu da gip ai?

+ Ong mit troi néi gi véi ti xiu?

+ Ong mit troi 1am gi dé ti xiu dén duoc dat lién?

+ Ti x{u d3 ndi gi véi bién ca trude khi bay di?

+ Ti xiu cing cac ban da lam gi dé bay vao dat lién?

+ Ai da dua ddm may bay qua dong song?

+ X¢é chiéu 6ng mit troi nhu nao?

+ Sau khi c6 con gi6 thoi qua ti xiu va cac ban di lam gi?

+ Khi cac ban va ti xfu xich gan nhau tao thanh gi? Va cudi cing Ti xiu va cic ban bién thanh gi?

=> C6 khai quat: Nhitng giot nudc Ti Xiu rat can thiét cho cudc sdng cua con ngudi va mudn loai nhu dé in udng, sinh
hoat: rira tay, rira chan va tudi cay gitp cdy cdi, hoa 14 phat trién dam trdi nay 1oc. Cac con can 1am gi dé bao vé va giir gin
ngudn nudc?

=> Pé giit cho ngudn nudc sach nhé khong vat, thai ric ra moi trudng, ra ngudn nude, phai biét st dung tiét kiém nudec.
- Lan 3: C6 cho tré nghe truyén trén may tinh

*HD3: Két thic.

- C6 va tré cung hat bai “ Cho t61 di lam mua v61" di ra ngoai

IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré




3. Vé kién thire, kj ning cia tré

Thir sau ngay 25 thang 04 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Cat dai gidy lam mura
LVPT: Phdt trién thim my

I. Muc dich- yéu cau

- Tré biét dung cac k¥ nang da hoc dé cit dai gidy lam mua theo hudng din cua co
- Rén su khéo 1éo cho tré dé tré tao ra cac san phém tao hinh.

- Tré tich cuc, hung thl tham gia vao cac hoat dong

II. Chuén bi

- Mau cuia co

- Giéy mau, kéo, d6 dung di cho cd va tré

III. T6 chirc

*HP 1: On dinh t6 chirc.

- Ching minh dang hoc chu dé gi?

- Chu dé nay ching minh dugc hoc nhiing gi?

- C6 dan dat gi6i thiéu g1a1 gidy ctia co

“HD2: Day treé cat dai gidy lam mwa

- TC: Troi toi, troi sang

- C6 danh thoi gian cho tré quan sat vat mau, sau d6 hoi tré

+C0 co mon qua gi day?

+ Con c6 nhan xét gi vé san pham ciia ¢6 nay? Cac dai gidy c6 mau gi?
+ C0 dé lam tir nguyén liéu gi?

+ Pé duoge dai gidy lam mua nay c6 lam nhu thé nao?

- C6 1am mau lan 1

- C6 1am mAu 1an 2: Vira lam c6 vira phan tich: Dau tién co cam to gidy bang tay trai, c6 md kéo ra, dat ludi kéo vao mép
giay, Co tur tr khép kéo lai dé cat, tay trai day gidy 1én mdt chit, Clr nhu vay, c6 cat thanh mot dai gidy dai.

- Céc con c6 muoOn lam cat dai giay dep nhu cua c6 khong?




*HD3: Tré thuc hi¢n

- Cb cho tré vé 4 nhom

- Tré thuc hién, c6 bao quat va giup do tré chua lam duoc

- C6 dong vién khich 18 tré tao ra nhiéu san pham dep, sang tao.

*HP4: Trung bay sian pham

- C6 cho tré mang bai 1én ban trung bay.

- C6 cho tré nhan xét san pham cua ban, ctia minh? Vi sao con thich dai gidy d6?
- C6 nhan x€t chung, tuyén duong tré

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj ning ciia tré

NGUOI SOAN GV

/75 1

Bui Thi Ninh
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