KE HOACH HOAT PONG CHU PE NHANH 2: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG THUY
GV thuc hién: Nguyen Thi Nguyét (24/3-28/3/2025)

Thir 2, ngay 24 thang 3 nam 2025 . ] .
Tén hoat dong hoc: Chuyén, bat bong qua dau
Linh vuc phat trién: Phat trién thé chat

I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét chuyén, bat bong qua dau khong lam roi bong diing k¥ thuat theo hudéng dan cua co.
- Rén KN di chuyén, bat bong chinh xdc, ren sy kheo 1€o, nhanh nhen, tu tin va manh dan khi tham gia hoat dong.
- G1do dyc tré an toan khi tham gia giao thong. Tré hirng thu tham gia vao cac hoat dong.
II. Chuén bi
- Bong, vach chuén, hop qua, xic x0, chd tap sach s¢, bﬁng phéng. Nhac bai hat: Em di choi thuyén
IILTo chire
* HP1: Khéi dong
- C6 va tré hat bai “Em di choi thuyén”
- Bai hat n6i vé PTGT dudng nao? Ké tén mot s6 PTGT duodng thiy?
- Khi tham gia giao thong duong thily cac con can chu y diéu gi?
- Gi4o duc tré:
- C6 dan dat vao bai: Tré di theo doi hinh vong tron véi cac kiéu di khac nhau theo hiéu 1énh cua co.
* HD2: Trong dong
e Tap BTPTC: Mbi dong tac tap 4 lan 4 nhip két hop 161 BH “Em di choi thuyén”
- Tay: Hai tay thay nhau dua thing 1én cao
- Bung: Ngdi dudi chan quay ngudi sang bén 90
- Chan: Pung co 1 chan
- Bat: luan phién chan trudc chan sau
- PTNM: Chan (tap them 21x4n)
e VDCB: Di trén ghé thé duc
- C6 dua ra dd dung cho tré chon van dong phu hop




- C6 dinh hudong vao VDCB. Hoi tré thuc hién VD nhu thé nao?

- C6 tap mau lan 1, 1an 2 ¢o tap va phan tich

TTCB: Tré dtng thanh hang doc theo t6, cach nhau 1 canh tay, chan dang rong bang vai. Tré ding hang dau cam bat bong bang 2
tay dua qua dau, hoi nga ra sau. Tré thiru 2 don bong bang 2 tay va dua qua dau cho tré dting sau. Tiép tuc nhu vay cho dén tré
cubi cung. Cht y: Khi chuyén, bat bong khéng dugc cam vao tay ban va khong 1am roi bong.

- Cho tré thuc hién, cho tré nhan xét ban tap. Co stra sai, dong vién tré

- Lan 2 cho 2 di thi dua nhau gan tranh PTGT: Thoi gian 1 ban nhac, di nao gan duoc nhiéu tranh PTGT dung theo yéu cau cua
¢6 hon s& chién thing.

- Hoi tré cac con vira tap van dong gi?

TCVD: Dua thuyén

- C6 hudng dan cach choi: Chia tré thanh 3 d6i, cac ban trong doi s¢ ngdi quip chan vao 1ong nhau that chit 1am doan thuyén.
Dung sitc manh cia canh tay, ban tay dé day doan thuyen tién Ve phia trude. Chu y khong duoc lam dut doan thuyén.

- Luét choi: Trong thoi gian 1a mot ban nhac con thuyén nao vé dich trudc doi d6 s& chién thang.

- C6 t6 chire cho tré choi, NX sau khi choi.

* HD3: Hoi tinh

-Tré di nhe nhang 3 phtt theo c6 hit thd sau.

- Két thac tiét hoc

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thw 3, ngay 25 thang 3 nam 2025
Tén hoat dong: Day KNCH: Em di choi thuyén — ST: Tran Kiét Twong
TCAN: Hat theo Am thanh
Nghe hat “La thuyén wéc mo”- ST:ADmin
LVPT: Phat trén thAm my

I. Muc dich- yéu cau

- Tré thudc 101 va hat dung giai diéu bai hat. Biét thé hién tinh cam khi hat, nhé tén bai hat va tac gia.

- Rén tré k§ nang hat diing giai diéu va thé hién tinh cam khi hat cho tre.

- Tham gia tich cuyc vao cac hoat dong.

II. Chuan bi

- Pan c6 ghi nhac bai hat: "Em di choi thuyén "; “L4 thuyén uéc mo”

- Power point tiéng 4m thanh mot s6 PTGT khéc nhau

II1. T6 chire

* HP1: DKNCH bai: "Em di choi thuyén"-ST: Tran Kiét Twong

- C6 tang 1 hop qua bi an va moi 1 tré 1én s va doan bén trong hop qua c6 gi? (Cai thuyén)

- Hoi tré d6 1a PTGT duong gi?

- Ai biét gi vé PTGT duong thiry?

=> GD tré khi tham gia PTGT duong thuy:

- C6 dan dat vao bai hoc.

- C6 gidi thiéu va hat cho tré nghe 1an 1 bai hat: " Em di choi thuyén" két hop nhac

- Giang nd1 dung bai hat: Bai hat noi vé mot ban nhé dugce ba me cho di choi thuyén trong cong vién nudc rit vui. Me din ban
nho khi ngdi choi trén thuyén phai ngdi yén khong sé& bi nga xudng nudc. Ban Ay rat thich 1an sau lai dugc me cho di choi.
- C6 hat lai cho tré nghe 1an 2 khong hop nhac.

- C6 bit nhip cho ca 16p hat bai hat 2 1an khong c6 nhac

- C6 cho ca 16p hat bai hat 2-3 1an ¢6 nhac

- Cho tré hat bai hat theo yéu cau cua cd: Nhom ban trai, nhém ban gai, t6, nhom, céa nhan...( c6 chu y stra sai cho tré)




- Cho ca 16p hét lai 1 1an

- Hoi tré tén bai hat va tac gia?

* HP2: TCAN “ Hat theo Am thanh”

- Co gt tén TC, noi luat choi — cach choi:

+ Céch choi: C6 moi 1 tré 1én ma 6 clra bi mat trén man hinh vi tinh, trong 6 ctra d6 c6 am thanh cia PTGT nao thi tré s€ tim bai
hat hat vé PTGT duong do.

+ Luat choi: Ai hat sai s€ bi phat (tuy cac ban).

- Cho tré choi 4-5 lan

* HD3: Nghe hat “ La thuyén wéc mo ”-ST “ADmin”
- Co gidi thi€u bai hat, tac gia.

- C6 hat 1an 1 cho tré nghe: Tom tit ndi dung bai hat

- C6 hat 1an 2 két hop minh hoa moi tré hat va vd cing co
IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

3. Vé kién thirc, ky niing ciia tré




Thir 4, ngay 26 thang 3 nam 2025

Tén hoat dong hoc: V& thuyén trén bién (PT)

LVPT: Phat trién thAm my

I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét v& cac nét xién, nét thang, nét cong dé tao thanh nhitng chiéc thuyén trén bién theo tri tudng twong cta tré.
- Rén k¥ ning vé& cac nét cong, nét thang, nét xién, k§ ning té mau va bd cuc tranh; rén ky nang cam but, tu thé ngdi cho treé.
- Giao duc tré an toan khi tham gia giao thong dudng thity. Biét tran trong san pham minh tao ra. Tré hing thu tham gia vao cac
hoat dong.
II. Chuén bi
- 3 Tranh mAu v& thuyén trén bién cua co.
- Gidy v&, sap mau, gid treo san pham.
- Bai hat: L4 thuyén udc mo, chiéc thuyén nan.
II1. T6 chirc
*HP1: On dinh to chirc
- Co va tré hat, van dong theo nhac bai hat: “Chiéc thuyén nan’’
- Chung minh vira hat va van dong theo nhac bai hat gi?
- Bai hat n6i vé PTGT duong gi?
- Ngoai thuyén nan, con biét loai thuyén nao khac nita?
- Khi di thuyén con can cha y diéu gi?
=> C6 gido duc tré an toan khi tham gia giao thong duong thay va dan dit vao bai.
*HD2: Quan sat tranh va dam thoai
- C6 tao tinh hudng xuét hién cac birc tranh va dam thoai (TC: Troi toi, troi sang)
- Céc con nhin xem ¢6 da v€ dugc nhiing burc tranh gi?
- Co6 nhirng loai thuyen gi trong cdc buc tranh nay?
- Con c6 nhan xét gi vé cach v& nhimg chiéc thuyén gb trong birc tranh sb 1?
+ Than thuyén duogc v& bang cac nét gi?
+ Mai thuyén duoc v& nhu thé nio?




=> C6 KQ céach v& thuyén gb: C6 v& 1 nét cong phia trén va 1 nét cong phia dudi tao thanh than thuyén, c6 vé& 2 nét cong ngin
tao thanh man thuyén

- Nhitng chiéc thuyén budm trong birc tranh s6 2 ¢6 v& nhu thé niao?

+ Than thuyén duogc v& bang cac nét gi?

+ Canh budém dugc c6 vé nhu thé nao?

=>C0 khai quat cach vé thuyén buém: V& 1 nét thang nam ngang phia trén va 1 net thang nam ngang phia dudi. V& 2 net xién
ngan nbi 2 dau cua 2 nét ngang tao thanh than thuyén. V& 2 nét thang va cac nét xién ngan tao thanh 2 hinh tam giac gin vio than
thuyén dé 1am cénh budm.

- Céch v& thuyén thuing trong bure tranh s6 3 ¢6 gi khac so voi bire tranh 1 va bire tranh 2?

- Con c6 nhan xét gi vé cach v& cac tay chéo cta thuyén?

=> C6 KQ cach v& thuyén ming: V& 1 nét cong tron kin 1am man thuyén, v& 1 nét cong ndi 2 dau ctia man thuyén tao thanh than
thuyén. Sau d6 v& 2 nét xién ngén tao thanh tay cheo.

- Con c6 nhan xét gi vé mau sic cac birc tranh? C6 d3 sir dung nhitng mau sic gi dé to cho cac burc tranh?

- Mau nén cua cac buc tranh duogc to nhu thé nao?

- B4 cuc cua céc bire tranh ra sao?

- Tai sao c6 nhimng chiéc thuyén to? C6 nhiing chiéc thuyén nho?

- Bé cho brc tranh thém sinh dong va dep mit hoa si dd vé& thém nhirng gi?

=> (6 khai quat lai: Dé birc tranh that dep cac con phai vé can d6i hai hoa giira biic tranh thuyén & gan cac con vé to, thuyén & xa
cac con v€ nho, tO mau tuoi sang, déu mau, khong chom ra ngoai, t6 mau nén nhat hon mau cua thuyén. V& thém cac hoa tiét
khéc cho burc tranh thém sinh dong (6ng mat troi, ddm may, bai cat, song nudc, canh chim...)

* Hé1 y tudng cua tré:

- Con thich v& thuyén gi? Con v& nhu thé nao?

*HD3: Tré thuc hién

- C6 cat tranh cho tré vé chd ngdi.

- C6 hoi tré tu thé ngdi, cach cam bat. Co nhéc lai tu thé cim but, cach ngdi vé ding tu thé cho tré

- Tré thuc hién, c6 bao quat, gitp d& tré. C6 mé nhac khong 101 bai hat “La thuyén uéc mo”

“HP4: Trung bay sin pham




- Cho tré treo bai 1én bang (Poc “dong dao vé thuyén” cho tré lai gan bang trung bay san pham)

- Cho tré NX bai ctia ban: Con thich bai nao nhat? Vi sao?

- Cho tré c6 bai vé& dep 1én gi6i thiéu vé san pham ctia minh. C6 NX chung, dong vién va tuyén duong tré.
IV. Danh gia tré hang ngay

1. V@ tinh trang sirc khée ciia tré

2. Ve trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cia tré

3. Vé kién thirc, ky niing ciia tré

Thir 5, ngay 27 thang 3 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tho “Co day con”
Linh vwe phat trién: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich — yéu cau

- Tré thudc bai tho, hiéu noi dung bai tho. Nhé tén bai tho, tén tac gia.

- Rén k¥ nang doc tho diing nhip . Rén ngén ngit rd rang, mach lac cho tré. Cung cp von tir cho tré.
- Giao duc tré an toan khi tham gia giao thong. Tich cuc tham gia vao céc hoat dong.

II. Chuan bi

- Tranh minh hoa ndi dung bai tho.

- Nhac bai hat: Co6 day con, Ban oi c6 biét khong.

II1. To chirc




* HP1. On dinh to chirc

- Tro choi “Bat chudc tiéng kéu cia PTGT”

- Trd choi noi dén cac PTGT nao?

- Khi ngdi trén tau, xe cac con chu y diéu gi?
=>C6 gido duyc tré va dan dit vao bai tho

* HD2: Day tré thudc tho "Co6 day con"

- CO gidi thi¢u tén bai tho, tén tac gia

- C6 doc 1an 1 két hop diéu b, cir chi

- Trich giang ndi dung: Bai tho nodi vé mot sb loai PTGT va noi hoat dong ctia chung. Bé ludn nhé 16i ¢6 day cach an toan khi
tham gia giao thong.

- Giang tu mdi, tr kho "via he", “con ghi”

- C6 doc lan 2 két hop tranh

-T6 chire cho tré doc tho dudi nhiéu hinh thic (té, nhdém, céd nhan, ca 16p)
- CO chu y sura sai

* Pam thoai noi dung bai tho

- Co vura doc cho cac con nghe bai tho gi?

- Bai tho nhéc dén céac PTGT nao?

- Noi hoat dong cua cac PTGT do?

- C6 gido da day ban nho nhitng gi?

- Khi tham gia giao thong cac con chi y diéu gi?
=> (3140 duc tré: An toan khi tham gia giao thong
*HD3: Két thic

- C6 dan dit vao BH “Ban oi c¢6 biét khong”

- CO cung tré hat bai

- Két thuc gio hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay

1. V@ tinh trang sirc khée ciia tré




2. Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

3. Vé kién thirc, ky niing ciia tré

Thir 6, ngay 28 thang 3 nam 2025
Ap dung quyén tré em: Quyén dwoe gido duc, hoc tip thong qua cic hoat dong tim hiéu, kham pha, trai nghiém giup tré
phat trién cac k§ ning xi hoi
Gi4o an toan phan
Tén hoat dong: Phén loai phuwong tién giao thong theo 2 diu hiéu
(PTGT dudng by va PTGT dwong thiy)
Linh vuc phat trién: Phat trién nhan thirc

I. Muc dich yéu cau

-Tré biét tré em cé quyén dwoc gido duc, hoc tip thong qua cac hoat dong tim hiéu, kham ph4, trai nghiém. Tré biét phan
loai phuong tién giao thong dudng bo va phuong tién giao théng dudng thiy theo dic diém va noi hoat dong cia cac PTGT.

- Rén cho tré ky ning ing xir xa hgi khi tham gia giao thong dwong thuy va duwong bg. Rén k¥ ndng quan sat, ghi nhé cé chu
dinh, k¥ nang phan loai cho tré.

- Giao duc tré biét ung xir xa hi khi tham gia giao thong, biét mot sb luat 1& khi di trén tau, xe. Tré htig thu, tich cuc tham gia
vao hoat dong.

II. Chuan bi

- Sa ban cic tuyén dudng giao thong.




- PTGT ¢ céc tuyén duong, 16 t6 PTGT.
II1. T6 chirc
* HP1: On dinh t6 chirc
- Ca 16p hét bai "Ban oi ¢ biét".
- Trong bai hat c6 nhitng PTGT nao?
- PTGT @6 hoat dong ¢ dau?
- Con hay ké mot sb loai PTGT khac ma con biét?
- C6 dan dat vao bai
* HD 2: Phan loai phwong tién giao thong theo 2 diu hiéu (PTGT duong b va PTGT dwong thiy) (Ap dung quyen tré
em: Quyen dwgc giao duc, hoc tap thong qua cac hoat dong tim hiéu, kham pha, trai nghiém giup tré phat trién cac ky
nang xa hoi)
e Tréem c6 quyén gido duc, hoc tap thong qua cic hoat dong tim hiéu, kham pha, trai nghiém vé méi trueong hoat
dong ciia mot s6 PTGT dwong bd va PTGT dwong thuy
- Cho tré xem sa ban vé bén cang.
- Hoéi tré:
+ Con biét & day la dau khong? ¢ day c6 nhimg PTGT nao co thé hoat dong?
+ Hom nay bién rat dep nhung con budn vi c6 it PTGT hoat dong, ai c6 thé tim nhimg phuong tién giao thong lam ban voi
thuyén?
- Cho tré 1én tim va chon PTGT gin vio sa ban.
- Nhitng phuong tién nay goi 1a PTGT duong nao?
- Cho tré kiém tra va nhan xét?
- b6 1a nhirng phuong tién nao? cho tré goi tén?
- Ngoai nhirng phuong tién nay ai biét con ¢ nhitng phuong tién nao c6 thé 1am ban véi thuyén nita?
- Bic diém cau tao vé hinh dang cua nhiing phuong tién nay nhu thé nao? (to hay nho)
- PTGT dudng thily chay bang gi?
- PTGT duong thuy c6 bao nhiéu banh xe?
- Noi hoat dong cia PTGT duong thuy?
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= Co KQ vé dic diém, noi hoat dong cua nhom PTGT duong thuy
=> Tré ¢6 c6 quyén dwoc gido duc, hoc tip, tim hiéu vé dic diém ciu tao, noi hoat dong ciia PTGT dwong thuy
- Cho tré xem sa ban vé bai dd xe
- Lan luot ¢6 cho tré tim nhitng PTGT & dudng bd gian vao sa ban va goi tén.
- Cho tré kiém tra va nhan xét.
- Nhitng phuong tién nay goi 1a PTGT dudng nao?
- PTGT dudng bo c6 dic diém gi?
- Noi hoat dong cua cac PTGT duong bo?
=> C6 KQ vé dic diém, noi hoat dong cia nhom PTGT dudng bd
=>Tré c6 co quyén dugc gido duc, hoc tap, tim hiéu vé dic diém cAu tao, noi hoat dong cua PTGT duong bo
o Tréco quyén hoc va ren luyén ky niang, ing xir xa hoi khi tham gia giao thong
- Khi tham gia giao thong duong b va giao thong duong thuy cac con can cha y diéu gi?
- Khi ngdi trén tau xe, gap nguoi gia yéu, cac em nho tudi hon minh cdc con phai lam gi?
- Bé tham gia giao thong dugc an toan cac con can cht ¥ nhiing gi?
=> Giao duc tré: Tré co quyén hoc va rén luyén ky nang, tng xir xa hgi khi tham gia glao thong duwong by va duwong thuy:
Khi tham gia giao thong gap ngu0'1 gia yéu hon, tré em nhé hon minh cac con phai biét gitip d&, nhuwong chd cho nguoi gia,
tré nhé. Khi qua duwdng cac con can c6 ngudi lén din dat qua, di vao phan 18 dwong bén phai, khong no chay trén tau,
xe..
* HD 3: Tro choi ciing cd.
e TCI: Vébén
- Céch choi: Mdi tré 1 tranh 16 t6 PTGT, tré s& tim vé ding bén theo dic diém va noi hoat dong cua PTGT do.
- Luat choi: Thoi gian 1 ban nhac, ai vé ding bén s& duoc 10 diém.
e TC2: Bé nhanh mat
- Mbi tré 1 tranh A4 v& mot s6 PTGT, tré sé t6 mau nhiing loai PTGT thudc cung 1 nhém (PTGT dudng bo hodc PTGT dudng
thuy)
- Két thiic: Hat “Canh thuyén udc mo”
1V. Danh gia tré hang ngay
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1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj ning ciia tré

12

Nguwoi thuc hién

W

Nguyén Thi Nguyét
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