Thoi gian thwe hién: 4 tuan ( Tir 13/10 -> 07/11/2025)
I MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG

CHU DE 2: CO THE BE

CHU DE 2:
Co thé bé "CO THE BE "
Pham | Dia | 13/10 -> | Khuonmat | Doiban | Bétrai | by phan | . .
oA . X A Noi dung Hoat dong chu vi | diém | 07/11/2025 | xinh ciabé | tay xinh | bégdi | trénco i
T Muctieuchide | Ngwon | opg g3 dé thye | 16p ND | N | (N3) | thébe | SO
‘A di€u
hién | hoc N4 N
1T chinh
1T (13/10- 20/10- 27/10- | 03/11-
17/10) 24/10) 31/10 07/11
I. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phat trién van dong
1. Thue hién ddng tac phat trién cac nhém co va hd hap
Bai 3: "Chim s¢"
A . - BT1: Chim hot
d;hufégligfugg;a; Tap két hop 4 | - BT2: Chim vay Ca L4
|| CoRefactons Bl D |y oMP | dong tac thé | canh ; °p X CTTDS | CTTDS | CTTDS | CTTDS
thé duc: Hit tho, tay, . -\ 2 16p hoc
s 4A duc sang -BT1: Chim m6
lung bung va chan .
thoc
- BT4: Chim bay.
2. Thé hién van dong co ban va phat trién té chat vin dong ban dau
* Van djng: di, chay
Giir dugc thing bang Day tré k¥ nang
) trong van dong di . | komp D} c6 mang VDCB:ABl c6 C,a Lop X CTCCD
trong duong hep co bé vat trén tay mang vat trén 16p hoc

vat trén tay

tay.




* Van dfng: tung, ném, bat

* Van djng: Bo, truon

) Bo thing i
Phoi hop tay chén, co hudng trong | Bo thang hudong Ca L
thé trong khi bo dé gitt | KQMD | duong hep trong duong hep 18 hgcr:) CTCCb
duoc vat dat trén lung (3m x 35- (3m x 35-40cm). °op
40cm)
* Van djng: nhun, bat
Cactrochol |, 1y 1 1 # #
din gian
) * Cac tro choi
Biét choi cac | van dong # # # # # #
trf) Ch(’i Vé}n Té chuc cho tré Ca Sén
dong vacac | choi tro choi: 18 hoi CTNT
tro choi dén | Tay dep; g8 | chge
\ A . ian, thong A h" ho tre
Tro choi van dong va glan, thong T6 chuc cho tre : A
116 choi dan gian | TPHD | quamdi o | choi trg choi: NPt g CTNT | CTNT
i va £ choi
choi van . | Déu tay op
d?ni CUNg €0 1 1§ chire cho tré Ca San
cac Xy nang | choi tro choi: G ; . CTNT
van dong cho tréng 16p | choti
tré :
T6 chuce cho tré Ca San
choi tr¢ choi: 18 choi CTNT
Pubi bat co; op
3. Thwe hién van dong cir dong cua ban tay, ngén tay
Phéi hop duoc cir
dong ban tay, ngén tay . Y , .
va phéi hop tay mit | NDCT | [#pcaicol | Dayuctapeai, | Ca ) Lop CTCCP
cuc, budc day | cdi cuc ao to 16p hoc

trong cac hoat dong:

Cai, coi cuc, bude day




Phéi hop duoc cir
dong ban tay, ngon tay

Thuc hanh rén k¥

6 | vaphéihop tay mit | KQMP | Xauvong | ang Daywe Ca | Lop CTCCD
trong cac hoat dong: choi: Xau vong 16p hoc
Ao RO tang co gido
Xau vong tay, vong cO
B. Giao duc dinh dwéng va sirc khoe
1. C6 mét s6 nén nép, théi quen tdt trong sinh hoat
Cham soc suc khoe, Ch? 1 80¢ sue
dinh dudng, phong khée, dinh . Ca Lop
7 tranh tai nan’ thuon KQMBD | dudng, phong | Tring cut sot thit 18 hoe VS-AN VS-AN
tic.h g tranh tai nan op
thuong tich
Lam quen/ luyén
N chedong 1 giac | €a | Lop VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-AN
) q Ren thoi quen | (ding gio, du l6p hoc
] Ngu du 1 giac budi NDCT nén nép ngu | giac)
trua dung gio 1 Luyén thoi quen
gidotmm ) laygoivecho |, La ) Lop VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-AN
ngu, ngu dung 16p | hoc
gid sdu giac
’ Di vé sinh Rén luyén thoi
Biét di v¢€ sinh dung , . . | quenbiécttudive Ca Lop X X X £
9 noi qui dinh NDCT giﬁﬁg noi qui sinh khi ¢6 nhu 16p | hoc Két hop Két hop | Két hop | Két hop
’ cau
Tro6 chuyén quan
sat, va huéng dan
Co6 mot s6 thoi quen Rén thoi quen gf ﬂl.lgc ggrﬁlzig Ca Ld ) )
10 | tot trong sinh hoat, an | NDCT | t6t trong &n, | Plgl 5 iIL véi 18 hgg Két hop | Két hop
chin, uéng chin uong op \ °op
phu huynh rén

théi quen tét
trong an uong




2. Thuc hién mgt so viéc tu phuc vu, giir gin strc khée

Lam dugc mot so viéc

Day tré biét tu
cat mi, do dung
ca nhan vao dung

. s Cét dd dung o , , .
11 | voisu giup do cua KQMD | ding noi qui | "0t quidinheé 1 Ca ) Lop CTPT | CTPT | CTPT | CTPT
nguoi lon (lay nudce . su gitp do nguoi 16p hoc
7 N dinh : N
uong, di v¢ sinh.....) 16n ( Day tré cat
d6 dung vao
balo)
3. Nhén biét va tranh mét s6 nguy co khong an toan
Nhén biét
mot ) vat Quan sat, xem
Biét tranh mot sd vat dung nguy tranh, video nhan
dung noi nguy hiém, hiém, nhitng | biét mot sb vat Ca San
12 | bep dang dun, phich | KQMD | noi nguy dung nguy hiém 13 . CTNT
. . ¥ A T A SO o6p | choi
nudc nong. ..... khi hiém khong | va tro chuyén voi
dugc nhic nho dugc phép so | tré vé cach phong
vao hodc dén | tranh
zin
4. Cham soc strc khée, dinh duwdng, phong tranh tai nan thwong tich
II. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C
1. Kham pha thé gi6i xung quanh bang cac giac quan
*Thé hién sy hiéu biét vé cac sw vat hién twong gin giii
- Tro choi do ca | Lg
‘ ‘ choi gi biénmét (| ° | [P CTBC CTBC
C6 kha nang tim dd Tim dd vat | Chiéc thi kidigu) | "°P | ™
13 | vétviramdicat giau | NDCT | viramgicat | Nghe va nhan
qua nghe am thanh giau b'1A’et am tha{lh A (;a Lop CTBC CTBC
tieng kéu cia mét | 1op hoc

s0 do choi nhu




dong coc go, xdc
x0, trong....

S& nan d6 vat, d6 choti

- SO nan do
vat, do choi

So nan, nhan biét
vat mém nhu cai

14 dé‘ﬂnhén biét c;'rng - NDCT dé nhan l)Aiét mil, 40, qua bong Qé Lop CTBC | CTBC
meém, tron(nhan) - xu cing - mém, | cao su 16p | hoc
xi tron(nhan) -
XU Xi
Day tré nhéq biét
C6 khinang | V! €U MOt SO 2| op VS-AN | VS-AN | VS-AN
C6 kha nang nhén biét nhan biét vi mnon an ngo’ P %
vi dac trung cia mot dac trung cta (che, stra, banh.,.’.)
15 PR & . NDCT S X g’ Day tré nhan biét
sO thirc an (ngot - méan mot sO thuc %
- chua) an (ngot - vicua mQE 50 Ca Lop
min - éhua) mon an man 16p hoe VS-AN | VS-AN
: (Btra trua/phu
chiéu)
2. Thé hién sy hiéu biét vé cac sy vat, hién twong gin giii
Reén k§ nang | Choi tro choi:
cho tré khi Day la gi? ( Noi
choi bt dugc dung tén
Choi bit chudc mot sd chude mot sd goi va tac dung
hanh dong quen thudc hanh dong ctia mot s6 bo
16 | ctanhiing ngudi gan KQMP | duen thudc | phan trén cothe (| Ca | Lép CTBC | CTBC CTBC
glii. St dung mot so cua nhirng tay, chan, mat, 16p hoc
d6 dung, d6 choi quen ngudi gan mili tai)
thude gui. Sir dung

mot s6 do
dung, do choi
quen thudc

* Nhan biét mot s6 bd phan ciia co thé con nguoi




Khuon mat xinh
(Quan sat, nhan

b%ex:t ten’ goi dac (;a Lop CTCCD
diém, tac dung 16p hoc
Ten. dic cua mat, mii,
N miéng)
No6i dugc tén va chirc d1vem, c’h e ' Quan sat, nhan
ning ctia mot s6 bo nang, tac biét tén goi dic Ca Lop
17 A PR KQMBD | dung chinh Rl . CTBC
phan co thé khi dugc el 6t b b6 diém, tac dung 16p hoc
hoi P " | ciia o1 ban tay
phan trén co . A
thé: Quan sat, nhan
' biét, phan biét
tén ol aRc dibm, | C& | L6 cree
tac dung cua doi 16p hoc
ban tay, d6i ban
chan
* Nhan biét mot s6 do dung do choi
Choi véi do
Nhin biét duoc tén, choi va bit .
A Y tén dac diém | Day tré: Quan
ddc diém noi bt, cong noi bat con sat, nhan biét Ca | L¢
18 | dung va cach st dung | NDCT at cons - VoI, ; P CTTYT | CTTYT | CTTYT | CTTYT
AT N . dung va cach | phan biét mii ban 16p hoc
do dung, do choi quen \ A A s .
A su dung do trai, mi ban gai
thuoc. . 1 .
dung do choi
quen thudc.
*Nhan biét mot s6 mau co ban, kich thwéc, hinh dang, s6 lwong
Chi / noi tén
Chi / n6i tén hodc lay hodc lay hoac , A
hodc cit dung dd choi cat dung dd Ql}an sat, nhan Ca | Lop
19 NP KQMb C bict, phan biét . CTCCDb
mau do / vang / xanh choi mau 16p hoc

theo yéu cau

vang theo yéu
cau

mau vang




Tré nhan biét phan
biét, chon duoc, biét

Quan sat nhan

20 | chi, néi ding s6 NDCT | SOMwong T- 1 ts han biet Ca | Lop CTCCH
A A nhiéu Ay 1A 16p hoc
luong mot - nhiéu cua mot va nhiéu
nhom doi tugng
III. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
A. Nghe hiéu 16i néi
ann sat, nhan
o Nghe céc tu biét, tap n(:)i tén Ca L4
Tre biét lang nghe, noi chi tén goi, goi ddc diém tac 18 hgs CTCCD
va hiéu cac tur chi tén dac diém, dung ctua déi ban op
21 | goi, cong dung cua NDCT | cong dung tay
m(:)t $0 bd phan trén co ctia mot sO b0 | Quan sat, nhan
thé. phan trén co | biét, tip ndi tén Ca | Lép
thé o0i dic diém tac | 16p | hoc CTCCD
dung cua cai mii
B.Nghe va nhic lai cac Am va cac tiéng, cac cau
2 , K¢ chuyén cho , .
NAg.he hicu du?c cas Ké chuyén tré nghe : Me tim (;a Lop CTCCDb
ndi dung truyén ngan X ho b 16p hoc
don gian, tra 161 duogc CI}O tre nighe,; - 3
22 cac cau hoi vé tén KQMb g%sz%%%;ge K? chuyén fho i )
fruyén, tén va hanh s g | tré nghe: Gaukcon C,a Lop CTCCP
dong clia cac nhan vat u chuye ngoan (SEL1ong | 16p | hoc
ghép)
* Sir dung ngdn ngir dé giao tiép
o ‘ Nghe céc bai | Day tré dong
Tre bid ling nghe va tho, dong | da0:Nhong ||
23 | CQeduoccac valto, | NBET | dao, ca dao, | hhong nhong Sl CTBC
dong dao, ca dao, 16p hoc

trong chu dé .... Poc

ho vé, cau do.
Poc cac doan




Vé,, tap phat am rd tho, bai tbo, Day tré bai tho:
tiéng . ca dao, fiong Miéng xinh (;a Lop CTCCD
dao, phu hop 16p | hoc
do tuoi , doan
tho, bai tho | Day tré bai tho:
ngan co cau 3 | Cai mii
- 4 tiéng .Phat Ca | Lop CTCCD
am cac tiéng 16p | hoc
c6 am kho
trong bai tho
Nghe duoc cac bai Chan di that
tho, cac bai ca dao, Poc cac bai nhanh Ca Lép
dong dao. No6i dugc tho, ca dao, 16p hoc CTBC
24 | cAU dO’n: cau c6 5-7 KQMD dczng dao cl}o
tiéng, co cac tur thong tré nghe phu Co da
dung chi st yét, hoat hgp v6i chu Ay Ca Lép
dong dac diém quen de 16p | hoc CTBC | CIBC
thudc
Nghe duoc cac cau
chuyén. No6i dugc cau
don, ciu co 5-7 tiéng, Doc truyén Ai quan trong Ca | Lop
25 ¢o cac tur thong dung KQMb cho tré nghe | nhat 16p hoc CTBC
chi st vat, hoat dong
dac diém quen thudc
Chu y lang (Y
o nghe cb gido Tré bict lang
26 | Biét lang nghe khi NDCT | va nguoi 6n | 2806 nguoi lon Ca | Lop Kéthop | Kéthop | Két hop | Két hop
nguoi lon doc sach . , doc séch, truyén 16p hoc
khi doc sach Y
. tranh chu dé
cho tré nghe
R Xem tranh Va | o ;v sach: lat
Chi va goi tén duoc goi tén duogc ., A
cac nhan vat, sy vat cac nhan vat, | ¢ tranh truy¢n, Lo
27 A S e 1.:n | hinh anh, xem Nhém | P CTTYT CTTYT | CTTYT | CTTYT
hién tuong gan giii su Vat,‘h1¢n hoc

qua tranh/dnh

tuong gan giii
qua tranh/anh

tranh va goi tén
veé mot sO bo




phan trén co thé
bé.

IV. GIAO DUC TINH CAM - KY NANG XA HQI VA THAM MY

1. Phat trién tinh cam

* Y thirc vé ban than

Xem tranh ,
\ Ao Quan sat, xem
anh, v& tre, tranh anh, vé tré Ca L6
soi guong soi ewon ’ 5i ’ 18 hgf:) CTBC CTBC
No6i duge mot vai gidi thiéu tén thiéi téngtféi °op
28 | thong tin v€ minh (t€n, | KQMD | tudi j
tudi & e
uol) gf;lgnkgoc Biét no1 tén cua Ca Lép
tho vé ban mﬂ1‘nh khi duoc 16p hoc Két hop Két hop | Két hop | Két hop
A s hoi
than tré
*Nhan biét va thé hi¢n mot sé trang thai cim xiic
Xem tranh
anh cac Xem tranh anh
Nhan biét dugc trang khuo6n mat cac khuon mat
thai cam xuc, vui the hién cac | thé hién cactrang | Ca | Lop
29 A o A KQMb . e . , . CTTYT CTTYT | CTTYT | CTTYT
budn, s¢ hai, tirc gian trang thai thai cam xuc: 16p hoc
qua nét mat ct chi cam xuc: Vui, | Vui, buon, ngac
budn, ngac nhién, s¢ hai

nhién, s¢ hai

2. Phat trién k§ ning xi hi

* Moi quan h¢ tich cwe véi con ngudi va s vat gan giii




, 7 Nhan biét
Nhin biét va biéu 10 duoc trang
dugc trang ghéi cam thai cérp xuc Cam xtic cia bé Ca L4
30 | xuc vui, buon, s¢g hai, | KQMD | vui, budn, s¢ A 1 j op CTCCb
AR o o (SEL doc lap) 16p hoc
toc glan qua net mat, hai, tirc gian
¢’ chi qua nét mat,
cu chi
* Hanh vi vin héa va thuc hién cic quy dinh don gian trong giao tiép, sinh hoat
Thyc hién dugc mot Thyc hién 'Bé biét dé do
s0 quy dinh don gian mot sO quy choi choi vao Ca | Lop CTCCD
31 trong sinh hoat & NDCT dinh don gian | ding noi quy 16p | hoc
nhom, 16p: xép hang trong sinh dinh
cho dén luot, dé dd hoat & nhém, | Bé cat dép ding Ca | Lép £ £
choi vao noi quy dinh 16p noi quy dinh 16p | hoc Kéthop | Kethop
3. Phat trién cam xiic thAm my
boi dép xinh Ca Lop
Tré nghe cac | xinh 16p hoc CTBC
Nghe hat, nghe nhac ban nhac, bai | Em ¢6 101 ca Ca Lép
32 | véi céc giai diéu khdc | NDCT | hat véi céc o<l hoc CTT | CTDT
nhau giai diéu khac | Xde ban tay ném Ca Lép
nhau ng()n tay lé’p hoc CTbT CTbT
Day tré: Ky nang
ca hat: Tay thom
tay ngoan. Ca Lop
, TCAN: Nhova | 16p | hoc CTeeD
Biéct hat va van dong to. NH: Nam
33 dsrp g;lan,qtheo mot vai KQMBD | Day hét ngoén ta}y )flnlvl
bai hat, ban nhac quen Day tré k¥ nang Ca | Lép
thudc ca hat: Bup bé. 16p hoc CTBC
Day tré k¥ nang i )
cahat: Emcoloi | Ca | Lop CTCCH
ca. TCAN: Taiai | 10p | hoc

10




tinh. NH:X0e ban
tay nam ngon tay

| Dbimaubdnchan | Ca | Lép X CTTYT | CTTYT CTTYT
Tre t6 mau, lop hoc
Thich t6 mau, xem xem tranh Day tr¢ di mau Ca | Lop
. ) : A . CTCCD
3% | tranh (cAm bat di mau) (cAmbatdi | ban tay 16p | hoc *
KQMD | mau) Day tré di mau Ca | Lép
hinh tron 16p hoc N &
Day tré: Dan qua Ci Lé
35 | Tré thich xé, vo, dan Xé, vo,dan | bong tron | 0’;‘) hgg X CTTYT | CTTYT | CTTYT
TONG SO NDHP PHAN BO VAO CP 56 27 27 26 26
Trong d6: - Linh vyc thé chat 16 9 9 8 8
- Linh vuc nhén thic 12 6 5 6 6
- Linh vuc ngdn ngit 12 4 5 5 5
- Linh viee TCKNXH & TM 16 8 8 7 7
Cong tong sé ndi dung phin bod vao chi dé 27 27 26 26
Trong do: - Choi tap don tré 2 2 2 2
- Choi tap thé duc sang 1 1 1 1
- Choi tap theo y thich 4 5 4 5
- Choi tap ngoai troi 2 2 1 1
- V¢ sinh-an ngu 4 4 4 3
- Choi tap budi chiéu 5 4 5 5
- Hoat dong két hop 4 4 4 4

11




- Choi tap c6 chi dich 5 5 5 5
Chia ra: + Gio thé chdt 1 1 1 1
+ Gio nhan thirc 1 1 1 1
+ Gio ngon ngir 1 2 1 2
+ Gio TCKNXH&TM 2 1 2 1
IL. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH
Tén chit dé nhanh 50 tua.‘il thyc Thoi gian thue hién Nguwoi phu trach Ghi ?hu vesy (?1eu
hién chinh (néu co0)
Nhanh 1: Khuén mat xinh cua bé 1 Tu 13/10 -=> 17/10/2025 Tran Thi Hanh
Nhanh 2: D6i ban tay xinh 1 T 20/10 > 24/10/2025 bang Thi Hoa
Nhanh 3: Ban trai — ban gai 1 Tu 27/10 -=> 31/10/2025 bao Thi Xuyén
Nhénh 4 : Mot s6 b phén trén co thé bé 1 T 03/11 -> 07/11/2025 Tran Thi Hanh
1. CHUAN BI:
Nhanh

Chuéin bi

Nhanh 1: Khuén mit xinh

Nhanh 2: D6i ban tay xinh

Nhanh 3: Bé trai — bé gai

Nhanh 4 : Mot s6 bd
phan trén co thé bé

Gido vién

- Chuén bi va trang tri tao moi
truong theo chu dé nhanh:
Khuoén mat bé yéu

- Lén ké hoach theo chu dé,
lga chon ndi dung gido duc

- Chuén bj va trang tri tao moi
truong theo chu dé nhanh: Poi
ban tay

- Lén ké hoach theo chu diém,
lya chon ndi dung gido duc

- Chuén bi va trang tri tao
moi trudong theo chi dé
nhéanh : B¢ trai- bé gai

- Lén ké hoach theo chu
diém, lira chon ndi dung gido

- Chuén bj va trang tri tao
moi truong theo chi dé
nhanh: Mot s b phan
trén co thé bé

12




Nhanh

Nhanh 1: Khuoén mat xinh

Nhanh 2: D6i ban tay xinh

Nhanh 3: Bé trai — bé gai

Nhénh 4 : Mot s6 bd

Chuén bi phén trén co thé bé
phu hop, soan bai, nghién ctru| phu hop, soan bai, nghién ctru | duc phu hgp, soan bai, - Lén ké hoach theo chu
tai liu vé chu dé tai liéu vé chu dé nghién curu tai liéu vé chu dé | dé, lva chon noi dung giao
- Chuan bi d6 dung, hoc liéu | - Chuan bi d6 dung, hoc liéu | - Chuan bi do dung, hoc liéu | duc phil hop, soan bai,
chuan bj cho chu dé chuan bj cho chu dé chuan bj cho chu dé nghién ctru tai liéu vé chu
- Tranh anh gi6i thiéu vé chi | - Tranh anh gidi thiéu vé chu | - Tranh anh gi6i thiéu vé chii | dé
dé dé deé - Chuan bj d6 dung, hoc
- Lya chon mét sb bai tho, - Lua chon mét sb bai tho, cau | - Lwa chon mot s6 bai tho, liéu chuén bj cho chu dé
cau chuyén, bai hat, tro choi | chuyén, bai hat, tro choi veé cau chuyén, bai hat, tro choi | - Tranh anh gidi thi¢u vé
vé chu dé. chu dé vé chu dé chu dé

- Lya chon mot sd bai
tho, cau chuyén, bai hat,
trd choi vé chu de.
Nha - Trang thiét bi ngoai trdi phong phu dé kich thich cac hoat dong khac nhau cua tré.
trwong - Nhiéu bing dia c6 ndi dung phu hop v6i chu dé.
- Tao mo1 truong xanh, sach, dep, an toan cho tré.
Phu - Cling c6 gitp tré kham pha cha dé. Cho con di hoc day du
huynh - Suu tdm cac nguyén vat lidu: bia lich, gidy bao, vo hop....Suu tim sach béo, tranh anh vé
chu dé
- Két hop cuing co giao, khich 1¢ dong vién tré.
Tré - C6 tam thé tot tham gia hoat dong

- Trang phuc gon gang, sach s¢€

13




IV. KE HOACH HOAT PONG CHU PE

—- Hoat déng ' ' Phan phoi vao cz’t’c ngay trong tuin , , Gh’i
Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thw 5 Thwr 6 chu
- Pon tré, tro chuyén nhic nhé tré thoi quen chao hoi ¢d gido, cic ban va ngudi than.
CHOI T AP (-161)333/1 I‘I;é\‘]t:ft bt;rl (():)éit mil, d6 dung c4 nhan vao ding noi qui dinh c6 su giup d& nguoi 16n ( Day tré cit
1 | TRONG DON Rk re A : -
TRE - Tré biét noi tel} cua minh khi duoc hoi
- Cho tré¢ choi d6 choi tré thich
- Nghe hat: N1,2- Em c¢6 101 ca ; N3,4 : Xoe ban tay,ném ngdn tay
1. Chuén bi:
- San tap sach s¢, sic X0
2. Tién hanh
* Khéi dong:
- Cho tré 1am di cac kiéu di: di binh thudng, di kiéng chan, di bang gét chan, cti khom lung, di
nhanh, di chdm, nhic cao chan.......
* Trong dong:
| cnornyerm | SBIEIC G
DUC SANG '

+PT2: Chim vay canh

+DT1: Chim mo thoc

+ DT4: Chim bay.

- TCVD : Duoi bit co

+ C6 phd bién cach choi

+ Tré choi cung cb 3-4 lan

* Hoi tinh:

Tré di lai nhe nhang trong phong tap két hop 1 sb dong tac thu gidn

14




TT

Hoat dong

Phén phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thw 5 Thi 6 chu
Ngayl13/10/2025 | Ngayl14/10/2025 | Ngayl15/10/20245 |Ngay 16/10/2025 | Ngay 17/10/2025
PTTC PTNN PTTCKNXH&TM PTNT PTTCKNXH&TM
- VDCB: Bo NBTN : Cai Be biet dé do Khuon mit xinh | Di mau hinh tron
Nhanh | ¢5n0 hudng mii dung ding noi
1 trong duodng hep quy dinh
- TCVD: Ech 6p
Ngay20/10/2025 | Ngay21/10/2025 | Ngay 22/10/2025 | Ngay23/10/2025 | Ngay 24/10/2025
PTTC PTNN PTNT PTNN PTTCKNXH&TM
, - VDBCB: bico NBTN : Boéiban | NB : Mau vang Truyén :Gau Di mau ban tay
3 HD Nhanh mang vat trén tay tay con ngoan
CHOI- 2 - TCVD: Pudi (Sel 16ng ghép)
TAP CO bat bong
CHU Ngay27/10/2025 | Ngay28/10/2025 | Ngay 29/10/2025 | Ngay30/10/2025 | Ngay 31/10/2025
PiCH PTTC PTNN PTTCKNXH&TM PTNT PTTCKNXH&TM
VDT : Tapcai | Tho:Miéng xinh | Camxtccuabé | NB-PB: Mot | - KNCH: Tay
Nhanh cdi clc 4o ( Sel doc lap) va nhiéu thom,tay ngoan
3 - TCAN: Nh6 va to
- NH: Nam ngon
tay ngoan
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R Phan phoi vao cac ngay trong tuan Ghi
" Hoat dong Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chii
Ngay 03/11/2025 | Ngay 04/11/2025 | Ngay 05/11/2025 |Ngay 06/11/2025 | Ngay 07/11/2025
PTTC PTNN PTNT PTNN PTTCKNXH&TM
VDT : Xau vong | Truyén : Me tim NB - PB: b61  |Tho : Cai miii - KNCH: Em c6 101
Nhanh | tang co cho bé ban tay - do1 ban ca
4 chan - TCAN: Tai ai tinh
- NH: Xoe ban tay
dém ngon tay
- Quan sat, xem - Tro chuyén vé Day tré nhan biét |- Day tré nhan |- Quan sat cay bang
tranh, video nhan | cac by phan trén  mot s6 do vat biét mots6 @0 - TCVD: Pubi bét co
biét mot s6 vt co thé nguy hiém nhu vat nguy hiém: 6 F Choi tu do. Tré
dung nguy hiém - TCDG: Chay ban 1a, phich nudc | dién, bat Itra choi con gidng nhtn
CHOI va tro chuyén voi | cham nong... La nguy - TCDG: Dung
TAP Nhanh [tré vé cach phong |- Choi ty do. V&  hiém dang dén gan | dang, dung dé
NGOAI 1 tranh dam may bang -TCVD: Kién tha |- Choi tu do: Tro
TROI - TCVD: Tim ban [phén moi choi xép chong
- Choi ty do: Xép - Choi tu do: Tro
14 cay choi: Tim ding
tén
- Quan sat quang | - Quan sat nhan |- Tro chuyén vé - Quan sat cay - Quan sat tro
canh truong bé biét phan biét 46 |cac giac quan va | hoa loa kén chuyén vé mot sd
Nhanh - TCVD: Ném choi to, nho chtrc nang ctia cac |- TCVD: Pudi | hinh anh ngay va
2 bong - TCVD: GO giac quan bét bong; dém
tréng - TCDG: Oan tu ti - TCVD: Tay dep
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R Phan phoi vao cac ngay trong tuan Ghi
" Hoat dong Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6 chii
- Choitudo: Tré |- Choitu do: Tro |- Choi tu do: Tré | - Choi tu do: Tré | - Choi tu do: Tro
choi ban xoay con | choi: Nhitng ngén |choi xich du choi cau truot choi: "nhdt la vang
cidng tay ngoan lién quan roi"
- Day tré nhan biét | Biét nhan biét - Tro chuyén vé - Quan sat cay - Quan sat, nhin,
mot sd do6 vat mot sd vat dung |cac gidc quan va hoa loa kén nhan biét thoi tiét,
nguy hiém: dao,  |nhu 6 dién, bat laa |chuc nang cua cac |- TCVD: O to va cay cbi dic trung
Nhénh kéo, but, que tinh [la nhitng vat dung |giac quan chim s¢ cua mua thu
3 - TCVD: Dautay [khong dugc phép |- TCVD: Muato |- Qhoi tu do: - TCVD: Tudi nude
- Choi ty do : Cho [so vao mua nho Xép la cay cho cay
tré dao choi trén - TCVD: Cudc dat | - Choi tu do: V& - Choi tu do: Vé
san truong va trd |- Choi tw do: Xé | in hinh gidy dép hinh tron
chuyén cung tré  |dai gidy bang phan
.-. Quan sat nhan | - Quan sat, nhin, |- Quan sat cay - Quan sat cay |- Quan sat quang
biét phan biét 40 | nhan biét thoi tiét, | hoa loa kén bang canh trudng bé
choi to, nho cdy cbi diac trung |- TCVD: Oto va |- TCVD: Dau - TCVD: Mua to
Nhénh |~ TCVD: Ném cua mua thu chim sé tay mua nho
4 bong - TCVD: Tuoi - Choi ty do: Tré | - Choi tu do: - ChO’i‘tl.I do: Tré
- Choi tu do: nuoc cho cay choi xich du Tro choi: V& choi cau truot lién
Nhiing ngén tay | - Choti tu do: X¢é dam may bang | hoan
ngoan la cay phan

VE SINH AN -
NGU

qui dinh

- CO6 rira mat ruira tay cho tré sach sé.

- C6 chia com canh cho tré. Co6 gidi thi¢u mén an cho tré biét.

- Cb cho tré di vé sinh. Rén luyén thoi quen biét tu di vé sinh khi c6 nhu cau, di vé sinh ding noi
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T Hoat dong ' ' Phén phdi vao czi,c ngay trong tuin ’ , Gh'i
Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thw 5 Thi 6 chu
- Tré mo1 ¢6, moi cac ban an com
- Cho tré an: C6 dong vién tré an hét sut, khong lam roi vii
- Day tré nhan biét vi ciia mét s6 moén an ngot (ché, sira, banh,..)
- Lam quen véi moén an: Tring cht sot thit
- Rén cho tré biét 14y gbi, xép gdi, vé chd ngt
- Luyén thoi quen ngti diing gio, siu giac
- Tro choi d6 - Nghe va nhan - Boc tho: Chan | - Choi tro choi: |- Hat: P61 dép xinh
choi gi bién mat | biét 4m thanh di that nhanh Pay 1a gi? (No6i [xinh
- Néu guong tiéng kéu ciia mot | - Néu guong duoc dung tén - Néu guong cudi
cudi ngay. s6 d6 choi nhur cudi ngay. goi va tac dung  ftuan
Nhanh |~ V¢ sinh. Tra tré. | dong coc g0, X4c - V& sinh. Tra ctia mot s6 bd - V¢ sinh. Tra tré.
1 x0, trong.... , tre. phan trén co thé
- Néu guong cudi (tay, chan,
CHOT nga?/. . 0 matﬂ..)
TAP - V¢ sinh. Tra tré. - NAe.u gl‘J:O’ng
THEO Y cuoi ngay. o
THiCH - . . ’ - Vé smh.Tra tré ‘ ? ‘
BUOI -Choi tro choi: - Boc tho: Co va - Qual} sat, - Quan sat, - Lam vo tao hu}h
CHIEU Day la gi? (N61 | me , nhan b}ét tén goi xem tranh anh, —‘Néu guong cudi
duoc dung tén goi | - Néu guong cuoi | dac diém, tac ve tré, soi guong | tuan
Nhanh | va tac dung cua ngay. dung ctia d61 ban | gidi thi€u tén - V¢ sinh. Tr4 tré.
2 mot sd bo phan - V€ sinh. Tra tré. | tay tudi
trén co thé - Néu guong - Néu guong
cudi ngay. cudi ngay.
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T Hoat dong , ' Phén phdi vao czi,c ngay trong tuin ’ , Gh'i
Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thw 5 Thi 6 chu
- Néu guong cudi - V& sinh. Tra tré. | - V€ sinh. Tra
ngay. tre.
-Vé sinh.Tra tré.

- So nan, nhan | - Nghe va nhan - Boc tho: Co - Quan sat, xem | Day tré dong dao:
biét vat mém nhu | biét 4m thanh day tranh anh, vé tré, Nhong nhong nhong
cai mil, 40, qua tiéng kéu ciia mot | - Néu guong soi gwong gidi  + Néu guong cudi

Nhénh bong cao su s6 d6 choi r~1hur’ cubi ngay. thiéu tén tudi tuin
3 —,Néu guong dong coc g0, xac - V€ sinh. Tra - Néu guong - V¢ sinh. Tra tré.
cudi ngay. x0, trong.... tre. cudi ngay.
- Vé sinh. Tra tré. | - Néu guong cubi - V¢ sinh. Tra
ngay. tre.
-Vé sinh. Tra tré
- Quan sat, nhan | - Poc tho: C6 day | - Nghe va nhan - Hat :Xoe ban | - Xem ca nhac,
biét tén goi dic - Néu guong cudi | biét 4m thanh tay ndm ngon lién hoan van
diém, tac dung ngay. tiéng kéu ctia mot | tay nghé.Tong két chu
ctia mét, mii, - Vé sinh. Tra tré | s6 do choi nhu -TCAN: A1 dé
Nhanh | miéng do dong coc gd, xac | doan dung - Néu guong cudi
4 - Néu guong cubi x0, trong. ... - Néu guong tun
ngay. - Néu guong cudi | cudi ngay. - V¢ sinh. Tra tré.
- V¢ sinh. Tra tré ngay. - V¢ sinh. Tra
- V€ sinh. Tra tré tré
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V. KE HOACH HOAT PONG CHOI TAP THEO Y THiCH BUOI SANG CHI TIET:

Khu A . 2 Phén phoi vao nhanh
) Muc dich - yéu cau Noi dung choi Chuan bi Tré thuc hi¢n P
vue choi N1 | N2 | N3 N4
* Nau an *Nau an *Nau an - Co cung choi voi
- Tré biét bat chudc cac - Thuc hién thao tac | - D6 choi, do dung nau | treé va thoa thuan
thao tac choi véi do choi: tu phuc vu trong an | an: Tap dé€, bép ga, vai choi ctia minh.
cam diia, thia, bat bép, nau | udng. chdo, noi, bat, dia... - ‘CO cung tre Ch‘-)n,
an.. - LAy thyc phdm, | - Mot s6 dd choi thyc | 40 dung d€ndu che
T z . 1 Lo« 2 bi€én mon an, vira
- Tré ¢6 k¥ nang bat chudéc | ndu 1 s6 moén an pham PO
, A 1s , A 1a LA y e ché bién co6 vura X X X X
st dung do6 dung trong goc | quen thudc hang - Céc d6 choi nguyén huéne din tra
. 14 9 r A A ~ \ A A A A A A J4 13 g an tre.
choi dung, tré c6 mot s6 ky | ngay: nau bdt, nau li€u ché bién moén an: . .
y = ) ) A 1O - Thu don goc choti
nang khi ché bién cac mon | chdo... tom, cua, c4, thit.... gon gang sau khi
L. Th an don gian c6 su giup 4o - Céc loai do6 choi rau, | choi dang noi quy
. ao 9 A 9 2 1
, ) cua co cu qua dinh.
tac vai , D, ,
- Tré choi vui vé, hing tha
* Bé em *Bé em * B€ em - Tré biét bé em,
- Tré biet thé hién mot so - Thyc hién thao tac | - Bap bé, giudng blup biét xuc Ché(} cho
hanh vi x4 hdi don gian qua | bé em bé, khan rtra mat nhd, cm be‘an, biét lag
. 1A N S mat va cho em di
tro choi bé em - Xtc bot cho em an | luogec..... )
TR < , < A CNTA: 12 \ choi
- Tré c¢6 ky nang bat chudc |- Lau mat, ru em - P06 choi:Noi bat, thia,
: 2 , X X |x X
khi choi bé em ngu ca....
- Tré choi vui vé, hing tha, | - Chai toc cho bup
yéu quy va cham séc em bé....
- Cho bup bé uong
nudc

20




Khu

Phén phdi vao nhianh

vire choi Muc dich - yéu ciu Noi dung choi Chuan bi Tré thuc hién NL T N2 N3 N4
*Ban hang *Ban hang *Ban hang
- Tré biét tén mot s6 mit - Ban d6 dung d6 - Cac loai do dung do6 - Co cung choi
hang ndi bat cua ctra hang: |choi :Mi, giay,dép, |choi: bd hoa, tai sach, vO1 tré thoa thuan
mil , giay ,dép , tui sach, quén ,a0, tui sach... va nhan vai choi.
quan,4o. .. Séap xép,bay hang - C6 hudng dan x| x| X X
- Tré c6 thao tac bay hang, |raban tré cach chot
dua hang cho khach - Chao moi khach, - Tré biét lay
- Tré htng tha véi vai choi | ldy va dua dung hang 1én ban,,
cua minh hang cho khach bié,t dua hang cho
- Ban hang mot s6 - Cac loai banh, kha%h L,
. \ ) ; - Tré dén cua
thu:’c pham Fén keo,bim bim, stra = mua hang.
thiét:mot sO banh - Céc loai thyc pham: - Nguoi mua biét
keo,... tring, susi,.. tra tién
- Ban do an, thirc - Céc loai rau cu qua - Trao d6i y dinh
udng, banh bao, - Quan 40, gidy dép... | Mua, mac ca, tra
banh . tién, cdm hang va | X X |X X
- Sap xép,bay hang cam of
ra ban
- Chao moi khach,
liy va dua dung
hang cho khéach
2. Hoat | - Tré biét vé dng goc choi, | Choi xép chong, - D6 choi xau hat - C6 huéng dan
dong voi | thuc hién dung cac thao tac | xép canh, lap ghép tré cach choi x x X x

21




vqlfl:ll:(ri Muc dich - yéu ciu Noi dung choi Chuan bi Tré thuc hién 11;111an 11:11;01 ‘;l; nha;‘l:
d(:”) vat, choi véi d’(k) chqi. - Tr’é co Bang choi To- nho | - Bang choti in hinh vao | - Tré lé‘p ghép, . X . <
do choi | kinang xép chong, xép i bong x€p chong, choi
canh; chip ghép, xody m¢ | Phan l.oai do , Fh‘mg - Bang choi phan loai cac dd vat theo ¥ X X X X
nap chai, cai ctc... ban trai- ban gai - Bang choi to-nho thich cua tré
- Tré biét so hinh tonhy | Inhinh vaobong | _ 1.5 t6 46 choi -Trénhgt vaghép | x | x | x | x
- Biét p‘hén loai f:éc dd Y@t Xody lép déng hinh | - Khdi hinh dang vao b(’)r‘lg cua . . . .
the.ormau,theo 1_(1(:}1 thudc . - Bang choi bé chon trang phuc do dung
1[)B1ét phin loa} .dé dung Bé choi xau hat diing nhé - Tré biét phéan X X X X
) %Hi étiaéh & ; ?ﬁfﬁ vao bong P?én lc?ai d6 dl‘l‘ng - ‘Bémg choi xody lap Egt)ﬁzlict)h‘éit
- Biét chon mau theo yéu df’ choi theo mau hinh Kich thuée X X X X
cau sac - Tré biét so hinh
- Tré chot vui v€, choi canh | Bé chon ding nhé to nho
nhau, khong tranh gianh do X X X X
choi cua ban
- Tré biét vé goc choi, thao | Di mau tranh rong | - Tranh réng cho tré di | + Tré vao géc choi
tac voi d6 dung dd choi theo chii d&: di mau | mau: trang phuc quin | ldy do dung di mau
- Tré ¢6 céac ki nang choi doi ban tay, ban 40, vay, mil , ban tay, d‘f(’i Su huéng dan | X X
tai goc choi: cam bat di chan,trang phuc cua | ban chan qua bong... cua co . X
" \ . tAe , , , . , z +Tré vao goc lay
3.Nghé | mau, ndn, 1at m¢ trang sach | bé - Sap mau. Bang, dat &b dimg , ling
thuat Di mau tranh ban nan, khan lau tay ... nghe ¢6 huéng din
- Tré biét choi v6i cac nhac | trai, ban gai - Giay mau , keo dan cach dan giay
cu am nhac: tréng, S4C X0,.. - Tranh anh truong, 16p, X
- Tré biét hat, van dong bai Trang tri trang phuc | PDDC; album tranh cac X
hét theo chu dé L
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Khu

Phén phdi vao nhianh

vure choi Muc dich - yéu ciu Noi dung choi Chuan bi Tré thuc hién NL T N2 N3 N4
Dan qua bong tron | bd phan trén co thé va
cac ban trai, gai
- Nhac céc bai hat trong X X X X
chu dé, video...
- Tré biét choi cac tro choi | Ném bomg - Cong chui -Tré vao choi cac X
van dong va tro choi dan - Day ludn, tro choi dibat, | % * *
) ., . A . . doéng mo nap chai,
gian ta~1 gbc choi. Thong B0 chui qua cong - Bc‘)ng , cai cic, kéo khoa X X X X
qua mf)Ai tr,c‘) clioi j’én dAC)ng Bé choi ludn day - B0 choi lap ghép -Trécungeochoi [ [ o | "
cung co cac k¥ nang van cac tro choi van
dong cho tré B¢ choi tha bong dong tinh X X X X
4. Y@n - Khéo 1é0 van dong c0 tay, | Choi con quay co
dong | i tay, ngon tay khép X X X X
- Tre himg thy, tich cye khi | Thire hanh ki nang :
choi kéo khoa A N R
Cai cdi cuc X X
X6 day X
BGH duyét Té truong CM Giao vién thyc hién

Fore—

Ding Thi Hanh

Dio Thi Hién
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