CHU DE: BAN THAN — AN TOAN

Thoi gian thuwe hién 4 tuan: Tiv 07/10/2024 dén 01/11/2024
I.MUC TIEU - NQI DUNG HOAT PONG

CHU DE: "BAN THAN+AN TOAN" 311:
Ph Pia Lén lén
am X L z | va khée An
T Muc tiéu chia dé Noi dung chi dé Hoat dong chi dé vi to dlim Be.:a Co the manh toan
to ai? cua bé PN <
chire g bé can cho bé
chire gi?
7/10- | 14/10- | 21/10- | 28/10-
10/10 18/10 25/10 01/11
I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phat trién van dong
1. Thue hién cac ddng tac phat trién cic nhém co va hd hép
Bai 2: Thoi bong bay,
hodac thoi xa phong;
Thye hién da céc , iil)rzy gﬁigﬁaﬁ; .
| | dongtéctrongbai | Tapkethop 5 dong tdc coban | 4 451 a0 ohieng San | Lop | rpg | 1pg | Tps | TDS
tap thé duc theo trong bai tap thé duc - . | truong | hoc
huéng din nguoi sang 2 bén; Dam
chén tai cho; Bat tién
V{3 phia trudc, bat lui
ve cho
2. Thé hién ky ning van dong co ban va cac td chit trong vin dong
* Van dong: di
Gilr dugc thang
bang co the khi thuc | .. . bi trong duong hep . .
2 | hiénvan dong: di | D\ rong duong hep 3mx 3m x 0,2m, dAu doi tai | P | LOP HDH
. 0,2m, dau doi tai cat \ hoc hoc
trong duong hep cat
dau doi tui cat
Kiém soat duoc van R
dong di thay déi tc | . o . . o San
A , n bi thay doi toc do theo hiéu bi thay do6i toc do theo | choi- | Lop
3 | dotheo ding hicu | 1. hiéu lénh Lop | hoc HDH
1énh khoang 3-4 : U ¢ op :
lan,. hoc
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* Van dfng: bo, trudn, tréo
Gitr dugc thang ’
4 bar}g khi budc len, Budc 1én, xudng buc cao 30cm Buoc ler}', xudng buc Lop Lop HDbH
xuong buc cao cao 30cm hoc hoc
30cm
* Van djng: bat, nhay
Cdc tro choi van dong chu de: Y 12 , LH- .
> | Tvé bidt choi cic | Bin than+An todn Qud béng nay sc | Lop |HDNT HONT
tro choi vin djng, g LH- .
6 thong qua cic tro Ai nhat béng nhanh 3C Lop HDNT
choi ciing cé cdc té >\ e LH- .
/ chat van dpng cho | Cdc tro choi dan gian chi dé : ReLp Tan lengitay SC Lop | HDNT HDNT
tré. in than+ ) -
8 ré Ban than~+An toan Tha dia ba ba LSP(I: Lép HDNT
4. Thyec hién va phoi hop dwoc cac cir ddng ciia ban tay, ngén tay, phdi hop tay - mit
Thuc hién dugc van LH-
9 | dong xoay tron co Xoay tron co tay - Bai ban tay khéo 3C Lop HDNT
tay
Phoi hop dugce cu A xt e g
dong ban tay, ngén Tap cai, co1 cuc 4o co LH-
10 X P Cai, cdi cuc to su gitp do cua nguoi Nhom HbC
tay trong mat s . SC
o 16n
hoat dong
B. Giao duc dinh duwéng va sirc khée
1. Nhén biét mgt s6 moén in, thue pham thong thwong va ich loi ciia chiing déi véi stre khoe
1 Tré dugc cham s6c | Hudng dan cach ché bién mot Thit rim ca rét Lép Nhom | HDG

suc khoe, dinh

s0 moén an danh cho tré

hoc
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dudng theo khoa | Mot s6 ché do an khi tré bj | Lam hoa qua dam
hoc bénh (Tao bon, ti€u chay, sot, Lop ,
12 suy dinh dudng, thira can béo hoc Nhom HDbG
phi...)
13 Hutng dan ky thudt sociu | g o) e bi bong Lop 1 Ngm HDG
thong thuong hoc
2. Tap lam mét s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat
Budc dau lam quen
v6i cac thao tac rira 7 N AN
tay bang xa phong. : Huong dan tré tap rira Lop
14 Biét rira tay v6i su Tap rua tay bang xa phong tay b:clng xa phong theo hoc Lép | HbH
e . 6 budc
gitp do cia nguoi
16n
Biét suc miéng bang .
nudc mudi voi sy R N . Z. Day stic miéng bang Lop . VS- VS-
15 gitp do cia nguoi Stc migng bang nu6c muoi nudc muoi hoc Lop AN AN
16n
3. Hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat, giir gin strc khoe
COmotso hanh vi | o i ah minh trong an | Moi 6, moi ban truée | Lép , VS- VS-
16 | 0t trong dn udng uén Khi 3n hoe Lop AN AN
khi dugc nhdc nhé 3 -
Biét chap nhan va Tro chuyén vé cach
thue hién duoc mot gilr gin v¢€ sinh than
S0 hanh VI tOUUIONE | i v inh than thé: Rang | D o | Lep | . | Vs VS-
17 | v¢ sinh phong bénh A R P Tép rua tay bang xa Lop
. B .| miéng, do1 mi khi ra nang... 5 hoc AN AN
khi dugc nhdc nho: phong,
- V¢ sinh rang Hudng dan tré danh

miéng, do1 mi khi

rang , Xuc miéng nudc
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ra n’fmg, mic 40 4m, mudi, doi mi khi ra
di tat khi troi1 lanh, nang...
di dép, giay khi di 2 . . \ z
p }%ocy Deo khau trang thuong xuyén | Thyc hanh deo khau Sin
19 Ao ge g .. | trong mua bénh. Che miéng trang. Day tré che . | Lop | HDNT
- BictnOl voi nguot | ) ey ik miéng khi hit hoi, h ¥hoi
16 khi bj dau, chay at hal, 1o eng kit hat hot, ho
mau s <
19 Tap luyén thoi quen tot vé gitt | An, ng dung gio, tap Lop L4 VS- VS-
gin stric khoe thé duc hang ngay hoc op AN AN
4. Nhén biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh
Tro chuyén vé mot sb
Nha a biét A kA A 4 0 vat ga hié
Janrava P e Mot s do vat gdy nguy hiém d? VAt gay nguy fiyem .
tranh mot so vat XL a2 & (6 cam dién, vat sac Lop .
20 .2 . | (0 cam dién, vat sac nhon, vat A~ i Lop | HDNT
dung nguy hiém khi ay bong,...) nhon, vat gay bong...), | hoc
duoc nhéc nhé £ay bOng,.- khong choi v6i nhimg
do vat gay nguy hiém
R LA ae A .2 Trd chuyén vé mot sd
Nhan ra va biét Mot s6 khu vuc nguy hiém: ao, .2 ,
. . .2 N Y .+ 4 | khu vue nguy hiém: Lop .
21 | tranh noi nguy hi€ém | hd,viing nudc, giéng nudc, ho N~ . Lop HDNT
) . . o ao, ho,viing nudc, hoc
khi duwgc nhac nhé | voi.... A e
giéng nudc, ho voi....
Nhan bidt mot s6 |\~ <. .| Trochuyen vé motso
truong hop khan Mot so truong hop khan cap: truong hop khan cap: Lép
22 Lo .. | Chay mau, c6 ngudi bi nga, c6 | Chdy mau, c6 nguoi bi Lop HDNT
cap va goi nguoi 2. £ . < o hoc
o7 s nguoi ro xudng nudc. .. nga, c6 nguoi roi
giup do x

xudng nudc. ..
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Xem video vé nguyén
A “.11: + 1.z | nhan gay chay no va .
Biét kh h A A L .
23 16 BOTNEUOT KA COCRAYNO 1 c4ch st 1y khi c6 chay op Lép HDC
xay ra. 2, RO hoc
no xday ra, chay no tu
bép ga, binh ga
Biét va thue hién Mt so quy tic an toan don
dugc mot so quy | gidn (quy tic di lén xuong cau | Thyuc hanh di [én - Sdn .
24 c” S | N £ A . Lop HDNT
tac an toan don thang, cho ngwoi lon duwa xuong cau thang choi
gidn sang duong,...)
II. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
A. Kham pha khoa hgc
1. Cac bd phan co thé con nguoi
Biét str dung dung
giac quan, phoi hop
cac glac quan @Re Quan sat, tro chuyén
xem xét, tim hiéu Céc giac quan va chuc nan vé cac gidc quan va San
25 | dic diém cia dbi glac quan v & cacglacquanva | Lop HDNT
. cua cac giac quan chuc nang cua céac giac | choi
tuong (nhin, nghe,
ST A quan
ngui, so...dé nhan
ra dac diém noi bat
cua doi tuong)
Tim hiéu vé cac giac
Biétmat s9 DO phin | o sy vaehie | Rl
26 | cua co thé va chuc - o phan co't cac giac quan (Kham P Lop HPH
< , , nang cua chung o hoc
nang cua chung pha doi ban tay - Quy
trinh 5E)
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Tim hiéu vé motsobd | |
27 phén co thé va chtic hgg Lop KH
nang cua chung j
Choi tro choi: Tim va
8 noi cdc bovphar{ co thé Lop Lép HDPG
va churc nang cia hoc
chung
Choi tro choi: Pat so
cham tron tuong ung Lép .
29 Vo1 sc} luong bo phan hoc Lép | HPG HBG
co thé
2. o vat:
* Po dung, do choi
Biét mot s6 dic Khim pha d6 dung Lop ’
30 didm ndi bat va . . mat an toan cho bé h Nhom HDPH
, , : A Pac diem noi bé.t, Cf)ng dl_mg, trong gla dinh oc
cach su dung do . , A 1 A .
\ A h cach stir dung d6 dung, do choi . N
dung, do choi quen Quan sét cau truot, du San ,
31 thube .| Nhém | HDNT
: quay. choi
4. Nhén biét tap hop, s6 lwong, sé thir tw, dém
32 Nhan ble:[, ph&n biét Mot va nhidu Nh%n biét Mot va Lop Lép HDH
duoc 1 va nhiéu nhiéu hoc
C6 kha nang xép £ , £ , Lép .
33 frong tmg 1 - 1 Xeép tuong ing 1 - 1 Xeép tuong ung 1 - 1 hoc Lop HbPG
5. Hinh dang
C6 kha nang su , s . 2 | St dung cac hinh hinh .
34 | dung céc hinh hinh | U dung cdc hinhhinhhoc de |\ o " ax e open Lop 1 1 ep | BDG HPG
P . chap ghép . hoc
hoc dé chap ghép nguoi
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6. Nhén biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian
35 y Nhan biet phia truoe - | Lop |y HDNT | HDC
Nhan biét dugc phia phai sau ctia ban than hoc
trén - phia dudi - Nh?fln biét phia trén - phia Nhan biét phia trén - )
36 | phia trudce - phai dudi - phia trudc - phdi sau, | phia duéi cua ban Lép Lép | HPC
sau, tay phai - tay | tay phdi - tay trdi cua ban than | {han hoc
trai cua ban than Nhan biét tay phai .
: y phat - Lép .
37 tay trai cua ban than hoc Lop HDH
C. Kham pha xa hi
1. Nhan biét ban thén, gia dinh, trudong 16p mam non va cong dong
Trd chuyén vé thirc an )
38 mat v€ sinh, khong tot Lop Lép VS- VS-
Néi dugce tén, tudi, N T cho strc khoe. hoc AN AN
e Y 1 Tén, tuoi, gidi tinh ctia ban
gidi tinh cua ban than [ N
than khi dugc hoi - Tro chuyén vé ban an
39 than bé . Lép | BTT | BTT
< 1 choi
- Guong mat cta bé
Tré nhan biét mot f ot 1A A
L L2 v 1A A AROR Day tré tim hiéu mot
s0 noi nguy hiém Tré tim hiéu mot so tai nan s tai nan thuone tich Lé
40 | hanh dong nguy thuong tich thuong gap va al hian Huong op Lop bTT
Y \ . \ X thuong gdp va cach hoc
hiém va cach phong | cach phong tranh \ .
, phong tranh
tranh
IIL. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
A. Nghe hiéu 10i néi
s« .2 Nghe hiéu ndi dung truyén ké .
C6 kha nang hic¢u \ A NSt X . < Lép .
41 n6i dung truyén ké phu hop véi do tudi va cha dé | - Gau con bi dau rang hoc Lop HDH

Ban than + An toan
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phu hop v6i do tudi N L6p :
42 va chii d2 thyc hién Mo1 nguo1 mot viée hoc Lop HbH
43 - (Eau‘chuyc;nvc':ua tay Lép Lép | HPH
trai va tay phai hoc
Lop .
44 - Gidc mo ky la hoc Lop HBC
Lop .
45 | 6 kha nang hiéu . ) - C6 bé hoa hdng hoe | OP | HPC
noi dung truyén doc Nghe hiéu ndi dung truyén doc T
46 L " en . z. | phuhop vl do tudi va chu dé L NS L Lop HDC
phu hop voi do tudi s A . - Kién va chim bo cau hoc
va chi d& thyc hién Ban than + An Toan L¢
47 i i - Lon con sach 1am r6i hgg Loép HDC
48  Cau bé mai dai, FP | Lep HDC
C,:O kha nang nghe Tho bong bi dm,
cac bai tho, ca dao, .1 \ 0. ). A\,
ddng dao, tuc ngit Nghe cac bai tho phu hop véi | Muoi ngon tay, Lép
49 n iz 272 | @0 tuol va chu dé Ban than Ban chan cua bé, Lop HDbC | HBC | HBC | HBC
cau do, ho, vé phu \ , , A A hoc
o an . %+ | TAn toan Génh ganh gong gong
hop Vol do tdi va O nha mot minh
chu dé thuc hién i
o Tra 161 cau hoi: Vi sao
Bi¢t lang nghe va Tra 161 va dat cac qéu hoi: rac lai mat an to;‘tn, Vi L
50 | tra 161 dugce cau hoi "Ai?"; "Cai gi?"; "O dau?"; sao phai deo khau hgg Lop HDbC
cua nguoi doi thoai "Khi nao?" trang, Vi sao phai deo .
khau trang
B. Sir dung 161 néi trong cudc song hiang ngay #
Biét bay to tinh q . ~ . . | Nghevatraldi cic cau
cam, nhu cu va Str dung cau don, cdu md rong hoi vé nhu cau ciaban | Lép
R) O I L deé bay to tinh cdm, nhu cau va A S Lop bTT | BTT
hi€u biét cia ban R than qua giao ti€p voi hoc
A 13 . A hiéu biét N
than bang cac cau ¢0, vO1 ban
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don, cau don mo
rong
Lop .
> - Bé nay bé o1 hoc LR HDH
Lop .
>3 L. - Gi0 an hoc Lop HBC
Co kha nang doc . L
54 thudc bai tho, ca Poc bai tho, ca dao, dong dao 1 P op Lop HDBC
A ot x K T - B¢ luon ghi nh¢ hoc
dao, dong dao..... tuc ngir, ho ve cua chu dé Ban L
55 | phu hop do tudi va than + An toan .. O P Lop HDH
» AA o - B6i mat cia em hoc
chu dé thuc hién Lop
20 _ Céil ludi hoc | oP | HPH
Lop .
>7 - Tap quét nha hoc Lop HbC
C. Lam quen véi viéc doc - viét
58 L Tiép xuc véi chir, sach, truyén | vé chu dé Ban than + op Lop HbG
nghe, tu gid sach \ \ hoc
An toan cho bé
xem tranh.
Lam quen v6i cach doc va yiét
Lam quen voi cach zzni Zli[;il{gfgcg)ndotcr’é‘;:et . Doc tho chir to: Doi L4
59 | doc va viét Tiéng , dua phat, T dong tren méit ciia em, Cai ludi, °P | Lép | HPG | HPG | HPG
xuong dong dudi, doc ngat hoc

Viét

nghi sau cac dau chim. Chu dé
BT +AT

Tap quét nha

IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HQI

A. Phat trién tinh cam

1. Thé hién y thic vé ban than




CHU DE: "BAN THAN+AN TOAN"

Ghi

chu
Ph Pia Lon lén
am X z | va khoe An
TT .n . 1A A LA A . A . LR m é 12 e s
Muc tiéu chu deé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé vi to dltex B;i:a Sf;ratll;z manh toan
chire (f ’ bé can | cho bé
chire gi?
7/10- 14/10- 21/10- 28/10-
10/10 18/10 25/10 01/11
Noi dugc tén, tudi, Ten. tudi. eici tinh cla ban Tro chuyén vé tén, L
60 | gi6i tinh ctia ban °fl, ol & tudi, gi6i tinh ctia ban °P | Knéi | HPH
N than AT e hoc
than than "Toi la ai
‘e A ~ A1 R hii idu bé can 13 .
61 Noi dugce dieu bé Nhiing di€éu bé thich, khong I(;g u}?@%ndli?ézi i?l?}nam Lop L HDC
thich, khong thich thich F phong 2 £ hoc op
do vat nguy hiém
2. Thé hién sy tu tin, tw lue
Biét ké tén cac bd Lép
62 . phgn co :che ‘Ehong qua h?c Lép HDNT
Manh dan tham gia o, nhitng cau hoi goi mo San
N R Manh dan tham gia vao céac D2 Jn )
vao cac hoat dong, R ., 1.. | cuaco choi
.. . . | hoat dong, manh dan khi tra 11 p
manh dan khi tra 1oi 1 a A1 R @R 2 dND Lop
cAu hoi cau hoi Biét ké v€ ban than hoe
63 thong qua nhirng cau San Lop HDNT
héi ggi md cia co .
choi
3. Nhén biét va thé hién cam xiic, tinh caim véi con nguoi, sw vat, hién twong xung quanh
Biét nhan ra mot sd ;hTfe t%le h1e;:n tr?l ng L
64 | trang thai cdm xuc | Mot so trang thai cam xuc (vui, nal, cam xuc va gol op Lop HDbG
2 < A N VP tén cac cam xuc tuong hoc
(vui, buon, s¢ hai, buon, s¢ hai, trc gian, ngac . ) .
R . o » 3O T ung khi xem tranh anh
tirc gian) qua nét nhién) qua nét mat, cu chi,
65 mét: .cfr chi, gi(_)ng giong noi, tranh anh TG matlu khku()n mat bé Lop Lép HPG
noéi, tranh anh luc vui, budn hoc
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Biét biéu 16 trang thai
A1 A 1A s A f0 . , : [ ot mat,
Biét biéu 10 cam Biéu 19 trang thai cam xuc qua zzrréﬁiiuc ic(l;lla ?16(’)?}[?(‘) L
66 xuc vul, budn, sg nét mat, cur chi, giong nodi; tro ) g i Ag N Y Lop KH KH KH
hai, tirc gian choi; hat, van don choi; hat, van dong cua | _hoc
> IHC BKE - hat, van cong chii & Ban than + An
toan
B. Phit trién ky ning xi hi
1. Hanh vi va quy tic @ng xir xa hdi
O 16p, nhén ra mot s6
hanh dong nguy hiém:
khong leo treo ban ghé
i€ 0 1 kho hich Lo .
67 TPuc hlgn du(:rc rr}Qt an can, khong nghic op Lép HDNT
s0 quy dinh cua 16p, Cx n X cac vat sac nhon, hoc
s NPT Thuyc hién dugc mét so quy A Y. | .
gia dinh va ndi cong A N khong theo nguoi lai ra
A \ A dinh ¢ noi cong cong - .
cong phu hop do khoi khu vuc truong
tudi hoc
Thuc hanh mot s6 quy LI
68 dinh & phong chuc 3C Loép HDNT
nang
B. ’(t y h i | ” , A e .
cz: g:;l%rgnmcg? Tré budc dau biet choi Lé
69 « g g ce Choi hoa than véi ban cung ban theo nhom op Lop | HDBG HDbG
tro choi theo nhom R N hoc
\ nho, hoa thuan véi ban
nho
€6 kha nang nhan Mot s6 k¥ nang phong
biét hanh vi " dung" | C6 kha nang nhan biét hanhvi | |, ¢ =~ 7 " LS ,
70 " o ?11 A nu ug " 3 non £ oA w4 Y! Chong dlCh benh theo op LO'p HDG
- "sai", " tot" - ding" - " sai", " tot" - " xau mia hoc
xau"

V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY

A. Cam nhén va thé hién cadm xuc trudc vé dep cia thién nhién, cudc song va cac tac pham nghé thuat
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Cham chi ling That déng ché,
nghe va hudéng tmg Béo dat may trdi,
cam xuc( hat theo, Vi sao con meo rira
vO0 tay, nhun nhay, Nghe bai hat, ban nhac phu mat, Xoe tay, L
71 | lac lu, thé hién dong | hop vo1 do tudi va chu d€ Ban | Nu cuoi xinh, hg? Lop bTT KH KH KH
tac minh hoa) theo than + An toan Ru em, :
bai hat ban nhac Ngon tay than thiét,
phu hop véi do tudi Nam ngon tay ngoan
va chu dé thuc hién
B. Mot s6 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh
72 ~ Bé bao vé ban than BRUgov¢ bag fhun igcp Lép | HPC
, "B quét nha" Lép
73 | Bict hat ty nhién, | - Bé quét nha Lop HbH
s AN hoc
hat ding giai di¢u ]
74 | baihat quen thuoc | _ Tép dém Tap dém igﬁ’ Lép HDC
75 - Mimg sinh nhét Mimg sinh nhat FP | Lep HPH
Van dong don .
gianttheo nhip di¢u
ctia bai hat; Biét st . " Lép .
76 dung céc dung cu |~ Du quay Pu quay hoc Lop HDbH
g0 dém theo phach
nhip
Phat trién tai nghe . N Lép .
77 4m nhac, phan (mg Vong tron am nhac hoc Lop KH
nhanh nhay cho tré Choi céc tro choi am nhac L4
78 | qua céc tro choi am Ai nhanh nhat hgg Lép KH

nhac




CHU DE: "BAN THAN+AN TOAN"

Ghi

chu
Pham Dia L‘é’;ldié’n A
TT A Y . Lo R N 10 .2 Ly z | va khoe n
Muc tieu chu dé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé vi to dle;m B;i:a Slf atll)lz manh toan
chire t(f ’ bé can | cho bé
chire gi?
7/10- 14/10- 21/10- 28/10-
10/10 18/10 25/10 01/11
X¢é dan theo y thichTo
mau khuon mat lac
vui, buon; ban trai-ban
Biét st dung cac , , VTR ai, cai mi, khanVeé
St aung Str dung cac nguyén vat licu £al, cal In <
nguyén vat li¢u tao ’ 2 s R theo y thich Nan vong, | Lop .
79 > 2 \ tao hinh d¢ tao ra san pham ) , o p Lép | HBG | HBDG | HPG | HBbG
hinh d¢ tao ra san i hob v6i time chi dé lam banh bang khudén hoc
phim theo sw goi ¥ phuAop & Thuc hanh phdi hop
cac k¥ nang tao thanh
san pham tai che tur
chai, 1o nhya
Biét st dung cac , ne K L x < 2
neuven vat lidy tao Str dung mot s0 k¥ nang vé nét L
80 hglni]l 48 120 T4 SAn thang, xi€n, ngang... d¢€ tao + V€ toc cho bé hgcp Lop HDNT
phim theo sur aoi ¥ thanh burc tranh don gian ¥
Biét st dung mot s + Choi vo6i dat nan Lép
ky nang lan doc 9 % z )
81 XOZ tr(‘)r% An de t d’ét Lan dq(_)C, xoay tron, an det qat hoc Lop HBG
nényd A ta(’) tha‘lnh chc nan dé tao thanh cac san pham
o A 1k ¢6 1 khoi hodc 2 khoi + Nén banh L
g | sanpham c6 1 khoi op Lép HPH
hogc 2 khoi hoc
Bict va goi tén mau - Mau séc co ban cia mau L6
83 sac co ban (mau , + T6 mau cai vay op Lép | HDG
nuée) nudc hoc
Quan sat, nhan xét cac
AL VA g g san pham tao hinh .
Biét nhan xét cac A o 2 . I i x L .
84 . L an XCE© Nhén xét sdn pham tao hinh | dud¢i sy hudng dan cua op Lop KH
san pham tao hinh n R . hoc
co trong hoat dong bé
vui choi an toan

C. Thé hién su sang tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuit (dm nhac, tao hinh)




CHU DE: "BAN THAN+AN TOAN"

Ghi

chu
Ph Pia Lén 1én
am ¥y - z | va khoe An
b Muc tiéu chi dé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé vi to dle;m Be.:a Co'the manh toan
to ai? cua bé <A ‘
chike g bé can | cho bé
chire gi?
7/10- 14/10- 21/10- 28/10-
10/10 18/10 25/10 01/11
N Lép .
+
85 C6 kha ndng tao ra , N ST Lam vong hoc Lop | HPG
cac san pham tao § v dungA mot >0 ky Jang Icla}t,h + Lam khau trang L6p
86 | hinh don gian theo Ve catéionflgrin&&ge Egzt an (EDP) hoc & HDG
¥ thich P g LS
87 + Lam c&i mii (EDP) hgg Lép | HPH
CONG TONG SO NOI DUNG PHAN BO VAO CHU PE 30 30 31 31
Linh viee thé chit 10 10 10 10
Linh vwe nhdn thuc 6 5 5 4
Linh vuc ngon ngir 6 6 7 6
Linh vwce tinh cam ky nag xa hgi 3 3 3 5
Linh vuwc tham my 5 6 6 6
Don tra tré 2 2 1 1
Thé duc sdng 1 1 1 1
Hoat dong goc 8 7 8 8
Chia theo hoat djng trong ché | Hoat dpng ngoai troi 5 5 5 5
dg sinh hogt Vé sinh - an ngii 3 3 3 3
KH 1 3 3 3
Hoat dong chiéu b b 5 5
Tham quan da ngoai 0 0 0 0
Lé héi 0 0 0 0
Hoat dong hoc 5 5 5 5
1 1 1 1
Chia cu ! ! ! !
thé hoat dong hoc 2 ! ! 2
v . g v ] 0 0 0
0 2 2 1




IL. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

Tén chi dé nhanh tlslzctllﬁgn Thoi gian thue hién Nguwoi phu trach Ghi chu
Nhanh 1: Bé 14 ai? 1 T 07/ 10 dén 11/10/ 2024 | Vii Thi Dung
Nhénh 2: Co thé ciia bé 1 Tir 14/ 10 dén 18/ 10/ 2024 | Vii Thi Tham
Nhénh 3: Lén 1én va khoe manh bé can gi? 1 Tir21/10 dén 25/ 10/ 2024 | Vii Thi Tham
Nhéanh 4: An toan cho bé | Tir 28/ 10 dén 01/ 11/2024 | Vii Thi Dung

I1I. CHUAN BI:

Nhanh 1 “Bé la ai?”

Nhanh 2 “Co thé cia bé”

Nhanh 3 “Lén 1én va
khée manh bé cin gi?”

Nhanh 4 “An toan
cho bé”

Giao vién

- Thuc hién nguyén tac phong chéng dich bénh theo mua, dich dau mét do.
- Lén ké hoach bai soan chi tiét nghién ctru sach bao tai liéu cho chu dé “ Ban than + An toan”

- Tuyén truyén v6i phu huynh vé cha dé “ Ban than + An toan”qua zalo nhém 16p, bang tuyén truyén , trao dbi

tryc tiép...

- Suu tAm tranh anh, hoa
bao, lich cii....vé cha dé,
tao moi truong cho tré tim
hiéu vé “ Bé 1a ai”:

- Trang tri ggi m& cc goc
choi: Cap, mi, ndn, quﬁn
4o cua ban trai ban gai...
phu hop véi chu diém.

- Chuan bj d6 dung, d6 choi
theo chu diém, bd tri sap
xép 16p khoa hoc hop 1y.

- Lam mot sb dd choi dé
g01y cho tré.

- Suu tAm céc loai nguyén
vat lidu, d6 dung, bang biéu
trong cac goc.

- Tranh chit to tho: “Tap
quét nha”.

- Suu tim truyén tranh,
Album, hoa béo.

- Chuan bi d6 dung,
nguyén vat liéu dé tim an
toan cho tré: hop dau, chai
sira, gidy goi db choi....

- Suu tam tranh anh, hoa
bao, lich cii....vé chu
dé, tao moi truong cho
tré tim hiéu vé “ An toan
cho bé&”

- Tranh chir to tho: “Bé
nay bé oi”.

- Suu tam truyén tranh,
Album, hoa bao.

- Chuan bi d6 dung,
nguyén vat liéu dé tim
an toan cho tré: hop dau,




chai sira, gidy go6i do
choi....

Nha
truong

- Tuyén truyén véi cac bac phu huynh vé chu dé “ Ban than + An toan”qua loa dai, phuong tién truyén thong,
internet, trang web nha truong. ..

- Tao mo61 truong canh quan ngoai troi ddm bao xanh, sach, dep, dﬁy du do6 dung dd choi.

- Tu vén cach tao méi trudng 16p hoc theo ndi dung chu dé.

- Duyét ké hoach bai soan.

Phu huynh

- Tao tam thé, khong khi
thoai mai cho tré dén 16p,
dén truong.

- Suu tAm tranh anh, sach
béo c6 ndi dung vé chu dé.
- Chuén bi cho con: Cap,
mil, nén, quan 4o.. gon
gang. Trd chuyén véi tré vé
ban than, gia dinh va
nhitng ngud1 xung quanh.

- Tro chuyén vai tré vé ndi
dung chu dé c6 di chuan bi
- Phéi hop voi gido vién
trong viéc reén tré o6n luyén
kién thirc d3 hoc trong chi
de.

- Cho con nghe mot sb bai
tho cau chuyén vé 16p hoc:
“Cau chuyén tay trai, tay
phai”, tho: “Cai ludi”.

- Két hop goi mé mé rong
kién thirc cho tré vé “Bé
can gi dé khoe manh”

- Suu tam hoc liéu d& tim
nhu lich cii, chai dau, hop
banh dam bao an toan dé
co va tré hoat dong & goc
nghé thuat.

- Trao d6i tinh hinh sic
khée, hoc tip cua tré &
nha.

- Cho con lam quen véi
bai tho cau chuyén: Gau
con bi sau rang, Tap quét
nha....

- Két hop goi mo mo
rong kién thtc cho tré
vé “An toan cho bé”.

- Suu tdm hoc liéu dé&
tim nhu lich cii, chai
dau, hop banh dam bao
an toan dé cb va tré hoat
dong ¢ gbc nghé thuat.

- Trao dbi tinh hinh st
khée, hoc tap cua tré &
nha.

- Cho con lam quen voi1
bai tho cau chuyén: B¢
nay bé oi....




Tré

- Chuan bi tam thé t6t dé
tich cyc tham gia vao cac
hoat dong tai truong, 16p.

- Cung c0 trang tri 16p, tao
moi trudng theo chu dé.

- Chuén bi tdm thé tot dé
tich cuc tham gia vao cac
hoat dong tai truong, 16p.

- Cung c6 lam d6 dung d6
choi vé “Co thé t6i co gi”
dé trang tri 16p.

- Cung c6 hoan thi¢n
album, tranh anh trang tri
cho goc hoat dong chung,
tranh & cac goc choi

- Biét yéu qui & giit gin ,
nang niu san pham do minh
va cac ban tao ra.

- Chuan bj tAm thé tot dé
tich cuc tham gia vao céac
hoat dong tai truong, 16p.
- Lam d6 dung dd choi
bang cac nguyén vat liéu
dé trang tri 16p.

- Cung c¢6 hoan thién
album, tranh anh trang tri
cho goc hoat dong chung,
tranh & cac goc choi

- Biét yéu qui & gitr gin ,
nang niu san pham do
minh va cac ban tao ra

- Chuan bj tam thé tot dé
tich cuc tham gia vao
cac hoat dong tai tru-
ong, 16p.

- Lam db dung d6 choi
bang cac nguyén vat lidu
dé trang tri 16p.

- Cung c6 hoan thién
album, tranh anh trang
tri cho gbéc hoat dong
chung, tranh & céc goc
choi

- Biét yéu qui & giir gin,
nang niu san pham do
minh va cac ban tao ra

VI. KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE:

r0 rang

- Nghe hat: That dang ché; nu cuoi xinh
- Tro chuyén cung tré: Cho tré ty gidi thiéu vé ban than minh. Héi tré con tén gi? Con bao nhiéu
tudi? Con hoc ¢ 16p nao? Trudong nao? Con méc trang phuc nhu thé nao? khuyén khich tré noi to,

T Hoat dong : 'Phﬁn phoi vio céc’ngﬁy trong tuin : : Gh’i
T Thir 2 Thi 3 Thir 4 Th 5 Thix 6 chu
- Pén tré, trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoe cua tré, c6 tro chuyén cung tré,
tao tam thé vui vé cho tré khi méi dén trudng.
- Day tré 18 gidao: Chao co, chao bd me, chao céac ban
- Nhic tré cat d6 dung ca nhan
1 Don tré *Nhanh 1:




Hoat dong : ’Phan phoi vao cac’ngay trong tuan : : Gh’1
Thu 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu

* Nhanh 2:
- Trd chuyén vé guong mit cua bé.
- Nghe va tra 10i cac cau hoi vé nhu cau cta ban than qua giao tiép voi ¢, véi ban
- Nghe hat: Xoa tay; Nam ngon tay ngon.
* Nhanh 3:
- Tro chuyén vé nhu cau cta bé.
- Nghe va tra 16i cac cau hoi vé nhu ciu cta ban thin qua giao tiép véi co, véi ban
- Nghe bai hat: Vi sao con m¢eo rira mat; Béo dat may troi
* Nhanh 4:
- Day tré tim hiéu mot sd tai nan thuong tich thudng gap va cach phong tranh
- Hat: An toan hang ngay, Tu bao v€ minh nhé.
* Khéi dong: Tré di theo doi hinh vong tron , két hop cac kiéu di: Kiéng chan, got chan, khom
lung, chay nhanh, chay cham. Sau do vé d6i hinh 4 hang tap TDBS
* Trong ddng: Tap 5 dong tac két hop voi bai hat (N1), “Rira mat nhu meéo” (N2),“Mimng sinh
nhat”
(N3+ N4) két hop véi gay.
+ Ho hap: Thoi bong bay.

Thé duc sang | + Tay: Hai tay dua 1én cao - ha xudng
+ Lung, bung: Pling hai tay dua lén cao, nghiéng nguoi sang hai bén
+ Chan: Dam chan tai chd
+ Bat tién vé phia trude, bat 1ui vé chd
- TCVD: “Rong rin 1én may (N1), “ Tha dia ba ba” (N2), “Bqua bong nay” (N3), Ai nhit bong
nhanh hon”( N4)
* Hoi tinh : Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh sin

Ngay 7/10/2024 | Ngay 8/10/2024 | Ngay7/10/2024 | Ngay10/10/2024 | Ngayl1/10/2024
Hoat TCKNXH PTTM PTNN PTTC PTNN
N Nhanh | B¢ gidi thi¢u tén Lam cai mi Truyén: Cau VDT: Rura tay Day tré doc thudc
dong .2, \ : . s o s n ey
hoe 1 tuoi, gioi tlflh cua (EDP) chuyén ta}: trai, | bang xa phong tho “Cai ludi
: ban than tay phai




Hoat dong : ’Phan phoi vao cac’ngay trong tuan : : Gh’1
Thu 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
Ngayl4/10/2024 | Ngayl5/10/2024 | Ngayl6/10/2024 | Ngayl7/10/2024 | Ngayl8/10/2024
PTNT PTTC PTNN PTTM PTNT
Nhanh Kham pha d6i bi trong duong Truyén “Modi Day KNCH: LQVT: Nhan biét
2 \ hep 3m- 0,2m dau | ngudi mot viée” “Mtrng sinh tay phai tay trai
ban tay n e Ao
doi tui cat nhat
( Quy trinh 5E)
Ngay21/10/2024 | Ngay22/10/2024 | Ngay23/10/2024 | Ngay24/10/2024 | Ngay25/10/2024
, PTTM PTTC PTNN PTNT PTTM
Nhanh Day KNVD mua: | VDCB: bithay | Day tré doc thuéc | LQVT: Nhan Tao hinh: Nan
3 bu quay d6i toc d6 theo | tho “Doi mat cia biét Mot va banh
hiéu lénh em” nhiéu
Ngay28/10/2024 | Ngay29/10/2024 | Ngay30/10/2024 | Ngay31/10/2024 | Ngay1/11/2024
PTTM PTNN PTNT PTTC PTNN
Nhanh | KNCH: B¢ quét | Day tré doc thude Kham pha dd "Budc 1én, Truyén: GAu con
4 nha tho: ding mét an toan | xudng buc cao bi dau rang
Bé nay bé o1 cho bé trong gia 30cm"
dinh
Ngay 7/10/2024 | Ngay 8/10/2024 | Ngay 9/10/2024 | Ngayl10/10/2024 | Ngayl1/10/2024
- Trd chuyén vé |- Quan sit bau|- Quan sat cdy |- Thuc hanh deo |- Quan sit cau
mot s6 d6 vat gay | troi, thoi tiét bang khau trang. Day | truot, du quay
nguy hiém (0 cam | - TCVD: Qua |- TCDG: Rong | tré che miéngkhi |- TCDG: Trén
Hoat dién, vat sic nhon, bong nay. ran 1én may. hét hoi, ho Quan | tim.
dong | Nhanh | vat gay bong...), | - Choi tu chon: Pu | - Choi tu chon véi | sat vuon rau - Choit tu chon: b1
ngoai 1 khong choi voi | quay, clu truot... | cac dd6 choi lam |- TCVD: Pa dep doi, da cau, ...
troi nhirmg dd vat giy bang nguyén vit | bong
nguy hiém khéc nhau... - Choi tu chon
- TCDG: Dung
dang dung dé.
- Choi tu chon




Hoat dong : ’Phan phoi vao cac’ngay trong tuan : : Gh’1
Thu 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
Ngay 14/10/2024 | Ngay 15/10/2024 | Ngay 16/10/2024 | Ngay17/10/2024 | Ngay18/10/2024
- Tro chuyén vé |- Quan sat, trd |- V& toc cho bé. - Quan sat khu | - Quan sat d6 choi
mot s6 khu vuc | chuyén vé cac |- TCDG: : Dung | vuon co tich ciia | ngoai troi.
nguy hiém: ao, hd, | giic quan va chire | ding dung dé. truong. - TCDG: Tha dia
Nhanh | viing nudc, giéng | ning cua cac giac | - Choi ty chon: | - TCVD: Ai nhit | ba ba
2 nuége, hd véi. .. quan. voi cac d6 choi: bong nhanh - Choi ty chon:
- TCDG: Réng|- TCVD: Bit|Cau 1ong, ném |- Choi tu chon|Pu quay, cau
ran 1én may. budm. bong 19, ... v6i cac dd choi | truot...
- Choi tu chon: - Chot tu chon: bu xich du, cau
quay, cau truot. .. truot
Ngay 21/10/2024 | Ngay 22/10/2024 | Ngay 23/10/2024 | Ngay24/10/2024 | Ngay25/10/2024
Trod chuyén voitré | - Quan sat tro | - Quan sat khu vui | - Biét ké tén céc | - Quan sat khu nha
vé ban than théng | chuyén, ké tén cac | choi bd phan co thé | bép trong trudng.
qua nhitng cau hoi | bd phan co thé |- TCVD: DP6i ban | thong qua nhiing | - TCVD: P4 bong
Nhénh g0o1 mé cua cd thong qua nhiing | tay khéo cau hoi goi mo | - Choti tu chon
3 - TCVD: Quda|cau hoi goi md | - Choi tu."chon: Du | cua co ‘
bong ndy. cua co quay, cau truot, |- TCDG: Rong
- Choi tu chon. - TCDG: Oan tu | nha bong... ran 1én may.
ti. - Choi tu chon:
- Choi tu chon
v6i cac do choi ...
Ngay 28/10/2024 | Ngay 29/10/2024 | Ngay 30/10/2024 | Ngay31/10/2024 | Ngay 1/11/2024
- Cho tré thuc - Tro chuyén vé1 | -Trdo  chuyén vé |- TCDG: Réng - Thuc hanh mot
hanh di 1én xubng | tré vé mot s6 mot sb truong hop | rén 1én may. sd quy dinh &
cau thang hanh dong nguy | khan cap: Chay |- Biét ké tén cac | phong chuc ning
Nhanh | - TCVD: Qua hiém: khéng leo | mau, c6 ngudi bi | bd phan co thé | - TCVD:Pa bong
4 bong ndy. tréo ban ghé lan | ngd, c6 ngudi roi | théng qua nhitng | - Choi tu chon:
- Choi tu chon: | can, khong xubng nuée. .. cau hoi goi mo | véi cac dd choi di
v6i cac d6 choi | nghich cac vat sic | - TCVD: D4 bong | cta ¢o dép doi ......
lam bang nguyén | nhon, khong theo - Choi tu chon:
vat liéu téi che: di




Hoat dé Phan phéi vao cac ngay trong tuin Ghi
o3t Cons Thi 2 The 3 Thi 4 Th 5 Thi 6 chi
ca kheo, cau nguoi lai ra khéi | - Choti tu chon: Bu
long,... khu vuc truong quay, ciu truot,
- TCDG: Oan tu | nha bong...
ti.
- Choi tu chon

V¢ sinh, an,
ngu

- Tré thuc hi¢n thao tac v€ sinh rua tay, rira mat
- Tré cung c6 chuan bi ké ban an, chia thia
- BPOng vién tré an hét suat

- Tro chuyén veé tén g01 cila mot s6 thuc phém. Gia tr1 dinh dudng cua mot s6 loai thuc phﬁm:

Gao, thit, ca, tom, triing, rau mudng, hoa qua, rau ngot. ..

* Nhanh 1:

- Tro chuyén quy dinh vé€ sinh ban trai, gai.

- Xem video hoat hinh Cau bé ZoZo: Di v¢ sinh dung noi quy dinh

- Quan sat, tro chuyén va hudng dan tré bo rac ding noi quy dinh (Réc tai ché-khong tai ché
duoc)

* Nhanh 2:

- Hudng dan tré thuc hién stic miéng bang nuéc mudi sau khi an
- Thyc hanh: Tap c6i mic quan 4o co sy gitp d& cua nguoi 16n
- Bé choi thi dua: Ai gioi nhat

* Nhanh 3:

- Thuc hanh thi dua: Bé an gioi

- Xem video: Khong nén kén chon d6 an
- Xem video truyén: Bo rac vao thung

* Nhanh 4: ‘
- Thuc hanh thi dua: B¢ an gioi, khong nén kén chon do an

- Trd chuyén va huéng dan tré bo rac dung noi quy dinh, tranh xa nhiing noi nguy hiém, nhing

noi mat an toan....




Hoat dong Phan phoi vao cac ngay trong tuan Gh’1
Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6 chu
Ngay 7/10/2024 | Ngay 8/10/2024 | Ngay 9/10/2024 | Ngay10/10/2024 | Ngayl1/10/2024
- Poc truyén cho | - Cho tré hat ""Bé | - Poc truyén cho | - Nhan biét phia | - Poc tho “Mudi
tré nghe: “Lon | bao vé ban than" | tré nghe “Gidc mo | trén — phia dudi | ngén tay ngoan”
Nhanh | con sach lam r6”. |- Néu guong bé | ky la” cua ban than - Lién hoan van
1 - Néu guong bé | ngoan. Tap rira tay bang | - Néu guong bé | nghé cudi tin
ngoan. xa phong, ngoan. - Néu guong bé
- Néu guong bé ngoan.
ngoan.
Ngay 14/10/2024 | Ngay 15/10/2024 | Ngay 16/10/2024 | Ngayl17/10/2024 | Ngayl8/10/2024
- Tap cai, cdi1 cic | - Poc truyén cho | - Cho tré hat bai | - Poc truyén cho | - On luyén bai tho
40 co sy giup dd | tré nghe “Co bé | hat: “Tap dém” tré nghe: “Cau | “ Muo1 ngén tay
Nhénh cua nguoi 16n hoa hong” - Néu guong bé | bé miii dai”. ngoan”
Hoat ) - Néu guong bé |- Néu guong bé | ngoan - Néu guong bé |- Lién hoan van
dong ngoan ngoan ngoan ngh¢, néu guong
chiéu bé ngoan
- Lao dong lau dd
dung d6 choi
Ngay 21/10/2024 | Ngay 22/10/2024 | Ngay 23/10/2024 | Ngay24/10/2024 | Ngay25/10/2024
- Poc truyén - Cho tré xem - Cho tré doc bai | - Cho tré doc bai | - Hat “Ban chan
“ Kién va chim | video vé nguyén | tho: “Gid dn”. tho: “Tap quét | cua be”
bd cau” nhan gay chay n6 |- Néu guong bé | nha”. -Lién hoan van
Nhanh | - Néu guong bé | va cach st ly khi | ngoan. - Néu guong bé | nghé¢, néu guong
3 ngoan. c¢6 chay nd xay ra, ngoan. bé ngoan
chay nd tir bép - Lao dong lau d6
ga, binh ga dung d6 choi
- Néu guong bé
ngoan.




T Hoat dong : ’Phan phoi vao cac’ngay trong tuan : : Gh’1
T Thu 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
Ngay 28/10/2024 | Ngay 29/10/2024 | Ngay 30/10/2024 | Ngay31/10/2024 | Ngay 1/11/2024
- Tro chuyén véi | - Tra 101 cau hoi: | - Cho tré doc bai |- Cho tré nhan | - Hat “ O nha mét
tré vé nhimg diéu | Vi sao rac lai mét | tho: “Bé ludn ghi | biét phia trudc - | minh”
Nhénh bé can lam dé|an toan, Vi sao | nho™. phai sau ctuia ban | - Lién hoan van
4 phong  tranh|phai deo khau |- Néu guong bé |than nghé, néu guong
nhiing d6 vat nguy | trang, Vi sao phai | ngoan. - Néu guong bé | bé ngoan
hiém deo khau trang - ngoan. - Lao dong lau do
- Néu guong bé | Néu guong bé dung do choi
ngoan. ngoan.
V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:
. \ . Phan phoi vao CD
TT Tén goc choi Muc dich - yéu cau C;Z?D/Eszlf&m Chuin bi nhanh
&8 N1 | N2 [ N3 [ N4
- Tré nhan vai choi, | - Gin bang thuc don. |- Cac d6 dung, do
biét thé hién vai choi | - Thao luan phan cong | choi ndu an: Bat,
nhu: Biét di chg mua | nhiém vu: Mua thuc | diia, dia, tap dé, ban X
dd, biét thao tac quy | pham, ché bién thuc | ghé....
trinh 1am 1 s6 moén an | pham, nau cic mén an. | - M6 hinh d6 choi:
don gian co su giup do | - Bay va gidi thi¢u cac | Hoa, qud, rau, cu; ~ ~ R
cua co. mon an. Trimg, cé, thit cac
Goc Piubdpti | C6 mot s6 k¥ nang st | - Phuc vu khach hang. | loai ,
1 | pha dung d6 dung do6 choi, - Thé deo (gan anh)
. hon . , \ L . .
n vai thao tdc ding va sap gbc choi
xép d6 dung d6 choi. |- Tro choi: Tré thuc | - MAu quy trinh : So
- Tré thich tha va hgp | hanh “So clru tré bi | ctru tré bi bong
tdc vo1 cdc ban trong | bong” - Bang gac, bong x
khi choi. bang...
- Tro choi: Lam hoa |- Cac nguyén li¢u:
qua dam Hoa qua, stta chua,
stra dac.




Cac HD/Tro choi

Phan phoi vao CP

TT Tén goc choi Muc dich - yéu cau trong géc choi Chuan bi nhanh
N1 | N2 | N3 | N4
- b6 dung: Céc, X
thia...
- Mau quy trinh:
Lam hoa qua dim
- Trd choi: Ché bién |- Nguyén liéu: Thit,
mén an: “Thit rim ca | ca rdt, rau ngdt xay
rot”: nhuyén; gia vi: stp,
bot ném, mam,... X
- Do dung: N6i, bat —
thia inox.
- Tré nhan vai choi, biét | Choi: ~ “Khém  strc | - B§ d6 choi bac si.
thé hién vai choi, va | khoe”: - Trang phuc.
mét sb thao tac gén giii: | - Thye hi€n cong viéc: | - S6 kham bénh, but.
Khiam bénh (Ong |+ Mic trang phuc. - Thubc céc loai c6
nghe), ké don, lay |+ Sip xép cac d6 dung, | ky hiéu. X
thudc va budc dau tu dung cu. - Giuwong bénh nhan.
van cho bénh nhan. + Nhéc bénh nhan biét | - Mot sb bang biéu:
- Rén cho tré k§ ning | xép hang chd dén luot | nén-khéng nén,
Phong kham su Fiur}g dd .dl‘mg.. d(i) kham. o tuyA’én tmyén phc‘)ncg
da Khoa clvlm dlcmg Yal cPcnz ky + Thu.’? hién ~cac tAhao cl}ong dICih dau r‘nat < < «
nang sap xép do dung, | tdic kham, chita bénh, | do, cac bénh thuong
d6 choi. do mat cho bénh nhan. | gip, hinh anh dung
- Tré hung thti va manh | + Dan do bénh nhan. sai v&é1i moi trudng
dan, ty tin khi giao tiép. | + Tuyén truyén voi | dé bao vé strc khoe.
bénh nhan vé mot sb
viéc nén lam va khong
nén lam c6 anh huong
dén stc khoe con
ngudi va moi trudong
song.




Cac HD/Tro choi

Phan phoi vao CP

TT Tén goc choi Muc dich - yéu cau trong géc choi Chuan bi nhanh
N1 | N2 | N3 | N4
- Biét phan cong cong | Thuc hién cac cong | - D6 choi gia dinh:
vi€c, cac thao tdc dong | viéc: + Bip bé, quan 4o.
vai bd, me, con, cham | + Chim soc em. + Ta tu trang, tu
soc em bé + Cham soc nguoi than | lanh.
- C6 k¥ ning bé em gia dinh, c6 nguoi than | + Khung tranh anh
bang hai tay, cho em | bi dm can dua dén bac | vé gia dinh.
an, rua tay, rira mat cho | si. + Chau, khan mat.
Giadinhbé |em, ru em, cho em |+ Don dep nha cua. + Pd dung vé sinh X
yéu ngu,day em hat, doc |+ Tranh tri nha ctra. (chdi, gau hot...) x x *
tho, mua, choi cung |+ T6 chitc sinh nhat |+ Banh sinh nhat,
em... cho nguoi than cua gia | keo, hoa,qua.
- Tré thé hién tinh cam | dinh.
ctia minh v&i cac thanh | + T6 chuc cho gia dinh
vién trong gia dinh. di tham quan cac cong
trinh xdy dung, di an,
mua sam, ..
- Tré nhan vai choi, | - Ban nguyén vat liéu: | -Chuan bi cho con
budc dau biét thé hién | Tui, giay , dep... Quan 4o, mil, gidy
vai choi; Biét ban hang, |+ Sip xép, bay hang | dép, ba 16 cho bé,
trao doi, gi61 thiéu san | cho gon, dep; banh keo, hoa qua...
pham; Biét thanh toan |+ Moi chao khach
va tra tién thira cho | hang; x * x X
khach + Thoéa thudn gia c4;
Siéu thi mini | - C6 ky nang giao tiép, | + Liy dung hang cho
sap xép d0 choi, goi |khach;
hang, n6i cdm on, dua | + Goi hang cho khach.
va nhan hang béng 2 - Cac nguyén vat licu
tay. Ban d6 dung, dd choi | sach, an toan
- Tré hung thu, diéu | cho bé trai, bé gai. - Dung cu, dd dung, | x X X
chinh giong ndéi1 cho phu kién dé lam do
phu hop v6i1 ngitr canh, dung, dd choi: Keo,




Cac HD/Tro choi

Phan phoi vao CP

TT Tén goc choi Muc dich - yéu cau trong géc choi Chuan bi nhanh
N1 | N2 | N3 | N4
tinh huéng va nhu cau kéo, bang dinh,
khi giao tiép voi ban. ghim,..

- Rau, cu, qua, thuc
phém cac loai,...

- Bang gia cac loai
mat hang.

- Ban trang phuc:
Qu?m 4o, mi, giay
dép, ba 16 cho bé....

- Do choi téi ché tur
gidy cac loai: Hop
qua, diéu, quat gidy,
trang phuc tir gidy
go1 hoa, no, chong
chong, ...

Ban dd choi thuc pham,
tuoi ngon.

-Béan d6 choi: Mot s6
loai rau, qua, banh
keo, mii, dép, quﬁn
ao,...

- Ban mot sb thuc
pham tuoi song, ca,
tom, cua,....

Ban d6 dung, db choi
An toan cho bé.

- Ban trang phuc:
Quan 4o, mii, giay
dép, ba 16 cho bé....

- Do choi tai ché tir
gidy cac loai: Hop
qua, diéu, quat giay,
trang phuc tir gidy
g61 hoa, no, chong
chong, ...




Cac HD/Tro choi

Phan phoi vao CP

TT Tén goc choi Muc dich - yéu cau . . Chuan bi nhanh
trong goc choi N1 N2 | N3 | N4
- Tré biét nhan vai choi | Cac HP: - Céac nguyén liéu
va thé hién dugc vai | - Gin bang goi y choi:  Gach, soi,
choi cia minh; Biét |+ Xay, xép cong, tudng | tham co, cdy xanh,
phan loai dd choi va | bao, 16i di. hang rao, cay hoa,
xdy dung nhiing cong | + Lip ghép ciy xanh, | hop gidy, lip ghép
trinh va phéi hop thanh | cdy an qua, cdy hoa, | nha,.. ~ ~ R X
chu dé choi. vuon rau.., - Cac mau goi V:
- Budc dau biét bd cuc | + Lip ghép nha, ghé d4, | Bang thiét ké,
cong trinh hop li va|do choi M3u nha, miu cong,
dep, rén cac ky nang mau hang rdo,...
, . x€p chong- x€p canh, | Xay “Khu vui choi cho | - Bang m6 hinh cong
2 Goc xay dyng xép xen k& va k¥ ning | bé” trinh: “Khu vui choi
cat do choi gon gang. cho bé”. X
- Tré hung th, manh - Pu quay, cau truot, x
dan, tu tin va phi hop, xich du, cay hoa, cay
doan két v6i nahu khi xanh, ....
thuc hién nhiém vu Xay “Xaynha ciabé” |- BO sung cic
nguyén li€u choi: Vo
hop sita to lam hang
rao, cac loai d6 choi: X x
- Bang mo6 hinh xay
“Xay nha cua bé”
- Tré biét vé goc choi, | Bang phan loai khu vuc | - Bang choi.
lua chon va choi cac tro | an toan va khong an | - Hinh anh canh bao
choi trong goc choi cua | toan, hanh dong an toan | an toan cho tré. X
minh va khong an toan
3 Goc hoc tap - Tré biét so sanh phan
loai - Bang choi.
- Biét dém theo kha | Phan loai d dung dd | - Tranh anh dd dung
nang, biét dém va xép | choi ban trai, ban gai. |d6 choi trong 16p x x
hoc cua bé.




Cac HD/Tro choi

Phan phoi vao CP

TT Tén goc choi Muc dich - yéu cau trong géc choi Chuan bi nhanh
N1 | N2 | N3 | N4
tuong ung 1-1, ghép - Bang choi
doi Pém va ging ding s6 | - Cham tron
- Biét so sanh to nhd, | chAm tron - Hinh anh theo chi| * x x X
cao thap dé
- Biét ndi twong Gmg - Quyén album
- Biét ghép tranh Ghép tranh vé cac hoat | - Tranh anh, hoa béo
- Rén k¥ niang dém, k¥ | dong trong trudng. cac hoat dong cu bé. x
nang cAm but, t6 mau, ... - Kéo, ho dan
- Tré hirng thu , tich cuc - Bang choi
hing thi tham gia hoat | So sanh cao — thap - Céc loai, 6 dung, X X
dong, choi doan két coi d6 choi...
ban va c¢d ging hoan - Bang choi
thanh cong viéc. So sanh to hon - nho | - Céc loai, d6 dung,
hon dd choi: Hinh anh| * ~ ~ X
cac cudn len to- nho
- Bang choi
Xép theo sb luong | - Céc loai, do dung,
tuwong tmg voi s6 chdm | d6 choi clia cac bang | x X X X
tron choti
- Cham tron
- Bang choi
Xép logic - Céac hinh anh, dd X
choi
- Quyén album
Bo suu tadp céac thoi | - Cac loai quﬁn ao,
trang bang len, vai vun | mil non, gidy dép.... X
- Kéo. Ho dan..
Ghép hinh “ B¢ trai, bé | - Bang choi
g4 X X X




Cac HD/Tro choi

Phan phoi vao CP

TT Tén goc choi Muc dich - yéu cau trons s6c choi Chuan bi nhanh
58 NI [ N2 [ N3 [ N4
- Hinh céac qua trimg
c6 chtra hinh mau cat
o1
- Ban xoay
\ N - Céc hinh anh theo
Ban xoay ki di¢u . 1A X X X
chu dé X
- Hinh mau
- Bang choi
- Hinh 4nh cac do
hép hinh vao bé ; X )
Ghép hinh vao bong dung, d6 choi theo * x x X
chu dé
- Bang choi X
N&i trone @m - Hinh anh cac doé « < «
&g dung, d6 choi theo
chu dé
- Tré biét lua chon sach | - ’I.(é,chuy.é:ni > ang 130 | - TEanh ’émh, 'séc}}
2 N\ vO1 cac loai roi. truyén céac loai co
dé xem, biét cach “doc \ \ o
L o . N - Xem album. hinh anh lién quan
sach” theo céac hinh anh 2 n £ s aX tea et
o 1A - Xem, ké chuyén trong | dén chu dé: Ban than
ma tré thay , o \
\ .. 1z | sach tranh truyén, hoa | — An toan.
- Lam quen v&i ké |, . , 2 .
A ~ | bao cii. - Céac quyén hoa bao
L x n chuyén theo tranh da 2 A N
4 Goc sach truyén biét. k& chuvén sane tao | - Ké chuyén sang tao | cli o« < «
’ Y EHO 460 tranh. - Album hinh anh vé X

theo tranh, ké chuyén
sang tao voi cac loai

rol.

- Biét giir gin sach,
tranh, khong lam réch,

lam nhau.

- Poc tho ¢c6 gan hinh
anh.

cac nguyeén vat licu
Ban than- An toan

- Hinh anh theo chu
de

- Tranh tho c¢6 hinh
anh minh hoa.




Cac HD/Tro choi

Phan phoi vao CP

TT Tén goc choi Muc dich - yéu cau trong géc choi Chuan bi nhanh
N1 | N2 | N3 | N4
- Tré biét st dung cic |- Trang tri tranh theo | - Tranh, mau goi y
nguyén vat liéu khac | chi dé : Ban Than- An | ciia co.
nhau dé tao thanh san | toan. - Tranh tré lam, X
pham theo mau - T6 mau khuon matbé | - Cac nguyén vat| x X X
- Rén céc ki nang to v&, | lac vui, budn lidu: gidy mau, vai
cit, xé, dan,.. cho tré vun, 14 cay....
- Tré biét tran trong va - Sap mau
thich thi cac san pham |- Xé dan theo ythich |- Cac nguyén vat
cuia minh lam ra - V€ theo y thich liéu: Gidy mau, giay
A4, X
- P6 dung: Séap| x X X
mau...
- Mau goi y lam dd
choi
- Lam d0 choi tai ché tir | - Gidy mau, gidy A4,
S Goc nghé thuat len, vai vun, gidy: No, | kéo, hd dan, bia, dia
day dan - tét, vay, 4o, | gidy....
qua cau len, cudn len, | - B sung cac loai
cac loai vai dé may |nguyén vat liéu tir| x X X X
quﬁn do0,...HOp qua, | len, vai vun, giéy,...
diéu, quat gidy, trang |- Mau goi y cta co.
phuc tr gidy goi hoa,
no, chong chong....
- Thuc hanh phdi hop | - B6 sung: Pa dang
cac k¥ nang tao thanh | chai, lo nhya sach,
san pham tai ché tir|an toan... X
chai, lo nhua - Mau go1y.
Nin dd choi: - Nin |- Détnin bang, khan
vong, lam banh . lau tay. X X X X
- mau goi y.




Phan phoi vao CP

Cac HD/Tro choi Chuin bi nhanh

TT Tén goc choi Muc dich - yéu cau

trong goc choi N1 N2 | N3 | N4

Tré biét hat, van dong | Hat, van dong mot s6 | - Nhac cu: Pan, sic
theo nhac, theo tiét tAu | bai hat trong chu dé. X0,..

cac bai hat theo chu dé. - Céac dung cu 4m
nhac lam tor nguyén
vat lidu tai ché:
tréng, mo, sic x0 vO
lon bia, gao dura, X
phach tré,...

- Céc trang phuc
biéu dién tir céc
nguyén vat liéu tai
ché: vay, mi, 4o,....

- Tré biét két hop cac | - Thuc hanh bo k§ ning | - Bang choi bd k¥
ngon tay thuc hién 1 s6 | dan tét, cai cdi cuc 4o... | nang cua tré. X X X X

ki nang nhu vo, X04n,
budc day, xay ludn, dan
tét, cai coéi clc, kéo
Goc van dong khoa....

- Rén k¥ nang ctr dong
doi ban tay X X X X
- Tré hing tha tham gia
hoat dong, cb6 gang
hoan thanh san pham,
cong viéc....

- Vo gidy lam qua |- Gidy mau.
bong, qua cau. - Mau go1i y cua co.

Nguwoi soan

_ (fbafh rous—
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