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Thiên Hương, ngày 16 tháng 12 năm 2025 

BÀI TUYÊN TRUYỀN 

TĂNG CƯỜNG CÔNG TÁC PHÒNG, CHỐNG BỆNH CÚM MÙA, CÁC 

BỆNH LÂY TRUYỀN QUA ĐƯỜNG HÔ HẤP, BỆNH TAY CHÂN MIỆNG 

Kính thưa quý phụ huynh và toàn thể cán bộ, giáo viên, nhân viên! 

Trong thời điểm giao mùa, thời tiết thay đổi thất thường, các bệnh truyền 

nhiễm như cúm mùa, các bệnh lây truyền qua đường hô hấp và bệnh tay chân miệng 

có nguy cơ gia tăng, đặc biệt ở trẻ mầm non do sức đề kháng còn non yếu. Nhằm bảo 

vệ sức khỏe, đảm bảo an toàn cho trẻ, Trường Mầm non Thiên Hương tăng cường 

công tác phòng, chống dịch bệnh với những nội dung cụ thể sau: 

1. Nhận biết các bệnh thường gặp 

- Bệnh cúm mùa và các bệnh đường hô hấp: Trẻ có biểu hiện sốt, ho, sổ mũi, 

đau họng, mệt mỏi, khó thở. 

- Bệnh tay chân miệng: Trẻ sốt, nổi bóng nước ở tay, chân, miệng; có thể kèm 

theo mệt mỏi, quấy khóc, bỏ ăn. 

2. Các biện pháp phòng, chống dịch bệnh tại nhà trường 

- Thực hiện vệ sinh lớp học, đồ dùng, đồ chơi hằng ngày; khử khuẩn định kỳ 

theo quy định. 

- Hướng dẫn trẻ rửa tay bằng xà phòng đúng cách trước khi ăn, sau khi đi vệ 

sinh và sau khi vui chơi. 

- Theo dõi sức khỏe trẻ hằng ngày; kịp thời phát hiện, xử lý và báo cáo khi có 

trẻ nghi mắc bệnh. 

- Đảm bảo an toàn thực phẩm tại bếp ăn bán trú, thực hiện nghiêm kiểm thực 

ba bước và lưu mẫu thức ăn. 

- Tăng cường tuyên truyền, giáo dục trẻ thói quen giữ gìn vệ sinh cá nhân, che 

miệng khi ho, hắt hơi. 

3. Phối hợp của phụ huynh 
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- Theo dõi sức khỏe của trẻ tại nhà; không đưa trẻ đến trường khi có dấu hiệu 

sốt, ho, phát ban hoặc nghi ngờ mắc bệnh truyền nhiễm. 

- Thông tin kịp thời cho giáo viên khi trẻ có biểu hiện bất thường. 

- Hướng dẫn trẻ thực hiện tốt vệ sinh cá nhân, ăn uống đủ chất để nâng cao sức 

đề kháng. 

Phòng, chống dịch bệnh là trách nhiệm chung của gia đình – nhà trường – xã 

hội. Sự phối hợp chặt chẽ của quý phụ huynh cùng với các biện pháp phòng, chống 

dịch bệnh của nhà trường sẽ góp phần xây dựng môi trường học tập an toàn – lành 

mạnh – thân thiện cho trẻ. 

Nhà trường rất mong nhận được sự quan tâm, phối hợp tích cực của quý phụ 

huynh để cùng chung tay bảo vệ sức khỏe cho các con! 

Xin trân trọng cảm ơn! 
 

 

 HIỆU TRƯỞNG 

(Đã ký) 

 

Trần Thị Thu Hằng 
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