~ CONG TAC PAM BAO ‘
VE SINH AN TOAN THUC PHAM TRONG TRUONG MAM NON

V¢ sinh an toan thuc pham 1a m{t trong nhu’ng van de cap bach hlen nay trong
xa hoi va nhit la mot trong nhirng tiéu chi hang diu dé danh gia xep loai truwomng
mam non.

Chét luong VSATTP lién quan dén qua trinh tir khau san xuét toi khau tiéu dung
nén cong tac nay doi hoi tinh lién nganh cao va la cong viéc cua toan dan. V6i nghanh
giao duc, trong do6 béac hoc mam non co trach nhiém 16n vi cong viée VSATTP co lién
quan dén t6 chirc 4 an tap thé cho déng dao luc luong can bo, gido vién va tré em mam non.
Co s6 gido duc mam non 1a noi tap trung dong tré, ban than tré con non 6t, chua chii dong
y thitc vé dinh dudng diy du va néu bi ngd doc thyc pham trong co s& gido duc mam non
thi hdu qua s& rat 16n.

Cong tac dam bao vé sinh ATTP ludn duoc truong mam non Thuy Huong dit 1én
hang dau. La mot truong co ty 18 tré an ban tra 100%. Mdi ngay tré dugc an 2 bita tai
trudng, véi thue don duogc thay doi hang ngay dé bao dam su phong pht va du chat dinh
dudng theo yéu cau. Nhan thirc dugc tim quan trong cua viéc gilt gin vé sinh ATTP cho
tré, nha truong da dau tu vao hé thong nha bep D01 ngli nhan vién nha bep cling nhu gido
vién cua truong thudng xuyén dugc tap huan kién thic, k§ ning dé dam bao vé sinh
ATTP trong cac bira dn. Nha truong tang cuong hon cong tac v€ sinh cho tré, dac biét la
dam bao v¢ sinh ATTP. Nha truong ludn sat sao trong viéc giao nhan thyc pham, khau
giao nhan luén dugc phy huynh hoc sinh dén cing nhan va kiém tra giam sat thyc pham,
dam bao thuc pham dat chat lugng, sb lugng, han sir dung méi dwa vao so ché bién.
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Hinh dnh BGH cing phu huynh, gido vién nhdn, gidm sdt thuc pham bép dn

Khong chi thuc phém dam bao an toan, viéc ché bién thirc an, qua trinh bao quan thuc
pham déu phai tuan thu theo quy trinh bép 1 chiéu tir khau so ché, dén khau chia thirc an.



Nha truong thuong xuyén to chire tong vé sinh tir khu vuc bép dén phong hoc; theo dai

sttc khoe cua tré, dong thoi truc tiép tuyén truyén, trao ddi v6i phyu huynh dé cung giit vé
sinh, bao vé stc khoe cho tré.
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Hinh anh co nuoi tong vé sinh tung khu vic bép an




Pé dam bao ngudn goc thuc pham rd rang, nha truong da ky két hop dong rang
budc trach nhiém véi cac don vi cung cép thuc phém tuoi sach, ¢6 uy tin, ddm bao chat
lwong; ¢6 luu mau thirc dn trong vong 24 gid; d6i ngii nhan vién nha bép da duoc tap
huén kién thic vé vé sinh ATTP va duge kham stc khoe dinh ky; dua kién thtc vé dinh
dudng, vé sinh ATTP 10ng ghép tuyén truyén cho cac bac cha me & cc 16p nhu; treo
tranh anh, ap-phich vé vé sinh ATTP tai cac bang tin, goc tuyén truyén cta nha trudng,
dé phu huynh hoc sinh cting ¢6 trach nhiém quan tAm dén strc khoe cua tré.

* Huwéng din thwe hanh vé sinh an toan thwe phim:

1. Lwa chon st dung nhiing thuc pham tuoi, sach: Nén kiém tra that ki thuc pham
trudc khi mua, khong str dung thuc pham d3 bi méc, 6i, thiu, hét han st dung hay khong
rd ngudn gbc

2. Gitt v¢ sinh noi an udng va ché bién thuc pham sach s€: Noi an uéng phai cao
rdo, sach s€; thuc pham st dung, dung cu trudce khi ché bién phai duogc vé sinh, say kho
dam bao.

3. Sr dung d6 dung nau nudng va an udng sach s€, khong dé dung cu ban qua
dém; dung cu ti€p xtc vdi thie dn chin hodc song phai dugc dé riéng biét.

4. Chuan bi thuc pham sach va nau chin ki, bao quan can than thirc an da nau chin
ki va dun ki lai thirc an trudc khi an.

+ Pay ki thre an, tranh rudi, nhing, con trang xam nhép.

+ Khong dé 1an thuc pham séng véi thuc pham chin.

+ Khong dung tay dé bdc thic an chin.

+ Pun lai thirc dn & nhiét do so6i ddng déu ngay trude khi an.

+ Khong nén an cac loai thirc an sdng nhu: goi c4, thit bo tai, nem, goi. ..

5.Giir gin vé sinh c4 nhan tot: Rira tay bang xa phong va nudc sach trude va sau
khi an, sau khi di vé sinh va sau khi tiép xtic voi thic an sdng. Cat mong tay ngin va sach
s€.

6. St dung nudc sach trong an, uéng: Str dung nudce da duge dun sé1 dé uéng hoac
ché nudce giai khat, lam da.

7. St dung vat li€u bao, goi san phém sach s¢€, thich hop va dat tiéu chuan vé
sinh; khong str dung sach bao cii, bao nilon mau dé goi thuc pham; do bao goi phai dam
bao sach s€, khong tham chat dgc vao thuc pham

8. Thuc hién cac bién phap vé sinh phong bénh, giit gin moi trudng sdng sach
s&: Thuc hién cac bién phap phong ngtra chudt, rudi, gian, chudt... Va theo hudng dan vé
sinh phong, chong céc dich bénh ctia BJ y te.

9. Thuc hi¢n an chin uong s01, khong an thire an bi 6i thiu, nam méc, hét han, khong
an thtc an khong rd ngudn gde xuét xir.

10. Gitr gin v€ sinh moi truong, v€ sinh 16p hoc.
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