GIAO AN HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH II: HOA PEP MUA XUAN ( Tuén 2)
Thir 2 ngay 10 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong choi-tap c6 chi dinh: HDVDYV Bé choi véi bong va hoa
Thugc linh vec: PTNT
I. Muc dich -yéu cau
- Tré nhén biét, goi tén duoc cac d6 choi quen thudc gan giii: qua bong va hoa...tré nhan biét dugc qua bong tron, mau sic cla qua
bong, mau sdc cua bong hoa. Tré nhan biét, biét cach choi vai qua bong, va hoa.
- Rén kha ning chu ¥, quan sat, tu duy, ghi nhé, phat trién ngén ngit cho tré. Rén k¥ ning: phat 4m, noéi du cau. Tré c¢6 ki niang choi
tro choi.
- Gido dyc tré biét giit gin d6 dung dd choi, khong tranh d6 choi véi ban. Biét lay va cat do choi ding noi quy dinh. ..
II. Chuan bi:
- Qua bong to, nho, hoa, hat vong, dy, 16 dung
- Nhac bai hat “ Bé va hoa”, “ Mau hoa”
- Chd hoc chd choi phu hop.
II1. Tién hanh
1. Hoat dong 1:On dinh to chirc:
- Co cho tré hat bai: B¢ va hoa
- Céc con vira hat bai hat noi vé em bé voi nhitng béng hoa mua xuan rat dep va ruc r&?
2. Hoat dong 2: Bé choi vdi bong va hoa
- C6 dua qua bong ra gidi thi€u voi tré:
+ Pay la qua gi?( qua bong)
+ Cho ca 16p, t0, ca nhan tré nhic lai: qua bong
+ Qua mau gi? ( Mau do, mau xanh)
+ Cd cho ca 1op, t6, ca nhan tré nhic lai mau ciia qua bong
- Céc con nhic lai cing c6: Qua bong mau xanh
- Céc con thdy qua bong nhu thé nao? (c6 dang)
+ Ca 16p, t0, c4 nhan tré néi: Qua bong tron.
- Qua bong tron nén cac con c6 thé xoay bong, lin bong, tung bong, da bong. ..
- C6 cho tré choi voi bong ““ Xoay bong, lan bong, tung bong, da bong...”
* Bé xdu vong hoa: Co dua rd hoa hoi tré day 1a gi?
- Bong hoa c6 mau gi?( Mau xanh, mau do, mau vang)



- C6 héi nhiéu tré
- C6 cho tré choi xau vong hoa “ C6 cho tré ngdi vong tron va huéng dan lai tré cach xau vong hoa”
- Co6 cho ca 16p thuc hi¢n xau vong hoa. Co6 bao quat, quan sat giap do tré.
- Gido duc tré biét giit gin va biét cat dd dung do dung dd choi
3. Hoat dong 3: Tang qua ban
- Cho tré cam vong tré vira xau dugc dé ting ban
- Tré deo vong vao tay. Co cho tré mua hat bai hat: “ Mau hoa”
IV. Panh gia cubi ngay
1.Tinh trang strc khoé
- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 1& chuyen can cao

- Tré c6 vé sinh ca nhan gon gang sach s¢€ khong mac mot so bénh theo mua
- Tré ¢6 suc khoe t6t tham gia hoat dong khong mét moi, ué oai.

2. Trang thai cam xuc

- Tre tich cuc chu dong tham gla hoat dong cuing c6 va cac ban.- Poan két hop tac voi ban trong mot s6 hoat dong nhom va tap the.

- Co hanh vi trang thai cam xac phu hop hoat dong, mot so6 tré con mat tip trung trong gid hoc van con nodi chuyén va lam viéce riéng:
Dang, Tién

3 Kién thirc k§ ning

- Tré da nhan biét va goi tén dugc mot s6 do choi quen thuoc "' bong, hoa"

- Tré nhan biét duoc tén go1, d3c diém, mau sic cia bong va hoa"

- Tre blet cach choi trd choi voi boéng va hoa theo sy huéng din cta co

- Mot s6 tré c6 k¥ nang cjoiw tro choi tot " Van, Ngoc Anh, Pat, Hai Minh"



Thir 3 ngay 11 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong choi — tap cé chi dinh:
Pi/ chay theo huéng thang c6 thay ddi toc dd nhanh chim theo hiéu I¢nh ciia cb
Thugc linh vuc:PTTC
I. Muc dich yéu cau:
-Tré nhé tén van dong co ban, biét di/ chay theo huong théng co thay ddi toc dd nhanh cham theo hiéu 1énh.
-Phat trién céc t chat van dong ban dau cho tré. Rén cho tré k¥ nang nhanh nhen, manh dan, ty tin khi di/ chay theo huong théng.
-Tré himg thutham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré thuong xuyén tham gia tap thé duc.
II. Chuén bi
- San tap rong rdi, bang phang. Bong du cho tré hoat dong.
- Trang phuc tré gon gang.
- Nhac bai hat “ Mau hoa” “Hoa mua xuan:”
II1. T6 chirc hoat dong:
1.Hoat dong 1: Cung bé khéi dong
-Cd cung tré di cac kiéu di (Pi nhanh, cham, di kiéng gét, di bang miii chan, di thuong, di khom nguoi) vé doi hinh vong tron. Két
hop bai hat “Hoa mua xuan”
2.Hoat dong 2: Trong dong:
*BTPTC:
+ Pong tac 1: Pua hai tay 1én cao, ha xudng.
+ Dong tac 2: Co dudi tirng chan.
+ Pong tac 3: Ngiéng nguoi sang 2 bén.
+ Lan mot tap theo nhip dém cta c6( mdi dong tac 2 1an 2 nhip)
+LAan hai tap két hop bai hat “Mau hoa”
+DTNM: Dong tac 2
* VDCB: Pi/chay theo hwéng thing c6 thay déi toc dd nhanh chim theo hiéu 1énh ciia cé.
- C6 gidi thiéu tén van dong: Pi/chay theo hudng thang co thay doi tbc do nhanh cham theo hiéu 1énh cia cb.
- C6 tap mau lan 1 khong phan tich
- C6 tap mau 1an 2 két hop phan tich: Tu thé chuan bi,co dimg trude vach xuat phat. Khi ¢é hiéu 1énh xuat phat ¢ bat dau di, sau d6
chay thay ddi toc do theo hiéu 1énh.
- C6 moi 2 tré 1én thuc hién.
- Cho tré 1an luot 1én thuc hién (C6 chil ¥ quan sat sira sai cho tré)



- Cho tré thuc hién lan hai dudi hinh thire thi dua (C6 dong vién khuyén khich khen tré

- C6 dam thoai tén van dong.

- Goi 2 tré tap tt 1én thuc hién lai mot lan.

- Nhan xét tuyén duong tré.

* Tro choi van dong: Lan bong.

+ Cach choi: 2 d6i ngdi vong tron 2 chan dudi thang , hai cd ngdi ¢ giita vong tron tya lung vao nhau, mdi ¢ lin cho 1 nia
s6 tré & trong vong tron . Khi bat dugc bong tré phai ldn lai cho ¢d. Lan luan phién cho ting tré .
MJdi tré duoc 13n véi ¢d 3-4 1an.

+ Co va tré cung choi

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- C6 cung tré di nhe nhang xung quanh 16p 1-2 vong trén nén nhac bai “Mau hoa” va vé chd

IV. Panh gia tré cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé

- Tré c6 strc khoe tot tham gia hoat dong khong mét moi, ué oai.

- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 1€ chuyen can cao dat 97%
- Tré ¢ vé sinh ¢4 nhan gon gang sach s€ khong mac mdt s6 bénh theo mua

2. Trang thai cam xuc
- Poan két hop tac v6i ban trong mot sd hoat déng nhom va tap thé.
- Tré tich cyc chu dong tham gla hoat dong cung c6 va cac ban.

- C6 hanh vi trang thai cam xuc pht hop hoat dong, mét sb tré con mat tap trung trong gio hoc van con néi chuyén va lam viéc riéng
trong 16p

3 Kién thuc ky nang

- Tré nhé tén van dong biét di chay, thay d6i toc do theo hi€u 1énh cua co

- Tré c6 k¥ nang tham, gia van dong va tro choi van dong tot " Van, Ngoc Anh, Duy Anh"

- Mot s0 tré ky nang tham gia van dong co ban con han ché " Hai Dang B, Kh01 Huyén Anh



Thir 4 ngay 12 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong choi - tip c6 chi dich: Day tré doc “Tét 1a ban nho”
Thugc linh vuc: PTNN
I. Muc dich yéu cau.
-Tré nhé tén bai tho, doc theo ¢b tir dau dén hét bai tho. Tré hiéu ndi dung bai tho « Tét 1a ban nho*
- Rén cho tré doc to, doc rd rang, phat trién ngdn ngit mach lac cho tré.
-Tré biét ding ngdn ngit cia minh tra 151 mot sé cau hoi cua co.
-Tré hing thi tham gia hoat dong. Gd tré biét ngoan ngodn nghe 101 6ng ba, bd me
IL. Chuén bi.
- Tranh nd1 dung bai tho
- Nhac bai hat “Mua xuan dén roi«
- Ghé ngdi cho tré, sa ban c6 ndi dung bai tho
II1.. Tién hanh.
1.Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- C6 cho tré hat bai: *“ Mua xuén dén roi”
- C6 hoi tré:
+ Chung minh vira hat bai hat gi?
+ Bai hat néi vé diéu gi?
+ Ngay tét cac con duoc lam gi?
- C6 dan dat gi6i thiéu tén bai tho “Tét 1a ban nho”Tac gia Phan Trong Béao Vién.
2. Hoat dong 2: Tét 1a ban nhé
- C6 doc tho 1an 1: Poc dién cam két hop anh mat, nét mat, ctr chi, diéu bo.
+ Co6 vira doc bai tho gi ?
- C6 giang ndi dung bai tho :Bai tho ndi vé tinh cam ctia moi ngudi khi tét dén xuan vé.
- C6 doc tho lan 2: Két hop tranh minh hoa.
- C6 cho ca 16p doc nhiéu lan cung co.
- Bam thoai:
+ Tét duoc vi nhu ai?
+ Tét dén cac con dugc lam nhimg gi?
+ Trong ngay tét chung minh dugc di dau?
+Tinh cam cta em bé ddi v6i tét nhu thé nao?



* Co gido dyc tré: Tré biét ngoan ngodn nghe 101 6ng ba, bd me

- Co cho ca 16p doc tho.

- Cb cho thi dua t6 nhom ca nhan bang cac hinh thirc khic nhau (c6 stra sai cho tré)
- C6 doc tho cho tré nghe 1an 3: Poc két hop sa ban.

3.Hoat dong 3: . Cung vui choi

- C6 cung tré xép mam ngii qua. xép banh chung, dan hoa dao trang tri ngay tét.
IV.Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré.
- Tré di hoc déu, ty 1& chuyén can cao

- Tré khoe manh an toan khi tham gia hoat dong, khong meét moi. Tré ¢6 vé sinh ¢4 nhan gon gang sach s&, khong mic bénh theo mua
- Tré ¢6 trang thai tinh than 6n dinh, an todn ca vé vat chat va tinh than.

2.Vé trang thai cdm xtc, thai do va hanh vi cua tré.
- Tré c6 hanh vi phu hop hoat dong tham gia hoat dong nhom va hoat dong tap, the cung cO va cac ban
- Tré tich cuc chu dong tham gia hoat dong cung cd. Vui vé thodi mai trong suot qua trinh hoc.
- Tré tap trung cht y trong bai hoc. Mot s6 tré con kém tap chung: Pang, Khoi, Khai

3.Vé kién thire, k¥ ning cua tré

- Da s6 tré nhé tén bai tho, doc theo ¢6 tir dau dén hét bai tho
- Tré doc to- rd rang " Van Ngoc Anh, Dat, Tam, Nhi"
- Mot s0 tré con ngong- doc chua to- tro rang " Khal Khéi, Pang, Huyén Anh"



Thir 5 ngay 13 thang 02 nam 2025
Tén hoat dongchoi —tap c6 chi dich: Té6 mau banh chung
. Thugc linh vuc: PTTCKNXH-TM
L. Muc dich- yéu cau: ‘ q N
- Tré biet cam bt bang 3 dau ngdn tay dung tay phai dé td6 mau banh chung theo mau cua co.
- Rén cho tré ki ning cdm but, k§ ning t6 mau cac nét chong khit nhau.
- Tich cuc tham gia vao hoat dong t6 mau banh chung. Gido duc tré biét cam nhan vé dep cta birc tranh ma tré t6 mau.
IL. Chuén bi:
-Tranh mau cua co.
- Tranh v& banh chung rdng, but mau cho tré.
II1. TIEN HANH
1.Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- C6 tro chuyén véi tré vé chu dé tét.
- Cho tré ké tén nhiing loai banh trong ngay tét.
- Cho tré xem hinh anh banh chung.
- Tré nhén xét vé banh chung:
+ Pay 1a banh gi?
+ Banh chung c6 dang hinh gi?
+ Banh chung c6 mau gi?
2.Hoat dong 2: Bé khéo tay
- Cb gidi thiéu tranh mau.
-Trd chuyén véi tré vé tranh mau.
- CO c6 buc tranh v€ gi? Banh chung.
- Banh chung c6 t6 mau gi?
- Chung minh cung nhau t6 mau banh chung nhé?
- Pé t6 dugc chiéc banh chung chiing minh hiy cha ¥ xem c6 t6 mau trudc nhé.
- C6 vira 1a mau vira huéng dan cach to:



- C6 cAm mau xanh 18n, c6 cAm mau bang tay phai va cam bang 3 dau ngoén tay sau d6 c¢o t6 mau chi y khi t6 mau sao cho cac nét
to trung khit nhau khong bi chom ra ngoai.

- Cho tré lam dong tac mo phdng trén khong.

-Tré thwe hién:

-Tré thuc hién.

- C6 chu ¥ quan sat va huéng dan tré cach cam but ,cach t6 mau, khong t6 mau chom ra ngoai.
- C6 dong vién va hudng dan nhiing tré chua thuc hién duoc.

3. Hoat dong 3: Trung bay - nhin xét sian pham

- C6 cho tré nhan xét bai cua minh cua ban.

- C6 nhan xét san phém theo nhém,khuyén khich va dong vién tré thuc hi¢n tdt hon

- Cung cb: Hom nay con dugc t6 mau tranh gi? Con t6 mau gi ?

IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé

- Tré di hoc déu 18 gido tot tu cat d6 dung ca nhan dung quy dinh
- C6 vé sinh ¢4 nhan gon gang sach sg, khong madc bénh theo mua di hoc deu ty 1 chuyén can can cao dat 97%
- Tré khoe manh an toan ca vé thé thé chat va tinh than. Khong c6 tré bi dm trén 16p.

2. Trang thai cam xuc
- Tré tich cyc chu dong tham gia cac hoat dong ¢4 nhan, nhom, tap thé  trong ngay cung cO va cac ban.

- Choi doan két véi ban. Khoéng gay mat doan ket Trong g10r an mot sO tré an con cham, ro1 vai d6 an. Hanh vi trang thai cam xac phu
hop hoat dong.Yéu thich hoat dong twong tac tot cung ¢b va cac ban. C6 théi quen 18 giao t6t trong gid an.

3 Kién thirc k§ ning

- Pa sb tré biét cAm but bang 3 dau ngon tay dé di mau cho banh chung
- Mot so tré k§ nang cam but, di mau tot " Van, Quynh Anh, Nhi"
- Mot s6 tré k¥ ning di mau con han ché" Khai, Khoi, Bang"



Thir 6 ngay 14 thang 02 nam 2025
Tén hoat dongchoi —tap c¢6 chu dich: NBTN Banh chung.
Thugc linh vuc: PTNT
I. Muc dich yéu cau
-Tré nhan biét tén goi, hinh dang, mau sic, mui vi cia banh chung. Tré biét duoc mot s6 nguyén liéu 1am banh chung.
- Rén cho tré kha ndng quan sat, ghi nh& vé dic diém cia banh chung.Tré noi to rd rang mach lac.
- Tré tich cyc tham gia vao moi hoat dong. Gido duc tré biét gifr v¢ sinh sach s€ trudc va sau khi an banh chung.
II. Chuén bi
- Banh chung, gao nép, 14 dong, d9, thit. D6 choi la banh chung, banh day...
- Hoa qua mart. Nhac bai hat “Mua xuan dén r6i”
IIL. Tién hanh
1.Hoat dong 1: On dinh to chirc giy hirng thi
- Cho tré hat bai “Mua xuan dén roi”.
+ Céc con vura hat bai hat gi?
+ Mua xuan dén cac con duoc lam gi?
- C6 cung tré trang tri 16p hoc chao don mua xuan.
+ Ké ban, chai khin, by gié hoa qua, mut tét, cam hoa.
+ Hoi tré: Cac con dd chuan bj dugc nhiing gi?
+ Pay la cai gi?
2.Hoat dong 2: Nhin biét tip néi Banh chung
- C6 dua ra banh chung. Um ba la 1-2-3 mo.
- Co cho tré quan sat banh chung.
+ Céc con oi day 1a banh gi? Banh chung. (Cho nhiéu tré néi, ca 16p noi)
+ Banh chung c6 mau gi? Mau xanh.
+ Banh chung c6 dang hinh gi? Hinh vuong.
+ Banh chung dugc lam tir nhitng nguyén liéu gi? gao nép, d6 xanh, thit lon, 14 dong, day lat.
+ Chung minh cung kham phé xem bén trong banh chung c6 gi nhé.
+ Céac con di dugc an banh chung chua? Khi in cac con thay banh chung c6 mui vi nhu thé nao?
+ Pé biét duoc banh chung c6 mui vi thé nao cac con hiy cung thudng thirc mui vi ctia banh chung nhé.( Cho tré n)
+ C0 hdi tré mui vi ciia banh chung.



- C6 khai quat: Céc con a vira r0i ¢6 da cuing chiing minh nhén xét vé céi banh chung day, banh chung c6 dang hinh vudng, bén
ngoai dugc goi bang 14 dong c6 mau xanh, banh dugc lam tir gao nép, dd xanh, thit lon.

- Gi4o duyc tré: Trong nhitng ngay 18 tét theo truyén thong cta dan toc nha nao ciing goi banh chung dé thip huong lén cac cu. Sip
dén tét roi ddy mdi nha chiing ta déu goi banh chung, cic con hiy giup 6ng ba cha me khi goéi banh nhé. Khi in banh chung cac con
nhd rira tay trude va sau khi an, 1a banh chung bo vao thung rac.

3.Hoat dong 3: Tro choi

-Trd choi “chuyén banh” két hop nén nhac bai hat “Mua xuan dén roi”.

- Chuén bi: C6 chuén bj banh chung du cho tré, banh tét, gio, nem...

- Cach choi: C6 cho tré chuyén banh chung.

- Nhan xé&t tré choi:

- CO cung tré hat bai “Poan ca mua xuan”

IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé

- Tré khoe manh an toan co trang thai tinh than vui vé phan khéi khi téi lop Strc khoe tot tham gia hoat dong trong ngay ciing cd
khong mét méi. Khong ¢ tré Om trén 10p trong suot qua trinh hoat dong cung cO va cac ban trén 16p.
-Vé sinh c4 nhan gon gang sach s&.Tré dn hét xuat, ngu sdu giic dung gi0 k mét mai u€ oai khi day.

2. Trang thai cam xuc

- Tré yeu thich cac hoat dong cung cd va cac ban trén 16p. Luén chu dong tich cuc tham gia moi hoat dong. Choi vui vé doan két hoa
dong véi tat cae cac ban trong 16p. khong co tinh trang tré tranh danh do choi cua nhau.

- C6 hanh vi trang thai cam xuc pht hop vé6i hoat dong. ludn tu giac trong mot sd hoat dong lao dong ca nhan tap thé.

3 Kién thirc k¥ ning
- Tré da biét tén goi, mau sic, hinh dan ctia banh chung

- Biét duoc ¥ nghla ctua banh chung vao ngay tét
- Tré tra 10i to- 13 rang " Pat, Quynh Anh, Van"



Thir 7 ngay 15 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong choi — tip cé chit dinh: On bai tho: Tét 1a ban nhé
Thugc linh vuc: PTNN
I. Muc dich yéu cau
- Tré thudc tho nhé tén bai tho, tén tac gia.
- Thé hién ty tin khi 1én doc tho to rd rang.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong. Gd tré biét ngoan ngodn nghe 10i 6ng ba, bd me
II. Chuan bi
- Tranh tho : Tét 1a ban nho
- Nhac bai hat “ Mua xuan dén roi”
II1. Tién hanh:
1.HD 1: Bé vui tro chuyén
- C6 va tré cung trd chuyén vé chil dé hoi tré thudce bai tho nao trong chu dé.
- Cb gi6i thiu bai tho: Tét 1a ban nho
2.HD 2: Bé doc tho
- Co moi 1 tré 1én doc tho
+ C0 hdi tén bai tho, nhan xét khen ngoi dong vién tré
- C6 cho ca 16p doc lai bai tho 3- 4 1an.
- C6 cho t6 nhém c4 nhan thi dua nhau doc
- C6 sira sai khuyén khich tré doc to rd rang.
3. HD 3: Két thic
- Két thuc gio hoc ¢6 nhan xét tuyén duong tré.
- C va tré hat van dong bai hat “ Mua xuan dén roi”
IV. Danh gia tré hang ngay
1. V@ tinh trang strc khoe cua tré

-Tré khoe manh, an toan cé vé thé chat va tinh than trong sudt qua trinh hoat dong mot ngay ¢ trén 16p cung ¢b va cac ban. Tré co
sttc khoe tot, khong mic bénh theo mua, di hoc déu ty 1¢ chuyen can dat 90%.
- Khong c6 tré dm trén 16p. C6 vé sinh ca nhan gon gang sach s&, Co tinh than thoai mai vui twoi khi t6i 16p.



2.Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cia tré
- C6 hanh vi trang thai cam xtc phu hop voi hoat dong tu giac trong mot so hoat dong lao dong tap thé va hoat dong ca nhan trén l6p
- Choi doan két giao luu cac nhom choi. Khong cq tinh trang tranh glanh dd choi cua nhau. yéu thich hoat dong, yéu thich dén 16p.
- C6 théi quen hanh vi an udng lich su vé sinh. Biét gitip d& c¢o va cac ban trong 16p

3.Vé kién thirc, k¥ nang cua tré
- Tré da nho tren bai tho, doc thudc tur dau dén hét bai tho.

- Tré doc to- r0 rang
- M6t s6 tré con ngong, chua thudc bai tho " Khai, Huyén Anh, Khoi, Pang"

OI DUYET KE HOACH NGUOI DUYET KE HOACH NGUOI LAP KE HOACH
RQHIEU TRUONG TO TRUONG CM GIAO VIEN
) % Ehyul;(:é Hoang Thi Ai /%@/ ll;;ut:;y].g Hoang Thi Ai
Tﬁolff;l ﬁﬁL‘yTB‘J’O'L“/%‘S‘is ' ]T{l%lgs(l)gl ky: 07/02/2025 , Thot gan ky: 07/022025
1% ZEL?C(’W e VNPT Hoang Thi Ai Phwong 16 chic xic thye: VNPT Hoang Thi Ai Phwong TG chic x thyc: VNPT
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