KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH I: “NGHE BE BIET”
Thir 2 ngay 9 thang 12 nam 2024

Linh vwe: PTNT

Pé tai: Po dd dai 1 vat bang 1 don vi do
I/ Muc dich yéu cau.
- Tré biét cach do d6 dai mot vat bang mot don vi do, biét so sanh va dién dat két qua do.
- Tré ¢6 k¥ nang sir dung thudc do dé do vat can do. Rén thao tac do do dai cho tré. Phat trién kha nang ghi nhd, kha ning
dién dat 101 noi, phat trién k¥ nang hop tac, kha ning 1am viéc theo nhom khi tham gia cac hoat dong
- Tré tich cyc tham gia vao cac hoat dong.
II. Chuén bi
- Mbi tré mot ro d6 cing c6 thude do, phan may, thé sd 1-3
- C4c tAm vai da mau séc.
- Giy trang, gidy mau, mot s6 do dung trang tri, keo....
- 2 bang c6 gan mot s6 d6 dung dé tré do.
- Nhac bai hat: Chau yéu c6 chu cong nhan
II1. Tién hanh
* On dinh t6 chirc
- C6 cung tré hat bai “ Chau yéu c6 chi cong nhan”
- Trd chuyén cung tré vé bai hat.
- Gi6i thi€u chuong trinh: Nhiing cong nhan ti hon
1. HD1: Phan thi "Ai nhanh hon"
- C6 cho tré nhay bat éch dé do doan duong dén tham du: "Nhimg cong nhan ti hon" bang bao nhiéu lan bat.
- Kiém tra két qua:
+ Con dém duoc bao nhiéu budc nhay?



+ Ai c6 két qua gidng ban?
=> Dan dat vao bai.
2. HP 2: Day tré do mjt vat bang mét thuéc do
- Tré 14y d6 dung va chon 1 manh vai vé chd ngdi
- Yéu cau tré dan manh vai 1én bang sao cho mép trai ciia manh vai tring khit véi mép trai ctia bang.
+ Cho tré nhan xét vé manh vai?
* C6 do mau va phan tich cach do: Tay trai cam thudc do, tay phai cam phan, do chiéu dai manh vai tir trai sang phai. Dat
thudc do sao cho dau bén trai ctia thude do tring véi mép dau tién ciia manh vai, canh dudi cta thude do tring khit véi canh
dudi cua manh vai, dung phén vach ddu dau bén phai cua thudc do. Nhic thudce do 1én va tiép tuc dat thudc vao vach vira
danh dau. Ctr tiép tuc lam nhu vay cho dén khi do hét manh vai.
- Cho tré dém két qua do va gan thé sb tuong tng.
* Tré do:
- Yéu cau tré dung thudc do va nhan xét
+ Manh vai ctia con bang miy lan thudc do
+ Cho tré dém s6 doan do duoc va dit thé sb tuong orng
- C6 cung tré kiém tra két qua:
=> C6 chbt KT: Bé do d6 dai 1 vat bang 1 don vi do. Ta dung 1 thudc do dé do vat d6. Sb 1an thude do s& 1a két qua d6 dai
ctia vat can do.
3. HD 3: Bé thong minh
*Tro choi 1: Bé do gidi
- Céch choi: Chia tré thanh 2 d61, cac thanh vién trong doi lan luot 1én do vat trén bang
- Luét choi: Mdi ban chi dugc do 1 1an, sau khi do xong, ciing nhau dém sb doan va gin sé twong tng. Trong thoi gian 1 ban
nhac, d01 nao xong trudc va do chinh xac doi do chién théng.
- Nhén xét két qua choi.



* Tro choi 2: Trang tri khan tang c6 thg may

- Moi tré 1 to giéy gid lam khan, yéu cau tré do chiéu dai ctia khin, vach cic doan cua thude do trén khan, sau d6 cho tré
trang tri khin bang cic nguyén hoc liéu theo y thich cia tré

- Nhan xét va két thuc tiét hoc.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé :

-.Iré di hoc manh khoe khong mac cac bénh theo mua, 100% tr¢ di hoc dugc dambaoantoan . ... ... . ...
..2. Trang thai cam xtc:
- DPoan két hgp tac voi ban trong mot s6 hoat dong nhom va tap thé.Tre tich cuc chu dong tham gia hoat dong cung céc ban

3. Kién thurc, ki nang, thai o
K§.nang.da.cuia. da.s tré.con han ché,.mot.sa tré.dién.dat.cach.do.chua.dung .vai.yéu.cau. cd,.tré. hitng thi choi tra.chai.cung cac

........................................................................................................................................................................................................



Thur 3 ngay 10 thang 12 nam 2024
Linh vuc: PTTC
Pé tai: Chay cham 60 - 80m

I. Muc dich yéu ciu.
- Tré biét chay cham nhip nhang gitr duoc tbc d6 vira phai dé chay dugc 60 — 80m.
- Phét trién co chan cho tré. Rén luyén cho tré su khéo 1éo, nhanh nhen.
- Tré himg tha tham gia hoat dong. Giao duc tré c6 y thirc cham chi tap thé duc dé co thé 1én nhanh va khoe manh.
II. Chuén bi:
- Vach chuén, dich 60 — 80 m.
- Gach xay dung, rd, quang ganh
- Nhac bai hat: Chau yéu c6 cha cong nhan, Lén 1én chau 1ai may cay...
II1. CAch tién hanh
HDI: Khoi dong
- C6 cho tré doc tho “Bé 1am bao nhiéu nghé”
- Trd chuyén vé ndi dung bai tho.
- C6 dan dat vao bai
- Cho tré di tham khu cong nghiép thanh doi hinh vong tron va thuc hién cac kiéu di trén nén nhac bai hat “Chau yéu c¢o chi
cong nhan” vé doi hinh 3 han ngang
HD2: Trong dong
Bai tap phat trién chung: Tép lin 1 41 x 4n
- Tay 1: Hai tay dang ngang, gap sau gay
- Chan 2: 2 tay chdng hong timg chan ra trude khuy goi.
- Bung 3: Hai tay Ién cao cli gap nguoi
- Bat 4 : Bat luan phién chan trudc chan sau.
* DPTNM: - Bat 4 : Bat luan phién chan trudc chan sau.
- 14n 2: Tré tap két hop bai hat “Lon 1én chau lai may cay”
Van dong co ban: Chay cham 60-80m
- Gi6i thiéu quing dudng ma dén khu céng nghiép rat xa. Vay c6 nhitng cach nao dé vuot qua con dudng?
- Cho tré néu y tudng cuia minh.



- CO gidi thi€u van dong “Chay cham 60 -80m”

- C6 chay mau 1 lan, khong phan tich

-Lan 2 vira chay vira phan tich: Co dimg & vach xuét phat chan trude chan sau, mot tay dua ra trudc mot tay dua ra sau,
ngudi hoi khom vé phia trude. Khi c6 hiéu 1énh c6 bat dau chay cham, khong voi vang, khong chay nhanh giit sirc dé chay
dugc doan duong dai 60m - 80m. Khi chay nhé danh tay nhip nhang cing vai nhip chay ctia chan. Chay dén dich nhe nhang
di vé phia cudi hang.

- Cho 2 tré chay mau. C6 quan sat nhan xeét, stra sai cho tré.

- C6 cho tung thanh vién cua 2 doi thuc hién van dong. C6 quan sat nhan xét, sura sai cho tre.

- Cho t6, nhom thi dua d6i cung chay cham 60 — 80m.

* C0 hoi tén van dong

* Tro choi vin dong: “chuyén gach .

- C6 gidi thiéu tro choi,cach choi: Co chia 16p thanh 3 nhém. Nhiém vu ctia mdi nhom nhit gach cho vao quang, 2 ban mot
chung ta s& nhat gach xép vao 16 va ganh gach chuyén vé 16 ctia doi minh c6 di chuan bj trén day.

- Luat choi: Thoi gian béng mot ban nhac do1 nao chuyén duoc sb gach xay vé 16 ctia doi minh nhanh nhéat, nhiéu nhat doi
d6 gianh chién thang.

- C6 nhén xét két qua choi cia 3 doi.

HD3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang két hop hit thé sau va hat “Chau yéu ¢b cht cong nhan”

- Két thuc gio hoc

IV. Panh gia tré hang ngay

1. Tinh hinh sttc khoe

. Tre khoe manh an toan khi tham gia hoat dong, khong mét moi. Tré co v€ sinh ca nhan gon gang sach s&, khong méc bénh
theo mua.Treé co trang thai tinh'than on ‘dinh, an'toan'ca vé vat chat va tinh than

...............................................................................................................................................

3. Kién thuc, k§ nang . .
.Iré chu ¥ tap.chung chay theo duing yéu. cau. cua. ¢0, tham, gia tich.cuc.vao.cac hoat dong hoe va.tro.chol.............



Thir 4 ngay 11 thang 12 nam 2024
Linh vuc phat trién : Phat trién tham mi ]
. Hoat dong hoc : Day hat “Chau yéu co6 chu cong nhan” St:Hoang Van Yén
1.Muc dich yéu cau o
-Tré thudc bai hat, hat rd 101 ,dung giai di€u bai hat, nhd tén bai hat, tén tac gid. Tré thé hién dugc tinh cdm ctia minh qua bai
hat.Tré thich nghe c6 hat va tham gia tro choi
- Rén cho tré c¢6 k¥ nang hat ding nhac. ,
-Tre hung thi tham gia vao cac hoat dong. Gido duyc tré biét yéu quy kinh trong c6 chi cong nhan.
2.Chuan bi ‘ ‘
-Dan nhac,vi tinh c6 cac bai hat vé chu dé.
-Dung cu ’ém nhac
- 3 ban, xac x0
- Hinh anh céc c6 cht cong nhan dang lam viéc
3.Céch tién hanh
* HD 1:Bé cung tro chuyén
- C6 cung tré tro chuyén vé chu dé
- Cho tré xem 1 sb hinh anh ctia cac c¢6 chti cong nhan dang lam viéc(vira xem vira trd chuyén)
+ Pay 1a hinh anh cua ai?
+ Céc ¢6 chu ay dang lam gi?
- C6 dan dat giGi thiéu bai hat “Chau yéu c6 chli cong nhan” —St:Hoang Vin Yén
*HD2: Bé tdp lam ca si.
- C6 hat 1an 1 : Hat dang giai diéu bai hat,hat rd 101 két hop anh mat ,nét mit , ctr chi ,diéu bo.
- C6 hat 1an 2 két hop voi nhac
- C6 bit nhip cho tré hat 2-3 1an( C6 stra sai cho tré)
- Cho tré hat 2 1an két hop véi nhac ( ¢o stra sai)
- Cho tré hat dudi nhiéu hinh thirc: tap thé, nhom, ca nhan ( 6 quan sat stra sai )
- C6 dam thoai voi tré vé tén bai hat, tén tac gia.



=>GD tré yéu quy kinh trong nhitng ngudi tho cong nhan va giit gin san pham cta cac cd cha cong nhan 1am ra.

* HD 3: Tro choi @m nhac

- CO gidi thi¢u tén TC "Thur tai nghe nhac”

- Cach choi: Co6 chia le}m 3 d6i va mdi doi s& ding vé 3 ban cua 3 ,d(f)i, tai chung minh pha}i nghe that tinh. khi ¢6 m& dén bai
hat nao ching minh biét tén bai hat do, thi ching minh hay dung sac x6 c6 cua doi minh lac dé gianh quyén tra 161

- Luat choi: Doi ndo lac sac x6 nhanh nhat doi do gianh dugc quyén tra 10i. Doan sai s€ nhuong quyén tra 161 cho doi ban.
- Cho tré choi 2-3 lan.

- C6 dong vién khuyén khich tré choi

* HD4: Loi ca tang bé

-C0 gi6i thiéu tén bai hat “Xe chi ludn kim” Dan ca quan ho Bac Ninh.

- C6 hat cho tré nghe 1an 1 két hop véi anh mat, nét mat thai do.

- Lan 2 ¢6 hét két hop voi mua minh hoa.

- PT: Tén bai hat ?Tén lan di€u dan ca.

Panh gia tré hang ngay

2 Thai d§ cam xuc, hanh vi cua tré i )
- Tré tich cuc chu dong tham gia cac hoat dong c4 nhan, nhom, tap thé trong ngay cung c6 va cac ban. Choi doan két voi ban.
K}}éng . géymé.t é@ é.n ké.t’ 'khéﬂ g déﬂ‘h Hhau ...............................................................................................

3 Kién thirc k¥ ning cua tré

....................................................................................................................................

..................................................................................................................................................



Thir 5 ngay 12 thang 12 nam 2024
Linh vuc: Phat trién nhin thirc
. beé tai: Kham pha muoi
I.Muc dich yéu cau
- Tré biét duge mot sd dic diém, tich chat, tac dung cua mudi: Mudi 1a chét ran, mudi mau tréng, ¢4 vi man, mudi chim &
trong nudc, biét dugc mudi tan trong nudc. Biét mudi duge lam tir nudc bién.Nhan biét duoc 1 sb cong vi¢c lam mudi cla
nguoi lao dong mién bién.
- Rén cho tré c6 kha ning quan sat, ghi nhd , hinh thanh cho tré k¥ ning pha mudi tan trong nudc
- Tré hung th tham gia vao cac hoat dong cung c6. GD tré thudng xuyén xic miéng bang nudc mudi dé raing miéng sach sg.
II. Chuan bi
- 3 lo nhya dung mudi, 3 cai dia
- Cdc, nudc, thia, khan lau, khay du cho tré hoat dong
- Video vé& quy trinh 1am mudi.
- G6i mudi nho ( 30 gbi),
- Nhac bai hat: “a san san”
- Hop qua bén trong c6 san pham cua cac nghé, dung cu ctia mot sd nghé
I1L. T6 chirc hoat dong:
Hoat dpng 1: Chiéc hgp diéu ki
- C06 gidi thi€u mon qua cd tang 16p
- Co cho tré Ién kham pha mon qua
- Céc con tim duoc san pham cta nghé nao?
- C6 khéi quat: Cac san pham, d6 ding ma cac con vira khdm pha 13 san pham cua rat nghidu nghé trong xa hoi
- Hoat djng 2:Bé kham phd vé “ Muo6i”
- C6 cho tré choi “ Troi toi, troi sang” Co dua ra lo dung mudi.
+ Céc con doan tré doan xem trong lo dung gi?
+Vi sao con lai doan day 1a mubi?



- Pé mudn biét xem c6 dung 1a mudi khong c6 moi c/c chia lam 3 nhém ngdi quan sat

- Chung minh hay quan sat xem c6 c6 dia gi day?

- C6 moi 3 nhom hdy quan sat xem mubi c6 dic diém gi

- C6 moi dai dién cua 3 nhém dua ra nhan xét mudi ¢ dic diém gi?

- C0 khai quat cho tré hiéu: Mudi 14 chét rin, hat mudi mudi mau tréng, mudi ¢6 vi min .

+ Céc con thir doan xem khi cho mudi vao nudc thi diéu gi s& xay ra?( ¢6 cho nhiéu tré tra 10i)

- C6 hudng dan tré cach 1am thi nghiém.

- C6 moi dai dién cta 3 nhom Ién 1y d6 dung va 1am thi nghiém, nhan xét thi nghiém ctia nhém minh

- C6 khai quat lai : Khi cho mudi vao nuéc mudi chim & trong nudc, mudi tan duge trong nude, nude lic ndy cling c¢b vi
man.

+ C6 d6 ching minh mudi dugc lam tir dau?

- Pé biét mudi duoc lam tir dau va quy trinh lam mudi ntn ¢6 moi c/c cing dén tham 1 lang nghé 1am mubi

- Cho tré xem doan clip vé cac budc lam mudi: Vira xem vira trao doi vé6i tré ndi dung doan clip.

- Cho tré nhéc lai mot s6 bude 1am mudi.

+ Pé 1am ra dugc mudi phai lam ntn?

- C6 khai quat lai cach lam muébi cho tré hiéu: Pé lam ra duwoc mudi phai qua cac budc nhu : Lam san trai 1 16p cat mong 1én
san bang, nudc bién dugce dua vao san phoi qua hé théng céng muong, sau d6 miic nude da chat loc d6 18n 6 két tinh dé phoi
va tao thanh mudi va sau d6 cao gom va thu lai va dung xe cat kit chd hodc thing ganh van chuyén vé kho chira va sau do
dong goi ban ra thi truong cho nguoi tiéu dung. Co cung tré 1am dong tac ( Cao mudi, ganh mudi)

+ Mubi duoc st dung hang ngay nhu thé nao ?

- C6 khai quat cho tré hiéu tac dung cua mudi: Mudi dung dé 1am gia vi ndu an, 1am ra céc loai bot canh, dé pha ché lam
nudc rira, sat tring vét thuong, 1am nude xic miéng ... cho rang miéng sach sé vi vay cac con phai thudng xuyén xic miéng
bang nudc mudi.

Hoat dpng 3: Luyén tdp, tro choi

TC1 : Chuyén mubi vé kho



- Céch choi: Cac ban s€ chia thanh 2 doi1 vugt qua con dudng hep tir rudng mudi, va léy mudi dem vé kho dé ché bién , mdi
luot di chi dugc dem 1 bao mubi.
- Luat choi : Thoi gian 1a mot ban nhac ddi nao chuyén duge nhiéu mudi doi d6 ganh chién théng.
- CO nhan xét tré choi;
TC2 ; Bé cham chi
- Céch choi: Cac con hay chia lam 3 doi phu gitip cac cht céng nhan dong gbi mudi vao hop .
Luat choi : Thoi gian 1a mdt ban nhac do1 nao dong duoc nhiéu mubi doi dé ganh chién thrfmg.
IV. Danh gia tré hang ngay
1. Tinh hinh strc khoe

.........................

2. Thai dg, cam xuc, = . oL . . & . , . . A s
- Trong g10' dn mot sO tré an con cham, ro1 vai do an. Hanh vi trang thai cam xuc phu hop hoat dong. Yéu thich
hoat' dong turong tac tot cung ¢6 'va cac ban. Co théi quen 1€ giao ot trong gio an.

........................................................................................................................................................................................................

..........
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Thir 6 ngay 13 thang 12 nam 2024
Linh vuc phat trién: Phat ngon ngir
Pé tai : Day tré doc thudc bai tho “ Bé 1am bao nhiéu nghé” Tac gia: Yén Thao

I. Muc dich yéu cau:
- Tré thudc, nhé tén bai tho, tén tac gia. Tré biét duoc cong viée cac nghé trong x4 hoi nhur nghé (tho xay, nghé tho md, nghé
tho han, nghé thdy thudc, nghé cd nubi..)
- Tré doc dién cam bai tho “ Bé lam bao nhiéu ngh&”. Biét ngit giong dung chd, biét thé hién ngit diéu. Rén kha ning ghi
nhod ¢6 chu dinh
-Tré biét kinh trong nguoi lao dong. Tré yéu quy cac nghé va biét gilt gin san pham lam ra ctia cac nghé trong xa hoi.
II. Chuan bi
- P6 dung, Tranh bai tho
+ Nhac “Chau yéu c6 chti cong nhan”
II1. Tién hanh
* HP1: Nhirng nghé bé biét

- Cho 16p hat bai: “Chau yéu c6 chti cong nhan”
- Céc con vira hat bai hat néi vé ai?
- Vay cong vi€c cua cac chu cong nhan 1a gi?
- Con cua cac ¢6 cong nhan la gi?
- Hang ngay cac con ¢6 com an la nho ¢6 ai lam ra?
- Vay cong viéc cua cac bac nong dan l1a gi?
- C6 khai quat va dan dit bai tho “ Bé 1am bao nhiéu nghé&” tac gia Yén Thao
*HP2: Bé doc tho hay “ Bé 1am bao nhiéu nghé”

- C6 doc dién cam lan 1 két hop anh mét, nét mit, cir chi, diéu bod

- C6 vura doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

- Bai tho con duoc cac hoa si vé thanh tranh nita, cac con hiy nghe c6 doc thém lan nita nhé!

- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa.
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- Giang ndi dung: Céc con a! Trong bai tho vira rdi néi vé rat nhiéu nghé trong xa hoi day va mdi nghé déu mang lai nhiing
loi ich riéng cho xa hoi. Em bé trong bai tho di duoc thir sttc minh 1am rat nhiéu nghé khi trén 16p. Nhung khi trd vé nha thi
bé van 1a “Cai cin” cta me.

- C6 giang mot so tir kho

+ Tho né: 13 mot céng viée ctia ngudi lam tho xay.

+Tho mo: 1a nhitng cong nhan lam ¢ dudi mo dé dao than.

+ Tho han: La nhitng ngudi 1am cong viée han sit dé tao ra nhitg san phim gitp ich cho con ngudi.

+ Thay thudc: 1a mot tén goi khac ciia nghé bac si.

+ T06 nuoi: La nhitng c6 gido cham soc nhiing em bé nho.

- Bay gi0 ¢6 moi cd 16p cung doc bai tho nhé.

- C6 moi to - nhém- ca nhan

- CO chu y sura sai cho tré

- Cac con vura doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

- Khi & nha tré em bé di 1am nhitng nghé nao?

- Nghé tho né lam gi?

- Nghé tho han lam gi? Nghé thg mo 1am gi?

- Nghé thay thudc lam gi?

- Nghé ¢6 nudi 1am gi?

- Khi chiéu vé véi me em bé lai 1a gi?

- Cong viéc cua cd chu cong nhan rat vat va vay cac con c6 yéu quy cic cd chu cong nhan khong?

- Cb cho tré doc lai bai tho 1an cudi “Bé 1am bao nhiéu nghé” that hay 1 14n nira nhé!

=> Gi4o dyc: Trong xa hoi chiing ta c6 rat nhiéu nghanh nghé khac nhau va mdi nghé déu mang lai nhiing loi ich riéng cho
xa hoi. Do vay cac con phai biét yéu lao dong va kinh trong ngudi lao dong nhé! Hang ngiy bé me chung ta da rat vat va
lam viéc dé kiém tién nuoi chiing ta nita do vy cac con ciing phai ¢ gang chim ngoan hoc gioi dé trg thanh con ngoan tro
gidi clia ba me va thiy co nhé!

*HD3: Bé yéu co chi cong
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- Céc con hay hat “chau yéu c6 chu cong nhan” nao cho tré di vong tron
IV/ Danh gia tré

1. Tinh trang sttc khoe cua tré¢,. | . . )
-Tré khde manh, an toan ca vé€ thé chat va tinh than trong sudt qué trinh hoat dong mdt ngay ¢ trén 16p cung cd va cac ban

..C6 hanh vi.trang thai cam xiic phu hop voi hoat, dong tu. gidc trong mot sO hoat dong lag dong tap.the va hoat dong ¢4, ...
3 i%}%% thirc k§ nang cua tré
... Mot sb.tré. tré.chua chi doc the: cliing.cd, tré. doc. cOn nZong Chra. QUGECEG. TANG. -1+ +-vevtneerneeineiii et eieenen
...Tre humng thi hat va dong theo 101 bai hat hat cung co vacacban
BAN GIAM HIEU TO TRUONG CM NGUOI LAP KE HOACH
HIEU TRUONG
Thng > s %W‘/ Mok o ommnine
20:02:26 0:U6:5 TR e h o thiree
SO S Neuydn ThiNga  SmoriCARs Duwong Thi Thio  SmarCARS
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Thur 7 ngay 14 thang 12 nam 2024
Linh vuc: PTNT
Pé tai: Po do dai 1 vat bang 1 don vi do
I/ Muc dich yéu cau.
- Tré biét cach do d6 dai mot vat béng mét don vi do, biét so sanh va dién dat két qua do.
- Tré ¢6 ky nang sur dung thudc do dé do vat can do. Rén thao tic do do dai cho tré. Phat trién kha nang ghi nhd, kha ning
dién dat 16i noi, phat trién k¥ nang hop tac, kha ning lam viéc theo nhoém khi tham gia cac hoat dong
- Tré tich cyc tham gia vao cac hoat dong.
II. Chuén bi
- Mbi tré mot rd d6 cung c6 thude do, phan may, thé sd 1-3
- C4c tAm vai da mau sic.
- Giy trang, gidy mau, mot so do dung trang tri, keo....
- 2 bang c6 gan mot sd do dung dé tré do.
- Nhac bai hat: Chau yéu c6 chu cong nhan
II1. Tién hanh
* On dinh t6 chirc
- C6 cung tré hat bai “ Chau yéu c6 chti cong nhan”
- Tro chuyén cing tré vé bai hat.
- G161 thi€u chuong trinh: Nhitng cong nhan ti hon
1. HD1: Phin thi "Ai nhanh hon"
- C6 cho tré nhay bat éch dé do doan duong dén tham du: "Nhimg cong nhan ti hon" bang bao nhiéu lan bat.
- Kiém tra két qua:
+ Con dém duoc bao nhiéu budc nhay?
+ Ai 6 két qua gidng ban?
=> Dan dat vao bai.
2. HP 2: Day tré do mdt vat bing mét thuéc do
- Tré 1ay d6 dung va chon 1 manh vai vé chd ngoi
- Yéu cau tré dan manh vai 1én bang sao cho mép trai ciia manh vai tring khit véi mép trai ciia bang.
+ Cho tré nhan xét vé manh vai?
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* C6 do mau va phan tich cach do: Tay trai cam thudc do, tay phai cam phan, do chiéu dai manh vai tir trai sang phai. Dat
thudc do sao cho dau bén trai ctia thude do trung véi mép dau tién ctia manh vai, canh dudi cua thude do triung khit véi canh
dudi ctia manh vai, dung phan vach dau dau bén phai cta thuéc do. Nhac thude do 18n va tiép tuc dit thude vao vach vira
danh dau. Ctr tiép tuc lam nhu vay cho dén khi do hét manh vai.

- Cho tré dém két qua do va gan thé sb tuong tng.

* Tré do:

- Yéu cau tré ding thudc do va nhan xét

+ Manh vai ctia con bang my 1an thudc do

+ Cho tré dém sb doan do duoc va dit thé sb tuong ing

- C6 cung tré kiém tra két qua:

=> C6 chdt KT: Bé do do dai 1 vat bang 1 don vi do. Ta dung 1 thudc do dé do vat d6. S6 1an thude do s& 1a két qua 4o dai
cuia vat can do.

3. HD 3: Bé thong minh

*Tro choi 1: Bé do giéi

- Céch choi: Chia tré thanh 2 d61, cac thanh vién trong doi lan luot 1én do vat trén bang

- Luat choi: Mbi ban chi duoc do 1 1an, sau khi do xong, ciing nhau dém sb doan va gan s6 twong tmg. Trong thoi gian 1 ban
nhac, doi nao xong trudc va do chinh xac doi do chién théng.

- Nhan xét két qua choi.

* Tro choi 2: Trang tri khan tang c6 thg may

- Madi tré 1 to giéy gid lam khan, yéu cau tré do chiéu dai ctia khan, vach cac doan cta thude do trén khan, sau d6 cho tré
trang tri khin bang cac nguyén hoc liéu theo y thich cia tré

- Nhan xét va két thuc tiét hoc.

IV. Panh gia cudi ngay

2.Trang thai cam xuc:
- Tré.y€u thich.cac.hoat.dong.cung co.va.cac ban.trén lop. Luon.chiu.dong.tich.cuc tham gia moi.hoat dong. Choi vui ve. doan ket

..............................................................................................................................................................................................
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