VI. KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC NHÁNH I. TRƯỜNG MẦM NON THÂN YÊU
Thứ 2 ngày  08  tháng 09 năm 2025
Lĩnh vực: PTTC
Hoạt động học: Bò chui qua cổng bằng bàn tay cẳng chân
TCVĐ: Nhảy theo hướng bàn chân
I. Mục đích yêu cầu
- Trẻ nhớ tên vận động, biết bò bằng bàn tay và bàn chân giữa 2 đường kẻ rộng 40cm, dài 4-5m .
- Rèn sự khéo léo kết hợp nhịp nhàng tay nọ, chân kia để bò theo hướng thẳng. Trẻ nhanh nhẹn mạnh dạn tự tin.
- Trẻ tích cực tham gia vào các hoạt động. Giáo dục trẻ chăm tập thể dục thể thao để cơ thể khỏe mạnh.
II. Chuẩn bị
- Hai cổng chui
- Hình đôi bàn chân quay các hướng khác nhau
III. Cách tiến hành
 HĐ1: Cùng bé đi siêu thị
- Cô cùng trẻ hát bài “Vui đến trường” Trò chuyện về bài hát.
- Cho trẻ đi siêu thị để mua đồ chơi, trẻ  đi các kiểu đi và về 3 hàng dọc.
HĐ2:  Bò bằng bàn tay và bàn chân 
- Tập BTPTC: 
+ ĐT1: 2 ra trước, lên cao, sang ngang 
+ ĐT2: 2 tay lên cao nghiêng người sang 2 bên.
+ ĐT3: Cúi gập người tay chạm mũi chân
+ ĐT4: Bật liên tục tại chỗ.
- ĐTNM: ĐT2: 2 lần x 8 nhịp.
- Lần 2 tâp kết hợp với bài hát  “Em đi mẫu giáo”
* VĐCB:
- Cô cho trẻ trải nghiệm các kiểu bò bò thấp, bò cao…
- Cô thống nhất và giới thiệu VĐCB “Bò chui qua cổng bằng bàn tay và cẳng chân”
- Cô tập mẫu lần 1 trẻ quan sát.
- Cô tập lần 2 + phân tích vận động:  TTCB: Sau vạch xuất phát hai bàn tay và đầu gối chân đặt áp sát mặt sàn, mắt nhìn thẳng. Khi nghe hiệu lệnh “bắt đầu” thì cô bò bằng bàn tay, cẳng chân, bò kết hợp chân nọ, tay kia, mắt nhìn 
về phía trước,đến cuối hàng chui qua cổng thật khéo léo sao không chạm vào cổng.  Sau đó đứng dậy và đi về đứng cuối hàng.
- Cô cho 2 trẻ lên tập. Cô sửa sai cho trẻ
- Cho lần lượt từng trẻ lên thực hiện. 
- Lần lượt cho các tổ, nhóm, 2 trẻ một lên thi đua nhau tập bằng nhiều hình thức. Cô sửa sai cho trẻ 
- Tổ chức thi đua 2 đội thực hiện vận động 
+ Con cảm thấy thế nào sau khi thực hiện vận động?
- Đàm thoại tên vận động.
- Cho 2 trẻ lên thực hiện lại vận động.
     *Trò chơi : Nhảy theo hướng bàn chân
- Cô giới thiệu TC: Nhảy theo hướng bàn chân.
- Cách chơi: Trên nền sàn có rất nhiều hình đôi bàn chân quay hướng khác nhau, các con hãy quan sát và nhảy vào từng đôi bàn chân theo đúng hướng trên nền. 
- Luật chơi: Bạn nào nhảy sai sẽ bị loại khỏi cuộc chơi.
- Cô cho trẻ chơi 2-3 lần. Cô động viên khuyến khích trẻ chơi
* HĐ3: Lớp chúng ta đoàn kết
+ Con thấy các bạn lớp mình như thế nào? 
- Cô cho trẻ đi nhẹ nhàng  thả lỏng chân tay và hát bài  “Lớp chúng mình”
- Nhận xét kết thúc giờ học.
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày
1. Tình trạng sức khoẻ của trẻ
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
2. Thái độ, trạng thái cảm xúc và hành vi của trẻ
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
3. Kiến thức và kỹ năng của trẻ:
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
Thứ 3 ngày 9 tháng 9 năm 2025
Lĩnh vực: PTNT
Hoạt động học: Tìm hiểu trường mầm non
I. Mục đích
- Trẻ biết về trường, lớp: tên trường, lớp, đặc điểm, địa chỉ, biết tên cô giáo và các bạn trong lớp.
 - Rèn khả năng quan sát, tư duy, ghi nhớ, phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ.
- Giáo dục trẻ yeu mến trường, có ý thức học tập tốt, biết giữ gìn đồ dùng đồ chơi, biết giữ gìn trường, lớp sạch đẹp.
II. Chuẩn bị
- Tranh ảnh, video về trường mầm non, lớp học và các hoạt động ở trường.
- Nhạc bài hát: Trường chúng cháu là trường mầm non.
III. Cách tiến hành
HĐ1. Bé hát về trường lớp
- Cô và trẻ cùng trò chuyện về chủ đề trường mầm non thân yêu.
- Cho cả lớp hát “Trường chúng cháu là trường mầm non”
HĐ2:  Bé tìm hiểu Trường MN của bé
- Cô cho trẻ kể về ngôi trường học của mình. Sau đó giới thiệu đến trẻ lớp học của trẻ. 
- Cho trẻ quan sát một số video về trường học, lớp học của bé.
   + Trường học của con là trường nào? Địa chỉ ở đâu? 
   + Quan sát ngôi trường con thấy điều gì? 
   + Bên ngoài sân trường có những gì? 
   + Các phòng học nằm ở đâu? Trên cánh cửa các lớp học có gì? 
   + Các phòng học có đặc điểm gì để con nhận biết lớp học? 
   + Các cô giáo ở trường như thế nào? 
   + Đâu là nơi nấu thức ăn cho các con? Nơi đó gọi là gì? 
   + Ở trường các con được học những gì? Được tham gia ngày hội nào? 
   + Khi được tham gia các hoạt động ở trường, lớp con cảm thấy như thế nào? 
   + Con cảm nhận ngôi trường của mình như thế nào? 
   + Con dành tình cảm gì cho cô giáo và các bạn trong lớp?  
   + Con sẽ làm gì để thể hiện tình cảm đối với cô giáo và ngôi trường của mình? 
   + Để xứng đáng là bé giỏi chăm ngoan con phải làm gì? 
- Nhận xét, khen ngợi trẻ. 
- Giáo dục trẻ tình yêu cô giáo, quý mến bạn bè, đi học đầy đủ và nghe lời cô giáo. 
* Cho trẻ chơi trò chơi “Ghép hình”
- Trong mỗi nhóm có một số các mảnh ghép, nhiệm vụ mỗi đội là sử dụng các mảnh ghép để ghép thành hình trường mầm non hoàn chỉnh. Trong thời gian 1 phút, đội nào ghép xong trước và đúng sẽ dành chiến thắng.
HĐ3: Bé trang trí  trường MN thân yêu
- Cô và trẻ cùng làm đồ chơi, đồ dùng trang trí trường mầm non theo sự hướng dẫn gợi ý của cô.  
- Cho trẻ đi lấy các nguyên liệu  và làm theo nhóm.  
- Cô đi hưỡng dẫn, giúp đỡ, cùng trẻ làm. 
- Cho trẻ nói về ý tưởng mà trẻ đang làm. 
- Nhận xét các sản phẩm mà trẻ vừa làm được
- Vui hát Trường chúng cháu là trường mầm non. 
HĐ3: Bé cất gọn đồ chơi
- Cô và trẻ cùng hát “Em yêu trường em”
- Nhận xét kết thúc giờ học. 
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày
1. Tình trạng sức khoẻ của trẻ
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
2. Thái độ, trạng thái cảm xúc và hành vi của trẻ
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
3. Kiến thức và kỹ năng của trẻ:
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................




Thứ  4 ngày 10 tháng 9 năm 2025
Lĩnh vực:  Phát triển ngôn ngữ
Hoạt động học: Kể chuyện cho trẻ nghe “Gà tơ đi học”
I. Mục đích yêu cầu
- Trẻ nhớ tên truyện,nhớ các nhân vật trong truyện hiểu nội dung câu chuyên, tính cách của từng nhân vật trong truyện và nắm được trình tự diễn biến câu chuyện
- Rèn cho trẻ biết dùng ngôn ngữ của mình để trả lời các câu hỏi của cô
- Cô giáo dục trẻ phải chăm chỉ đi học và chơi đoàn kết  với các bạn.Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động
II. Chuẩn bị
- Tranh  truyện "Gà tơ đi học"
- Máy vi tính có nội dung câu chuyện.
- Một số hình ảnh có nội dung chuyện.
III. Cách tiến hành
HĐ1: Cùng nhau ca hát.
- Cô cùng trẻ hát bài hát "Vui đến trường"
- Trò chuyện về bài hát.
- Cho trẻ xem 1 số hình ảnh trên máy tính và trò chuyện về các hình ảnh. 
- Cô liên hệ giới thiêu câu chuyện "Gà tơ đi học"
HĐ2:  Bé thích nghe cô kể chuyện
- Cô kể chuyện cho trẻ nghe lần : Kể diễn cảm+ ánh mắt, nét mắt, cử chỉ, điệu bộ.
- Đàm thoại : Tên câu chuyện ?
- Cô kể lần 2 kết hợp tranh minh hoạ.
- Giảng nội dung câu chuyện: “Câu chuyện “Gà tơ đi học” kể về bạn gà tơ không chăm chỉ học tập mà ngày nào cũng đi học muộn, đến trường mà lại ham chơi nên bạn không biết đọc chữ. Vì không đi học chữ nên khi cô giáo nhờ Vịt xám mang giấy thông báo đi cắm trại về cho Gà tơ mà buổi hôm đó gà tơ đã vắng mặt. Ngày hôm sau Gà tơ đi chơi xa bị lạc đường ngồi khóc ở bụi duối, may thay các bạn đã phát hiện ra và hối hận vô cùng. Kể từ đó bạn Gà tơ cũng chăm chỉ đến lớp và biết đọc, biết viết .
- Đàm thoại  về nội dung câu chuyện. 
+ Trong chuyện có những nhân vật nào?
+ Buổi sáng mẹ gà tơ gọi gà tơ đi đâu?
+ Gà tơ trả lời mẹ ntn? 
- Cho trẻ nhắc lại lời của bạn Gà tơ. 
+ Bạn nào đưa thông báo đi cắm trại cho gà tơ?
+ Sau khi cầm tờ giấy điều gì đã xảy ra? Vì sao?
+ Khi cả lớp đang hát thì đã nghe thấy gì? Tại sao gà tơ lại khóc?
+ Cô giáo đã nói gì với gà tơ? 
+ Gà tơ đã hứa ntn?
- Cho trẻ thuật lại lời thoại của cô giáo và bạn Gà tơ. 
- Cô khái quát lại và giáo dục trẻ phải chăm chỉ học hành để sau này có ích cho bản thân.
HĐ3: Cùng bé xem phim .
- Cô cho trẻ xem  bộ phim hoạt hình “Gà tơ đi học” lần trên máy vi tính.
- Đàm thoại lại tên câu chuyện. 
- Cô và trẻ hát bài " Trường chúng cháu là trường mầm non"
IV. Đánh giá trẻ cuối ngày
1. Tình trạng sức khoẻ của trẻ:
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
2. Thái độ, trạng thái cảm xúc và hành vi của trẻ
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
3. Kiến thức và kỹ năng của trẻ:
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


Thứ 5 ngày 11 tháng 9 năm 2025
Lĩnh vực: PTTC – KNXH
Hoạt động học: Kỹ năng chào hỏi lễ phép
I. Mục đích yêu cầu 
- Trẻ biết chào hỏi lễ phép ông, bà, cha, mẹ khi đi học về, chào cô khi đến lớp, chào các bạn khi ra về. Biết chào hỏi lễ phép khi ở nhà, khi ở trường. 
- Rèn khả năng diễn đạt mạch lạc. Sử dụng một số từ chào hỏi, lễ phép với người lớn. Kĩ năng giao tiếp, trả lời đầy đủ cả câu.
- Trẻ biết kính trọng ông, bà, cha, mẹ, cô, bạn bè. Trẻ thể hiện được tình yêu thương qua lời nói, hành động, cử chỉ.
II. Chuẩn bị
- Cô chuẩn bị phim hoạt hình về lễ phép ở nhà và ở trường
- Tranh ảnh bé ở lớp, bé ăn ở lớp, bé chơi với bạn, bé ra về... 
III. Cách tiến hành
* Hoạt động 1: Lời chào buổi sáng. 
- Cả lớp vui vận động bài hát“Lời chào buổi sáng”
- Trò chuyện cùng trẻ về hàng ngày ai là người đưa trẻ đi học, trước khi đi học và vào lớp con thường làm gì. 
* Hoạt động 2: Dạy trẻ cách chào hỏi
- Cô giới thiệu về câu chuyện “Voi xám và Mèo con” trong câu chuyện có bạn Voi xám được mọi người rất yêu quý đấy. Để biết được vì sao bạn ấy lại được mọi người quý mến như thế, bây giờ các con hãy lắng nghe cô kể câu chuyện “Voi xám lễ phép” nhé!
- Cô kể chuyện sáng tạo bằng rối cho trẻ nghe
- Trò chuyện về nội dung câu chuyện: 
+ Các con vừa nghe cô kể câu chuyện gì? Trong câu chuyện có những bạn nào?
- Bạn Voi xám và bạn mèo con bạn nào ngoan hơn?
- Vì sao bạn Voi xám lại ngoan hơn bạn mèo con nhỉ? (Vì khi gặp người lớn bạn mèo biết chào hỏi lễ phép còn bạn gà thì không).
+ Dạy trẻ cách chào hỏi người lớn!
- Hôm nay cô sẽ hướng dẫn chúng mình cách chào hỏi lễ phép để trở thành một em bé ngoan. 
- Khi gặp cô giáo, bố mẹ các con chào như thế nào?
- Cô làm mẫu: Con chào cô ạ! Con chào bố ạ! Con chào mẹ. 
(Khoanh tay trước ngực, đầu hơi cúi, miệng cười tươi, giọng nói phải to, rõ ràng)
+ Vậy khi gia đình mình có khách thì con có chào không?
+ Các con chào như thế nào?
+ Khi đi học về các con chào ai? Chào như thế nào?  (Chào ông/bà/bố/mẹ/anh/chị…. Cháu/con/em… đi học về ạ!
- Dạy trẻ cách chào hỏi bạn bè!
+ Khi gặp người lớn các con vòng tay lại chào, đầu hơi cúi, thế khi gặp các bạn của mình thì sao? Các con chào như thế nào?
- Cô làm mẫu: (Nhìn thẳng vào bạn và vui tươi đưa tay ngang tầm mắt vẫy chào (Mình chào bạn)
+ Bây giờ các con có muốn trở thành một em bé ngoan được mọi người yêu quý không?
* Trẻ thực hành
- Các con hãy nhìn xem, ai đây? 
- Chúng mình cùng lễ phép chào cô giáo nào?
- Cho 2 bạn lên chào nhau. Cho cả lớp đứng dậy chào nhau.
- Cô nhận xét tuyên dương
* Giáo dục: Để trở thành một em bé ngoan, được mọi người yêu quý thì khi gặp mọi người các con phải biết chào hỏi lịch sự, lễ phép, và phải biết yêu thương giúp đỡ bạn bè nhé!
Hoạt động 3: Tiếng chào theo em 
- Cô hỏi lại trẻ về bài học hôm nay. Cho trẻ cùng chào cô. 
- Cô và trẻ cùng hát “Tiếng chào theo em” và kết thúc hoạt động
IV. Đánh giá trẻ cuối ngày
1. Tình trạng sức khoẻ của trẻ:
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
2. Thái độ, trạng thái cảm xúc và hành vi của trẻ
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
3. Kiến thức và kỹ năng của trẻ:
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Thứ 6 ngày 12 tháng 9 năm 2025 
Lĩnh vực: PTTM
Hoạt động học: Dạy KNCH “Bé đến trường mầm non” - Bùi Anh Tú
TC: Gõ phách theo điệu nhạc.    HN “Lời cô” 
I. Mục đích yêu cầu
- Trẻ nhớ tên bài hát “Em đến trường mầm non”, nhớ tên tác giả, hiểu nội dung bài hát. Trẻ thuộc lời bài hát, cảm nhận được giai điệu âm thanh của bài hát.
- Phát triển kỹ năng nghe, rèn luyện khả năng cảm thụ âm nhạc cho trẻ.
- Thông qua bài học góp phần giáo dục cho trẻ thêm yêu mến cô giáo và yêu thích ca hát.
II. Chuẩn bị 
 Đàn nhạc bài : “Em đến trương mầm non”, “Lời cô” 
- Hình ảnh mẹ đưa con đến trường được cô giáo đón, trẻ được học hát, múa, thơ truyện trong lớp. 
III. Cách tiến hành
Hoạt động 1: Trò chuyện cùng bé
- Gọi trẻ lại gần cô và trò chuyện. 
+ Hôm nay các con đến trường có thấy vui không?
+ Nhìn xem màn hình cô có gì đây?
+ Các bạn nhỏ đi học như thế nào?
- Cô giới thiệu bào hát “Em đến trường mầm non” Có một bài hát rất hay nói về các bạn nhỏ đi học rất ngoan chiếc khăn tay đấy chúng mình lắng nghe cô hát nhé.
 Hoạt động 2: Dạy hát: “Em đến trường mầm non”
- Cô hát lần 1: Cô hát nhẹ nhàng, tình cảm 
- Cô hát lần 2: Kết hợp nhạc đệm.
+ Cô vừa hát tặng chúng mình bài hát gì? Do ai sáng tác?
- Giới thiệu nội dung bài hát:  “Bài hát nói về ngày bé các bạn nhỏ mỗi khi đến trường mầm non, ở đó có các cô giáo yêu thương trẻ, cô hát hay, múa mềm và có cả bạn bè thật vui” Bài hát có ca từ gần gũi, nhịp điệu vừa phải. Khi hát các con hãy thể hiện tình cảm yêu mến, thân thương. 
- Cô cho cả lớp hát cùng cô 2 lần. Cô sửa sai cho trẻ
- Cô cho trẻ hát kết hợp nhạc đệm và biểu diễn bằng các hình thức khác nhau. 
- Nhận xét, tuyên dương trẻ. cô chú ý sửa sai cho trẻ, động viên, khuyến khích trẻ. 
- Hỏi trẻ tên bài hát và tác giả.
- Mời cả lớp hát lại bài hát.
Hoạt động 3: TCAN: “Gõ phách theo điệu nhạc”
- Cô cho trẻ chơi: Cô cho trẻ một đoạn nhạc và gõ phách tre theo điệu nhạc đó. 
- Cho trẻ chơi thử 2 lần. Sửa cho trẻ nếu trẻ sai. 
+ Con thấy trò chơi như thế nào. 
Hoạt động 4. Cô hát tặng bé
- Cô trò chuyện với trẻ về cô và các bạn trong lớp hàng ngày, giới thiệu bài hát “Lời cô” - Đặng Hưng. 
- Cô hát trẻ nghe lần 1, kết hợp nhạc đệm
- Mời trẻ hát cùng cô.
- Kết thúc giờ học. 
IV. Đánh giá trẻ cuối ngày
1. Tình trạng sức khoẻ của trẻ:
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
2. Thái độ, trạng thái cảm xúc và hành vi của trẻ
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
3. Kiến thức và kỹ năng của trẻ:
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................



Thứ 7 ngày 13 tháng 9 năm 2025
Ôn luyện: Bài hát “Bé đến trường mầm non”
I. Mục đích yêu cầu
- Trẻ nhớ tên bài hát “Em đến trường mầm non”, nhớ tên tác giả, hiểu nội dung bài hát. Trẻ thuộc lời bài hát, cảm nhận được giai điệu âm thanh của bài hát.
- Phát triển tai nghe, rèn luyện khả năng cảm thụ âm nhạc cho trẻ.
- Thông qua bài học góp phần giáo dục cho trẻ thêm yêu mến cô giáo và yêu thích ca hát.
II. Chuẩn bị 
 - Đàn nhạc bài : “Em đến trương mầm non”, “Lời cô” 
- Hình ảnh mẹ đưa con đến trường được cô giáo đón, trẻ được học hát, múa, thơ truyện trong lớp. 
III. Cách tiến hành
Hoạt động 1: Trò chuyện cùng bé
- Gọi trẻ lại gần cô và trò chuyện. 
+ Hôm nay các con đến trường có thấy vui không?
+ Nhìn xem màn hình cô có gì đây?
+ Nhìn hình ảnh con liên tưởng bài hát nào? 
- Mời trẻ hát bài hát, các bạn nhận xét. 
 Hoạt động 2: Dạy hát: “Em đến trường mầm non”
- Cô hát nhẹ nhàng, tình cảm kết hợp nhạc đệm.
+ Cô vừa hát bài hát gì? Do ai sáng tác?
+ Bài hát có nội dung như thế nào? 
- Cô cho cả lớp hát cùng cô 2 lần. Cô sửa sai cho trẻ
- Cô cho trẻ hát kết hợp nhạc đệm và biểu diễn bằng các hình thức khác nhau: Hát to, nhỏ, hát nối tiếp, hát theo tổ, nhóm ca nhân kết hợp biểu diễn)
- Nhận xét, tuyên dương trẻ. cô chú ý sửa sai cho trẻ, động viên, khuyến khích trẻ. 
- Hỏi trẻ tên bài hát và tác giả.
- Mời cả lớp hát lại bài hát.
Hoạt động 3: TCAN: “Gõ phách theo điệu nhạc”
- Cô cho trẻ chơi: Cô cho trẻ một đoạn nhạc và gõ phách tre theo điệu nhạc đó. 
- Cho trẻ chơi thử 2 lần. Sửa cho trẻ nếu trẻ sai. 
+ Con thấy trò chơi như thế nào. 
Hoạt động 4. Cô hát tặng bé
- Cô trò chuyện với trẻ về cô và các bạn trong lớp hàng ngày, giới thiệu bài hát “Lời cô” - Đặng Hưng. 
- Cô hát trẻ nghe lần 1, kết hợp nhạc đệm
- Mời trẻ hát cùng cô.
- Kết thúc giờ học. 
IV. Đánh giá trẻ cuối ngày
1. Tình trạng sức khoẻ của trẻ:
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
2. Thái độ, trạng thái cảm xúc và hành vi của trẻ
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
3. Kiến thức và kỹ năng của trẻ:
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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