KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC CHI TIẾT NHÁNH 5: “BÉ ĐƯỢC YÊU THƯƠNG”
Thứ 2 ngày 1 tháng 12 năm 2025
Đề tài: Dạy trẻ kĩ năng không đi theo và nhận quà của người lạ
Thuộc lĩnh vực: PTTCKNXH-TM
I. Mục đích yêu cầu
- Trẻ biết không đi theo và không nhận quà của người lạ.Trẻ biết kêu cứu khi bị người lạ tấn công.
- Rèn cho trẻ ngôn ngữ mạch lạc, trả lời các câu hỏi rõ ràng
- Trẻ hứng thú, tích cực, tự tin khi tham gia vào các hoạt động. Giáo dục trẻ biết tự bảo vệ bản thân tránh sự dụ dỗ của người lạ.
II. Chuẩn bị
- 3 mũ thỏ, 1 mũ sói.
- Mô hình khu rừng,mô hình siêu thị.
- Bim bim, bánh kẹo, đồ chơi.
- Nhạc bài hát.
III. Cách tiến hành
1. Hoạt động 1: Ổn định tổ chức
- Cho trẻ xem câu chuyện “Thỏ trắng và thỏ nâu”.
- Các con vừa được xem câu chuyện gì?
- Thỏ trắng và Thỏ nâu đã gặp ai?
- Điều gì sẽ xảy ra nếu 2 bạn thỏ đi theo sói?
2. Hoạt động 2: Dạy trẻ không đi theo và nhận quà người lạ
- Theo các con người lạ là người như thế nào?
- Đúng rồi đấy các con a! Người lạ là người mà chúng ta không quen biết, không biết tên và không thường xuyên gặp mặt.
- Thế lớp mình đã có bạn nào được người lạ cho quà chưa?
- Vậy khi người lạ cho quà các con có nhận không? Vì sao?
-  Chúng mình chỉ nhận quà khi nào?
- Vậy khi người lạ cho quà là em bé ngoan con sẽ từ chối như thế nào?
Khi đó các con cần xua tay và nói: “Con không nhận đâu ạ!”
- Cô cho trẻ thực hành theo nhiều hình thức tập thể, tổ, nhóm, cá nhân.
- Cô giáo đóng vai người lạ và cho trẻ thực hành kỹ năng từ chối nhận quà của người lạ.
Cô khái quát: Cô thấy các con rất giỏi mặc dù người lạ cho kẹo rất ngon, bim bim rất thơm, đó đều là những đồ ăn mà các con yêu thích nhưng các con đã nhất quyết không nhận không bị người lạ dụ dỗ. Các con phải luôn nhớ là tuyệt đối không được nhận quà của người lạ khi không có sự cho phép của bố mẹ hoặc người thân.
- Vậy khi người lạ rủ đi chơi thì con sẽ làm gì?
Khi đó các con cần xua tay và nói: “Con không đi đâu ạ!”
- Cô cho trẻ thực hành theo nhiều hình thức tập thể, tổ, nhóm, cá nhân.
- Vậy khi mình không đi mà người lạ cứ lôi chúng mình đi thì các con phải làm như thế nào? (hét thật to và nói cứu cháu với nhiều lần).
- 1 cô đóng vai người lạ bắt cóc trẻ.
- Tạo tình huống trong lớp học: Cô cho cả lớp chơi “nu na nu nống” theo tổ, 1 cô đóng vai người lạ vào dụ dỗ bắt trẻ đi.
- Điều gì vừa xảy ra với lớp mình?
- Khi người lạ vào thì các con đã xử lý như thế nào?
Cô khái quát: Đi chơi công viên hay đi siêu thị là điều bạn nhỏ nào cũng rất thích, nhưng các con đã biết từ chối sự dụ dỗ của người lạ. Chúng mình phải luôn nhớ rằng tuyệt đối không được đi theo hay nhận quà của người lạ nhé!
 - Hôm nay cô đã dạy chúng mình kỹ năng gì?
 - Cô khái quát lại những kỹ năng đã dạy trẻ cho trẻ khắc sâu hơn.
 - Mở rộng: Khi được bố mẹ cho đi công viên, siêu thị hay đến những nơi đông người các con nhớ là không được chạy nhảy lung tung phải luôn theo sát bố mẹ. Nếu không may bị lạc các con sẽ tìm đến cô bán hàng hoặc bác bảo vệ họ sẽ giúp các con tìm lại bố mẹ, tuyệt đối không đi theo người lạ nhé!
3. Hoạt động 3: TC củng cố:  Đi siêu thị
+ Cách chơi: Các bạn sẽ đóng vai người đi siêu thị mua hàng. Trong siêu thị có rất nhiều người nhiệm vụ của chúng mình là tuyệt đối không được đi theo và nhận quà của người lạ.
+ Luật chơi: Bạn nào không đi theo và nhận quà của người lạ sẽ giành chiến thắng.
+ Trẻ đi siêu thị
IV.Đánh giá cuối ngày
1.Tình trạng sức khoẻ

2.Trạng thái cảm xúc: 

3. Kiến thức, kĩ năng :




















Thứ 3 ngày 2 tháng 12 năm 2025
Lĩnh vực:Phát triển thể chất
Đề tài: Bật tại chỗ
TCVĐ: Chuyền bóng
I. Mục đích yêu cầu
- Trẻ nhớ tên vận động, trẻ biết nhún bật tại chỗ và  tiếp đất bằng 2 mũi bàn chân. 
- Rèn kĩ năng bật tại chỗ. Phát triển các tố chất vận động, phát triển cơ chân cho trẻ 
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia các hoạt động. Giáo dục trẻ thường xuyên tập thể dục giúp cơ thể khoẻ mạnh.
II.Chuẩn bị
- Sân tập sạch sẽ, bằng phẳng. 
- Vạch xuất phát, bóng.
- Nhạc bài hát: “Cả nhà thương nhau”, “ Niềm vui gia đình” 
III.Tiến hành 
HĐ 1: Cùng bé khởi động
- Cô cùng trẻ trò chuyện về chủ đề đang học 
- Cô dẫn dắt cho trẻ trẻ đi các kiêu đi khác nhau: đi nhanh, chậm, khom lưng, chạy ... theo hiệu lệnh của cô về đội hình vòng tròn
HĐ 2: Trọng động
* Cho trẻ tập bài tập PTC
- Cô cùng trẻ tập lần 1 kết hợp nhịp đếm mỗi động tác 2l x4nhịp
+ Động tác 1 Đưa hai tay ra trước hạ xuống 
+ Động tác 2: Đứng co duỗi từng chân
+ Động tác 3: Cúi gập người về phía trước , tay chạm mũi bàn chân
+ Động tác 4: Bật tại chỗ
- Lần 2 kết hợp bài: “Cả nhà thương nhau”
+ ĐTNM: động tác 4
* VĐCB: Bật tại chỗ
 - Cô cho trẻ trải nghiệm vận động cô bao quát lớp
- Cô giới thiệu vận động cơ bản: Bật tại chỗ
- Cô tập mẫu lần 1cho trẻ quan sát, không phân tích.
- Cô làm mẫu lần 2 kết hợp với  phân tích vận động:Tư thế chuẩn bị cô đứng trước vạch xuất phát, hai tay cô chống hông mắt nhìn thẳng về phía trước khi có hiệu lệnh cô khụy gối lấy đà cô dùng chân bật mạnh tại chỗ và cô tiếp đất bằng nửa bàn chân trên và hạ cả bàn chân xuống. Sau khi bật xong cô đi về cuối hàng đứng. 
- Mời 2 trẻ lên tập ( bạn nhận xét, cô sửa sai)	
- Lần lượt cho 2 trẻ lên tập ( cô sửa sai cho trẻ)
- Cho thi đua tổ, nhóm, cá nhân lên tập( cô sửa sai cho trẻ)
- Cho cả lớp thực hiện lại vận động 1 lần
- Đàm thoại: Cô vừa dạy chúng mình vận động gì?
* TC: Chuyền bóng
+ Cách chơi:  Cô chia lớp thành 2 đội là đội đỏ và đội vàng nhiệm vụ của 2 đội  là từng bạn 1  sẽ lên lấy bóng chuyển về rổ của đội mình đội đỏ chuyển về rổ của đội đỏ. Đội vàng sẽ chuyển về rổ của đội vàng  thời gian là 1 bản nhạc kết thúc bản nhạc đội nào chuyển được nhiều bóng đội đó sẽ giành chiến thắng  
+ Luật chơi: Mỗi bạn chỉ được cầm 1 quả bóng nếu sai thì sẽ ko được tính
- Cho trẻ chơi 2-3 lần - Nhận xét trẻ chơi
HĐ 3: Hồi tĩnh
- Cô cho trẻ đi nhẹ nhàng xung quanh lớp 2-3 vòng.
IV. Đánh giá cuối ngày
1 Tình trạng sức khỏe trẻ

2 Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ

3 Kiến thức kĩ năng của trẻ






Thứ 4 ngày 3 tháng 12 năm 2025
Lĩnh vực: PTNT
Đề tài: Gộp nhóm đối tượng trong phạm vi 3, và đếm đến 3 .
I. Mục đích:
- Trẻ biết đếm đến 3, biết gộp chung 2 nhóm đối tượng có số lượng trong phạm vi3
- Rèn kĩ năng gộp, đếm.quan sát chú ý.
- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động. Giáo dục trẻ chú ý trong giờ học.
II. Chuẩn bị:
- Mỗi trẻ 1 rổ nhựa đựng 3 hình tròn nhỏ
- 2 ngôi nhà. Một số đồ dùng đồ chơi có số lượng là 1, 2,3
III.Cách tiến hành
Hoạt động 1: Ổn định tổ chức- gây hứng thú
-Cô cùng trẻ hát và vận động bài “ Cả nhà thương nhau”
-Cô cùng trẻ trò chuyện về chủ đề
Hoạt động 2:Bé thông minh
Phần 1: Ôn đếm đến 3
- Cô cho trẻ đi thăm quan nhà bạn búp bê.
+Cô hỏi trẻ nhà búp bê có bao nhiêu người?
-Cô cho trẻ đếm 
Phần 2: Gộp 2 nhóm đối tượng trong phạm vi 3 và đếm
Cô cầm 3 hình tròn trên 2 tay (tay phải 1 hình – tay trái 2 hình) chơi tập tầm vông cho trẻ đoán trên tay cô có gì? Cô cho trẻ đếm số hình tròn trên từng tay
=) Tay phải có 1 tay trái có 2 vậy cả 2 tay có tất cả là bao nhiêu? Muốn biết được cả 2 tay có tất cả là bao nhiêu thì chúng ta phải làm gì?(Gộp chung số hình ở 2 tay vào 1 chỗ và đếm)
Cô gộp 1hình tròn vào tay có 2 hình tròn và cho trẻ đếm?
Cô hỏi gộp chung số hình tròn ở 2 tay vào ta được tất cả là bao nhiêu hình tròn?
Cô đổi ngược lại cho 2 hình tròn gộp vào 1 hình tròn thì được mấy hình?
Cho trẻ lấy tất cả hình tròn lên 2 tay , cô bảo trẻ xòe tay , sau đó cho trẻ gộp lại bảo trẻ đếm xem trên tay trẻ có mấy hình tròn?
=) Sau những lần gộp cô nhấn mạnh lại
Hoạt động 3: Luyện tập
TC1:“Đội nào giỏi”
- Cách chơi: Cô chia trẻ làm 3 nhóm, mỗi nhóm cô phát 1 bức tranh có các thành viên trong gia đình được gắn sẵn nhưng chưa đủ số lượng 3. Yêu cầu các nhóm hội ý và gắn thêm thành viên cho đủ mỗi nhà có 3 thành viên
- Luật chơi:Thời gian là 1 bản nhạc, đội nào gắn quả đúng và nhanh là đội chiến thắng
- Cô tổ chức cho trẻ chơi
- Cô nhận xét kết quả chơi, khích lệ động viên trẻ
TC2:Hái qủa tặng bà
- Cách chơi: Cho chia mỗi bạn 1 rổ, trong rổ có 1 hoặc 2 quả. Yêu cầu trẻ đi thêm quả vào rổ của mình cho đủ số lượng là 3 quả
- Luật chơi: hái quả đúng yêu cầu của cô
+ Cô tổ chức cho trẻ chơi.
+ Cô bao quát hướng dẫn trẻ chơi.
- Cô nhận xét kết quả chơi
IV. Đánh giá cuối ngày
1.Tình trạng sức khoẻ : 

2.Trạng thái cảm xúc: 

3. Kiến thức, kĩ năng, thái độ :







Thứ 5 ngày 4 tháng 12 năm 2025
Lĩnh vực: PTNN
Đề tài: Kể chuyện cho trẻ nghe “Ngôi nhà yêu thương”
I. Mục đích yêu cầu
- Trẻ biết tên truyện, các nhân vật trong truyện, trẻ hiểu nội dung truyện
- Trẻ trả lời các câu hỏi của cô đủ câu, rõ ràng, mạch lạc.Trẻ có khả năng chú ý quan sát và phát triển tư duy ngôn ngữ ở trẻ.
- Trẻ biết lắng nghe cô kể truyện và hứng thú tham gia học.GD trẻ: Giáo dục trẻ biết quan tâm, yêu thương, vâng lời bố mẹ.
II. Chuẩn bị
- Nhạc bài hát : “Cả nhà thương nhau”
- Tranh truyện “ Ngôi nhà yêu thương”, sa bàn rối tay truyện: “Ngôi nhà yêu thương”
III Tiến hành
Hoạt động 1: Trò chuyện cùng bé
- Cô trò chuyện với trẻ về gia đình
- Đặt câu hỏi:
+ “Trong gia đình con có những ai?”
+ “Mọi người trong nhà mình như thế nào với nhau?”
- Cô giới thiệu: “Hôm nay cô sẽ kể cho các con nghe một câu chuyện thật hay về một gia đình luôn yêu thương nhau. Câu chuyện có tên là ‘Ngôi nhà yêu thương’.”
 Hoạt động 2: Bé nghe kể chuyện
- Cô kể lần 1:diễn cảm bằng lời kết hợp cử chỉ, điệu bộ
- Cô vừa kể cho lớp mình nghe câu chuyện gì?
-Cô giảng nội dung: Bố Gấu, Mẹ Gấu và Gấu Con sống trong một ngôi nhà nhỏ đầy tình yêu. Mỗi ngày, bố mẹ đều nói lời yêu thương với Gấu Con. Gấu Con cũng rất yêu bố mẹ và vẽ một bức tranh có nhiều trái tim để tặng gia đình. Cả nhà ôm nhau và gọi đó là ngôi nhà yêu thương
- Cô kể lần 2: Cô kể truyện kết hợp hình ảnh động minh họa
+Đàm thoại
- “Trong câu chuyện có những ai?”
- Vào buổi sáng Gấu bố nói gì?
- Chúng mình cùng bắt chước gấu bố nào?
- Gấu mẹ nói gì với Gấu con?
- Ngôi nhà được gọi là gì?
- Gấu Con vẽ bức tranh gì?
- Vì sao nhà được gọi là Ngôi nhà yêu thương?
* Giáo dục
- Giáo dục trẻ biết quan tâm, yêu thương, vâng lời bố mẹ.
Lần 3: Cô kể truyện kết hợp sa bàn rối tay“Ngôi nhà yêu thương”
Hoạt động 3: Bé vui ca hát
- Cô và trẻ cùng hát và vận động bài hát “ Cả nhà thương nhau”
IV.Đánhgiácuốingày
1. Tình trạng sức khoẻ 

2. Trạng thái cảm xúc

3. Kiến thức, kĩ năng, thái độ :











Thứ 6 ngày 5 tháng 12 năm 2025
Lĩnh vực phát triển: Phát triển thẩm mĩ
Đề tài: Dạy hát:Cả nhà thương nhau
TCAN : Tai ai tinh 
HN: Gia đình nhỏ, hạnh phúc to
I. Mục đích yêu cầu
- Trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả, thuộc bài hát,hiểu nội dung bài hát. 
- Rèn cho trẻ hát to, rõ ràng thể hiện giai điệu vui tươi của bài hát.
- Tích cực tham gia vào các hoạt động. Giáo dục trẻ biết nghe lời, yêu thương người thân trong gia đình
II. Chuẩn bị 
- Nhạc bài hát : “Cả nhà thương nhau” ,“Gia đình nhỏ, hạnh phúc to”
- Mô hình quạt điện, ti vi , 
III. Tiến hành
Hoạt động 1 : Trò chuyện cùng bé
- Cô trò chuyện với trẻ về gia đình
- Cô cho trẻ xem tranh và kể về nội dung, hình ảnh có trong tranh.
- Các con thấy cảnh gia đình trong bức tranh như thế nào ? ( Trong các bức tranh đều vẽ về gia đình có bố, mẹ và các con. Các thành viên trong gia đình sống hạnh phúc, vui vẻ, đầm ấm và sống rất là yêu thương nhau )
- Cô khái quát lại và dẫn dắt trẻ vào bài hát “ Cả nhà thương nhau” 
Hoạt động 2: Giọng hát hay
- Cô hát lần 1: Hát đúng giai điệu bài hát, hát rõ lời kết hợp ánh mắt, nét mặt, cử chỉ,điệu bộ.
- Cô hỏi tên bài hát ? Tác giả?
- Cô giảng nội  dung bài hát  Bài hát nói về tình cảm của các thành viên trong gia đình rất yêu thương nhau, xa thì nhớ gặp nhau thì cười.
- Cô hát lần 2 kết hợp với nhạc
- Cô bắt nhịp cho trẻ hát 3-4 lần( Cô sửa sai cho trẻ)
- Cô cho trẻ hát kết hợp với nhạc 2 lần 
- Cho trẻ hát dưới nhiều hình thức: tập thể, nhóm, cá nhân ( cô quan sát sửa sai )
- Cô bắt nhịp cho cả lớp hát lại một lần 
- Cô đàm thoại với trẻ về tên bài hát? 
- Cô giáo dục trẻ: các con phải biết yêu thương, quý trọng các thành viên trong gia đình mình nhé 
Hoạt động 3 : Trò chơi : “ Tai ai tinh”
- Cô giới thiệu trò chơi: Tai ai tinh 
- Cô giới thiệu cách chơi: Cả lớp đứng thành hình vòng tròn khi cô bật nhạc to thì chúng mình lắc mông mạnh, khi nhạc nhỏ thì lắc mông chậm. Khi cô dừng nhạc thì chúng mình dừng lại 
- Luật chơi: bạn nào làm sai hiệu lệnh thì sẽ bị phạt phải hát một bài 
 - Tổ chức cho trẻ chơi 2 – 3 lần
Hoạt động 4 : Nghe hát bài : “Gia đình nhỏ hạnh phúc to”
- Cô giới thiệu tên bài hát, tên tác giả
- Hát lần 1: kết hợp với điệu bộ cử chỉ
- Lần 2:  kết hợp múa minh họa 
- Cô hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả.
IV. Đánh giá cuối ngày
1.Tình trạng sức khoẻ

2.Trạng thái cảm xúc: 

3.Kiến thức, kĩ năng, thái độ :







Thứ 7 ngày 06 tháng 12 năm 2025
Tên hoạt động chơi – tập có chủ định: Ôn bài hát “Cả nhà thương nhau”.
Thuộc lĩnh vực: Phát triển TCKNXH+TM.
I.  Mục đích yêu cầu :
- Trẻ thuộc lời bài hát, hát đúng giai điệu của bài hát, nhớ tên bài hát, tên tác giả.
- Thể hiện tình cảm hồn nhiên khi lên hát.
- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động. Giáo dục trẻ biết nghe lời, yêu thương người thân trong gia đình
II. Chuẩn bị 
- Nhạc bài hát : “Cả nhà thương nhau” ,“Gia đình nhỏ, hạnh phúc to”
- Mô hình quạt điện, ti vi , 
III. Tiến hành
Hoạt động 1 : Trò chuyện cùng bé
- Cô trò chuyện với trẻ về gia đình
- Cô cho trẻ xem tranh và kể về nội dung, hình ảnh có trong tranh.
- Các con thấy cảnh gia đình trong bức tranh như thế nào ? ( Trong các bức tranh đều vẽ về gia đình có bố, mẹ và các con. Các thành viên trong gia đình sống hạnh phúc, vui vẻ, đầm ấm và sống rất là yêu thương nhau )
- Cô gợi ý cho trẻ nhắc lại tên bài hát: Cả nhà thương nhau
*HĐ2 : Bé hát giỏi.
- Cho cả lớp hát lại bài hát 3- 4 lần. Cô sửa sai khuyến khích trẻ biểu diễn.
- Cô cho tổ nhóm cá nhân thi đua nhau hát kết hợp dụng cụ âm nhạc
- Cô sửa sai khuyến khích trẻ tích cực hứng thú khi biểu diễn. 
TC : Tai ai tinh 
- Cô giới thiệu tên  trò chơi, luật chơi, cách chơi
+ Cách chơi:Hai tay các con chống hông và lắng nghe nhạc khi nhạc nhanh các con lắc hông nhanh, khi nhạc chậm các con lắc hông chậm và khi nhạc dừng các con dừng lại 
+ Luật chơi: Bạn nào làm sai thì sẽ nhảy lò cò.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần
- Nhận xét trẻ chơi, động viên khen ngợi trẻ.
*Hoạt động 3: Nghe hát bài : “Gia đình nhỏ hạnh phúc to”
- Cô giới thiệu tên bài hát, tên tác giả
- Hát lần 1: kết hợp với điệu bộ cử chỉ
- Lần 2:  kết hợp múa minh họa 
- Cô hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả.
IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ

2. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ

3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ
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