KE HOACH HOAT PONG HOQC CHI TIET NHANH 1: “ BE VUI PON TET”
Thur 2 ngay 20 thang 1 nam 2025
Linh vuc: PTTCKNXH + TM
Pé tai: Ngay Tét qué em

1. Muc dich yéu ciu:

- Tré biét mot s6 hoat dong trong ngay tét nhu: GoOi banh trung, di chog tét, di chuc tét... va thé hién tinh cam, cam xuc vui tuoi,
phan khai khi ngay tét dén.

- Rén cho tré k§ ning quan sat va tré 101 duoc mot s6 cau hoi cua co.

- Tré tich cuc hung thl tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy, kinh trong, chic tét ong ba, bd me...
2. Chuén bi:

- May tinh c6 hinh anh vé cac hoat dong trong ngay tét

- Nhac bai hat: * Tét dén roi .
3. C4ch tién hanh

*HD 1: Tro chuyén véi cung bé

- Cb cung tré hat bai hat Tét dén roi

+ C/m vura hat bai hat gi?

+ Tét dén con duoc lam gi?

+ Tét dén cac con dugc bd me cho di dau?

- C6 gido duc tré phai biét chiic tét 6ng ba vao ngay tét. C6 dan dit cho tré xem video vé cac hoat dong trong ngay tét
*HP 2. Ngay tét vui vé

- Cho tré xem video vé cac hoat dong trong ngay tét

+ Con vura dugc xem gi?

+ Tét dén céc ban nhé dugc 1am gi cung bd me?

+ Khi di cho tét ciing bd me con cam thdy nhu thé nao?

+ Khi tét dén con cam thdy nhu thé nao?

+ Moi nguo1, moi nha lam gi dé chuan bi don tét?

+ Khi cing moi ngudi don dep don tét con cam thay nhu thé nao?

+ Ban nao dugc di cho sim Tét?

+ i cho tét ¢/m duoc bé me mua cho nhimng gi?( Quén 4o, gidy déo)



+ Khi dugc bd me mua dd chuan bi don tét con cam théy nhu thé nao?

+ Ngoai mua nhitng d6 cho ¢/m bd me con mua nhitng gi? ( hoa, qua, banh keo...)

+ Khi tét dén ¢/m duogc dn nhitng moén an gi? ( banh chung...)

+ Tét dén ¢/m t6i nha nguoi than lam gi?

+ Céc con chiic Tét ong ba, bd me nhu thé nao?

+ Roi chung minh duoc nhan gi tir ngudi 16n?

+ Khi nhan li xi ¢/m cam thdy nhu thé nio? Va con néi gi khi dugc nhan i xi?

- C6 khai quat lai vao gido duc tre: Tét ndm nao ciing viy,moi nguoi thuong dén tham nha nhau, con chau vé thim 6ng ba,bd
me, va tit ca moi ngudi thudng danh cho nhau nhitng 151 chuc t6t dep nhat, mong mot nim mai an khang,thinh vugng, phic
10c, phat tai.

*HD 3: Bé dén tét

- Co6 chia 16p lam 3 nhom

+ Nhom 1: Trang tri mam ngti qua

+ Nhom 2: Trang tri lo hoa

+ Nhom 3: Trang tri banh chung

- C6 cung tré hat : Sap dén tét

IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé

- 100% Tré khée manh va an toan trong cac hoat dong. Tré an hét xuit an, dn ngon miéng.
2.Trang thai cam xuc:

- Tré hung tha, tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Tré vui vé khi dén 16p.

3. Kién thtec, ki ning, thai do

-Pasb tre biét thé hién cam xuc vui tuoi, phan khai khi tét dén xuan vé.
- Mét s6 ban khong cha ¥ y trong gio hoat dong gbéc nhu: Bdo, Khoa.



Thur 3 ngay 21 thang 1 nam 2025
Linh vuc: Phat trién nhén thic
Pé tai : Kham pha banh chung

I.Muc dich yéu ciu

- Tré biét dugc banh trung 13 loai banh dic trung cta ngay tét co truyén. Tré biét tén goi, thanh phan , mau sic cta banh chung

- Rén ki ning quan sat, chii y cho tré . Phat trién ngdén ngi, tu duy cho tré

- Tré htng tha tham gia hoat dong. Gido duc tré biét giit gin vé sinh an udng trong ngay tét ¢o truyén

I1.Chuén bi

- May vi tinh ¢6 nhac bai hat “Sap dén tét roi”

- Banh chung that

- Banh chung , banh tét,

- 2 b, cong chui.

II1.Tién hanh

1. HD 1: Tro chuyén vdéi tré

- C6 cung tré hat bai hat “ Sap dén tét roi”

+ C/c vira hat bai hat gi?

+ Tét c/c dugc di dau?

+ Ngay tét con co6 nhiing loai banh gi ma con biét ?

- C6 khai quat va dan dit cho tré xem mon qua co ting nhan ngay tét .

2.HD 2: Banh chung xanh

- Co6 cho tré quan sat mon qua co tang ca 16p

+ Co6 co gi day ? ( Banh chung )

+ Banh chung c6 mau gi?

- C6 boc banh chung va cho tré quan sat

+Payla gi ? (La dong)

+ Banh chung dugc lam tir gi day? ( Gao nép )

+ Bén trong banh c6 gi day ? ( D6 xanh )

+ Ngoai d6 xanh ra con c6 gi nita ? ( C6 chi vao thit va cho tré noi)

+ Pé budc duoc banh chung cd phai dung gi ddy ? ( Co chi vao lat va cho tré noi )



- C6 cho tré ném banh chung va hoi tré

+ Khi an banh chung con cam thay nhu thé nao ?

+ Banh chung thuong dugc bd me 6ng ba gbi vao dip nao?

- C6 khai quat lai, lién h€ gido duc tré: Banh chung thuong duogc goi vao ngay tét , banh chung duogc goi tir thit, dd xanh, 14 dong
va gao nép.

3. HD3: Ai nhanh hon

Tro choi 1: Ai nhanh hon

- Cach choi: C6 chia lam 2 doi choi, Nhiém vu ctia 2 dgi 1a bo chui qua céng 1én tim banh chung va bé vao 16 ctia d6i minh trong
tho1 gian 1 ban nhac doi1 nao chon dugc nhiéu banh chung thi do1 d6 gianh chién th'fmg

- Luat choi: Thoi gian 1a mot ban nhac déi nao chon dugc nhiéu banh thi d6i d6 chién théng

C6 cho tré choi 2-3 1an

IV. Panh gia cudi ngay:

1.Tinh trang strc khoé

- Tré khoe manh va an toan trong cic hoat dong. Chau Ha an cham, dn yéu hon ngay hém trudc.
2.Trang thai cam xtc:

- Tré htng tha, tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Tré hao hing vui vé khi dén 10p.

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

- 85% tré biét duoc dic diém chinh cua banh chung. Mot s6 ban chu chu y nhu: Linh, Khoa...



Thur 4 ngay 22 thang 1 nam 2025
Linh vyc: Phat trién ngon ngir
Pé tai: Day tré doc thudc bai tho : “ Tét dang vao nha ” ST “ Nguyén Hong Kién”
I. Muc dich — yéu cau
- Tré thudc bai tho, tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho.
- Rén cho ré doc, khong ngong, manh dan ty tin. Tra 161 cac ciu hoi cua co.
- Tré tich cyc tham gia vao moi hoat dong. Giad duc tré yéu thich tét, tét dén moi nguoi s€ thém mot tudi va thém nhiéu niém
Vui.
I1.Chuén bj :
- Tranh bai tho : “Tét dang vao nha ”,
- May vi tinh c6 nhac bai “ Sap dén tét roi”,
- Sa ban c6 ndi1 dung bai tho
- 3 1 trai cay
II1. CAch tién hanh
* Hoat dong 1 : Bé hat cung co
- C6 va tré hat bai: “ Sap dén tét roi ”
- Céac con vira hat bai hat gi?
- Bai hat noi vé diéu gi?
- C6 khai quat, gi6i thiéu bai tho Sip dén tét rdi! Tét dén thi c6 hoa dao,hoa mai nd, cdy cdi ddm chdi nay 16c, mudn hoa dua
nd, mdi ngudi thém mot tudi méi va thém nhidu niém vui. Co mot bai tho hay néi vé ngay tét d6 1a bai tho Tét dang vao nha
cta tac gia Nguyén Hong Kién
*Hoat dong 2 : Bé yéu tho
- C6 doc tho 1an 1 dién cam két hop anh mét, nét mit, ctr chi, diéu bo.
- C/m vtra doc bai tho gi? Bai tho do ai sang tac?
- C6 giang ndi dung bai tho: bai tho “Tét dang vao nha” noéi vé niém vui ciia bé khi tét dén xuan vé, bé duoc me may cho 40
méi va bé 16n thém mot tudi biét lam diéu c6 nghia hon 13 di chuc tét 6ng ba day
- C doc tho 1an 2 két hop tranh minh hoa bai tho.
- Cho ca 16p doc cung c6 2-3 1an(cd chi ¥ stra sai dong vién tré)
- bam thoai:+ C6 vira day chung minh bai tho gi?



+ Bai tho néi vé ngay gi ?

+ Hoa gi nd dé bao hiéu Tét dén ?

+ Dé chuan bj cho ngay Tét me di 1am gi ?

+ Ong da 1am gi?

+ B¢ da lam gi?

+ Nim nay con may tudi?

+ Nam moi dén con sé& duoc thém may tudi?

+ Khi tét dén cac con thay trong 10ng ctia minh nhu thé nao ?

Gi4o duc tré: Thém tudi méi cac con phai ngoan, biét vang 101 bd me, 6ng ba. Ngay Tét di choi cing bd, me phai biét chuc Tét,
chao hdi moi nguoi.

- Cho ca 16p doc lai 3 - 4 1an( c6 chu ¥ stra sai dong vién tré)

- Thi dua t6 , nhém, ca nhan doc tho dudi nhiéu hinh thirc khac nhau(Co chu y sira sai cho tré).

- C6 doc dién cam lan 3 bang sa ban roi det

*Hoat dong 3 “Bé trang tri mam ngii qua”

- Céch choi: C6 s€ phat cho 3 do1 mot doi mot 10 trai cdy, cac thanh vién trong ddi s€ trang tri thanh mam ngli qua
- Luét choi: khi hét thoi gian qui dinh 1a mot bai hat doi nao trang tri nhanh va dep s& chién thang.

- C6 cho tré choi 2-3 1an

IV. Panh gia cudi ngay:

1.Tinh trang strc khoé

- Tré khée manh va an toan trong cac hoat dong. Chau Bach trua ngu bi ho.
2.Trang thai cam xuc:

- Tré himg tht, tich cyc tham gia vao cac hoat dong. Tré vui choi doan két.
3. Kién thuc, ki nang, thai do

- Tré doc thudc bai tho, mét sd tré con ngong nhu: Khoi, Kiét, Bach.



Thir 5 ngay 23 thang 01 nam 2025
Linh vuc: Phat trién thé chat
Pé tai: Truon theo hudng dich dic

I. Muc dich yéu cau
- Tré biét tap theo c6 BTPTC, tré biét truon theo hudng dich dic. Tré nhé tén van dong.
- Rén su khéo 1éo, nhanh nhen khi truon cho tré.
- Tré himg thu tham gia choi va cac hoat dong. Gido duc tré thuong xuyén tap thé duc cho nguoi khoé manh.
II. Chuén bi
- San tap sach s&, bang phang
- Bong
- Nhac bai hat: “Sap dén Tét r6i”
I11. Tién hanh
*Hoat dong 1 : Bé cung khéi dong
- Cho tré khoi dong di, chay cac kiéu (di nhanh, di cham, di khom, chay nhanh, chay cham.....) theo hi€u 1énh cua c6 roi vé doi
hinh vong tron.
*Hoat dong 2: Trong dong
*Tap bai tap PTC
- C6 cung tré tap l1an 1 két hop nhip dém mdi dong tac 21 x 4 nhip

+ Pong tac 1: Hai tay dua lén cao, sang ngang

+ Pong tac 2: Pua tung chan 1 ra trudc, vuéng goc.

+ Pong tac 3: Quay nguoi sang trai, sang phai

+ Pong tac 4: Bat tai chd
- Cho tré tap lan 2 két hop bai hat “ Sip dén Tét rdi”
- PTNM: dong tac 3
* VDCB: Trudon theo huwéng dich dic
- Co6 cho tré trai nghiém van dong c6 bao quat 16p
- C6 gidi thiéu VDCB: Trudn theo hwéng dich dic
- C6 tap méu lan 1



- C6 tap lan 2 két hop phén tich van dong: TTCB: Chéng 2 ban tay, 2 ban chan xubng san, mat nhin trudc, dau khong cai. Khi
¢6 hiéu 1énh bo dich dac, gbi hoi khuyu, khi bo phéi hop chan no tay kia, dau khong cui, bo khong cham hop. Bén hop cubi
cung dung tu nhién vé hang.

- Lan luot cho 2 tré 1én tap

- Cho ca 16p thi dua t6, nhém, c4 nhan bang nhiéu hinh thire (C6 bao quat sira sai)

- Pam thoai tén van dong vira hoc. GD tré thudng xuyén tap thé duc dé co sirc khoe tot

* Tro choi van dong: C6 gidi thiéu tro choi “ Ba bong”

- Céch choi: Co chia tré thanh 2 d61, nhiém vu cta cac con hay khéo 1€éo dung chan ctia minh dé da qua bong vao ludi cua doi
ban, d6i nao da duoc nhiéu bong doi do s€ gianh chién théng.

- Tré choi 2- 3 lan, dong vién khuyén khich tré tich cuec.

- C6 nhan xét tuyén duong tré.

“Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san tap

IV/Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé :

- 100% tré c6 stre khoe tdt, an toan trong moi hoat dong. Tré an hét xudt an, an ngon miéng.
2.Trang thai cam xuc:
- Tré himg thi, tich cuc tham gia vao cac hoat dong. 100% tré vui vé khi dén 16p.

3. Kién thuc, ki ning :

- 87% Tré c6 k¥ nang trudn theo hudng dic dac.
- Co k¥ nang choi céc tro choi hoat dong goc.
- 100% Tré cht ¥ vao hoat dong quan sat ngoai troi.



Thir 6 ngay 24 thang 1 nam 2025
Linh vuc : PTTM
Pé tai : Day tré vo tay theo nhip bai: “Sip dén Tét roi”
TC: Nghe tiéng hat tim do vat
Hat nghe: “Ngay Tét qué em ”
I.Muc dich yéu ciu
- Tré nhé tén bai hat, hat rd 101, ding theo nhip bai hat va biét v tay theo nhip bai hat.
- Rén ki nang manh dan tu tin, rén ki ning vo tay theo nhip cho tré.
- Tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy moi ngudi va trin trong ngay tét c6 truyén cta dan toc.
II. Chuén bi
- Nhac , dan bai hat : “Sip dén Tét roi” “Ngay Tét qué em”
- Video cac nghé trong xa hoi
III, T6 chirc thwe hién
*Hoat dong 1 : Tro chuyén cung bé
- Cb va tré doc bai tho “Tét dang vao nha”
+ Bai tho néi vé diéu gi?
+ Tro chuyén vé ND bai tho va chu dé.
- C6 khai quat lai va gioi thi€u bai
*Hoat dong 2: VITN: “ Sip dén Tét roi”
- C6 hat cho tré nghe bai hat: Sp dén Tét rdi.
- CO cho tré doan tén bai hat, tén tac gia.
- C6 cho tré hat 2- 3 1an bai hat.
- V61 bai hat nay, cac con c6 cach van dong nao thi phu hop?
- C6 thong nhat van dong: V4 tay theo nhip
- C6 van dong mau lan 1, tir dau dén hét bai hat
- C6 van dong mau lan 2, phan tich cach vo theo nhip
- Cb huéng dan tré cach v tay theo nhip: Pau tién c6 mo tay ra, khi bat dau vao nhip co s& V5 tay vao tir dau tién (Phach
manh) va md ra ¢ tir tiép theo  (Phach nhe). Sau do v0 vio, mo ra theo nhip 1, 2. Clr nhu vay c6 v tay dén hét 101 bai hat.
- C6 cho tré hat két hop v6i vo tay theo nhip bai “ Sap dén Tét r6i” (2-3 lan)co sua sai



- Thi dua t6, nhom, ¢4 nhan (bang nhiéu hinh thirc) (C6 chu ¥ sira sai cho tré)

- CO héi tré: C/m vira thuc hi€n van dong gi?
=>C0 gido dyc tré: Biét yéu quy moi ngudi va tran trong ngdy tét ¢d truyén ciia dan toc.

*Hoat dong 3 : Co6 hat bé nghe: “ Ngay Tét qué em”

- CO gidi thi€u tén bai hat , tén tac gia

- Hat 1an 1 két hop véi diéu bo ctr chi

- Lan 2 két hop maa minh hoa va cho tré 1én hudng tmg cung co

- CO hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

*Hoat dong 4 : Tro choi : “ Nghe dm thanh, dodn tén nhac cu”
- Cb gi6i thiéu tro choi: nghe tiéng hat tim dd vat

- C6 gidi thi€u cach choi: Co goi 1 tré 1én ddi mii chop, goi tré khac 1én go cac dung cu am nhac. Yéu cau tré doi mi chép phai
doan duogc tén dung cu do.

- Luat choi: ban doan ding thi ban cam dd vat s& thay ban con , ban doan sai thi s€ phai nhay 10 co.
- T6 chtec cho tré choi 2 — 3 lan

IV. Danh gia cudi ngay:

1.Tinh trang stic khoé

- 100% Tré khée manh va an toan trong cac hoat dong. Tré an hét xuat an, an ngon miéng.
2.Trang thai cam xuc:

- Tré hung th, tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Tré vui vé khi dén 16p.

3. Kién thirc, ki ning, thai do :

- Pa sb tré nh¢ tén bai hat, thugc 101 bai hat va hat dung giai di€u bai hat.
- HDPG mdt sb tré con noi to, chua chi ¥ y nhu: Kiét, Viét Anh.



Thur 7 ngay 25 thang 1 nam 2025
Linh vwe: PTNN
Pé tai: On bai tho: “Tét dang vao nha” tac gia Nguyén Hong Kién
I. Muc dich, yéu cau.
- Tré doc thudc bai tho, hiéu ndi dung bai tho, nhé tén bai tho,tén tac gia. Va hiéu dugc mot sb tir kho
- Tré doc toro réng,biét ngét nghi ding nhip theo giai di€u bai tho, tra 161 tdt mot s6 cau hoi cta co
- Tré htng tha tich cuc tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy, kinh trong va biét on cac bac si.
IL. Chuan bi
- Sa ban rdi det bai tho: “Tét dang vao nha”.
- Nhac bai hat: Tét dén roi
- Tranh tho : “Tét dang vao nha”
II1. Tién hanh
1. Hoat dong 1: Tro chuyén vdéi tré
- C6 va tré hat bai: “Tét dén roi” cung trd chuyén vé ndi dung bai hat:
+ Céc con vura hat bai hat gi ?
+ Bai hat noi vé ngay gi?
+ Tét cac con duoc di dau?
+ Céaccon c6 thich Tét khong?
- C6 goi ¥ cho tré nhic tén bai tho “Tét dang vao nha” tac gia Nguyén Hong Kién
2. Hoat dong 2: Bé doc tho “Tét dang vao nha”
- C6 cho ca 16p doc 2-3 14n.(co chu ¥ sta sai cho tré)
- C6 cho tré doc tho thi dua to, nhém, ca nhan (stra sai)
- Dam thoai tén bai tho.
- C6 cung tré doc lai 1 1an
3. Hoat dong 3 “Bé trang tri mam ngii qua”
- Cach choi: C6 s& phat cho 3 doi mot doi mot rd trai ciy, cac thanh vién trong doi sé trang tri thanh mam ngil qua
- Luét choi: khi hét thoi gian qui dinh 1a mot bai hat doi nao trang tri nhanh va dep s& chién thing.
- C6 cho tré choi 2-3 1an



IV. Panh gia cudi ngay
1 Tinh trang strc khoe tré
- Tré khoe manh va an toan trong cac hoat dong.
2Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Tré himg thu, tich cyc tham gia vao cac hoat dong. Tré vui choi doan két
3 Kién thirc ki ning cua tré

- Tré thudc bai tho, hiéu noi dung bai tho, hiéu mot sd tir kho.
- HDNT mot s6 tré chua cha ¥ y nhu: Khoéi, Duyén.

M BAN GIAM HIEU NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH
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