KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: BE VUI HQC LUAT GIAO THONG
Thur 2 ngay 31 thang 3 nam 2025
Hoat dong hoc: Phat trién nhan thirc
Pé tai: Tim hiéu dén giao thong
1. Muc dich, yéu cau:
- Tré nhan biét duoc ¥ nghia va cong dung ciia ba mau dén giao théng. Nam duwge mot sb ludt giao thong don gian ddi voi treé.
- Rén cho tré ki ndng quan sat, ghi nhg, chu y
- Tré htng tha tham gia hoat dong. Gido duc tré khi ra dudng phai chip hanh luét giao thong
2. Chuén bi:
- May tinh c6 nhac bai hat “beén xanh, dén dé
- May tinh c6 video cac phuong tién tham gia giao thong khi ¢6 tin hi¢u
- L6 t6 den giao thong
- M6 hinh vé tin hiéu dén giao thong
3. Tién hanh
*Hoat dongl: Tro chuyén cung bé
- Co cung ca l6p xem video cac phuong ti¢n tham gia giao thong khi c6 tin hi¢u
+ Céc con vira xem video néi vé diéu gi?
+ Trong video c6 gi?
+ Trén nga tu duong phd co gi?
- C6 khéi quat va dan dat cho tré xem mo hinh dén tin hiéu giao thong
*Hoat dong 2: Bé tim hiéu dén giao thong
- C6 c6 gi day?
- Bén tin hi¢u giao thong c6 nhiing mau nao?
- Bén tin hi¢u giao thong c6 hinh gi?
- Co c6 den mau gi day?
- Khi di dén nga tu ma gip dén do thi moi nguoi phai lam gi?
* Ca 16p cung cb quan sat dén vang:
- CO c6 dén mau gi day?
- Khi c6 den vang, moi ngudi phai lam gi?



* Co6 gi061 thi¢u dén tin hi¢u mau xanh
- CO c6 dén mau gi day?
- Khi c6 dén xanh thi moi nguoi lam gi?
- Ngoai ba dén ra dén tin hi€u giao thong con cé gi nira?
- Tru dén c6 mau gi?
- Bén giao théng dugc dung dé lam gi?
- C6 khai quat va gido duyc tré: Dén tin hiéu giao thong duoc dit ¢ ngd tu duong,dén giao thong gdm cd ba mau xanh, vang,
do. Mau xanh nguo1 tham gia giao thong dugc di, mau vang thi chuan bi durng, mau dé thi dirng lai. Khi di phai tuan thua luat 1€
giao thong, khi di sang duong phai c6 nguoi 16n di ciing va di bén phai 1& duong.
3.Hoat dong 3: Ai nhanh hon
*TC 1 : Ai nhanh hon
- Co gidi thiéu luat choi, cach choi
- Céch choi: C6 chia 16p 1am 2 ddi c¢6 sb lugng ngudi bang nhau. Trén bang ¢ c6 ¢t dén tin hidu giao thong con thiéu mot s6
dén, nhiém vu cta 2 dodi Ia chon nhanh va ding dén tin hi¢u con thiéu va dan vao cot dén tin hiéu giao thong.
- Luat choi: Trong thoi gian 1a mdt ban nhac do1 nao dan nhanh, dan dang, duoc nhiéu dén hon thi d6i d6 gianh chién théng, thoi
gian 1a mot ban nhac.
*TC2: Dén tin hi¢u giao thong
- Céch choi: C6 cung tré vira di vira hat: “Em di qua ngd tu duong phd”, tré 1am cac phuong tién tham gia giao thong, khi co
gio dén do 1én thi tré phai dimg lai, ¢6 gio dén vang tré di cham va khi ¢ gio dén xanh 1én thi tat ca xe dugc di.
- Luat choi: Ban nao lam sai thi phai nhay 16 co
IV. Panh gia tré
1.Tinh trang strc khoé cua tré:
- 100% Tr¢ khoe manh va an toan trong cac hoat dong.
- Tré an hét xuat an, an ngon mi¢ng.
2.Théai d9, trang thai cam xtc va hanh vi cua tré. )
- Tré hung thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Tré vui vé khi dén 16p.
3. Kién thtc, ki nang.
- Tre biét mot sd dic diém chinh vé dén giao thong.
- Mot s0 tré con nodi qua to trong gid HDG nhu: Minh Anh, Kiét.



Thir 3 ngay 1 thang 4 nam 2025
Hoat dong hoc: Phat trién thAm my

Pé tai: Dan cot dén giao thong
I. Muc dich yéu cau:
- Tré biét dan cot dén giao thong va biét luat giao théng dé dam bao an toan khi tham gia giao thong.
- Rén su khéo 1éo ctia d6i ban tay, cac ngén tay. Rén ki ning phét ho, dan gidy cho tré.
- Tré hig tha tham gia cac hoat dong trong gid hoc. Tré biét cit gon dd dung sau khi hoc.
II. Chuén bi:
- Tranh dan mau cta cd.
- Que chi, bang gia treo san pham cua tré.
- Céc hinh tron: do, vang, xanh, ho dan, giéy,
IIL. Tién hanh:
1. Hoat d@ong 1: On dinh td chirc
Co va tré hat va van dong bai "Em di qua ngi tu duong phd".
Tro chuyén:
- Cac con vira hat bai gi? Trong bai hat, & ng tu dudng pho cac con thay gi ?
- Bén giao thong c6 nhitng mau gi ?
- Khi c¢6 dén do, moi nguoi di trén dudng phai nhu thé nao ? Thé con dén xanh ? Pén vang ?
2. Hoat dong 2: Bé khéo ghé
Cb6 cho tré xem tranh mau:
- Trong tranh c6 gi ?
- Bén giao thong c6 nhitng mau gi ?
- Mau gi ¢ trén ? Tiép theo 1a mau gi ?
- Bén giao thong gidng hinh gi ? Va dugc ¢6 lam tir gi?
C6 dan dén giao thong bang cac hinh tron mau do, mau vang va mau xanh.
*Huéng dan tré dan
- PBé dan dén giao thong, trudc tién cd s& phét keo vao mit sau ctia cot dén va dan cot dén giao thong trude sau d6 c¢o xép 3
hinh tron xanh, vang va dé theo dung thir tw. Sau khi xép cac hinh xong, c6 14t hinh 1én, phét keo vao phia dudi. C6 dan lan
luot timg hinh theo thir tu da xép.



- C6 cho tré 6n dinh chd ngdi , rén tu thé ngdi
- C6 cho tré thuc hién.
- C6 bao quat goi ¥ hudng dan cho nhitng tré con lung ting vé cach dan
- C6 bao quat dong vién khuyén khich, khen ngoi tré.
*Hoat dong 3: Trung bay san phim
- C6 cho tré mang tranh 1én trung bay.
- C0 cho tré nhan xét bai cua ban. Con thich birc tranh nao? Vi sao?
- C6 chon 2-3 btrc tranh dan dep tuyén duong.
- Két thuc.
IV. Panh gia cudi ngay:

1. Tinh trang strc khée cua tré

- 97% Tré khoe manh va an toan trong cac hoat dong.

- Chau Ha an cham, an yéu hon ngay hom trudc.
2. Thai d6 cam xtc, hanh vi cua tré

- Tré hirng thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

- Tré hao himg vui vé khi dén 16p.

3. Kién thirc k¥ ning cua tré

- Tré biét dung k¥ ning ctia minh dé dan cot dén giao thong.

- Mot s0 tré chua cha y khi hoat dong quan sat ngoai troi: Khoa, Binh, Ngan...



Thur 4 ngay 02 thang 4 nam 2025
Linh vuc: Phat trién thé chat
Pé tai: Bt tai chd
TCVD: Chuyén béng
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén van dong, tré biét nhun bt tai chd va tiép dat béng 2 mui ban chan.
- Rén ki ndng bat tai chd. Phat trién céc td chat van dong, phat trién co chan cho tré
- Tré htng tha , tich cuc tham gia cac hoat dong. Gido duc tré thudng xuyén tip thé duc gitp co thé khoé manh.
II. Chuén bi
- San tap sach s&, bang phing.
- Vach xuét phat, bong.
- Nhac bai hat: “Em di qua ngi tu dudng phd”
II1. Tién hanh
1. Hoat dong 1: Cung bé khéi dong
- Cb cung tré tro chuyén vé cha dé dang hoc
- C6 dan dit cho tré tré di cac kiéu di khac nhau: di nhanh, cham, khom lung, chay ... theo hi¢u 1€nh cua c6 vé d6i hinh vong
tron
2. Hoat dong 2: Trong dong
* Cho tré tap bai tap PTC
- C6 cung tré tap lan 1 két hop nhip dém mdi dong téc 21 x 4nhip
+ Pong tac 1 Pua hai tay ra trudc ha xudng.
+ Pong tac 2: Pung co dudi tirng chan.
+ Pong tac 3: Chi gip ngudi vé phia trude , tay cham miii ban chan.
+ Pong tac 4: Bat tai cho.
- Lan 2 két hop bai: “Em di qua ngi tu dudng phd”.
+ DTNM: dong tac 4
* VDCB: Bit tai chd
- CO6 cho tré trai nghiém van dong c6 bao quat 16p
- Cb gidi thiéu van dong co ban: Bat tai chd



- Co tap mﬁu lan 1cho tré quan sat, khong phan tich.

- Co lam mau lan 2 két hop véi phan tich van dong: Tu thé chuan bi ¢6 dung trudc vach xuat phat, hai tay ¢ chéng hong mat
nhin thang vé phia trudc khi ¢6 hi¢u 1énh ¢6 khuy g6i lay da c6 dung chan bat manh tai chd va co tiép dat bang nira ban chan
trén va ha ca ban chan xudng. Sau khi bat xong c6 di vé cudi hang dimg.

- Moi 2 tré 1én tap ( ban nhan xét, cd stra sai)

- Lan luot cho 2 tré 1én tap ( co sira sai cho tré)

- Cho thi dua t6, nhém, ca nhan 18n tap( c6 stra sai cho tré)

- Cho ca 16p thyc hién lai van dong 1 1an

- Bam thoai: Co6 vtra day chiing minh van dong gi?

* TC: Chuyén béng

+ Céch choi: Co chia 16p thanh 2 d6i1 1a doi dé va ddi vang nhiém vu cia 2 dé1 1a tirng ban 1 s€ 1é€n 1éy bong chuyén veé rd cua
do1 minh do1 do chuyén vé 1o cta doi do. Poi vang s€ chuyén vé 16 cua doi vang thoi gian l1a 1 ban nhac két thiic ban nhac d6i
nao chuyén duoc nhiéu bong ddi d6 sé gianh chién thang

+ Luat choi: Mdi ban chi duoc cAm 1 qua bong néu sai thi s& ko dugc tinh

- Cho tré choi 2-3 1an - Nhén xét tré choi

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- C0 cho tré di nhe nhang xung quanh 16p 2-3 vong.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé :

- Tré khoe manh va an toan trong cac hoat dong. Chau Viét Anh trua ngu bi ho.
2.Trang thai cam xuc:

- Tré hiig thu, tich cuc tham gia vao céac hoat dong. Tré vui choi doan két

3. Kién thirc, ki ning, thai do :

- 95% tré thue hién tot van dong.
- 100% Tré biét nhap vai choi trong cac goc va doan két trong nhom choi.



Thur 5 ngay 03 thang 4 nam 2025
Hoat dong hoc: Phat trién thim mi
Pé tai : Day hat: Em di qua nga tw dwong pho - sang tic Hoang Vin Yén
NH: Anh phi cong oi
TCAN: Ai nhanh nhit
1.Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén bai hat tén tac gia, thudc bai hat, hat ro 161, dung giai di¢u bai hat.
- Rén cho tré hat rd 10, hat dang giai diéu bai hat.Tré c6 k¥ ning choi trd choi, phat trién tai nghe 4m nhac.
- Gi4o duc tré tham gia giao thong an toan khi di trén duong phd. Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
2.Chuén bi
-Nhac bai hat: Em di qua nga tu dudng phd, Anh phi cong oi
3.Tién hanh
HP1: On dinh t6 chirc
- Cb cho tré xem video vé cac ban dang di trén duong phd.
- Céc con thay gi trong video?
- Trong video c4c ban nho di & dau?
- C6 dan dat gi6i thiéu tén bai hat “Em di qua nga tu dudn phd , tic gia Hoang Vin Yén
HD2: Bé vui ca hat
- C6 hat cho tré nghe 1an 1: hat rd 1oi dung giai diéu két hop voi anh mét cir chi diéu bo
- C6 vura hat cho ching minh nghe bai hat gi?
- C6 hét 1an 2+ nhac dém
- C6 bit nhip cho tré hat nhiéu 1an( ¢6 chu ¥ stra sai cho tré)
- C6 cho tré hat thi dua: t6- nhom -ca nhan( sira sai).
- Dam thoai té€n bai hat tén tac gia.
- C6 gido duc tré tham gia giao thong an toan khi di trén dudng pho.
HD3: TCAN: Ai nhanh nhat
- C0 gi6i thidu tén trod choi, cach choi luét choi, to chitc cho tré choi “Ai nhanh nhat”
- Cach choi: Co moi cac thanh vién ctia cac doi 1én choi, s6 ban s& nhiéu hon sé vong. Vira di xung quanh nhiing chiéc vong vira
hat. Khi c6 hiéu 1énh séc x6 thi chung minh phai bat that nhanh vao vong. Ban nao khong c6 vong 1a ngudi thua cudc.



- Luat choi: Ai khong c6 vong thi s& phai lam theo yéu cau ca 16p.
- C6 t6 churc cho tré choi 3-4 1an, sau mdi 1an choi ¢6 nhan xét. Thay doi s6 vong
HD4: Loi ca tang bé
- Co gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.
- C6 hat cho tré nghe bai hat : “Anh phi cong 0i”1an 1 két hop véi 4nh mat ctr chi diéu bo
- Cb hat 1an 2 két hop mtia minh hoa.Tré ngdi hat huong Gmg cing co
- Dam thoai tén bai hat nghe
IV. Panh gia cudi ngay
1. Tinh trang surc khoe cua tre
- 100% tré co sirc khoe tbt, an toan trong moi hoat dong
- Tré an hét xuat an, an ngon miéng.
2.Trang thai cam xuc
- Tré hung thu, tich cyce tham gia vao cac hoat dong.
- 100% Tré vui vé khi dén 16p.
3 Kién thirc k¥ ning
- Tré hat to 10 101 bai hat.
- Trong hoat dong ngoai tro1 chau Linh chua hirng thu khi tham gia tro choi.



Thir 6 ngay 04 thang 4 nam 2025
Linh vwc: Phat trién nhan thirc
Pé tai: Nhan biét dai ngan
1.Muc dich yéu cau
- Tré biét nhan biét su khac biét chiéu dai cua ddi trong, st dung dung tir dai hon, ngin hon
- Rén cho tré ki ning so sanh, xép va su khéo 1éo hai ban tay.
- Tré himg tha tham gia hoat dong. Giao duc tré cat gon do dung dd choi sau khi hoc xong
2. Chuin bi
- Mdi tré mot ré d6 dung co hai cy thude mau d6 dai , mau xanh ngan
- C6 c6 mot bo d6 gidng nhu cia tré nhung kich thude 16n hon
- Mdi tré 2 bang gidy c6 d6 dai khac nhau
- May tinh c6 nhac bai hat: “Ban o1 c6 biét”
3. Tién hanh
*Hoat dong 1 : Tro chuyén cung bé
- Cb cung tré hat bai hat: Ban oi co biét
- Céac con vira hat bai hat gi?
- Bai hat c¢6 nhéc t6i nhitng phuong tién giao thong nio?
- Nhiing loai phuong tién do6 la phuong tién giao thong nao?
- C6 khai quat va giao duc tré khi di ra duong phai tuan thu luat I¢ giao thong.
*Hoat dong 2: Bé nhan biét dai hon, ngin hon
- Cb tang mdi tré mot 16 qua
- Co tang cho c/m qua gi vay cac con ?
- C6 bang gidy mau gi ?
- Bay gio cac con hay dung 2 bang giéy d6 xép canh nhau xem nao ?
- Cac con c6 nhén x¢t gi vé 2 bang gidy do ?
+ Cac con hay so sanh va noi xem bang gidy mau do va bang gidy mau xanh nhu thé ndo véi nhau? Goi 2-3 tré nhan xét,
+ Bang giay nao dai hon?
+ Bang gidy ndo ngin hon ?
+ Vi sao con biét ?



- Bay gio cac con hiy xép bang gidy mau xanh chong 1én bang gidy mau do khi xép cac con phai xép 2 dau bang gidy phia bén
trai sat mép nhau
+ Bang gidy mau do nhu thé nio véi bang gidy mau xanh
- Vi sao con biét ?
+ Bang gidy mau xanh nhu thé ndo véi bang gidy mau do
- Vi sao con biét ?
- C6 chinh x4c lai bang thao tac so sanh va chi cho tré thay:
+ Bang gidy mau do dai hon bang gidy mau xanh vi khi ¢6 xép chdng bang gidy mau xanh 1én bang gidy mau do thi dau kia
cua bang giéy mau do thira 1 doan.
+ bay la phan thira cua bang gidy do.
+ Bang gidy mau xanh ngan hon bang gidy mau do vi khi c6 chdng bang gidy mau xanh 1én bang gidy mau do thi dau kia cta
bing gidy mau xanh thiéu 1 doan.
- Vay bing gidy mau nio dai hon bang gidy mau nao ngan hon
-Co khai quét va gido duc tré: Cat d6 dung do choi sau khi hoc xong

Hoat dong 3: On luyén ciing c6

*Tro choi: Tim ban
- Cach chot: MBJi tré cam 1 bang gidy minh thich (ngan hon hoic dai hon). Tré vira di vira hat khi nghe hiéu cta c6 noi tim ban
thi mdi tré tim cho minh 1 ngudi ban c6 bang gidy dai hon hoac ngan hon bing glay gibng bang gidy cua minh cam trén tay.
- Luat choi: Ban nao tim sai thi s& bi nhay 16 o, sau mdi 1an choi c6 kiém tra két qua va cho tré nhac lai dai hon, ngan hon.
*TC 2: Tim dd vat

- Cach choi: C6 moi 1 s6 ban 1én va dua cho 1 bang gidy yéu cau tim d6 vat dai hon hodc ngan hon so véi biang gidy
IV. Panh gia cudi ngay:

1.Tinh trang strc khoé

- 100% Tré khoe manh va an toan trong cic hoat dong. Tré ngt ngon, ngt di giac.
2.Trang thai cam x1c:

- Tré vui vé khi dén 16p. Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

3. Kién thuc, ki nang, thai do

- Tré nhan biét duoc do dai ngan khac nhau.
- Tré biét nhan vai choi trong goc choi cua minh.
- Tré tap trung cha ¥ vao hoat dong thé duc sang va hoat dong ngoai troi.



Thur 7 ngay 05 thang 4 nam 2025
Linh vuc phat trién: Phat trién ngon ngir
Pé tai: Day tré doc thudc tho: Me va bé ciia tac gia: Lwong Thi Xiém
I. Muc dich yéu cau
- Tré doc thudc tho, nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho.
- Rén cho tré doc to, rd rang, khong bi ngong. Tra 161 duwgc mot s6 cau hoi cta co.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong. Giad duc tré chap hanh luét 18 khi tham gia giao thong.
II/ Chuan bi
- L6 t6 tin hi€u giao thong
- Tranh minh hoa c6 ndi dung bai tho
- Sa ban r6i det ¢6 noi dung bai tho
- May tinh c6 nhac bai hat “ Pén xanh, dén dé
II1. CAch tién hanh
* HDP1: Tro chuyén cung bé
- CO cung tré hat bai: “ Pén dé dén xanh”
- Cac con vura hat bai hat gi?
- Bai hat noi vé diéu gi?
- Céc ban nho trong bai hat khi di choi da chap hanh luat 1& giao thong nhu thé nao?
- C6 dan dat gi6i thiéu bai tho “ Me va bé” ciia tic gia Luong Thi Xiém
* HP2: Van tho bé yéu
- C6 doc cho tré nghe lan 1 dién cam két hop vo1 anh mat, nét mit, cr chi diéu bo.
- Céc con vura doc bai tho gi? Do ai sang tac?
- Co giang giai ndi dung bai tho: bai tho noi vé ban nhé dugc me don vé nha khi tan hoc, khi di trén dudng me ban nhoé da nhéc
nhé ban nhé mot sé diéu khi tham gia giao théng, va ban nho da ludn tham nghi va khic sau trong tdm tri ctia minh.
- Lan 2 ¢6 doc két hop vé6i tranh minh hoa c6 ndi dung bai tho
- Cho ca 16p doc 3-4 1an( c6 sira sai cho tré)
+ Bai tho néi vé ai?
+ Ban nho duoc me don vé khi nao?
+ Me di nhic nho ban nho diéu gi?



+ Khi sang duong phai lam gi?
+ Dén xanh thi lam sao?
+ Dén do thi phai lam gi?
+ Khi nghe 101 nhic nhé ctia me ban nho da lam gi?
+ Vay khi sang duong chung minh phai l[am gi?
- C6 khai quat lai va gido duc tré: Khi di qua dudng phai chdp hanh dung luét 18 giao thong, di bén tay phai, khi sang dudng
phai c6 nguoi 16n di cung.
- C6 doc tho 1an 3 két hop sa ban roi det
* HD3: Bé cung vui choi
- Co cung tré choi tro choi DPeén tin hi¢u giao thong
- Cach choi:Co va tré cung hat bai “Em di qua ngd tu duong phd”, tré 1am cac phuong tién tham gia giao thong, khi co gio dén
d6 1én thi tré phai ding lai va khi co gio dén xanh 1én thi tt ca xe méi duoc di.-
- Luat choi: A1 lam sai thi s€ 1én hat mot bai
- C6 cho tré choi 2-3 lan
IV. Danh gia tré
1.Tinh trang strc khoé :
- 100% Tré khée manh va an toan trong cac hoat dong.
2.Trang thai cam xtc:
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
3. Kién thuc, ki ning, thai do

- Tré doc thudc tho, mot sb tré con ngong nhu: Bach, Kiét.

NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH
TO TRUONG CM

. -

Hoang Thi Thu
Nguyén Thi Nga
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