KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “NHUNG CON VAT SONG TRONG RUNG ”
Thur 2 ngay 10 thang 03 nam 2025
Linh vyc : Phat trién thAm m§y
Pé tai : Day tré VITN: “Chii thé con” ciia tic gia: Xuin Hong
TC: Tai ai tinh
Hat nghe: “Chu voi con & ban don” cua tac gia: Cao Lé - Ha Trang
1.Muc dich yéu ciu
- Tré thudc bai hat, hat rd 101 hat dung giai diéu bai hat, biét vd tay theo nhip cta bai hat.
- Rén cho tré ky nang vo tay theo nhip va sy manh dan tu tin khi hat
- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy va bao vé nhitng con vat.
2. Chuén bi
- Nhac bai hat : “Chu thé con, cha voi con ¢ ban don”
- Xic x0, gho dira.
3. Cach tién hanh
*HD 1 : Tro chuyén véi tré
- C6 m¢ 1 doan nhac dao cua bai hat: “ Chu tho con” cho tré doan
+ Pay la doan nhac trong bai hat nao?
+ Bai hat do ai sang tac?
*HD2: Day tré hat vo tay theo nhip bai hat: “Chi thé con”
- C6 cho tré cung hat vdi co6 bai: “Chu thé con”
- C6 hoi tén bai hat ? Tén tac gia?
- Noi dung bai hat n6i vé con gi?
- C/m thay giai diéu bai hat ntn?
- Co hdi tré vai bai hat nay c¢6 cach van dong nao?
- C6 cho tré trai nghiém van dong, thong nhat van dong vo tay theo nhip
- Lan 1 ¢6 hét vd tay theo nhip
- C6 bat nhip cho ca 16p hat va vd tay theo nhip 2-3 lan.
- C6 goi 1 tré 1én hat va vo tay theo nhip. Co chu ¥ sira sai.



- Lan 2 ¢6 hat v6 tay theo nhip + phan tich: Bai hat:” Chii tho con” ching minh s& vd vao tir “ chi” va mé ra tir “ thd” ¢t nhur
vay v vao va mo ra cho dén hét bai hat.

- C6 cho tré vo theo nhip dém 1,2

- C6 cho tré thi dua hat vd tay theo nhip dudi nhiéu hinh thire: T, nhém, ¢4 nhan ( ¢6 chd y sira sai cho tré)

- C6 chu y sura sai cho tré.

- Bam thoai tén van dong vura hoc

*HD 3 : Nghe hat bai : “Chu voi con & ban don”

- CO gidi thi€u tén bai hat: “Chi voi con & ban don” cua tac gia: Cao Lé - Ha Trang.

- C6 hat 1an 1 két hop voi cir chi diéu bo, anh mat nét mat thé hién tinh cam cua bai hat.

- Lan 2 ¢6 cho tré dung 1én hudng tmg cung co

- C0 hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

*HD 4: Tro choi: “ Tai ai tinh”

- C6 gio1 thi¢u tro choi: “Tai ai tinh”

- Céch choi: C6 moi 1 ban ddi mil chdp, va goi 1 ban dtng 18n hat 1 bai hat. Hat xong ban d6 ngdi xubng va ban d6i mil
chop s€ doan tén ban vira hat 1a ai.

- C6 cho tré choi 2-3 lan

IV Danh gia tré

1.Tinh trang strc khoe

- 100% Tré khoe manh va an toan trong cac hoat dong. Tré dn hét xuat an, 4n ngon miéng.
2.Trang thai cam xuc:

- Tré himg thy, tich cyc tham gia vao cac hoat dong. Tré vui vé khi dén 16p.
3. Kién thire, ki nang, thai do :

- Tré biét vd tay theo nhip bai chi tho con.
- C6 k¥ nang choi céac tro choi hoat dong goc.
- 100% Tré cha y vao hoat dong quan sat ngoai troi.



Thur 3 ngay 11 thang 03 nam 2025
Linh vyc: Phat trién thé chat
Pé tai: Bat xa 20 — 25 cm
TC: Kéo co

I. Muc dich yéu céu

- Tré biét tap theo c6 BTPTC, tré biét phdi hop nhip nhang giira chan va tay dé bat vé phia trudc, tiép dat bang hai ban chan,
khong cham vach. Tré nhd tén van dong

- Tré c6 k¥ nang thyc hién van dong bat xa that kheo I¢o

- Tré himg thu tham gia cac hoat dong. Tré manh dan tu tin trong khi tap cac van dong. GD tré thuong xuyén tap thé duc
II. Chuén bi

- San tap sach sé

- qua bong cho tré, 16

- Méy tinh c6 nhac bai hat: *“ Cht thd con”

II1. CAch tién hanh

*HD 1:Khéi dong

- Cb cung tré tro chuyén vé cha dé

- Cho tr¢ di khoi dong xung quanh 16p voi cac kiéu di: di nhanh, di cham, di kiéng gét, di khom ngudi.. theo hiéu lénh cua
¢ vé d6i hinh vong tron véi cac kiéu di khac nhau.

*HD 2:Trong dong

- Co cho tré tap bai tap PTC

- C6 cung tré tap lan 1 két hop nhip dém mdi dong tac 21x 4 nhip
+ Pong tac tay: Pua hai tay 1én cao, ha xudng
+ Pong tac chan: Co va dudi ting chan
+ Pong tac bung-luon: Nghiéng nguoi sang phai, sang trai.
+ Pong tac bat: Bat vé phia trudc

- DPTNM: bt Bt (2 1an 4 nhip)

* Lan 2 két hop bai: “Cha thé con

- VBCB: Bat xa 20 — 25 cm

- Co6 cho tré trai nghiém 1- 2 14n va nhan xét



- C0 gidi thi€u van dong co ban: “Bat xa 20 — 25 cm”

- C6 tap mau lan 1: Khong phén tich

- Lan 2 ¢ tap két hop phén tich van dong: TTCB 2 tay co chéng héng, dang chum chan trude vach xuat phat. Khi ¢6 hiéu
1énh “Bat” dung strc cua 2 chan nhin chan va dap dat bat nguoi vé phia trude, cham dat bang 2 ban chan. Bat xong, co di vé
cudi hang.

- Lan luot cho 2 tré 1én tap

- Cho thi dua t6, nhom, ca nhan 18n tap (C0 stra sai cho tré)

- Cho ca 16p thyc hién lai van dong 1 1an

- Bam thoai: C6 vtra day chiing minh van dong gi?

- C6 gido duc tré: Phai thudng xuyén tap thé duc cho co thé khoe manh

*TC : Kéo co

- Co6 gi61 thi¢u tén TC: “Keéo co”

- Céch choi: C6 chia tré thanh hai nhém s6 lugng bang nhau, tuong duong sirc nhau, xép thanh hai hang doc (101 dién nhau.
Mbi nhém chon mét chau khoé¢ nhat dimg dau hang ¢ vach chudn, cAm vao soi day thing va cac ban khac ciing cam vao day.
Khi c¢6 hiéu 1énh ciia c6 thi tit ca kéo manh day vé phia minh.

- Luét choi: Néu nguoi dimg dau hang nhém nao dam chan vao vach chuan trude 1a thua cudc.

- Cho tré choi 2-3 1an . Nhan xét tré choi

*HD 3:Hbi tinh

- Cho tré di nhe nhang xung quanh phong 1- 2 vong va vé chd

* Panh gia cudi ngay:

1.Tinh trang strc khoé:

- 97% Tré khoe manh va an toan trong cic hoat dong. Chau Ngan dn cham, dn yéu hon ngay hom trudec.

2.Trang thai cam xuc:

- Tré hig thu, tich cyc tham gia vao cac hoat dong. Tré hao hirng vui vé khi dén 16p.

3. Kién thiec, ki nang, thai do:

- Tré thyc hién tdt van dong.
- M6t s0 tré chua chu ¥ khi hoat dong quan sat ngoai troi1 nhu: Khoa, Khoi.



Thir 4 ngay 12 thang 3 nam 2025
Linh vwe: PTTCKNXH
Pé tai: Thé con dang yéu
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét mot sb dic diém va hoat dong cua thd . Va thé hién dugc tinh cam cta minh v6i con Tho
- Rén cho tré k¥ ning quan sat ghi nhé va tré 101 duoc mot sé cau hoi cua co
- Tré tich cuc hung thi tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy, quan tdm, chim soc cac con Vit
2. Chuén bi:
- Con tho that, ca rdt, rau xanh
- Pé can, lo, dat nan , s&p mau
- Nhac bai hat: “Chua tho con”
3. Céch tién hanh
*HP 1:On dinh to chirc
- Co cung tré hat bai hat: “Chu tho con”
+ C/m vura hat bai hat gi?
+ Bai hat néi vé con gi?
+ Con thd nhu thé nao?
- C6 khéi quat lai :Tho 1a con vét nudi trong gia dinh va 1a con vat rat hién lanh, gitp ich cho moi nguoi vi vy ¢/m phai
yéu quy, chdm soc .
*HD 2. Tho con dang yéu
- Co6 cho tho that ra
- Cho tré noi 101 chao thé
+ Con tho c6 dic diém gi?
- C6 cho tré ké vé dic diém cua con tho
+ Chting minh thay mat thé ntn?
+ C/m thay d6i tai ctia tho ntn? Long tho c6 mau gi?
+ S0 16ng tho con cam thay nhu thé nao?
+ C/m thay tho con c6 dang yéu khong? Yéu tho thi ¢/m phai lam gi?
+ Khi dugc cham soc vudt ve choi véi tho ¢/m thay ntn?



+ Chtng minh hay thé hién tinh cam ctia minh véi ban tho ?

- Cho tré noi 161 yéu thuong tho

+ Mudn cho thé chéng 16n ¢/m phai lam gi? ( C6 cho tré mang ca rot cho thé an)
+ Néu ¢/m ko cho tho n, ko cham soc tho thi thé s& bi lam sao?

+ Thé bi 6m ¢/m thay nhu thé nao? Vi sao?

+ Khong vui thi tim trang ctia ¢/m nhu thé nao?

- C6 khai quat va giao duc tré biét cham soc va bao vé con vat nudi

*HD 3: Lam dep cho thé con

- CO chia tré thanh 3 nhom: 1 nhém nén con thd, 1 nhém t6 mau con tho, 1 nhém trang tri cho tho
- C6 hudng dan, goi y cho tré biét lam dep cho con tho theo y thich cua tré

- C6 bao quat 16p goi cho tré biét nin, t6 mau, trang tri vé con tho.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé

- Tré khée manh va an toan trong cac hoat dong. Chau Kiét trua ngu bi ho.
2.Trang thai cdm xuc:

- Tré hing thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Tré vui choi doan két.
3. Kién thtc, ki nang, thai do

- Tré noi 1én dugc tinh cam ctia minh véi chu tho con.
- 100% Tr¢é bict nhap vai choi trong cac goc va doan két trong nhém choi.



Thir 5 ngay 13 thang 3 nam 2025
Linh vwe: Phat trién nhan thirc
D¢ tai: Tim hiéu vé con thé
I.Muc dich yéu ciu
- Tré biét duoc tén go1, mau sic, dic diém cac bod phan cua con thd. Tré biét duoc thirc an, moi truong séng va ich loi va
cach sinh san cua con tho.
- Rén ki ning quan sat, chii y, ghi nhd cho tré. Phat trién ngdn ngi, tu duy cho tré.
- Tré tich cuc hung thi tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy va bao vé cac loai dong vat.
I1.Chuin bi
- May vi tinh c6 nhac bai hat: “Troi néng, tro1 mua, cht tho con”
- Con tho that. Lé)ng, ¢t ca rot, rau xanh, tranh con thé
IIL.Tién hanh
*HD 1: Tro chuyén véi tré
Co db tré Con gi dudi ngan , tai dai
Mit hong, 16ng mugt ¢6 tai nhay nhanh?

- C6 @6 ching minh 1a con gi?
- Thé thudng séng & dau?
- Cb khai quat va din dat cho tré quan sat con tho that
* HD2: Bé cung kham pha con thé
- C6 cho tré quan sat con tho that.

+ Pay la con gi?

+ Con Tho c6 nhitng bd phan gi? (Pau, minh, dudi, chan)

+ Pau Tho co gi?

+ Tai tho nhu thé nao?

+ Mit thé ntn?
+ Ngoai ra dau thé con c6 nhimng bo phan gi nita?
+ Con minh cua Tho cé gi? Tho c6 1ong mau gi?
+ Cho mdt sb tré 1én s vao b 16ng.

+ Thoé di bang gi? Thé c6 may chan?



+ Tho nhay thé nao? Cho tré bat trudc tho nhay
+ Pubi tho nhu thé nao? (Cho tré dung diy lam dudi tho)
+ Tho séng ¢ dau? Tho dé ra gi?
+ Tho co6 loi ich gi?
+ Mudn cho tho 16n nhanh thi chiing minh phai lam gi? Tho thich an gi? Cho tré di cho tho an
- C6 khai quat lai, gido dyc tre: Tho 1a mot con vat rat hién lanh va dang yéu. Tho khong chi song trong rimg ma tho con duoc
dua vé nha nudi dé 1am canh va con duge nudi trong vuon bach thu nita day. Chinh vi vAy cac con phai biét yéu quy, cham
soc, bao vé thd va cac con vat.
* Hoat dong 3: Tim thirc 4n cho thd
- Tro choi 1 : Tim thirc an cho thé
+ Céch choi: Co6 chia lam 2 ddi choi, nhi€ém vu ctia 2 doi 1a tim thirc an cho tho dén 1€n bang, do1 nao dan duoc nhiéu thirc an
cho thé thi d6i 46 danh chién thang
+ Luat choi: Thoi gian 1a mot ban nhac déi nao nghép nhanh thi déi do chién théng
- T/C 2: Trang tri con tho
+ C0 chia tré 1am 3 nhom trang tri con tho
IV. Panh gia cudi ngay:
1.Tinh trang strc khoé
- 100% tré co sirc khoe tbt, an toan trong moi hoat dong
- Tré an hét xuat an, an ngon mi¢ng.
2.Trang thai cam xuc:

- Tré hung th, tich cuc tham gia vao cac hoat dong. 100% Tré vui vé khi dén 16p.

3. Kién thuc, ki ning, thai do

- Tré no6i dugce cac dic diém chinh cua con tho. Mot s tré chua cht ¥ nhu: Bach, Huy.
- Trong hoat dong ngoai tro1 chau Duong chua hirng tha khi tham gia tro choi.



Thir 6 ngay 14 thang 3 nam 2025
Linh vuc: Phat trién ngon ngir
D¢ tai: Bac Gau den va hai chu thé
I.Muc dich yéu ciu
- Tré nhé tén truyén ,tén cic nhan vat trong truyén, tré hiéu ndi dung ciu truyén
- Tré biét dung ngdn ngit ctia minh dé tra 101 dugc cac cau hoi trong truyén
- Tré htng tha tham gia vao cac hoat dong.Giao duc tré biét yéu quy va cham sdc cac con vat xung quanh
II. Chuén bi
- Tranh ¢6 ndi dung cau truyén, 3 birc tranh mau vé& bac Gau den, Thé nau, Tho tring va cic manh tranh ghép roi.
- Sa ban c6 nd1 dung cau chuyén .
- Nhac bai hat: “Cha tho con, troi néng tro1 mua”
II1.Tién hanh
*HD 1: Tro chuyén cung bé
- C6 cung tré hat va van dong bai hat: “trdi nang troi mua”.
- C/m vtura hat bai hat gi?
- Trong bai hét c6 nhic téi con vat gi?
- Céc con con biét nhitng con vat nao séng trong rimg nita ?
- C6 dan dat gi6i thiéu chuyén : Hom nay ¢6 ¢6 mot cau chuyén rat hay noi vé hai ban tho déy, co s& ké cho cac con nghe
nhé!. Do 1 cau chuyén: “Bac Gau den va hai chii tho”
*HP 2: Bé nghe c6 ké truyén
- Co ké cho tré nghe lan 1 dién cam két hop béng anh mat, nét mat, ct chi ,diéu bd
- C6 vira ké cho ¢/m nghe cau chuyén gi?
- C6 giang ndi dung ciu chuyén: Cau chuyén ké vé bac Gau den di choi trong riung bj mwa w6t hét bac di gd cira nha cua
Tho nau xin trad nhd nhimg ban da khong cho bac vao va dudi bac di. Va bac Gau den di di dén nha cua Tho tring xin tra
nho va Thé tréng dd mé cira cho bac vao va dot lira sudi Am cho bac. Lat sau nha cia ban tho niu bi d6 va ban da phai chay
dén nha cua tho trang xin tra nho. Khi gip bac Gau den & d6 Tho nau rat xau ho va da xin 16i bac giu den.
- C6 ké lan 2 két hop v6i tranh minh hoa cau chuyén
- Bam thoai ndi dung cau chuyén



+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

+ Bac Géu den di choi vé gip chuyén gi?

+ Béc Gau den da dén nha ai xin tri nho?

+ Béc Gau den da néi véi Tho nau nhu thé nao?

+ Khi bac Gau den dén Tho nau da lam gi?

+ V 1 sao Tho nau khong cho bac Gau trii nhd?

+ Khi bi Thé néu dudi Bac Gau da dén nha ai ?

+ Ban Tho trang da 1am gi khi Bac Gau den dén?

+ Chuyén gi xdy ra vé1 Tho nau vao lac ntra dém?

+ Ai da gitp Tho ndu dung lai nha?

+ Trong hai ban Thé nau va Tho tring ai ngoan va dang khen hon? Vi sao?

* Gido duc tré: Cac con phai biét quan tdm, chia s¢, gitip d& moi ngudi lic khé khan.
- C6 ké chuyén 1an 3 cho tré nghe bang sa ban, rbi det.

*HD 3:TC: Bé ghép tranh

- C6 gi01 thiu tro choi: “Bé ghép tranh”

- Céch choi: C6 chia 16p 1am 2 d6i. C6 ¢6 3 birc tranh mau v& hinh 3 nhan vat trong truyén va cac manh ghép rdi ctia cac
nhan vat nhiém vu cda cac thanh vién trong nhom la s€ 1én ghép dung thanh tirg nhan vat.
- Luat choi: Doi nao ghép dung va nhiéu tranh hon thi s& chién thang.

- C6 cho tré 2-3 lan .

- C6 dong vién khuyén khich tré choi.

- Nhan xét, tuyén duong tré.

IV. Panh gi4 tré cudi ngay:

1.Tinh trang strc khoé

- 100% Tré khoe manh va an toan trong cac hoat dong. Tré ngii ngon, ngu du gidc.
2.Trang thai cam xuc:

- Tré vui vé khi dén 16p.
- Tré tich cyc tham gia vao cac hoat dong

3. Kién thuc, ki nang, thai do:

- Tré nho tén truyen tén cac nhan vat trong truyen hiéu noi dung cau chuyén.
- Tré tap trung chi y vao hoat dong thé duc sang va hoat dong ngoai troi.



Thir 7 ngay 15 thang 3 nam 2025
Linh vyc : Phat trién thAm m§y
Pé tai : Day tré KNCH: “Chi Khi con” cua tac gia: Bui Anh Ton
TC: Tai ai tinh
Hit nghe: “DPo6 ban” ciia tac gia: Hong Ngoc
I.Muc dich yéu ciu
- Tré biét tén bai hat, tén tac gia, hiéu ndi dung bai hat va hat dung giai diéu bai hat “Cha khi con”.
- Rén k¥ ning ca hét cho tré. Phét trién tai nghe nhac cho tré.
- Gido dyc tré ngoan, yéu quy, bao v¢ nhitng con vat c6 ich, trdnh xa con vat hung dt.
II. Chuén bi
- Nhac bai “Cht khi con”, “Dd ban”.
- Mt chop
IIL.Tién hanh
*HD1. Gay hing thu
- Cho tré doc bai dong dao “Con véi con voi”
- Trd chuyén vé bai dong dao, dan tré vao bai.
*HD2: Day hat “Chu khi con” (NDTT)
- Co6 gioi thi€u tén bai hat “Chu khi con”, tac gia: Bui Anh Ton.
* Co hdt mdu:
- Co hatlan 1, khong nhac, két hop ctr chi, di¢u bo.
+ C0 vira hat bai hat gi? Do ai sang tac?
- C6 hat 1an 2, két hop nhac.
+ Bai hat co6 giai di€u ntn?
+ N6i dung bai hat néi vé diéu gi?
Giang noi dung: Bai hat c6 giai diéu vui tuoi, noi vé chi khi con dang yéu, c6 doi mat trong veo, doi tay thoan thodt, hay leo
tréo va thich an nhiéu thu.
* Day tré hat:
+ Cho ca 16p hat cung ¢6: Lan 1 khong nhac
Lan 2-3 ¢6 nhac



+ Cho td, nhém, c4 nhan tré hat
(Co chu y sira sai cho tré, khuyén khich tré hat).
+ Cho c4 16p hat lai 1-2 lan.

*HD3: Tro choi: “ Tai ai tinh”
- Co gidi thi¢u tro choi: “Tai ai tinh”
- Céch choi: Co moi 1 ban do1 mii chop, va goi 1 ban dimg 1én hat 1 bai hat. Hat xong ban d6 ngéi xuéng va ban do1 mi
chop s€ doan tén ban vira hat 1a ai.
- C6 cho tré choi 2-3 1an
*HD4 Nghe hat “P6 ban”
- C6 gi6i thiéu tén bai hat “Dé ban”, tic gia: Hong Ngoc
- C6 hat 1an 1 két hop voi ctr chi dleu bd, anh mat nét mat thé hién tinh cam cta bai hat.
- Lan 2 ¢6 cho tré dtng 1én hudng Gng cung co
- Co hoi tré tén bai hat, tén tac gia.
IV. Panh gia cudi ngay

1 Tinh trang strc khoe tré

- 100% Tré khdée manh va an toan trong cac hoat dong.
2 Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
3 Kién thirc ki ning cua tré

- Pa s6 tré hat thudc 101 bai hat, hat ding giai diéu bai hat
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