VII. KE HOACH HOAT PONG NHANH: “ON TAP HQC Ki 1”

tt

Hoat dong

Phan phoi vio cic ngay trong tuin

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thuwr 5 Thir 6 Thur 7

Ghi
chu

Pon tré

- Nhic tré chao co khi vao 1op, chao ong, ba, b, me..

- Huong dan phu huynh cat ba 16 vao tu cd nhan cua tre cat mii dép vao gia

- Trao d6i v6i phu huynh vé cach phong tranh mot s6 bénh thuong gap khi thoi tiét giao
mua.

- Nhéc phu huynh vé sinh sach s& cho tré trude khi dén 16p.

- Cho tré nghe cac bai hat vé chu dé.

- Trd chuyén cung tré vé 1 s6 chu dé da hoc.

- Tro chuyén véi tré vé strec khde, phong bénh.

Thé duc sang

*Khéi dong:
- Cho tré¢ khoi dong di, chay cac kiéu theo hiéu 1énh ctia c6 vé doi hinh vong tron
*Trong dong:
- Lan 1: Tap dong téc theo nhip dém ( 21 x 4n)
- Lan 2 tap két hop bai hat “Lén len chau lai may cay”,
“cd nha thuong nhau” “c6 va me”...
+ Ho hap: thoéi bong, théi no...
+ Pong tac 1: Pua hai tay 1én cao ha xudng, hai tay dua 1én cao ra phia trudc sang hai
bén
+ Dong tac 2: Cii nguoi vé phia trudc. . Nghiéng nguoi sang phai, sang trai.
+ Pong tac 3: Co va dudi chan Ng01 x6m dung 1én
+ Pong tac 4: Bat tai chd, bat tién vé phia trudc
Tro choi: O t6 va chim s¢, O sao bé khong lac, ciy cao co thap , gieo hat
*Hbi tinh:

- Cho tré di nhe nhang xung quanh phong.

99 ¢

chau yéu c6 chu cong nhan”,




Phéan phdi vao cic ngay trong tuin

tt Hoat dong Gh,l
Thik 2 Thi 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 Thi7 | ¢hd
13/01/2025 | 14/01/2025 15/1/72025 | 16/01/2025 | 17/01/2025 | 18/01/2025
PTTM PTNT PTTCKN PTTC PTNN PTTM
On bai hat: | On: Nhan XH On van dong On bai tho: Day tré vé
Tuan Covame |Dbiét, phan bi¢t | Day tré k¥ “Pitrong | “Cai bat xinh| cudn len
3 | HPH 1 hinh vuong, nang khong | duong hep xinh”
hinh tam giac. | ditheova | dau doi tai
nhan qua cat”
cua nguoi
la
Ngay 13/01 | Ngay 14/01 | Ngay 15/01 | Ngay 16/01 | Ngay 17/01 | Ngay 18/01
- Dao choi, |- Dao choi, - Dao choi, |- Dao choi, |-Daochoi, |- Dao choi,
quan sat: quan sat: quan sat: quan sat: quan sat: quan sat:
HBN | Tud Thoi tiét Vuon rau Cay nhin. | Con chim bd | Khu cho qué | Vudn hoa
4 T “la“ - TCVD: cai | rcyp; |cAu - TCVD: - TCVD:
Qua bong |- TCVD: Gieo | 15 dja ba |- TCVD: Pudibat | Cieohat
trc‘)n: ha} nay ba. Rong ran. bong. nay mém‘
Choi ty dos, | mam. . _Choi tu do | - Choi tu do. | - Choi tu do | - Choiturdo
- Choi tu do




Phéan phdi vao cic ngay trong tuin

tt Hoat dong Gh,l
Thir 2 Thir 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6 Thi 7 cha
+ Gio an:
- Day tré moi ¢, moi ban khi an. Khuyén khich tré an hét xuét
- Huéng dan tré cach cim bat, cam thia dung cach.
- Day tré tu xtc an, khong kén chon thirc an
- Day tré biét tén cic mon an thong thuong.
- Hudng dan tré an khong roi vai, khong néi chuyén trong gio an, biét nhit com roi, vii
bo vao dia.
V¢é sinh, an + Gio ngu:
S ) ngii - Nhéc nho tré di v¢ sinh dung noi quy dinh, di v€ sinh trude khi di ngu.
- Tao mdi truong 4m ap cho tré ngu say, ngon glac
- CO bat nhac bai hat ru giap tré nhe nhang vao giac ngu.
+ V¢ sinh:
- Luyén tap théi quen tot trong dn ngu vé sinh( biét di vé sinh theo nhu cau,rira tay trudc
khi an va sau khi di vé sinh)
- Reén thao tac rira mét, rira tay. Stc mi¢ng bﬁng nude mudi
- Hudng dan tré giit vé sinh c4 nhan, vt rac dung noi quy dinh cta 16p.
Ngay 13/01 | Ngay 14/01 | Ngay 15/01 | Ngay 16/01 | Ngay 17/01 | Ngay 18/01
-Chotré 6n |- Chotré 6n |- Chotré ké |- Day tré biét | - Day tré ki |- Cho tré vin
lai cac bai lai bai hat s6 nghé quy trong | ning gap nghé cubi
6 tho trong trong cha dé | tré biét suc lao chan tudn
HDC . aA \ . A \ .
chu dé - Tro ChO’li‘ - Trod choi: d(_)I‘lg . - Tro choi: |~ Trcz 0}301;.
- Tro ch01 Con bo drtra. Pudibit |- Ircz ch(glz “Dung Tha dia ba
Rongran. | gy, guong | boéng I;Qn”cau ding dung | Néu guong
cubi ngay vong de” cubi tudn.




Phéan phdi vao cic ngay trong tuin

tt Hoat dong thl
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thit 5 Thit 6 Thit 7 chu
- Néu guong - Neu - Néu guong | - Néu guong
cubi ngay guong cuoi ngay cudl ngay.
' cuol ngay
- Néu guong cudi ngay
2o - Tro chuyén véi tré vé suc khoe va phong bénh
Tra tré

- Trao doi v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré

- Phy huynh ki s6 xac nhan tinh trang strc khoe va tra tré




KE HOACH HOAT PONG GOC CHU PE: ON TAP HOCKI 1

Cic chu dé nhanh

A f A A Cac hoat dong tro choi L
Tén goc Muc dich yéu cau at cong tro. Chuan bi A
: trong goc choi Tuén On
1.Goc xay dung
- Thyc hi¢n thao tac ctua - Gach xay dung.
- Tré biét xay dung khuén bac thg xay: Cam bay xay | - Hoa,tham cd,lap ghep
vién cho khu VII on rau deé xay, cho vira vao gach | - Dung cu xay dung :
- Biét lp rép cAc cong trinh dé xay, lap rap, sap x&p X0, bay, ban xoa,..
tir cac nguyén hoc liéu sdn co | “2¢ ?o?f trlfl}tl t]:lCO KN X
A \ dé tao thanh cac cong trinh go1Y, theo y tuong cua
- Xay vuon rau x AUy tre....
theo mau goi y cua co gido
hodc theo y tudng cua tré.
- Biét phan cong cong viéc
cho céac ban cung choi va giir
gin d6 dung do choi can than
2. Go6c phan vai
*Bé cung bé em | - Tré biét bé em, cho em an, |- Thuc hién 1 sb thao tac | - Bup bé «
Bé choi bé em | ru em ngu bé em, cho eman,ruem |-1 s0 mon an cho em bé
ngu - Dung cu cho em an
*Béc sy nhi - Kham chita bénh cho moi - Lam cong viéc cua bac | - Dung cu y té:0ng
Bac be lam bac | nguoi sy: kham bénh, ké don nghe.kim ti€ém,... «

ST

thuodc, ti€ém,..

- Ao bac s§
-Bacsyquany
- Thuoc tay,thudc bac...




*Ban hang
Co ban hang
vui tinh

- Tré biét goi tén,gidi thiéu cac

mat hang trong géc ban hang.
Noi dugc gia cua tung san
pham vé&i khach hang. Lay
dung mit hang,sd luong hang
theo yéu cau cta khach.

- Biét sap xép hang theo ting
nhom,gio1 thi¢u vé cac mit
hang.

- Biét moi chao khach ,ty tin
khi giao tiép moi khach,biét
no61 101 cdm on ,hen gap lai
khach bang phép lich su,cui
dau chao..

- Biét gi6i thiéu tén ting san
pham cho khach

- Biét thuc hién cong vige
dugc giao,biét ton trong hop
tac chap nhan trong khi chcri,.

- Tré thuc hién cac cong
viéc, thao tac cua bac ban
hang: moi khach, gidi
thiéu hang, néi gia tién;
cam on.....

- Ban cac thyc pham,
cac d6 dung ,dung cu
san pham cia cac nghé
- Mot s6 rau

-cu-qua

- 1 0 loai nu6c udng,
stra chua, stra vinamiu

- Ban cac thuc phém,
cac dd dung ,dung cu
san pham ctia cac nghé
- Mot sb rau -cu - qua
- 1 sb loai

nudc udng:sita, nude
giai khat,..

*Nau an
B¢ lam dau bép

- Biét ché bién niu dn mot sb
mon an don gian: ¢4 ran, rau
Xao0, tring cudn,..

- Biét thuc hién cong viée
duogc giao,biét ton trong hop
tac chap nhan trong khi choi.
- Bay va trang tri d6 an dep
mat.

- Thyc hi¢n cong viéc cua
bac dau bép

+ Thyc hién 1 sb thao tac
so ché, ché bién mén an
:1am ca,rira rau,dap
trung...

- 1 s6 nguyén liéu : rau,
tom, ca,..

- 1 s6 d6 dung db choi
nau an:xoong, bat, dia,
thia,..

3.Goc hoc tap




*Goc toén - Tré biét chon nhiéu hon it
- Bé chon nhiéu | hon, biét ghép d6i cac loai dd | - Tré thuc hién dung theo | - L6 t6 d6 choi
hon —it hon dung , san pham ciia cdc nghé | yéu cau cia co - L6 t6 céac loai d6 dung

4 A - Tré biét chon to hon nho hon | - Tré thuc hién choi cac , san pham cua cac nghé
-Béghépdoi | Biét ndi , gai xép, tim dung | bang choi theo mau goi y | - Cham tron
_Bé chon to 56 luong cac loai d6 dung , - Bang chot
nho san pham ciia cac nghé... theo

) dung s6 lwong cham tron
- Bé noi tuong | - Biét nhan biét va phan loai
ung cac loai dd dung dd choi theo
- Bé tim diing mau sac khac nhau
s6 lugng
*Goc kham pha
- Tré phan loai
dd dung, do
choi cua tré
*Goc van hoc | - Tré biét 14t g6 sach, xem Poc tho xem tranh,xem - Tranh tho
tranh va ké chuyén theo tranh. sach,ké chuyén - Réi det

- Tré dung ro61 va ké chuyén

- Tranh chuyén

4*Go6c nghé thu

at

Bé yéu nghé
thuat

-Tré biét in-t6-cat-vé-xé-dan-
dinh theo y€u cau cua co .
-Tré biét cat do choi gon gang

sau khi choi

- in, t0, V&, cat, xé, dan,
dinh

trang tri cac loai d6
ding,dd choi,trang phuc

-Gidy mau, giay gam,
mau ve€, kéo, keo dan,
len x6p....




Thir 2 ngay 13 thang 1 nam 2025
Tén hoat dong choi — tip cé chii dinh: On bai hat “C6 va me”.
Thudc linh vire: Phat trién TCKNXH+TM.
I. Muc dich yéu ciu :
- Tré thuQc 101 bai hat, hat dung giai di¢u cua bai hat, nhd tén bai hat, tén tac gia.
- Thé hién tinh cam hon nhién khi 1én hat.
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré giit gin v¢ sinh ¢4 nhan cia minh that sach sé€.
II. Chuén bi
- Nhac bai hat: C6 va me va bai hat co6 gido mién xuoi. Dung cu am nhac dan, mich béng dd choi.
IIL. Tién hanh:
*HD 1: Bé vui tro chuyén.
- C6 va tré cung tro chuyén vé chil dé ngay 20/11. Co gi6i thidu bai hat: C6 va me.
*HD2 : Bé hat gioi.
- Cho ca 16p hat lai bai hat 3- 4 1an. C sira sai khuyén khich tré biéu dién.
- C6 cho t6 nhém ca nhan thi dua nhau hat két hop dung cu am nhac
- C6 stra sai khuyén khich tré tich cuc himg tht khi biéu dién. Két thic gid hoc ¢6 duc tré va nhan xét tuyén duong tré.
*HP 3: Nghe hat : Co gido mién xudi.
- Cb gi6i thiéu tén bai hat: “Co gido mién xudi”.
- C6 hat cho tré nghe 2 lan.
+ C06 vra hat cho cac con nghe bai gi?.

IV. DANH GIA CUOI NGAY
1.Vé¢ tinh trang suc khoe cua tré.

- 100% Tré khoe manh va an toan trong cac hoat dong. Tré ngti ngon, ngu du giac.
2. Vé trang thai cam xuc.

- Tré vui vé khi dén 16p. Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

3.Vé kién thuc, k§ ning cia tré.

- Tré thudc 101 bai hat, hat dung giai diéu bai hat.
- Mot sO tré chua chi y nhu: Khoi, Bach.



Thir 3 ngay 14 thang 1 nam 2025
Linh vuwc: Phat trién nhan thirc
Pé tai: On nhén biét hinh vudng, hinh tam giac

I. Muc dich- yéu cau
- Cung ¢ cho tré nhén biét, phan biét dugc hinh vuong, hinh tam giac. Tré nhan biét phan biét dugc mau sdc cta hinh.
- Rén cho tré k¥ ning phan biét hinh theo dic diém. Rén ky ning phan biét mau.
- Gi4o dyc: Tré khong tranh danh dd dung dd choi véi ban. Tré htng thu, tich cuc tham gia cac hoat dong
II. Chuén bi:
1. B4 dung cua co:
- Hinh vuong, hinh tam giac.
- Nhac, duong hep, tho, ) dung
2. D6 dung cua tré:
- Hinh vuong, hinh tam gidc du cho tré
- R6 dung du cho tré
- Chd hoc, chd choi phu hop
II1. Trinh ty tién hanh
1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc:
- Cho tré choi tro choi: chiéc hop ky diéu
+ Trong hdp qua co gi?
+ Db choi co dang hinh gi?
+ Do choi nay 1a d6 choi tén goi 1a gi?
- C6 dan dat vao bai
2. Hoat dong 2: On nhén biét hinh vudng, hinh tam giac.
* On nhén biét hinh vudéng
- Céc con tim hinh giéng c6 gio 1én
- Hinh gi day céc con?
- Ca 16p nhac lai: hinh vudng
- Cho tré choi v6i hinh vuong
- Thé con céc con, hinh vudng, cac con lan duoc khong?



- C6 khai quat: hinh vudng khong lan dugc: vi hinh vudng c6 canh day
- Hinh vuong ctia ¢6 mau gi?

* On nhén biét hinh tam gidc

- C6 hudng dan tré 1y do dung vé chd ngdi

- Trong 16 dd choi cta cac con c¢6 nhitng hinh gi?

- Cac con tim hinh giéng c6 nao?( hinh tam giac)

- Céc con da tim dugc hinh gi day?

- A dtng rdi, hinh tam giac , ca 16p minh cling ndi to: hinh tam giac.

- Ca nhan tré noi: hinh tam giac

- Cho tré choi v61 hinh tam giac

- Céc con lan hinh cho ¢6( xoay, so duong bao quanh, lan)

- Thé hinh tam giac ¢6 lin duoc khong?

- Hinh tam giéc khong lan dugc 1a vi: hinh tam giac c¢6 canh va c6 goc.
- Céc con nhic lai: hinh tam giac

- Thé d6 cac ban biét hinh tam giac cua c6 mau gi?

- Con hinh tam gidc ctia con mau gi?

- Hom nay c6 cho cac con choi véi hinh vudng, hinh tam giac.

- Chi cho tré doc

- Con ¢6 nhén xét gi vé hinh tam giac, hinh vuong?

- Cho tré lién hé

- Cho tré choi chon hinh theo yéu cau cta co

- *Hoat ddng 2: Tro choi 1: O cira bi mat

- C6 gidi thi€u tén tro choi

- C6 gidi thiéu cach choi: cac con chon 6 cua theo ¥ ctia minh( 4 6 ctra: ¢6 hinh quyén sach, cai bat, cai ghé, cai ban). Khi 6
ctra dugc mo ra, bén trong 6 ctra c6 hinh anh cua hinh vudng, hay hinh tam gidc. Cac con phai doc dung hinh, dung mau cua
hinh do

- C6 to chirc cho tré choi

- Cho tré phat am hinh, mau theo 16p, c4 nhan

- C6 chu y sura sai cho tré



- C6 nhan xét tré choi
- Cho tré van dong bai hat: hinh hoc
* Hoat dong 3: Tro choi 2: Ai nhanh tay
- Co6 gioi thiu tén tro choi
- Co6 gioi thiéu céach choi:
- Céc con tang ban Tho cac hinh vuong, hinh tam giac, dén nha ban thé, cac con phai di qua 1 doan duong kho di, khi dén
nha tho, cac con chao ban , nha ban da dé cac ro hinh tam giac, hinh vudng, yéu cau hinh tam giac cac con bo vao rd tam
giac, hinh vudng, cac con bo vao rd vudng
- Thoi gian 1a 1 ban nhac
- Con tang ban tho hinh gi?
- Mau gi ?
- C6 nhan xét tré
IV/Panh gia cudi ngay
1. Tinh trang strc khoé )
- Tré khoe manh, nhanh nhen khi dén 16p.
2. Trang thai cam xtc
- Tré vui vé, choi doan két véi ban.
3. Kién thuc, ki nang, thai do :
- Pa s6 tré biét nhan biét va phan biét duoc hinh vuéng, hinh tam giac.



Thir 4 ngay 15 thang 1 nam 2025
Linh vuc phat trién: TCKNXH
Pé tai: Day tré khong di theo va nhin qua ciia nguoi la

I.Muc dich yéu cau
- Tré biét khong di theo nguoi la va khong nhan qua ctia nguoi la. Treé nhan biét dugc ngudi la t6t — nguoi la xau
- Rén cho tré kha nang dién dat mach lac — rd rang. Rén cho tré k¥ ning tng phd v6i ngudi xdu
- Thong qua hoat dong giao duc tré biét tw bao vé ban than, khong nén di choi hay di mot minh khi khong cé nguoi than bén
canh
II. Chuén bi
- Tivi, loa, may tinh
- C4c buc tranh: bac bao vé, chti bo ddi, nguoi la cho qua, ngudi la du do di
- L6 t6 nhitng viéc bé nén lam — bé khong nén lam
- Nhac bai hat: B¢ khoe — bé ngoan
II1.Tién hanh
1 .Hoat dong 1: Tro chuyén, gay hirng thu
- Vui cung giai di¢u bai hat “bé khoe — bé ngoan”
- Chang minh ¢6 mudn 13 nhitng em bé dugc khée manh va an toan khong?
- Thé nhung cac ban biét khong thoi gian gan ddy nhimg em bé déng yéu — dé thuong dang gip phai rit nhiéu mbi nguy
hiém
do la gi?
- Bay gio chiing minh ciing d6n xem cdu chuyén cta ban Mi Mi dé xem ban 4y gip phai mdi nguy hiém gi nhé!
2.Hoat dong 2: Day tré khong di theo va nhan qua cia nguoi la
Cho tré xem video: MiMa1 bi lac & siéu thi
- Chiing minh vira dugc xem cau chuyén cua ban MiMi
- Co hot tré:
+ Ban MiMi dugc me cho di dau?
+ Chuyén gi da xay ra vdi ban MiMi?
+ Néu ban MiMi nhéan banh va di theo nguoi la thi diéu gi s€ xay ra?
- Plng r6i ddy chang may ma ban MiMi an banh va di theo ngudi la ma ngudi d6 co y d6 x4u thi sé bi du db va bé di mat



s& khong gip dugc bd me.
-Theo céc con thé ndo goi 1a nguoi la?
- Cac con oi! Nguoi la x4u biét 1a tré em rat thich qua va db an, ho s& sir dung nhitng mén qua d6 dé du dé chung minh va
kéo chiing minh di. Vay chung minh c¢6 duoc nhan qua cta ngudi la khong? Ké ca d6 1a mén qua rat thich ¢ duge nhan
khong?
- Vay khi nguoi la cho qua 13 em bé ngoan con sé tir chdi nhu thé nao?
- C6 nhitng ngudi la to — khoe ho riit minh di minh khong di nhung ho van ¢ tinh lao t6i va 16i kéo minh di thi chiing minh
s€ lam gi?
- Céc con phai nh¢ 1a that binh tinh, hét that to, co thé thi ving viy dé gay su cha ¥ cho moi ngudi dé moi nguoi xung
quanh biét ctru chiing ta.
3.Hoat dong 3: Bé gioi ngoan
- Co gi61 thiu tro choi: Ai nhanh hon
- Céch choi: C6 c6 cac 16 t6 vé nhiing viéc bé nén lam va khong nén lam. C6 chia 16p lam 2 ddi s& cting nhau nén chon
nhing tranh nhitng viéc nén lam va khong nén 1am gan vao bang.
- Luat choi: Sau thoi gian 1a 1 ban nhac doi nao gén duoc nhiéu tranh ding hon thi d6i do6 s¢€ chién thrfmg.
- C6 cho tré choi 1-2 lan.
- C6 dong vién khuyén khich tré choi.
- C6 nhan xét tré choi.
IV. Panh gia cudi ngay:
1.Tinh trang strc khoé :. ) S
- 100% tré khée manh khi dén 16p, tré an ngon mi¢ng, an hét xuat.
2.Trang thai cam xuc:
- Tré vui vé, hung tha tham gia vao cac hoat dong.

3. Kién thiec, ki nang, thai do :
- Tré c6 k¥ nang dé biét khong di theo nguoi la va tré biét 1 s6 k¥ ning can thiét cho ban than



Thir 5 ngay 16 thang 1 nam 2025
Linh vue: PTTC
Pé tai: On di trong dwong hep dau doi i cat

I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén van dong. Tré biét di khéo 1éo trong duong hep trén dau doi thi cat khong bj roi
- Rén ki ning dinh hudng trong khong gian cho tré,c6 ki nang di thing bang va sy khéo 160 phdi hop chan, mat khi di trong
duong hep dau doi tai cat
- Tré hiing thu tham gia hoat dong. Gido duc tré thuong xuyén tap thé duc cho nguoi khoé manh.
II. Chuén bi
- San tap sach s&, bang phang
- 2 duong hep 0,2*2m , 2 vach Xuat phat
- Ti cat du cho tré hoat dong
- Nhac bai hat: “ Lon 1én chau 141 may cay”
II1. Tién hanh
*Hoat dong 1: Bé cung khéi dong
- C6 cung tré tro chuyén vé chu dé dang hoc
- Cho tré khoi dong di tham vuon rau cia ¢d véi cac kiéu di, chay cac kiéu (di nhanh, di cham, di khom, chay nhanh, chay
cham.....) theo hiéu 1énh cta co roivé doi hinh vong tron
*Hoat dong 2: Trong dong
*Tap bai tap PTC
- C6 cung tré tap lan 1 két hop nhip dém mdi dong tac 21 x4 nhip

+ Pong tac 1: Pua hai tay 1én cao ha xubng

+ Pong tac 2: Chi ngudi vé phia trudc.

+ Pong tac 3: Ngdi xom dung 1én

+ Pong tac 4: Bat tién vé phia trude
- Cho tré tap lan 2 két hop bai hat “ Lén 1én chau ldi may cay”
- DPTNM: Dong tac 3
* VDPCB: Pi trong dwong hep dau ddi tui cat
- Co6 cho tré trai nghiém van dong c6 bao quat 16p



- C6 gidi thiéu VDCB: Pi trong dudng hep dau doi thi cat
- C6 cho 1 tré gioi tap mau lan 1
- Lan 2 tré tap c6 phan tich van dong: TTCB: Tu thé chudn bi c6 ding sau vach xuét phat, sau d6 co lay tai cat dat 1én dau
va di khéo 160 trong duong hep sao cho tai cat khong bi roi. Khi di hét con dudng hep thi ¢6 nhe nhang b tai cat vao ré va
di vé cudi hang.
- Lan luot cho 2 tré 1én tap
- Cho ca 16p thi dua t6, nhém, c4 nhan bang nhiéu hinh thire (C6 bao quat sira sai)
- Pam thoai tén van dong vira hoc. GD tré thudng xuyén tip thé duc dé co sirc khoe tot

*TC: Kéo co
- CO gidi thiu tén tro choi “Kéo co”
- Cach choi va luat choi: C chia tré thanh hai nhom sb lugng bang nhau, tuong duong suc nhau, xép thanh hai hang doc ddi
dién nhau. Mbi nhém chon mét chau khoé nhat dtng dau hang ¢ vach chuan, cAm vao soi day thimg va cac ban khac cling
cam vao day. Khi ¢6 hiéu 1énh ciia co thi tat ca kéo manh day vé phia minh. Néu nguoi ding dau hang nhém nao dam chan
vao vach chuén trudc 1a thua cudc

- Cho tré choi 2-3 1an . Nhan xét tré choi

* Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh sanl- 2 vong
IV/Panh gia cudi ngay

1. Tinh trang strc khoé :

- 100% Tré khoe manh va an toan trong cic hoat dong. Tré ngli ngon, ngu du giac.
2. Trang thai cam xuc:

- Tré vui vé khi dén 16p.

- Tré tich cyc tham gia vao cac hoat dong.

3. Kién thuc, ki ning :

- Tré thyc hién t6t van dong va nhd tén van dong.



Thir 6 ngay 17 thang 1 nam 2025
Linh vwe: PTNN
Pé tai: On bai tho: “Cai bat xinh xinh” tic gia: Hoang Vin Yén
I. Muc dich, yéu cau.
- Tré doc thudc bai tho, hiéu ndi dung bai tho, nhé tén bai tho,tén tac gia. Va hiéu dugc mot sb tir kho
- Tré doc to rd rang,biét ngit nghi diing nhip theo giai diéu bai tho, tra 151 tét mot sd cau hoi cua co
- Tré hung tha tich cuc tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy kinh trong cac ¢6 chi cong nhan
I1.Chuan bi
- Sa ban rdi det bai tho: “C4i bat xinh xinh ”
- May tinh c6 hinh anh ndi dung bai tho: “cai bat xinh xinh
II1. Tién hanh
1. HP1: Chiéc hop ki diéu
- Co cung tré choi tro choi chiée hop ky diéu
- C6 cho tré 1én kham phé d6 dung trong chiéc hop
- Con c6 gi day ?
- C4i bat dung dé 1am gi?
- Nhitng san pham nay do ai lam ra?
- C6 goi y cho tré nhic tén bai tho “ Cai bat xinh xinh” tac gia: Hoang Vin Yén
2. Hoat dong 2: Bé doc tho “Cai bat xinh xinh”
- Cb cho ca 16p doc 2-3 1an.(c6 chu ¥ sua sai cho tré)
- C6 cho tré doc tho thi dua to, nhom, ca nhan (stra sai)
- bam thoai tén bai tho
- C6 cung tré doc lai 1 1an
3. HD3: B¢ vui ca hat
- CO6 cung tré hat bai hat “Chau yéu cd chu cong nhan”



IV. Panh gia cudi ngay

1 Tinh trang ste khoe tré.

- 100% tré co strc khoe tot, an toan trong moi hoat dong
2Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré hung thi, tich cuc tham gia vao cac hoat dong. 100% Tré vui vé khi dén 16p.
3 Kién thirc ki ning cua tré

- Tré doc thudc tho, nhd tén bai tho, tén tac gia va hiéu noi dung bai tho.



Thir 7 ngay 18 thang 1 nam 2025
Linh vuc: PTTM
Pé tai: V& nhirng cudn len ( Miu )
I. Muc dich, yéu ciu:
- Tré biét cam bt béng 3 dau ngon tay, v& dugc nhiéu cudn len voi nhiéu mau sic khac nhau.
-Rén ki nang v& bang nhiing nét cong theo hinh xoén dc, rén cho tré ngdi dung tu thé
- Tré tich cuc tham gia hoat dong.Gia6 duc tré biét giit gin san pham
IL. Chuén bi:
- Hop qua, cudn len mau. Tranh vé mau cudn len mau cia cé.
- May vi tinh c6 nhac bai hat chau yéu c6 chu cong nhan
- Gidy A4, but mau, ban ghé du cho s tré.
IIL.T6 chirc thwe hién
1. Hoat d@ong 1: On dinh td chirc
- C6 cung tré hat bai hat “Chau yéu c¢6 cha cong nhan”
- Céac con vira hat bai hat gi?
- Bai hat néi vé nhiing nghé gi nhi?
- Chiing minh gianh tinh cam nhu thé nao cho ¢ chii cong nhan ?
- Co6 gioi1 thi€u mon qua co tho dét tang 16p minh
2. Hoat dong 2: Bé khéo tay
- Tré quan sat cudn len
- Va day la gi cac con? (-cudn len)
- Bling rdi, cac cb thg dét dd dung nhitng cudn len nay dé dan thanh chiéc 4o cho chiing minh mic day
- Céc con cung quan sat xem cudn len c¢6 dang hinh gi? C6 mau gi?
- Con s cudn len thiy thé nao?( mém,to, day...) (cho tré s& cudn len)
- Céc con a, dé dan duoc 1 cdo 4o thi ching minh phai dung rat nhiéu cudn len, hom nay cO con minh sé vé nhiéu cudn len
v6i mau sic khac nhau dé cac ¢o, cac bac dan 4o cho chiing minh nhé.
- Cb cho tré xem birc tranh mau
- Céac con nhin xem c6 c6 buc tranh gi ?
- Btic tranh cpos may cudn len? Cudn len mau gi?



- A dtng r6i! D6 1a buc tranh vé nhimg cudn len v6i nhidu mau sic nhu vang, d6 va mau xanh rat 1a dep.
- Bé ¢6 dugc buc tranh ¢ phai 1am gi?
- Bé ¢6 duoc buc tranh dep cc con hiy cha ¥ 1én ¢6 v& nhé . C6 chon but sap mau vang. Co cam but bang tay phai, cAm
bang 3 ngdn tay: ngon cai, ngon tro, ngon gitra. Co ve& net cong theo hinh xoan d¢ tao ra cudn len mau vang. Co ve€ xong
cudn len mau vang roi, ¢ tiép tuc chon mau do, mau xanh dé v& thém nhitng cudn len khac véi nhiéu mau sic khac nhau.
- C6 v& xong nhitng cudn len v6i nhidu mau sic khac nhau cac con thdy ¢ v& nhu thé nao?:
- Cho tré thuc hién ( trude khi v&, c6 nhic tré ngdi ngay ngan, thing ngudi, cdm but tay phai, v& nét cong theo hinh xodn
be).
- Trong khi tré v&, c6 chii y hudng dan, cho nhiing tré con lung ting, chua biét cach cadm but dé vé.
- Pong vién tré hoan thanh san pham cia minh.
3. Hoat dong 3 : Bé khoe tranh dep

- Cho tré dem tranh treo trén gia.

- C6 cho tré tham quan va nhan xét tranh.

- Céc con v¢ tranh gi?

- Céc con ¢ nhan xét gi vé tranh ctia ban?
IV. Panh gia cudi ngay:

1.Tinh trang strc khoé

- Tré khoe manh va an toan trong cac hoat dong.
2.Trang thai cam xuc:

- Tré hig thu, tich cuc tham gia vao céc hoat dong. Tré vui choi doan két.

3. Kién thurc, ki nang, thai o
- Tré biét sir dung k¥ nang v€ cia minh dé vé dugc cudn len theo mau cua co.

TM. BGH NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH
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