KE HOACH CHI TIET HOAT PONG HQOC NHANH 1: NHUNG CON VAT NUOI TRONG GIA PINH

Thir 2 ngay 24 thang 02 nam 2025
Linh vuc: PTTC
Pé tai: Pi, chay thay d6i toc do theo hiéu 1énh
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé tén van dong, biét di, chay thay ddi téc do theo hiéu 1énh ctia co
- Reén cho tré ki nang nhanh nhen, khéo 1¢o khi tham gia van dong
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong, tré co tinh than doan két v4i cac ban khi choi. Giad duc tré thuong xuyén tap thé duc
cho co thé khoé manh
II. Chuén bi
- San tap rong, sach s¢, béng phéng
- Nhac bai hat :Ga tréng méo con va cin con
- 2 vach xuét phat
- Bong du cho tré hoat dong
II1. CAch tién hanh
Hoat dong 1: Bé cung khéi dong
- Cb cung tré tro chuyén vé cha dé dang hoc
- C6 khai quat va dan dét cho tré di tham quan trang trai chin nudi vdi cac kiéu di chay cac kiéu di nhanh, di cham, di khom,
chay nhanh, chay cham.....)chuyén d6i hinh vong tron
Hoat dong 2: Trong dong
*Tap bai tap PTC
+ C6 cuing tré tap 1an 1 két hop nhip dém mdi dong tac 21 x 4nhip
+ Pong tac 1: Hai tay ra 1én cao ha xudng
+Pong tac 2: Pung co dudi timg chan
+ Pong tac3: Cui ngudi vé phia trude
+ Pong tac 4; Bat tién vé phia trudec.
- Cho tré tap 1an 2 két hop bai hat “ Ga trong méo con va cun con”
- PTNM: dong tac 2
* VDCB: Di, chay thay ddi téc d theo hiéu 1énh



- Co6 cho tré trai nghiém van dong c6 bao quat 16p
- C6 gidi thiéu VDCB: Pi , chay thay d6i toc do theo hiéu 1énh
- C6 tap méu lan 1
- Co tap lan 2 két hop phéan tich van dong: TTCB: C6 ding trudc vach chuén, 2 tay tha xuoi, mét nhin théng, khi nghe théy
hiéu 1énh 1a 1tiéng xac x0, khi tiéng xdc x6 cham c6 di cham, tiéng xic x6 nhanh c6 chay nhanh ct nhu vay c6 chay hét
duong. Thuc hién xong bai tap c¢6 ding vé cudi hang.
- Goi 2 tré 1én tap mau
- Lan luot cho 2 tré 1én tap ( co sira sai cho tré)
- Cho thi dua t6, nhom, c4 nhan 1én tap( Co dong vién,stra sai cho tré)
- Moi 1 tré tap gioi thuc hién lai van dong 1 lan
- Bam thoai: Co6 vtra day chiing minh van dong gi?
*TCVD: Tung va bit béng
- C6 gidi thigu tén TC * Tung va bét bong”
Cach choi : C6 tang cho mo6i ban mdt qua bong khi c6 hiéu Iénh tung bong cac con dung 2 tay cua minh tung bong 1én cao
va dung 2 tay dé bat bong , ban nao bit dugc bong thi ban d6 gianh chién thang
- C6 t6 chtrc cho tré choi 2-3 1an
- Nhén xét dong vién tré choi
Hoat dong 3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san tap trén nén nhac bai hat “ga trong méo con va cun con”
IV.Panh gia cudi ngay
1.Tinh trang strc khoé :
- 100% Tré khoe manh va an toan trong cac hoat dong. Tré ngii ngon, ngt du gic.
2. Trang thai cam xtc:
- Tré vui vé khi dén 16p. Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
3. Kién thirc, ki néng ;
- Tré thyc hién t6t vén dong
- Tré tap trung cha ¥ vao hoat dong thé duc sang va hoat dong ngoai troi.



Thwr 3 ngay 25 thang 03 nam 2025
Linh vuc :PTTM

Pé tai: Trang tri mit na méo (M)
I. Muc dich yéu ciu :
- Tré néu duge dic diém ctia mit na méo gém nhiing bg phan: tai, miii, ria..Tré biét sur dung nhiing chi tiét don gian trang tri
thanh mat na con m¢o.
- Rén cho tré ki nang lya chon, sép Xép, béc, dan.
- Tré hiing thu tham gia hoat dong. Giao duc tré biét cham soc, bao vé vt nudi
II. Chuén bi
- Nhac bai hat : " Ai cling yéu chi meo”, “Chia meo con”
- Giéy son, dé can, keo ...
III. Céch tién hanh
Hoat dong 1: Con gi thé nhi?
- Cau d6

“Con gi c6 bo ria dai
Trong veo doi mat, doi tai tinh tuong
Budce di ém ai nhe nhang
Chudt ma thdy bong nhe nhang tron ludn.’
(Con meo)

bl

- Con méo séng & dau?

- Méo kéu nhu thé nao ?

- Con lam gi dé cham s6c méo?

=> (C0 khai quat va gido duc tré yéu quy vat nuodi trong gia dinh.
Hoat dong 2: Méo con dé thuwong

- C6 dan dat xuat hién mAu cho tré quan sat va hoi tré :

+ Co c0 gi day?

+ Mit na giéng ban nao?

+ Trang tri nhitng b0 phan nao trén khudén mat?

+ Ria meo duoc sap xép ntn?



+ Céc b phan duoc st dung mau sic ntn?
+ Sir dung bang nguyén liéu gi?
=> (C0 khai quat: Khudén mat ban meo gém tai, miii, ria..Dugc sir dung béng nhiéu nguyén vat li¢u va mau sic khac nhau.
Puoc sap xép can dbi tai, ria...
- Co tién hanh trang tri va hudng dan cac budce trén khuén mat : Pau tién lay giéy hinh tron to lam mét meo , chon 2 miéng
x6p hoic da co hinh glong cai tai meo gan 1én phan dau 2 bén dé lam tai . Sau d6 lay 1 miéng dé can hinh tra1 tim giéng miii
meo, boc phan trang dé vao r0, gin phan dinh duoc 1én mii 1dm mii méo. Cudi cung chon nhitng dai d& can nhé mau den
1am ria méo. Luu y sap xép déu hai bén ma nhu vat ¢6 da trang tri xong mit na méo
- Cd va tré nhic lai cach lya chon NVL va boc, dan.
- Cho tré vé nhom 14y dd dung 13 thuc hién trang tri, trong qua trinh tré¢ v€ c6 m¢ nhac nhe nhang cho tré nghe
- Trong qua trinh tré lam ¢6 bao quat, dong vién huong dan tré
Hoat dong 3: Ban méo nao xinh xan nhat.
- Cho tré thu don d6 dung va lai gan cd. Quan sat nhau va nhan xét san pham:
- C6 cho tré nhan xét vé san pham cuia minh va cua ban.
- Con thich san phdm nao nhét? Tai sao con thich?
- Con c6 nhan xét gi vé birc tranh nay?
- CO6 nhan xét chung:
+ Co dong vién khuyén khich tré
- C6 va tré lam nhiing chi meo con hat mta véi bai “Ai cling yéu chi meo”.
IV.Panh gia cudi ngay
1.Tinh trang strc khoé :
- Tré c6 strc khoe tdt, an toan trong moi hoat dong. Tré an hét xuét an, an ngon miéng.
2.Trang thai cam xuc:
- Tré htng tha, tich cyc tham gia vao cac hoat dong. 100% Tré vui vé khi dén 16p.
3. Kién thirc, ki ning :
- Tré biét str dung céc chi tiét don glan dé trang tri mat la meo.
- 100% Tré biét nhap vai choi trong cac goc va doan két trong nhom choi.



Thir 4 ngay 26 thang 03 nam 2025
Linh vuc: PTNN
Pé tai: Day tré doc thudc tho: Pan ga con tac gia “ Pham H6”
I. Muc dich yéu cau
- Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho va thudc bai tho. Tré thé hién dugc tinh cam khi doc.
- Rén cho tré ki nang doc to, 1o rang . Tré biét tra 10i cac cAu hoi cia co.
- Tré htng tha doc tho va tich cuc tham gia vao cac hoat dong cing c6 va cac ban. Gido duc tré biét cham soc, yéu quy bao
v¢ con vat nuoi
I1.Chuin bi
- Tranh minh hoa nd1 dung bai tho.
- Nhac bai hat: Pan ga con
- May vi tinh c6 nd1 dung bai tho
II1.Tién hanh
Hoat dong 1: Bé vui ca hat
- C6 cung tré hat bai hat “ Ban ga con”
- Céc con vira hat bai hat gi?
- Trong bai hat c6 nhic t6i con gi?
- Ban ga di dau ?
- C6 khai quat va dan dat gioi thiéu tén bai tho: “ Pan ga con” tac gia Pham H6
Hoat dong 2: Bé cung doc the “ Pan ga con”
- C6 doc dién cam 1an 1: két hop véi ctr chi, diéu bo.
- C6 giang noi dung bai tho:Tir mudi qua trimg dugce gd me ap G qua mot thoi gian dd nd ra mudi chu ga con that
déthuong,co cai mo ti hon, cai chan bé xiu, 16ng vang, mat den sang ngdi. Ga con that d& thuong dén ndi bé rat yéu thich.
- C6 doc dién cam 14n 2: két hop véi tranh minh hoa ndi dung bai tho.
- Bam thoai cung tré:
+ Céc con vura doc bai tho gi? Cua tac gid nao?
+ Bai tho n6i nhic dén bao nhiéu qua trimg? + Ga me dang lam gi?
+ Tir 10 qua trimg dugc me ga ap G qua mot thoi gian diéu gi da xay ra?
+ Cai mo cta con ga con nhu thé nao?



+ Cai chan thi sao?
+ Long cua ga con c6 mau gi?
+ Mit cht nhu thé nao?
+ Tinh cam cta c6 bé danh cho cha ga con nhu thé nao?

- Co6 khai quat lai, gido duc tré.

- C6 cho ca 16p doc cung ¢6 3 - 4 1an( Co stra sai cho tré khi doc).

- C6 lan luot cho tré doc dudi nhiéu hinh thirc khac nhau ( td, nhom, ca nhan doc. . ).

- CO sura sai, stra ngong cho tré khi doc.

- CO hdi lai tré tén bai tho, tén tac gia

- C6 doc tho lan 3 két hop may vi tinh .
Hoat dong 3: Ga trong vuon rau

- C6 va tré cung choi tro choi lam cac chii ga con di trong san, ga mo thoc, ga uéng nude, ga con di theo me, ga con kiém
moi
IV. Panh gia cudi ngay

1 Tinh trang strc khoe tré

- Tré khde manh va an toan trong cac hoat dong. Chau Khoi trua ngu bi ho.
2Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré vui choi doan két. Chau Béch sang nay di hoc v6i vé mit budn, khong hao himg.
3 Kién thirc ki ning cua tré

- Tré doc thudc tho, nh¢ tén bai tho, tén tac gia.
- M6t s0 tré chua chu y khi HDANVS: Khoi, Binh, Viét Anh...



Thir 5 ngay 27 thang 02 nam 2025
Linh vuc: PTNT
Pé tai: Kham pha con vit
I.Muc dich yéu cau :
- Tré biét tén goi, dac diém, hinh dang, tiéng kéu, thirc an, moéi truong séng cua con Vit.
- Rén va phat trién kha ning quan sat, chi y, ghi nhd va tra 10i dugc cac cau hoi cia co.
- Tré manh dan ty tin hing thu tham gia cac hoat dong , gidao duc tré c6 y thirc cham séc va bdo vé vat nuoi.
I1.Chuén bi:
- Con meo that
- Nhac bai hat “Mot con vit ”
- Tranh con vit cit roi, bang choi
IT1. Tién hanh
Hoat dong 1: Bé vui hat
- Co cung tré hat bai hat: Mot con vit
+ C/m vura hat bai hat gi?
+ Trong bai hat c6 nhac tdi con gi?
+ Nha ban nao nu6i vit nao?
+ Con vit kéu nhu thé nao?
- C6 goi ¥ dan dit gi6i thiéu vao bai
Hoat dong 2: Bé tim hiéu vé con vit
- CO cho tré quan sat con meo that va dam thoai
+ Pay la con gi?
+ Con vit ¢6 nhitng bd phan gi? ( Dau, minh, dudi, chan)
+ Pau vit ¢ nhirng dic diém gi?
+ Vit nhin bang gi?
+ Vit kéu nhu thé nao ? (Cho tré bt tiéng kéu vit)
+ Ngoai ra dau vit con c6 nhitng bo phan gi nita? ( Miii,mo...)
+ Con than cua vit c6 gi?



+ Vit c6 1ong mau gi?

+ Cho mdt sb tré 1én s vao b 16ng.

+ Khi dugc so 10ng vit chung minh thay nhu thé nao?

+ Vit di bang gi ? Vit c6 may chan? Cho tré dém chan vit

+ Con vit con c6 gi nira nhi?

+ Dudi vit nhu thé nao?

+ Vit séng & dau? Vit thich an gi nhat?

-Nubi vit ¢6 loi ich gi ?

C6 khai quat : Tré yéu quy va chiam soc, bao vé nhirng con vit dang yéu; An nhitng thic an chira chat dam dé co thé khoe
manbh..

Hoat dong 3: Ai nhanh hon

- Céch choi: Co6 chia lam 2 d6i choi, nhi€ém vu cua 2 ddi 1a tim va dan nhirng manh ghép con vit 1én bang, do1 nao dan dugc
dung va nhiéu tranh nhat thi d6i d6 danh chién thang

- Luat choi: Thoi gian 1a mot ban nhac ddi nao ghép nhanh thi déi do chién théng - C6 cho tré choi 2-3 lan.

*/ Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoe

- 97% Tré khoe manh va an toan trong cac hoat dong. Chau Ha an cham, an yéu hon ngay hom trudc.

2.Trang thai cam xuc

- Tré himg thu, tich cyc tham gia vao cac hoat dong. Tré hao hing vui vé khi dén 16p.

3 Kién thuc, k¥ ning

- Tré no1 1én dugc cac dac diém nod1 bat cua con vit.
- HDC mdt s6 ban chua cha y nhu: Ha, Duong.



Thwr 6 ngay 28 thang 02 nam 2025
Linh vuc: PTTM
Pé tai: Day tré ky ning: VITN Ga trong, méo con va ctn con.
TC : Tai ai tinh.
Hat nghe: Ga gay le te dan Thanh Hoa.
I. Muc dich - yéu cau
- Tré nhé tén bai hat,tén tac gia, thudc bai hat, hat ro 101,dang theo nhip bai hat, vo tay theo nhip bai hat.
- Rén ki nang manh dan tu tin, rén ki ning vo tay theo nhip cho tré.
- Tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Giao duc tré cham ngoan hoc gioi , yéu quy cac con vat trong gia dinh.
IL. Chuan bi
- Nhac bai hat : “ Ga tréng, meo con va cun con” ,“Ga tréng thoi ken”
- Video cac con vat nudi trong gia dinh
II1.Tién hanh
Hoat dong 1 : Tro chuyén cung bé
- C6 cung tré xem video céc con vat nuoi trong gia dinh
- C/m vira dugc xem video noi vé diéu gi?
- Trong video c6 nhiing con vat gi?
- Nhitng con vat d6 thuong séng 0 dau?
- Céc con biét nhirng con vt gi song trong gia dinh ?
- C6 khai quéat va din dat vao bai hat ga tréng méo con va clin con
Hoat dong 2: Day tré kyj ning VTTN: “ Ga tréng, méo con va ciin con”
- C6 cho tré doan tén bai hat, tén tac gia
- C6 cho tré hat 2- 3 1an bai hat
- C6 gidi thiéu van dong vo tay theo nhip bai “ Ga tréng, meo con va cun con”
- C6 van dong mau lan 1, tir ddu dén hét bai hat
- C6 van dong mau 1an 2, phan tich cach vd theo nhip
- C6 hudng dan tré cach vo tay theo nhip: Dau tién c¢6 md tay ra, khi bat dau vao nhip ¢ s& vo tay vao tir dau tién (Phach
manh) va md ra & tir tiép theo (Phach nhe). Sau d6 vd vao, mé ra theo nhip 1, 2. Ct nhu vy c6 v tay dén hét 1oi bai hat.



- C6 cho tré hat két hop vi vo tay theo nhip bai “ cht thd con” (2-3 1an)cd chil ¥ sira sai
- Thi dua t6, nhom, ¢4 nhan (bang nhiéu hinh thire( C6 chu ¥ stra sai cho tré)

- C6 hoi tré: C/m vura thyc hién van dong gi?

Hoat dong 3 : Co hat bé nghe: “Ga gay le te”

- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia

- Hat 1an 1 két hop véi diéu bo ctr chi

-Lan 2 va cho tré 1én huong tng cung cb

- CO hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

Hoat dong 4 : Tro choi : “ Tai ai tinh ”
- Co gio1 thi¢u tro choi tai ai tinh

- C6 gidi thi€u cach choi: : Bat nhac ca 16p cung léng nghe , khi nhac to cac con lic mong manh, khi nhac nho cac con lic
mong cham va khi nhac dung céc con dung lai

- Luat choi: ban nao lam sai ban d6 s€ phai nhay 16 co

- T6 chitc cho tré choi 2 — 3 1an

IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé

- 100% Tré khée manh va an toan trong cac hoat dong. Tré an hét xuét an, dn ngon miéng.
2.Trang thai cam xuc:

- Tré himg thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Tré vui vé khi dén 16p.

3.Kién thurc, ki nang, thai do :

- Tré thuc hién t6t VDTN v tay theo nhip bai hat.

- HDANVS mot s0 tré con lam roi vai thire an.
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Thwr 7 ngay 1 thang 03 nam 2025
Linh vuc: PTNT
Pé tai: Kham pha con méo.
I.Muc dich yéu ciu :
- Tré biét tén goi, dic diém, hinh dang, tiéng kéu, thirc dn, mdi trudng séng cuia con meo.
- Rén va phat trién kha ning quan sat, chi ¥, ghi nhd va tra 10 dugc cac cau hoi cua co.

- Tré manh dan ty tin hirg tha tham gia cac hoat dong , gido duc tré c¢6 ¥ thirc chdam s6c va bao v¢ vat nudi.

I1.Chuan bi:

- Con meo that

- Nhac bai hat “ai cling yéu chu meo”

- Tranh con méo cat rdi, bang choi

II1. Tién hanh

Hoat dong 1: Bé vui hat

- Co cung tré hat bai hat: Ai cling yéu chi meo
+ C/m vura hat bai hat gi?

+ Trong bai hat c6 nhic t6i con gi?

+ Nha ban nao nuéi méo nao?

- C6 goi y dan dat gi6i thiéu vao bai

Hoat dong 2: Bé tim hiéu vé con méo

- CO cho tré quan sat con meo that va dam thoai
+ Pay la con gi?

+ Con méo ¢6 nhitng bd phan gi? ( Pau, minh, dudi, chan)
+ Pau méo c6 nhitng dic diém gi?

+ Méo nhin bang gi?
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+ Meo kéu nhu thé ndo ? (Cho tré bit tiéng kéu meo)
+ Ngoai ra ddu méo con ¢6 nhirng bd phan gi nira? ( Mii, miéng, rau...)
+ Con than cua meo c6 gi?
+Mc¢o c6 long mau gi?
+ Cho mdt s6 tré 1én so vao bo 10ng.
+ Khi dugc so 16ng méo ching minh thdy nhu thé nao?
+ Meo di bang gi ? Méo c6 miy chan? Cho tré dém chan méo
+ Con meo con ¢6 gi nira nhi?
+ Pudi méo nhu thé nao?
+ Méo song & dau? Meo con thich in gi nhat?
- C6 khéi quat lai: Con méo gdm c6 dau, minh, dudi. Pau ctia chii méo thi c6 doi tai rat thinh dé nghe 16 cac tiéng cua dong
vat, c6 mot doi mat rat sang dé nhin va san moi trong bong dém, phﬁn dau ctia méo co mili,miéng va hai bén miii cua meo cod
bo ria rat dep. Chan meo co cAu tao rat dic biét, dudi chan co dém thit va mong vudt rat sic nhon giip meo cod thé di chuyén
nhe nhang va bat chudt tot hon.
- M¢o giup ich gi cho chung ta?
- Cb cho tré xem video méo bat chudt, rinh méi
- C6 cho tré 1am dong tac meo rinh moi
Co khai quat : Méo 1a con vat hién lanh dang yéu c6 ich giup chung ta bat chudt nén chung ta yéu quy meo con.
Hoat dong 3: Ai nhanh hon
- Céch choi: Co6 chia lam 2 d6i choi, nhiém vu cua 2 doi la tim va dan nhiing manh ghép con meo 1én bang, doi nao dan
duoc dung va nhiéu tranh nhatthi d6i d6 danh chién thing
- Luat choi: Thoi gian 1a mot ban nhac ddi nao ghép nhanh thi déi do chién théng - C6 cho tré choi 2-3 lan.
IV/Panh gia cudi ngay
1.Tinh trang stic khoe
- 100% tré ¢ stc khoe tt, an toan trong moi hoat dong. Tré an hét xuat dn, in ngon miéng.
2.Trang thai cam xuc
- Tré hung thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
12



3. Kién thirc, k¥ nang
- Da s0 tré nd1 1én dugce cac ddc diém chinh cua con meo.
- HPG mdt s6 tré con ndi to trong giod HD nhu Kiét, Minh.
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