KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: PTGT PUONG THUY + PUONG HANG KHONG
Thur 2 ngay 14 thang 4 nam 2025
Hoat dong hoc: Phat trién thAm my
Pé tai: Dan thuyén budm ( M)
I.Muc dich yéu ciu
- Tré biét chon cac hinh va dan dé tao thanh thuyén budm. Tré biét dit tén cho san pham ctia minh. Tré biét thuyén budm la
mot loai phuong tién giao thong duong thuy.
- Tré ¢ k¥ nang dan cac hinh dé tao thanh thuyén budém .Tré c6 k¥ ning quan sat, nhin xét va dua ra y kién khi nhan xét bai.
Tré c6 k¥ ning sap xép cac hinh dé tao birc tranh can ddi hop 1y.
- Tré htng tha tham gia vao hoat dong. Hinh thanh tré ¥ thic ky luat khi ngdi trén thuyén budm va phuong tién giao théng
duong thuy khac.
I1.Chuan bij
- Bure tranh méu dan thuyén buém
- May vi tinh c6 nhac bai hat: “ Em di choi thuyén”
- Ban, ghé, keo, thuyén budm cat sin, gidy A4
II1.Tién hanh
* HD1: Bé vui mua hat
- Cb va tré cung hét, vd “Em di choi thuyén”
+ Chung ta vira hat bai hat gi?
+ Bai hat nhiac dén PTGT gi?
+ Thuyén chay ¢ dau?
+ Ngoai thuyén ra thi con ¢c6 PTGT nao chay dudi nudc?
* HD2: Bé khéo tay
- C6 trinh chiéu mot s6 hinh anh: Tau thuy, thuyén budém cho tré xem.
(Cho tré noi 1én hiéu biét ctia minh vé cac PTGT do)
- GD tré tham gia giao thong an toan, ngdi trén thuyén phai ngdi yén, mic 4o phao...
- Cho tré xem tranh mau ctia cd
+ Céac con c¢6 nhan xét gi vé buc tranh?
+ Day la cai gi?



+ Thuyén budm dugc lam bang gi day?

+ Than thuyén mau gi?

+ Canh budém mau gi?

- Cb thyc hién mau:

+ Pau tién, ¢o 1ay 1 hinh mau xanh lam than thuyén. Sau d6, c6 ding tay trai gitr hinh, con tay phai dung ngon tro lay mot luong ho
vira di1, miét sao cho that déu va dan vao gitta burc tranh. Tlep theo, co 1dy hinh tam gidc mau vang, co cling miét ho vao mat trang cla
hinh va dan & gitra phia trén than thuyen dé 1am canh budm. Cudi cung, c¢6 lay hinh tam giac mau do, co cling | miét hd vao mat tring
va dan vao phia trén ctia than thuyén cach canh budm mau vang mot khoang. Vay 1a ¢6 dd dan xong thuyén roi.

Co hoi tré:

- Khi déan cac con ngdi nhu thé nao?

- Va miét hd bang tay nao?

=>(C0 khai quat lai

- Cb cho tré thyc hién (quan sat huéng dan tré

- C6 khuyén khich tré biét chon mau, phdi hop mau dé dan thuyén buém

- C6 goi ¥ cho nhitng tré chua biét cach dan dong vién tré dé co bure tranh dep

* HD3: Cam xuc cua bé

- C6 cho tré mang tranh 1én trung bay

- Céc con xép dan dugc birc tranh gi?

- Con c6 nhan xét gi vé tranh cta ban?

- Con thich tranh ban nao? Vi sao? (Mo1 2 -3 tré nhan xét)

- C6 nhan xét, tuyén duong nhitng tranh dep, sang tao, nhic nhiing tranh chwa hoan thién ¢ giang lan sau.

IV Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé

2.Trang thai cam xuc:

3. Kién thure, ki nang, thai do :



Thur 3 ngay 15 thang 4 nam 2025
Linh vwe: PTNN
Pé tai: Ké chuyén cho tré nghe: “Chuyén du lich ciia chii ga trong choai”
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén chuyén, biét tén cac nhan vat trong chuyén, hiéu ndi dung cau chuyén.
- Rén cho tré kha ning nghi nhé. Tré biét dung ngdn ngit ctia minh tra 161 dugc cac cau hoi trong chuyén
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong. Gido dyc tré ¢ y thirc chap hanh luét 18 giao thong khi ngdi trén cac phuong tién giao
thong.
II. Chuén bi
- Video Al minh hoa cau chuy¢én.
- Sa ban rbi cau chuyén chuyén du lich ctia chu ga tréng choai.
- Nhac bai hat “Ban oi c6 biét”, que chi.
IT1. Tién hanh
HP1. On dinh t6 chirc, giy hirng thi.
- C6 cho tré nghe va hudng Gmg theo nhac bai hat: “Ban oi ¢6 biét”.
- Dam thoai:
+ C0 va cac con vira nghe hat bai gi?
+ Trong bai hat c6 nhac dén nhimg PTGT nao?
+ Do 1a loai PTGT gi?
=> (6 1 cau truyén rat hay, ké vé 1 chu ga trong Choai di du lich bang rat nhiéu loai PTGT, dé biét d6 13 nhitng PT gi thi cac
con hdy cht y lang nghe c6 ké cau chuyén “Chuyén du lich cta chi ga tréng Choai” cta tac gia Luong Thi Binh nhé!
HD2. K¢é chuyén cho tré nghe: Truyén “Chuyén du lich ciia chi Ga Trong choai”.
-L1: C6 ké dién cam, két hop anh mat, nét mat, cr chi diéu bo.
+ Hoi tré tén cau chuyén
+ Co giang ndi dung cau chuyén: Cau chuyén ké vé 1 chu Ga Tréng choai, chu rat thich di du lich, chi di ra bién bang nhiéu
loai PTGT nhu: 6 t6, may bay, tau hoa, thuyén buém. D6 1a 1 chuyén di rat tha vi day!
- L2: C6 ké két hop video Al minh hoa ndi dung cau chuyén.
*Pam thoai:
- C6 vira ké cho cac con nghe cdu chuyén gi?



- Ctia tac gid nao?

- Trong cdu chuyén c6 nhic dén nhan vét nao?

- Trdng choai di du lich & dau?

- Pi b6 chu ga tréng thiy thé nao?

- Pi bang 6 t6 chti thdy nhu thé nao?

- Chiéc may bay co dic diém gi?

- Pi bang may bay chi co théy thich khong?

- Va chu ga trong thiy di bang gi 1a thich nhat?

- Khi ngdi trén tau hoa cht da nhin thay gi?

- Cubi cung chu da di bang phuong tién giao thong gi dé ra bién?

- Chang minh ¢6 thich duoc di du lich gidng chu Ga Tréng choai khong?

* Giao duc:

=> (Gido duc tré co y thic chap hanh luat 1¢ giao thong khi ngoi trén cac phuong tién giao thong.
- L3: C6 ké lai cau chuyén két hop véi sa ban réi

HD3. Tro choi cho bé

- C0 gidi thi€u tén trd choi, cach choi va luat choi caa tro choi “ Thi xem doi nao nhanh”

+ Céch choi: Chia tré 1am 2 d6i va yéu cau 2 d6i chay 1én 1y va gan vao cac hinh anh c6 trong ndi dung cau chuyén “ chuyén
du lich cua chu ga tréng choai”. Sau 1 ban nhac doi nao g:fm duoc nhidu két qua dung doi d6 danh chién théng.
+ Luat choi: 1 ban 1én chi gdn mot hinh anh sau d6 vé cudi hang dtng

- T6 chire cho tré choi 1 - 2 lan

- Kiém tra két qua choi cta 2 doi.

IV Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé

2.Trang thai cam xuc:

3. Kién thure, ki nang, thai do :



Thir 4 ngay 16 thang 4 nam 2025
Linh vuc : Phat trién thAm m§y
Pé tai : Day tré VITN: “Em di choi thuyén” ciia tac gia: Tran Kiét Twong
TC: Tai ai tinh
Hat nghe: “Co6 day bé bai hoc giao thong”

1.Muc dich yéu ciu

- Tré thudc bai hat, hat rd 161 hat dung giai diéu bai hat, biét vo tay theo nhip ctia bai hat.
- Rén cho tré ky nang vo tay theo nhip va sy manh dan tu tin khi hat

- Tré htng tha tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét chip hanh luat 1é khi tham gia giao thong
2. Chuén bi

- Nhac bai hat : “ Em di choi thuyén, C6 day bé bai hoc giao thong”

- Xic x0, gho dira.

3. Cach tién hanh

*HD 1 : Tro chuyén voi tré

- C6 m¢ 1 doan nhac dao cua bai hat: “Em di choi thuyén” cho tré doan.
+ Pay la doan nhac trong bai hat nao? Bai hat do ai sang tac

*HP2: Day tré hat v tay theo nhip bai hat: “Em di choi thuyén”

- C6 cho tré cung hat voi ¢6 bai: “Em di choi thuyén”

- C06 hoi tén bai hat ? Tén tac gia?

- Noi dung bai hat néi vé diéu gi?

- C/m thay giai diéu bai hat ntn?

- C6 hoti tré vai bai hat nay phu hop véi van dong nao?

- C6 cho tré trai nghiém van dong, thong nhét van dong vo tay theo nhip.
- Lan 1 ¢ hat vd tay theo nhip.

- C6 bat nhip cho ca 16p hat va v tay theo nhip 2-3 lan.

- Co goi 1 tré 1én hat va vo tay theo nhip. Co chu ¥ sira sai.



- Lan 2 ¢6 hat vd tay theo nhip + phan tich: Bai hat: “Em di choi thuyén” ching minh s& v vao tir “Em di” va md ra tir “choi
thuyén” cr nhu viy vd vao va mé ra cho dén hét bai hat.

- C6 cho tré vo theo nhip dém 1,2.

- C6 cho tré thi dua hat vd tay theo nhip dudi nhiéu hinh thire: T, nhém, ¢4 nhan ( ¢6 chd y sira sai cho tré)

- Bam thoai tén van dong vura hoc

*HD 3 : Nghe hat bai : “Co day bé bai hoc giao thong”

- CO gidi thi€u tén bai hat: “Co day bé bai hoc giao thong” cua tac gia: Lam Trong Tuong

- C6 hat 1an 1 két hop véi ctr chi diéu bd, anh mat nét mat thé hién tinh cam cua bai hat.

- Lan 2 ¢6 cho tré dtng 1én hudng Gng cung co

- Co hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

*HD 4: Tro choi: “ Tai ai tinh”

- Co gidi thi¢u tro choi: “Tai ai tinh”

- Cach choi: C6 moi 1 ban d6i mii chop, va goi 1 ban dtng 1én hat 1 bai hat. Hat xong ban d6 ngdi xudng va ban doi mil chop
s€ doan tén ban vira hat 1a ai.

- C6 cho tré choi 2-3 1an

IV. Panh gia tré

1.Tinh trang strc khée

2.Trang thai cam xuc:

3. Kién thure, ki nang, thai do :



Thir 5 ngay 17 thang 4 nam 2025
Hoat dong hoc: Phat trién nhan thirc
Pé tai: Tim hiéu vé tau thiy
I. Muc dich yéu cau:
- Tré nhan biét va goi dung tén tau thily. Tré nhan biét 1 sé dic diém ndi bat cta tau thay.
- Rén ki ndng quan sat, ghi nhé cho tré
- Tré hung tha véi tiét hoc. Gido duc tré chap hanh dung luat 1é an toan giao thong.
II. Chuén bi
- M6 hinh tau thuy
- Nhac bai hat “Em di choi thuyén”
- Hinh anh tau thay cét roi cac bo phan.
I1. T(R)'chl'rc hoat dong:
HP1 On dinh t6 chirc
- C6 cung tré hat bai: Em di choi thuyén
+ Trong bai hat nhac dén loai PTGT nao?
+ Thuyén di ¢ dau?
+ Thuyén 13 PTGT duong nao?
+ Ngoai thuyén ra chiing minh con biét nhimg phuong tién giao thong dudng thily nao nita?
- Cac con a c6 rat nhiéu PTGT dudng thuy ddy. Vay hom nay c6 con minh cung tim hiéu vé 1 loai phuong tién giao thong
duong thuy do la tau thuy nhé
HP2 Bé kham pha vé tau thiy
- C6 dan tré dén sa ban mo hinh tau thiy va quan sat
Co gio1 thiéu tau thuy va hoi tré:
+C0 ¢6 mo hinh gi day?
+ Tau thuy 1a PTGT duong gi?
+ Tau thay c6 dic diém gi?
+ Tau thiy lam bang gi?
+ Tau thuy dung dé lam gi?
+ Tau thily chay bang gi?



=> ¢6 chét lai: Py 1a tau thuy dugc 1am bang sat, tau thily c6 dau tau, than tau, dudi tau, tau thiy dung dé ché hang, ché ngudi
va dic biét con dé chd cac chu hai quan tuan tra trén bién bao vé té qudc nita ddy.

Hoat dong 3: Tro choi ciing co

*TC1: Tro choi “Ghép tranh”

+ Cach choi: Cho tré tao thanh 3 nhém ting cho mdi doi mot 16 dd choi ¢6 cac bd phan cua tau thuy cit roi, nhiém vu cua 3
doi ghép tao thanh mot tau hoan chinh

+ Luat choi: Thoi gian duoc tinh trong vong 1 ban nhac.( C6 kiém tra thong bao két qua)

* Tro choi 2: “Vé ding bén”.

- Cach choi: ¢6 phat co mdi tré 1 PTGT ,cho tré vira di vira hat bai hat “em di choi thuyén”.Khi c¢é hiéu 1énh “vé dung bén”thi
tré cam trén tay PTGT nao thi chay that nhanh vé bén do.

- Luat choi: ban nao chay vé bén sai s& nhay 10 co.

- Cb t6 chirc cho tré choi.

- C6 bao quét va hudng dan tré choi.

- CO nhan xét va dong vién tré sau khi choi

IV/Panhgiacudingay

1.Tinh trang strc khoé :

2.Trang thai cam xuc:

3. Kién thuc, ki ning thai do:



Thir 6 ngay 18 thang 4 nam 2025
Hoat dong hoc: Phat trién thé chat
Pé tai: Bo chui qua cong, budc qua vit can.
1.Muc dich yéu cau
- Tré biét tap theo c6 BTPTC, tré thuc hi¢n dugc bai van dong bo chui qua céng —budc qua vat can.
- Rén k¥ nang bo,bat vé phia trudc cho tré.Ren cho tré su tu tin nhanh nhe khéo 1€o khi tham gia van dong.
- Tré htng tha, tich cuc tham gia cac hoat dong.Giao duc tré thudng xuyén tap thé duc gitp co thé khoé manh.
2.Chuén bi
- San tap sach s&, bang phang, cong chui, vach chuan
- Nhac bai hat : “Em di choi thuyén”
3.Tién hanh
*HD 1: Khéi dong
- C6 tro chuyén véi tré vé chu dé.
- Co cho tré di khoi dong xung quanh 16p véi cac kiéu di: di nhanh, di cham, di kiéng got, di khom ngudi... theo hiéu 1énh cia
o vé d6i hinh vong tron
* HD 2: Trong dfng
*BTPTC:
-Lan 1: Tap két hop nhip dém
+ Pong tac Tay : Pua 2 tay 1én cao, ha xudng
+ Dong tac chan: Co dudi tirng chan
+ Pong tac Bung- Ludn: Hai tay gio 1én cao cti ngudi vé phia trudce
+ Pong tac Bat: Bat tai chd
- Tap mdi dong tac (2 1an x 4 nhip)
- PTNM: dong tac bung ludn - bat
- Lan 2 tap két hop bai hat: “ Em di choi thuyén”.
* VDCB: Bo chui qua cong — buéc qua vit can.
- C6 gidi thiéu van dong co ban: Bo chui qua cong — budc qua vat can.
- CO cho tré trai nghi€ém: C6 nhan xét
- C6 tap mau lan 1 khong phén tich



- C6 1am mAiu 1an 2 két hop phén tich van dong: Tu thé chuan bi dimg sau vach chudn 2 ban tay va cang chan ap sat san khi c6
hiéu 1énh bo thi c6 bo bang tay no chan kia bo thang hudng sao cho dau va lung khéng cham vao cong, bo that khéo khong lam
d6 cong sau d6 dimg day budc qua vat can rdi di nhe nhang vé cudi hang

- Goi 2 tré 1én tip mau. CO chil y stra sai.

- Cho tré tap thi dua thi dua theo céc hinh thuec: td, nhom, ca nhan 1én tap ( Co chu y, stra sai cho tré)

- Moi 1 tré tap gioi thuc hién lai van dong 1 lan

- Bam thoai: Co6 vtra day ching minh van dong gi?

- C6 gido duc tré phai thuong xuyén luyén tap thé duc cho co thé khoe manh

HD 3:Hbi tinh

- Cho tré di nhe nhang xung quanh 16p 1-2 vong va vé chd.

IV. Danh gia:

1.Tinh trang strc khée cua tré:

2.Trang thai cam xuc

3 Kién thirc k¥ ning



Thur 7 ngay 19 thang 4 nam 2025
Hoat dong hoc: Phat trién nhén thirc
Pé tai: Tim hiéu vé may bay
I. Muc dich yéu cau:
-Tré nhan biét va goi tén dugc:mdy bay, cic bd phan cua may bay nhu : canh may bay, than may bay, dudi may bay.Tré biét
dugc may bay 1a PTGT duong hang khong
- Rén ki ndng quan sat, ghi nhé cho tré
- Giao duc tréco y thirc khi tham gia giao thong. Tré hiing th tich cuc tham gia vao moi hoat dong
I1. Chuén bj
- M6 hinh may bay, Hinh anh may bay cat roi cac by phan
- Nhac bai hat vé chu d¢, Hinh anh may bay cat rdi cac bo phan
II. T6 chirc hoat dong:
HP1 On dinh t6 chic
- Co va tré lam may bay kéu u u, dang hai tay chay
- Hom nay c6 s& lam hudng dan vién du lich va dan cac con di tham quan nha.
- A, bay gio qui khach c6 mudn cung véi toi di xem may bay khong nao 2”7
HD2 Bé kham pha vé may bay
- C6 dan tré dén may tinh c6 hinh may bay
- Qui khach c6 biét day 1a cai gi khong ?”
- Qui khach c6 biét may bay bay & dau khong vay ?
- A ! Méy bay bay duoc 1a do cai gi vay ?
- Qui khach c6 biét may bay kéu nhu thé nao khong ?
- May bay c¢6 nhing dic diém gi?( Lam bang sit, to 10n, c6 dau may bay, c6 than mdy bay, c6 dudi may bay, c6 canh méy bay)
- Phia dudi than may bay c6 gi? ( ¢6 cac banh xe)
- Qui khach c6 biét may bay cho gi khong ?
- Vay qui khach c6 thich di may bay khong ? T6i cling thich di may bay do.
-Ah thua qui khach may bay , bay that cao trén bau troi xanh, ¢ trén d6 qui vi s€ dugc nhin thiy nhitng ting may tring xoa, duoc
nhin thay canh vat, cdy ci tir trén cao rét 1a dep.
+ Khi ngdi trén may bay cac con phai nhu thé nao? Mé rong: C6 cho tré quan sat cac PTGT trén khong



- C6 khai quat lai va giao duc tré: Khi ngdi trén may bay khong dua nghich, phai thit day an toan. Nghiém chinh chap hanh
luat 1¢ an toan giao thong.

Hoat dong 3: Tro choi ciing co

* TC1: Tro choi tao dang

- Bay gid cac con mudn choi trd choi cing véi co khong ?

- A, chiing minh s& choi trd choi tao dang nha. Pau tién 13 tao dang may bay, ai lam dung theo yéu cau cta c6 thi s& dugc cb va
cac ban khen ne.

- Cac con dang hai tay ra 1am may bay? May bay bay cham chidm, bay nhanh nhanh. ..

- Bay ra dang trudc, bay qua phai, bay qua bén trai.

*TC2: Tro choi “Ghép tranh”

+ Cach choi: Cho tré tao thanh 3 nhém ting cho mdi doi mot 16 dd choi ¢6 cac bod phan cia may bay cit roi, nhiém vu cua 3
doi ghép tao thanh mot may bay hoan chinh

+ Luat choi: Thoi gian duoc tinh trong vong 1 ban nhac.( C6 kiém tra thong bao két qua)

IV. Danh gia:

1.Tinh trang stric khoe cua tré:

2.Trang thai cam xuc

3.Kién thirc k¥ nang

NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH

TO TRUONG CM
ad e

Hoang Thi Thu
Nguyén Thi Nga
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