KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: CAC HIEN TUQNG TU NHIEN
Thur 2 ngay 21 thang 4 nam 2025
Linh vuc: Phat trién thAm mi
Pé tai: V& dam may (Miu)

1.Muc dich yéu cau
- Tré biét cam but v& cac nét cong dé tao thanh nhitng ddm may, biét ngdi diing tu thé khi to, t6 mau khong chom ra ngoai
- Rén k¥ nang cAm but v&, t6 mau cho tré. Phat trién su khéo 1éo, sang tao cua tré.
-Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu thi€én nhién bdo v€ moi trudong.
2. Chuén bi:
- Tranh méu cua co, gidy A4, sap mau, ban ghé cho tre.
- Nhac bai hat: “May va g16”.Gia treo tranh
3. C4ch tién hanh
*HD 1: Tro chuyén voi tré
- C6 va tré mia hat bai: “May va gi6” cung tro chuyén vdi tré vé ndi dung bai hat.
+ Chtng minh vira hat bai hat gi? Bai hat n6i vé diéu gi?
+ Trén bau trdi ¢6 nhimng gi?
+ Nhirng ddm may nhu thé nao?
+ Céc con co6 thich nhitng ddm may k?
- C6 dén dat cho tré xem tranh.
*HD 2: Bé lam hoa si
- C6 cho tré xem tranh mau: : “V& dam may ~ hoi tré
+ Tranh v& gi day? Cho tré nhin xét vé bic tranh? Nhitng ddm may c6 dic diém gi?(co goi ¥ cho tré )
+ Pam may c¢6 mau gi? Pam may duoc vé ntn?
+ Céc con biét 1am cach ndo ma c6 v& duogc nhitng dam may dep ntn khong?
+ Dé burc tranh thém dep hon ¢6 v& thém 6ng mit trdi ¢ phia trén do.
- C6 v& mau két hop vé6i phan tich: Pau tién c6 1dy bat mau tdi(den, ndu) cd cAm but tay phai con tay trai co giit 14y gidy, co vé
nhirng nét cong tron rdi khép kin. Co v& nhitng nét cong tron to thi sé tao duoc nhimg dam may to. V& xong nhitng dam may co
s& v& thém ong mat troi cho buc tranh thém dep va sinh dong. Tiép d6 1a chung ta s& chon mau dé t6 nhitng ddm may



- Vay 1a c6 di vé& xong burc tranh nhitng ddm may roi.

* Co0 cho tré thuc hién.

- C6 cho tré 6n dinh chd ngéi, rén tu thé ngéi va cach cam but.

- Mubn v& va t6 dugc nhitng ddm may cac con lam nhu thé nao?

- C6 bao quat goi ¥ hudng dan cho nhitng tré con lung ting vé cach thuc hién

- Bong vién tré, khuyén khich nhing tré sing tao biét str dung nhitng mau khac nhau dé tao ra san pham dep.
- C6 bao quat dong vién khuyén khich, khen ngoi tré.

*HP 3: Trung bay san phim

- CO cho tré mang tranh 1én trung bay.

- C0 cho tré nhan xét bai ciia minh va cua ban. Con thich btrc tranh nao? Vi sao?
- C6 chon 2-3 btrc tranh v& dam may dep tuyén duong.

4. Panh gia tré cudi ngay:

1.Tinh trang strc khoé

- 100% tré khoe manh khi dén 16p. Tré an ngon miéng an hét xuat.

2.Trang thai cam xuc:

3. Kién thirc, ki nang.



Thur 3 ngay 22 thang 4 nam 2025
Linh vuc: Phat trién thé chat
Pé tai: Chay cham 15m theo hwéng thing
Tro choi: Chuyén bong qua dau
1. Muc dich yéu cu
- Tré biét tap theo c6 BTPTC, biét chay cham 15m theo hudng thang. Tré nhd tén van dong.
- Rén k¥ nang chay cho tré, rén cho tré su tu tin nhanh nhen khéo 1éo khi tham gia van dong.
- Tré htng tha, tich cuc tham gia cac hoat dong. Gido duc tré thuong xuyén tap thé duc giup co thé khoé manh.
2. Chuin bi
- San tap sach sé&, béng phéng, vach chuén, bong
- Nhac bai hat : “Cho t61 di lam mua vé1”
3. Tién hanh
*HD1: Khéi dong
- Cb trd chuyén véi tré vé chu dé.
- Co6 cho tré di khoi dong xung quanh 16p véi cac kiéu di: di nhanh, di cham, di kiéng got, di khom ngui... theo hiéu 1énh cua
co vé doi hinh vong tron
* HD2: Trong dong
*BTPTC:
- Lan 1: Tap két hop nhip dém
+ Pong tac tay: Pua 2 tay 1én cao, ha xubng
+ Dong tac chan: Co dudi tirng chan
+ Pong tac bung ludn: Hai tay gio 1én cao cui ngudi vé phia trude
+ Pong tac bat: Bat tai chd
- Tap mdi dong tac (2 1an x 4 nhip)
- PTNM: dong tac 2
- Lan 2 tap két hop bai hat: “Cho toi di 1am mua véi”.
* VDCB:Chay chim 15m theo hwéng thing
- C6 gidi thiéu van dong co ban: Chay chdm 15m theo hudng thiang
- CO cho tré trai nghiém



- C6 tap mau lan 1 khong phén tich

- C6 1am méu 1an 2 két hop phan tich van dong: C6 dimg trudc vach xuét phat tu thé chan trudc chan sau mét nhin thang khi
c6 hiéu Iénh chay . C6 chay cham lién tuc vé phia dich trong khi chay phai nhin theo hudng théng. Sau d6 cb di vé ding cudi
hang.

- Goi 2 tré Ién tap mau. C6 cht ¥ sura sal.

- Cho tré tap thi dua nhau duéi nhiéu hinh thuc: t6, nhém, ¢4 nhan ( Co chd y, stra sai cho tré)

- Moi 1 tré tap gioi thuc hién lai van dong 1 lan

- Bam thoai: C6 vtra day ching minh van dong gi?

- C6 gido duc tré phai thuong xuyén luyén tap thé duc cho co thé khoe manh

*Tro choi vin dong: Chuyén béng qua dau:

- Cach choi: C6 va tr¢ dumg 2 hang doc, c6 vua chuyén bong vira bat giong hat bat ki bai hat nao ca 16p hat theo ¢, vira hat
vira chuyén bong qua dau, khi ndo hét bai hat ma trén tay ban ndo cam qua bong thi ban d6 thua cudc.

- Luat choi: Ban nao thua cudc ban dé s€ phai nhay 10 co.

- C6 t6 chirc cho tré choi 2 — 3 lan.

- C6 bao quat, hudng dan tré choi

* HD 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang xung quanh 16p 1-2 vong va vé chd.

4. Danh gia tré

1.Tinh trang strc kho¢ :

2.Trang thai cam xuc:

3. Kién thirc, ki ning, thai do



Thir 4 ngay 23 thang 04 nam 2025
. Linh vwe: PTNN .
De tai : Day tré doc thugc tho Ong mat troi, tac gia Nguyen thi Bich Hién

I. Muc dich yéu cau

- Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho va thudc bai tho. Tré thé hién duoc tinh cam khi doc.
- Rén cho tré doc to, rd rang , biét tra 10i cac cau hoi ciia co. Tré biét ngat nghi dung van, dtng nhip bai tho.
- Tré huing tha doc tho va tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung cd va cac ban.

I1.Chuin bi

- Tranh minh hoa nd1 dung bai tho.

- Nhac bai hat: Chau vé 6ng mat troi

IIL.Tién hanh

Hoat dong 1: Bé vui ca hat

- C6 cung tré hat bai: “Chéau vé 6ng mat troi”.

- Céac con vira hat bai hat gi?

- Bai hat c6 nhic vé diéu gi?

- Mua he thuong co6 gi?

- C6 Khai quat va dan dat gioi thiéu tén bai tho: “Ong mat troi” tac gia Nguyén thi Bich Hién

Hoat dong 2: Bé doc tho hay “Ong mit troi”

- C6 doc dién cam lan 1: két hop vdi ctr chi, diéu bo.

- C6 giang noi dung bai tho: Bai tho néi vé vé dep ky diéu ctia 6ng mit troi ludn toa nang xudng trai dat va su ngudng mo cua
em bé vo1 Ong mat troi.

- C6 doc dién cam lan 2: két hop véi tranh minh hoa ndi dung bai tho.

- Bam thoai cung tré:

+ Céc con vura doc bai tho gi? Cua tac gid nao?

+ Trong bai tho 6ng mét tro1 da nht voi em bé?

+ Khi 6ng mit troi chiéu sang thi bong hai me con tn?

+ Em bé v6i 6ng mat troi ntn?

+ Ong mit troi da ludn tn?



- C6 khai quat lai, gido duc tré ludn yéu quy canh vat thién nhién.
- Cb cho ca 16p doc cung ¢b 3 - 4 1an( C6 stra sai cho tré khi doc).
- C6 1an luot cho tré doc dudi nhiéu hinh thirc khac nhau ( t6, nhom, c4 nhan doc.. D).
- Co stra sai, stra ngong cho tré khi doc.

- C06 hdi lai tré tén bai tho, tén tac gia

- C6 cho ca 16p doc lai bai tho 1 lan.

Hoat dong 3: Chau vé ong mat troi

- Co va tré cung hat va van dong bai “Chau vé 6ng mat troi”

- Két thtc hoat dong.

IV. Panh gia cudi ngay

1 Tinh trang strc khoée tré

2 V¢ trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tré

3 Kién thuc ki nang cua tré



Thur 5 ngay 24 thang 4 nam 2025
Linh vyc: Phat trién thAm mi
Pé tai: Day KNCH : “Cho téi di lam mwa véi” ciia tac gia Hoang Ha
TCAN: Doan tén ban hat
Hat nghe: Mua roi : Dan ca Xa
1.Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gid, tré hat thudc 101 bai hat
- Rén ki ndng ca hat, hat r6 101, hat ding giai di€u bai hat
-Tich cyuc tham gia vao cac hoat dong, hing thii nghe ¢6 hat. Gido duc tré yéu thién nhién, bao vé moi trudong va ngudn nude.
2.Chuén bi
- Séc x0, mil chop kin
- Nhac bai hat: “Cho t61 di lam mua v61”, “Mua ro1”
3.Tién hanh
*HD1:Tro chuyén cung bé
- Cb cung tré tro chuyén vé chu dé.
+ Céc con dang hoc chu dé gi?
+ Céc con thich troi mua khong? Mua xuéng cho chiing minh cai gi?
+ Khi mua ching minh phai lam gi?
- C6 dan dit lién hé gi6i thiéu bai hat: “Cho t6i di lam mua véi
*HD2: Bé vui ca hat
- Cb hat cho tré nghe 2 1an. Lan 1¢6 hat ding giai diéu bai hat, hat rd 161 két hop anh mat, nét mit, ctr chi, diéu bo.
+ Hoi tré tén bai hat, tén tac gia
- C6 hat 1an 2 két hop vé6i nhac
- C6 bat nhip cho ca 16p hat nhiéu lan(sta sai cho tré)
- C6 cho tré hat két hop v6i dém dan 2 1an( co sira sai)
- C6 cho tré hat thi dua dudi nhiéu hinh thirc khac nhau: t nhom,ca nhan (c6 chu ¥ stra sai cho tré)
- C6 bat nhip cho ca 16p hat lai 1 1an
+ Pam thoai: C6 vira day ching minh bai hat gi? Nhac va 161 cta ai?

> sang tac cua Hoang Ha



*HD3: Doan tén ban hat
- CO gidi thi€u tén tro choi: Boan tén ban hat\
- Cach choi: C6 moi 1 ban Ién ngdi doi mil chop kin sau d6 moi 1 ban bén dudi hat 1 bai hat bat ki khi hat xong ngéi
xuong.Nhiém vy ctia ban do1 mi chdp kin 1a doén té€n ban nao vira hat. Néu doan ding s€ dugc nhan 1 phan qua néu doan sai
s€ phai nhay 10 co mot vong quanh 16p hodc hat 1 bai hat
- Cho tré choi 2-3 lan
- Nhan xét tré choi
*HD4: Bé vui cung co
- CO gidi thi€u tén bai hat “Mua ro1” dan ca Xa
- C6 hat cho tré nghe 2 lan.
- Lan 1 két hop v6i anh méat nét mat, cir chi cho tré nghe
- Lan 2 két hgp maa minh hoa cho tré dting 1én huéng Gmg cing co
4. Panh gia tré cudi ngay:
1.Tinh trang strc khoé

2.Trang thai cdm xuc:

3. Kién thirc, ki nang.



Thir 6 ngay 25 thang 4 nam 2025
Linh vyc: Phat trién nhan thirc

. beé tai: Xep xen ké
1.Muc dich yéu cau
- Tré biét cach xép xen k& mot dbi twong ndy véi mot dbi twong khac khong co su trung lap
- Rén k¥ ning xép xen k& 1.1. Phat trién tu duy cho tré
- Tré htng th tham gia cac hoat dong va tré biét giir gin do dung dd choi
2.Chuén bi
* P dung cla co:
- Mot s6 mau sip xép ctia co
- Hinh vuong, hinh tam giac, chir nhat, hinh tron.
- Buec tranh vé ddm may va ong mat troi,
- Céc cay cao, cy thip
* P dung cua tré
- Hinh vudng, hinh tam giac, chit nhat, hinh tron ( S6 luong mdi hinh 1a 3)
3. Céch tién hanh
*Hoat dong 1: Tro chuyén gay hirng thu
- Quan sat nhan xét cac cach sép xép xen ké cua cac doi tuong khac nhau
- C6 lan lugt dua tranh v& cac cach sip xép khac nhau cho tré quan sat va nhan xét.
+ Co6 cho tré quan sat tranh sip xép: ddm may - 6ng mat troi
+ C0 c6 tranh v€ gi day ?
- Céc ban thiy cach sap xép hinh anh trong birc tranh c6 dep khong?
+ Nhitng dam may va dng mit troi sip xép nhu thé nao?
* Tuong tu ¢d cho tré quan st cac birc tranh con lai v&i nhiéu cach sap xép khac nhau.
- C6 ndi cho tré biét co rat nhidu cach sap xép dd vat khac nhau gio hoc hom nay cb sé day cac con cach xép xen k& 1-1
Hoat dong 2: Day tré cach xép xen ké



- Phat 16 d6 dung cho tré

- C6 xép miu

- Véi nhiing hinh hoc nay c6 s& xép xen k& : C6 xép 1 hinh tron roi dén 1 hinh vuéng cir nhu vay c6 da xép duoc dudng vién
hinh rat dep

- Co6 cho tré thuc hién:

- Yéu céu tré chon hinh tron va hinh vuéng Ién tay.

- Hinh vuéng mau gi?

- Hinh tron mau gi?

- Yéu cau tré xép 1 hinh tron dén 1 hinh vudng (3 hinh tron, 3 hinh vudng)

- Khi tré thyc hi¢n c6 cht y sura sai cho tré, bao quat tré.

- Tré xép xong cb hoi: Con da xép duogc gi? Con xép nhu thé nao?

héi nhiéu tré)

- Cach xép nhu vay duoc goi 1a xép nhu thé nao?

=> (C6 ndi cho tré biét cach sip xép nhur trén 13:Xép xen k& ctr mot d6i twong ndy voi mot tuong khac

* Tuong tu cho tré xép xen k& hinh tam giac va hinh chir nhat

- C6 cho tré xép xen k& theo y thich (Bao quat dong vién tré)

- C6 cho tré di tim cac nhom hinh xung quanh 16p xép theo cach xép xen ké&

*Hoat dong 3: On luyén ciing ¢

* Cho tré choi tro choi: Ai nhanh nhét

- Cach choi: Chia 16p thanh 2 nhom nhoém ban trai va nhom ban gai. Nhiém vu ciia cac con 1a khi nghe tiéng xic x6 nhanh thi
vé 2 hang sao cho ban trai va ban gai ding xen ké& nhau (1 ban trai, 1 ban gai), néu ban nao dimg khong theo thar tu phai lam
chu éch op.

- C6 cho tré choi 1-2 lan

* TC: Nhanh khéo

- Céch choi: ¢6 chia 16p thanh hai di.Yéu cau timg thanh vién trong hai doi phai lan lugt bat qua 3 vong thé duc 1én trong
ciy (cht y trong xen k& cir mot cdy cao dén mot cay thap, ) sau d6 di vé cudi hang cho ban khac 1én



- Thoi gian 13 mot ban nhac ddi nao trong nhanh va dung theo yéu cau 1a doi thing cudc
- C6 cho tré choi 1- 2 lan

4. Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé

2.Trang thai cam xuc:

3. Kién thire, ki nang, thai do :



Thur 7 ngay 29 thang 3 nam 2025
Tén hoat dong choi — tip c6 chit dinh: On bai hat “Cho t6i di lam mwa v6i”
Thudc linh viee: Phat trién TCKNXH+TM.
I. Muc dich yéu cau.
- Tré nhd tén bai hat tén tac gia hat thudc bai hat, hat ro 101, dung theo nhip bai hat.
- Reén k¥ nang hat to, rd rang manh dan tu tin khi hat.
- Tich cyc tham gia vao cac hoat dong. Giao dyc tré yéu thién nhién, bao vé moi truong va ngudn nudc.
I1. Chuéan bi.
- Nhac bai hat: Cho to1 di lam mua V(:)’i, mua roi.
- Dung cu am nhac dan, mich bang d6 choi.
I11. Tién hanh.
1. Hoat dong 1: Bé vui tro chuyén
- C6 va tré clng trd chuyén vé chu dé.
- CO gidi thi€u bai hat: Cho t61 di [am mua voi
2. Hoat dong 2: Bé hat gioi
- Cho ca 16p hat lai bai hat 3- 4 lan.
- Cb stra sai khuyén khich tré biéu dién.
- C6 cho tb nhém c4 nhan thi dua nhau hat két hop dung cu &m nhac
- C06 sira sai khuyén khich tré tich cuc htng thi khi biéu dién.
- Két thic gi0 hoc ¢6 duc tré va nhan xét tuyén duong tré.
*Hoat dong 3: Hat nghe: “ Muwa roi”
- C6 gi01 thi€u tén bai hat “Mua roi” dan ca Xa
- C6 hat cho tré nghe 2 lan.
- Lan 1 két hop v6i 4anh mat nét mat, cir chi cho tré nghe
- Lan 2 két hop mtia minh hoa cho tré dtng 1én hudng Gng cung co



IV. PANH GIA CUOI NGAY
1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

2. V¢ trang thai cam xtc, thai d va hanh vi cuia tré

3.Vé kién thuc, k§ ning cua tré

NGUOIDUYET
TO TRUONG CM

/%W

Nguyén Thi Nga

NGUOI LAP KE HOACH

-

Hoang Thi Thu
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