VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH IV:" NHUNG CON VAT SONG DUOGI NUOC "
Thir 2 ngay 17 thang 3 nam 2025
Linh vuwc: Phat trién thé chat
Pé tai: Bo trong dwong hep c6 mang vit trén lung
TC: Lon ciu vong
I.Muc dich yéu ciu
- Tré nhé tén van dong, biét dung ban tay va cing chan dé bo, bo khéo 1éo khong ra ngoai dudng hep va lam roi vat trén lung
- Rén cho tré ki nang bo, su khéo 1éo, tu tin khi tham gia hoat dong.
- Tré hung tht tham gia cac hoat dong. GD tré thudng xuyén tap thé duc dé cho co thé khoe manh
I1.Chuan bj
-San tap sach s&, bang phang
- Vach xuét phat.
- 2 duong hep, 20 thi cat
- Nhac bai hat ¢4 vang boi
IIL.Tién hanh
HD 1: Khéi dong
- C6 cung tré trd chuyén vé chi dé dang hoc
- C6 khai quat va dan dat cho tré di tham quan khu nuéi trong thity san voi di cac kiéu di,nhanh cham, di kiéng chan, di bang got
chan, khom nguoi ..theo hi¢u Iénh cta cod vé doi hinh vong tron
HD 2: Trong dong
* Tap bai tap PTC
- C6 cung tré tap 1an 1 két hop nhip dém mdi dong tac 21 x4nhip
+ Pong tac 1: Pua hai tay 1én cao ha xudng
+ Pong tac 2: Pung co dudi ting chan.
+ Pong tac 3: Chi nguoi vé phia trudc.
+ DPong tac 4: Bat tién vé phia trudc
+ DTNM: Bong tac 3
- Lan 2 két hop bai: “ c4 vang boi ”



*VDCB: Bo trong dwong hep c6 mang vat trén lung
- Co6 cho tré trai nghiém
- CO gidi thiéu van dong co ban: Bo trong duong hep cd mang vat trén lung
- C6 tap mau lan 1 khong phan tich
+ Co tAp mau lan 2 két hop phan tich van dong: TTCB ¢6 dung trudc vach xuat phat khi c¢6 hiéu 1énh ¢6 quy 2 gdi chdng 2 ban
tay O trude vach xudt phat, dat tai cat trén lung, lung thrfmg, mit nhin thang vé phia trude. Khi c6 hiéu 1énh “bo”, ¢6 bo két hop
chan no tay kia bo trong duong hep, bo that khéo 1éo dé khong 1am roi tai cat, khong bo ra ngoai duong hep . Khi bo hét duong
hep ¢6 dé tai cat vao rd rdi sau d6 vé hang.
- Goi 2 tré Ién tap
- Lan luot cho 2 tré 1én tap
- Cho thi dua t6, nhdm, ca nhan 1én tap( C6 stra sai cho tré)
- Cho c4 16p thuc hién lai van dong 1 lan
- Pam thoai: C6 vira day chiing minh van dong gi? Gd tré thuong xuyén tap thé duc dé c6 co thé khoe manh
* TCVD: Lon cau vong
- Cach choi: Hai ban ding d6i mit nhau nim tay nhau cung lac tay theo nhip cta bai déng dao “ Lon cau vong”. Khi hat dén”
cung 16n cau vong” hai ban cling xoay ngudi va 16n dau qua tay ciia ban kia sau cau hat 2 ban s& ding quay lung vao nhau. Tiép
tuc hat bai dong dao va quay trd lai vi tri ci
- Luat choi: Khi hat dén tiéng cudi cung cua bai dong dao thi ca 2 ban cliing xoay nira vong tron dé 1on cau vong
- Cho tré choi 2-3 1an - Nhén xét tré choi
HD 3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang xung quanh phong 2-3 vong quanh phong tap
“Panh gia cudi ngay:
1.Tinh trang strc khoé :
- 100% Tré manh khoe khi dén 16p
2.Trang thai cam xuc:
- 100% Tré vui vé vao 16p cung cd
3. Kién thuc, ki ning, thai do
- 90% Tré nhd tén van dong , biét bo bang ban tay cang chan khéo 1éo khong ra ngoai dudong hep va khong 1am roi vat trén lung
-Tré tich cuc tham gia cac hoat dong



Thir 3 ngay 18 thang 3 nam 2025
Linh vuc: PTNT
Pé tai: Tim hiéu con c4 chép
I.Muc dich yéu ciu :
- Tré biét tén goi ,dac diém va cac bd phan cua con ca chép, thurc an, moi truong séng, ich loi cta con ca
- Rén va phat trién kha ning quan sat ghi nhd, tra 10i duoc cac cau héi cta co.
- Tré manh dan tin hirng thu tham gia cac hoat dong. Gido duc tré c6 y thirc cham soc va bao vé moi trudong nudce.
I1.Chuén bi:
- Bé ca co “ Con céa chép ” that .
- Thurc an cua ca
- May tinh c6 video cé canh, hinh dnh cdc mén an tir ca, nhac bai hat “ca vang bo1”
II1. Tién hanh
Hoat dong 1: Bé biét gi vé ca chép
-Co6 cung tré hat bai hat: C4 vang boi
-C/m vura hat bai hat gi?
-Trong bai hét c6 nhac tdi con gi?
- Con c4 sbng ¢ dau?
- C6 khai quat lai : Con ca sdng dudi nude va boi dudi nude rat gidi, cac con co biét nhd dau ma con ca no biét boi dudi nudc .
Pé biét r6 dicu nay chung ta cung tim hiéu vé mét loai c4 rat dep va quen thudc voi tat ca moi ngudi .
Hoat dong 2: Bé tim hiéu vé ca chép
- C6 cho tré quan sat bé ca
- Trong bé c¢6 con gi?
- Ca chép c6 mau gi?
- C4 c6 nhirng b phan nao? (dﬁu, minh, duodi, vay, mat, miéng, Vély)
- Pau ¢4 c6 gi? Mit c4 nhu thé nao?
- Minh cé c¢6 gi?
- C4 boi dugc 1a nho bo phan nao?
- Ca chép sdng & dau?
- C4 sdng mai truong nudc nao? (Nude mian hay nude ngot)



- biéu gi xay ra néu ca khong ¢ hd nudc ma o trén bd?

- Khi dé c4 & 14u trén can thi c4 s& nhu thé nao?

- Lam thé nao dé c4 16n 1én? ¢6 cho tré mang thirc in cho ¢4 an.

- Khi cho ¢4 an, c4 da lam gi? - Cho tré 1am dong tac c4 dép moi

- Ca chep d¢ con hay de trimg ?

->C0 khai quat lai ca chep gom co phan dau, than dudi. Ca chép co mang nén song va thd trong moi truong nudc ngot nhu: Ao,
hd, song, sudi ty moi trudng sinh sdng ma trén than ca chép s& c6 mau sac khac nhau nhu: Pen, xam, d6 hong, ...

- Con da dugc an moén gi tur ca chép ?

- C6 cho tré xem cac moén an tu ca ( Ca chién, ca niu canh chua, lau, .. .)

=> (6 gido duc tré :c chép ( ciing nhu cac loai ca khac ) 1a ngudn thire an nhiéu dinh dudng cho con ngudi. Ca chép sdng dudi
nudc, an rong, réu, cac thuc vat phi du, nén lam sach méi truong nudc . C/m khong duoc vit rac, vit thi ni ndng xudng nude
3. Hoat dong 3 : Cung vui choi

Tro choi 1: Ai nhanh hon

-Cach choi: Co6 chia Iam 2 déi choi, nhi€ém vu ctia 2 d6i 1a tim va dan tranh con cé 1én bang, d61 nao dan dugc nhiéu tranh 16 t6
thi 461 d6 danh chién thing

-Luat choi: Thoi gian 1a mot ban nhac d6i nao nhép nhanh thi do1 do chién théng

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

Tro choi 2: Thi dua cdu ca chép

-Céch choi: Co6 chia 16p lam 2 do1 nhiém vu cua mdi doi 1a 1an luot tung ban 1én cau ca, mdi 1an cau chi duogc ciu 1 con ca
-Luat choi: Thot gian 1a 1 ban nhac ddi nao cau dugc nhiéu va ding ca thi do1 do gianh chién théng .

Co cho tré choi 2- 3 1an

IV. DPanh gia tré

1.Tinh trang strc khoé :

- 100% Tré manh khoe khi dén 16p

2.Trang thai cam xuc:

- 100% Tré vui vé vao 16p cung cd

3. Kién thuc, ki ning, thai do

- 90% Tré biét tén goi, dac diém va cac bod phan cua cé chép, thirc an, moi truong séng, loi ich cua con ca

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong



Thir 4, ngay 19 thang 03 nam 2025
Linh vuc: Phat trién ngon ngir
Pé tai:Day tré doc thudc tho “ Rong va ca” Tac gia “ Pham Ho”
I/ Muc dich yéu cau
- Tré thudc bai tho, nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho. Hiéu 1 sb tir kho “To”
- Rén cho tré doc to, khong ngong, manh dan tu tin. Tra 101 cac cau hoi cua co.
- Tré tich cyc tham gia vao cac hoat dong.GD tré yéu quy va cham soc cac con vat
II/ Chuan bi
-Tranh minh hoa c6 ndi dung bai tho
-Sa ban rdi det ¢6 ndi dung bai tho
- Nhac bai hat Ca vang boi
I11 /Tién hanh
HD1:Bé cung vui choi
- Cb cung tré giai cac cau dd vé cac con vat song dudi nude
Con gi trén mi¢ng cd rau
Cubi nim mang cung tdo quan veé troi ?
(Con ca chép)
- Hay ké tén nhiing con vat séng & dudi nudc khac ma con biét?
- C6 dén dat gi6i thiéu bai tho : " Rong va C4" ctia nha tho Pham H6
HD2: Bé doc tho “Rong va ca”
- C6 doc tho 1an 1 : doc dién cam két hop anh mét, nét mit, ctr chi, diéu bo.
- C6 vura doc bai tho gi? do ai sang tac?.
- C6 giang ndi dung bai tho: Bai tho néi 1én vé dep cta cd rong va nhirng chu ca séng dudi nude ludn ludn quan quyt nhau nhu
nhirng ngudi ban than thiét.
- C6 doc lan 2: Két hop véi tranh minh hoa c6 ndi1 dung bai tho
- C6 cung tré doc bai tho 3- 4 1an ( ¢d chu ¥ stra sai cho tré)
-Dam thoai:
+ Bai tho nhic t&i nhitng con vat gi?
+ C6 rong xanh dep nhu thé nao?



=> (Gidi thich tir “to”. To 1a mdt loai sgi nhé méng manh, mém mai. Rong xanh ciling mém mai nhe nhang udn luon trong nudc
gidng nhu nhiing soi to.
+ Pan ca nho séng & dau?
+ Pan ca nho da lam gi bén c¢6 rong xanh?
+ Pan ca nho dep nhu thé nao?
+Puobi ca co gi?
+ C4 boi nhu thé nao? ( C6 cho tré lam dong tac ca boi)
=> Gido duyc tré giit gin mdi truong nudce: khong virt rac bira bii xudng ao, hd, bé c4... dé cho ca c6 moi trudng sdng trong sach
- C6 cho tré doc thi dua :t6- nhom- ca nhan( Co quan sat stra sai cho tré)
- Cho ca 16p doc lai 2-3 1an( ¢b chu ¥ sira sai dong vién tré)
-Lan 3: Co cung tré doc lai bai tho lan 3 két hop vo1i sa ban roi det
HD3: Bé vui ca hat
- C6 cung tré hat va van dong bai “ Ca vang boi”
IV . Danh gia tré cudi ngay:
1.Tinh trang strc khoé
- 100% Tré manh khoe khi dén 16p
2.Trang thai cam xuc:
- 100% Treé vui tuoi, phan khéi vao 1p cing cd
3. Kién thire, ki nang, thai do:
- 90% Tré nhd tén bai tho, tén tac gid. Tré thudc tho, hiéu noi dung bai tho
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong



Thir 5 ngay 20 thang 3 nam 2025
Linh vuyc: Phat trién thim my
Pé tai: Xép dan dan ca (M)
I.Muc dich yéu cau
- Tré biét dic diém ctia con ca dugc ghép tir cac hinh tron, hinh tam giac , tré biét dung tay dé phét hd 1én mat gidy va dan , tré
biét chon hinh, két hop mau sic hai hoa dé tao thanh bic tranh dan ca
- Rén ki nang phét hd va dan hinh rén cach ngdi dung tu thé cho tré
- Tich cuc tham gia vao cac hoat dong, tré yéu quy cac con vat va biét giit gin san phim cta minh
I1.Chuin bi
- Birc tranh dan c& minh tron .
-May vi tinh c6 nhac bai hat Ca vang boi
- Ban, ghé, gidy mau, keo ...
IIL.Tién hanh
1. HD 1:B¢ vui mua hat
- C6 cung tré hat bai “Ca vang boi”
- C/m vira hat bai hat gi? Bai hat néi vé con vat gi?
- C4 sdng ¢ dau ?
- Con biét nhitng loai ca nao?
- C6 khai quat va giao duc tré: Mbi truong dudi nude rat phong pht véi nhiéu cac con vat khac nhau nhu ca , tom . Ca 13 loai
dong vat song & dudi nude, an rong réu 1am sach méi trudng nude vi vy ¢/m phai biét cham soc, khong vit rac xuéng méi
truong nudc.
2. HD 2:Bé khéo tay
- C6 dan dit cho tré sat tranh mau.
- CO c6 tranh gi day?
-Con ¢6 nhén xét gi vé birc tranh?
-Cé c¢6 mau gi day cac con?
-Vi sao lai goi la dan c4 ?
-C6 miy con ¢4 ?
-Con ¢4 ¢ nhitng bd phan nao?( dau, minh, dudi)



- Minh cé hinh gi ?
- PBuoi ca, vay c4 hinh gi ?
-Dé c6 dugce birc tranh dan ca c6 da lam gi?

-C6 khai quét lai cho tré biét: Dé xép duogc con cé thi ¢ di chon hinh tron to lam than ca va c¢6 phét ho va dan vao khung hinh,
sau d6 ¢6 chon hinh tam giac to lam dudi sau d6 ¢ phét hd va dan vao phia sau ciia than ca, tiép theo c6 chon hinh tron 1am mat
c4, hinh tam giac nho 1am miéng ca c6 phét hd va dan vao dau . Con ca con thiéu bo phan gi nita cac con dé 1am véy cé c¢o chon
hinh tam giac nho lam vay ca sau d6 c6 phét hd va dan vao minh c4 nhu vay c6 da dan xong con ca. Dé duoc dan ca thi cac con
tiép tuc dan nhiéu con ca gidng nhu hudng din dé duoc dan ca
- Nhéc tré cach chon hinh phét ho, cach dan dé bd cuc buc tranh dep
- C6 cho tré thyc hién:Co cho tré lam dong tic mé phong ( phét hd )

- C6 cho tré 6n dinh chd ngdi
-Co bao quat 16p va hoi con mudn xép dan dan c4 hinh gi? Mau gi?

-C6 khuyén khich tré biét chon mau, phdi hgp mau dé dan thanh dan ca
HD3: Trung bay san pham
- C6 cho tré mang tranh lén trung bay
- Cac con xép dan gi?

- Con c6 nhan xét gi vé tranh xép dan dan ca cua ban?

- Con thich tranh ban nao? Vi sao? (Mo1 2 -3 tré nhan xét)

- C6 nhan xét, tuyén duong nhitng tranh dep, sang tao, nhac nhiing tranh chwa hoan thién ¢ gang lan sau.

-Co6 cung tré hat bai hat: C4 vang boi
VI. Panh gia tré cudi ngay:
1.Tinh trang strc khoé :

- 100% Tré manh khoe khi dén 16p
2.Trang thai cam xuc:

- 100% Tré vui vé vao 16p cung c6
3. Kién thire, ki nang, thai do :

- 85% Tré biét chon cac hinh tron, tam giac dé ghép hinh con ca. Biét phét hd va dan khong bi nhin

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong



Thwr 6 ngay 21 thang 03 nam 2025
Linh vuc :PTNN
Pé tai: Ké chuyén cho tré nghe “ Rua con tim nha ”
I.Muc dich yéu cau
-Tré nh¢ tén truyén, tén cac nhan vat trong truyeén, hiéu noi dung truy¢n
- Tré tra 161 duoc mot s6 cau hoi trong chuyén,rén k¥ ning tra 16 mot sd cau hoi cia cd, phét trién ngdn ngit cho tré
- Tré hing thu tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré yéu quy cac con vat
I1.Chuan bi
- Vi deo truyén “ Rua con tim nha ”, nhac bai hat" Do ban"
- Sa ban rdi ret ndi dung cau chuyén
IIL.Tién hanh
HD 1: Bé cung vui choi
- C6 doc cau d6 “ Con gi 40 giap che than
Tinh hay e then, dau chan thut tho
Thé thao néu c6 mon bod
Cp vang vé cham, han mo dugc ngay”
- La con gi cac con ?
- Rua sdng & dau cac con ?
- C6 khai quét lai va din dat gi6i thiéu cdu chuyén “ Rua con tim nha”
Hoat dong 2: K& chuyén cho tré nghe “ Ruia con tim nha ”
- Coké chuyén lan 1: Ké dién cam béng 10, két hop anh mét, nét mat cur chi diéu bo.
- Co vira ké cac con nghe cau chuyén gi?
- Giang ndi dung cau truyén: Cau chuyén ké vé maot ban riia nhd mai sinh ra ban khong biét nha minh & dau va ria con ctr ngd to
ong , hang chudt va dudi nude 1a nha ciia minh nhung cudi cing riia con da dugc gip ¢ sén va e sén di giai thich cho ria hiéu
nha cua rua ¢ trén lung trc 1a mai cua rua .
- C6 ké 1an 2 két hop v6i tranh minh hoa
- Pam thoai :
+ C6 vira ké cac con nghe cau chuyén gi?



+ Trong truyén nhiing nhan vat nao ?
+Ban rua con méi ng da ban khon ve diéu gi?
+ Ban rua gdp nhiing ai dé hoi vé nha ctia minh?
+ Khi gip t6 ong ria 1am gi? (Cho ca l6p lam dong tac vuon co va thyt ¢ gidng ban rua)
+ Ban chudt néi véi rua thé nao? (Cho ca 16p bat chuée giong cua chudt).
+ Gip con subi rua lam gi?(Ca 16p boi giéng rua)

+Ai d chi cho rua biét nha rua ¢ dau?

+ Oc sén noi véi rua ra sao? (Cé nhan tra 101, ca 16p nhéc lai)

+ Khi nghe ¢ sén néi, ria di tim thdy nha minh chua?

+ Ban 4y cam thay ra sao?
*Giao duc treé: Cac con a xung quanh ching ta c6 rat nhidu cac con vat voi nhimng déc diém cAu tao rat khac nhau. Dé duy tri va
bao ton cac con vat chung ta phai gitr gin moi truong khong vit rac bira bai xudng nude
- C6 ké chuyén lan 3 két hop sa ban ri det
Hoat dong 3: Bé vui ca hat
- C6 cung tré hat bai hat “ D6 ban”
*Panh gia tré cudi ngay:

1.Tinh trang strc khoé

- 100% Tré vui vé vao 16p cung co
2.Trang thai cdm xuc:

- 100% Tré vui vé vao 16p cung co
3. Kién thire, ki nang, thai do:

- 90% Tré nhé tén truyén, tén nhan vat trong chuyén, hiéu noi dung cau chuyén

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
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Thwr 7, ngay 22 thang 03 nam 2025
Linh vuc: Phat trién ngon ngir
Pé tai: On Day tré doc thudc tho “ Rong va ca” Tac gia “ Pham H6”
I/ Muc dich yéu cau
- Tré thudc bai tho, nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho.Tré doc ngat nghi ding nhip cua bai tho
- Rén cho tré doc khong ngong, manh dan tu tin. Tra 161 cdc cau hoi cua co.
- Tré tich cyc tham gia vao cac hoat dong.GD tré yéu quy va cham soc cac con vat
II/ Chuan bi
- Tranh minh hoa c6 ndi dung bai tho
- Sa ban rdi det c6 nodi dung bai tho
- Nhac bai hat “ Ca vang boi”
I11 /Tién hanh
HPI1:0n dinh t6 chirc
- C6 cung tré hat bai “ Cé4 vang boi”
- Tro chuyén :C/m vira hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé con gi ?
+ C4 vang song & dau?
+ Hay ké tén nhiing con vat séng ¢ dudi nudc khac ma con biét?
- C6 dan dat hoi tré nhéc lai tén bai tho Rong va ca” cia Pham H6
HD?2: Bé yéu tho “Rong va ca”
- C6 cung tré doc bai tho 3- 4 1an( ¢6 chi ¥ stra sai cho tré)
- C6 dam thoai theo ndi dung bai tho
+ C6 rong xanh sdng ¢ dau?
+ C6 rong xanh dep nhu thé nao?
+ Pan ca nho song o dau?
+ DPan cd nho da lam gi bén c6 rong xanh?
+ Pan ¢4 nho dep nhu thé nao?
+Dudi ca cb gi?
+ C4 boi nhu thé nao?



=> Gido duc tré giit gin moi trudng nudc: khong vt rac bira bai xudng ao, hd, bé ca,.. dé cho cé c6 méi truong sdng trong sach
- C6 cho tré doc thi dua :t6- nhom- ca nhan( Co quan sét stra sai cho tré)
- Cho ca 16p doc lai 3 -4 1an( ¢6 chd ¥ sira sai dong vién tré)
HD3: Bé cung vui choi
- Co6 cho ting doi tré vira doc 101 ca vira lam dong tac minh hoa:
"Lon cau vong.Nudc trong nudc chay
Co ban ca nhé
Co co rong xanh
Cé4 nho va rong
Cung 16n cau vong".
- C6 cho tré choi 2-3 1an
IV . Panh gia tré cudi ngay:
1.Tinh trang strc khoé
- 100% Tré manh khoe khi dén 16p
2.Trang thai cdm xUc:
- 100% Tré vui vé vao 16p cung cd
3. Kién thire, ki nang, thai do:
- 90% Tré nhd tén bai tho, tén tac gia. Tré thudc tho, hiéu ndi dung bai tho, doc ngit nghi ding nhip
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong

NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH
TO TRUONG CM
s .
Nguyén Thj Nga Nguyén Thi Hong Mo
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