KE HOACH HOAT PONG HOQC CHI TIET NHANH 4: “PO DUNG TRONG GIA PiNH ”
Thir 2 ngay 2 thang 12 nam 2024
Linh vuc: PTNT
Pé tai: Gop nhém ddi twong trong pham vi 3, va dém dén 3 .

I. Muc dich:
- Tré biét dém dén 3, biét gop chung 2 nhom dbi tugng c6 sd lugng trong pham vi3
- Rén ki ning gop, dém.quan sat chi y.
- Tré hiing tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré chu y trong gio hoc.
IL. Chuén bi:
- M&i tré 1 r6 nhwa dyng 3 hinh tron nho
- 2 ngbi nha. Mot s6 dd dung dd choi ¢6 s6 luongla 1, 2,3
II1.CAch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc- gAy hing thu
-Co6 cung tré hat va van dong bai “ Ca nha thuong nhau”
-C6 cung tré trd chuyén vé chi dé
Hoat dong 2:Bé thong minh
Phin 1: On dém dén 3
- CO cho tré di tham quan nha ban bup bé.
+C0 hoi tré nha bup bé c6 bao nhi€u ngudi?
-Cd cho tré dém
Phin 2: Gop 2 nhoém ddi twong trong pham vi 3 va dém
C6 cam 3 hinh tron trén 2 tay (tay phai 1 hinh — tay trai 2 hinh) choi tap tdm vong cho tré doan trén tay c¢6 c6 gi? Co cho tré
dém sb hinh tron trén timg tay
=) Tay phai co 1 tay trai co 2 vy ca 2 tay co tat ca 1a bao nhiéu? Mubn biét duoc ca 2 tay co tit ca 1a bao nhiéu thi ching ta
phai 1am gi?(Gop chung s hinh & 2 tay vao 1 chd va dém)
C6 gop Lhinh tron vao tay ¢ 2 hinh tron va cho tré dém?
C6 hoi gdp chung s hinh tron & 2 tay vao ta dugc tat ca 1a bao nhiéu hinh tron?
C6 ddi nguoc lai cho 2 hinh tron gdp vao 1 hinh tron thi duoc may hinh?
Cho tré lay tat ca hinh tron 1én 2 tay , cd bao tré xoe tay , sau d6 cho tré gop lai bao tré dém xem trén tay tré c6 may hinh tron?



=) Sau nhiing lan gop co nhan manh lai
Hoat dong 3: Luyén tap
TC1:“DP0i1 nao gioi”
- Cach choi: C6 chia tré lam 3 nhom, mdi nhom co phét 1 birc tranh c6 cac thanh vién trong gia dinh duoc gan sin nhung chua
du sb luong 3. Yéu cAu cac nhom hoi ¥ va gian thém thanh vién cho dit mdi nha c6 3 thanh vién
- Luét choi:Thoi gian 1 1 ban nhac, d6i nao gin qua ding va nhanh 1a doi chién thang
- C6 t6 chuc cho tré choi
- C6 nhan xét két qua choi, khich 1& dong vién tré
TC2:Hai qua tang ba
- Céch choi: Cho chia mdi ban 1 16, trong 16 ¢6 1 hodc 2 qua. Yéu cau tré di thém qua vao r6 ctia minh cho du s6 luong 1a 3
qua
- Luat choi: hai qua dang yéu cau cta co
+ C6 t6 churc cho tré choi.
+ C6 bao quat huéng dan tré choi.
- C6 nhan xét két qua choi
IV. Panh gia cudi ngay
1.Tinh trang strc khoé :
- 100% Tré manh khoe khi dén 16p
2.Trang thai cam xuc:
- 100% Tré vui vé vao 16p cung c6
3. Kién thire, ki nang, thai do :

- 85% Tré biét dém dén 3, biét gdp chung 2 nhom ddi tugng c6 sb lugng trong pham vi 3
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong



Thir 3 ngay 3 thang 12 nam 2024
Linh vyc phat trién: Phat trién thim mi
Deé tai: Day VD VTTN: Do dung bé yéu
TCAN : Tai ai tinh

. HN: Gia dinh nhd, hanh phuc to
1. Muc dich - yéu cau
-Tré hat dung giai diéu bai hat va thyc hién van dong nhip nhang theo giai diéu bai hat: “Dd dung bé yéu”
-Rén ki nang van dong vo tay theo nhip cho tré, tré thé hién tinh cam, cam xuac khi mua.
-Tré himg tht tham gia cac hoat dong cung cd va cac ban. Gido duc tré cac con phai yéu thuong bd me gia dinh cia chung
minh, phai luén hoc gioi nghe 10i dng ba bd me.
2. Chuén bij
- Nhac bai hat: 6 dung bé yéu, ca nha thuong nhau, chau yéu ba, bé quét nha,....
- Dung cu 4m nhac: Pan, mich, X4c XO,...
- 5 chiéc vong
3. Tién hanh
1. Hoat dong 1: Tai ai tinh
- Cho tré nghe 1 doan nhac trong bai hat: “D6 dung bé yéu” Nhac si Hoang Quén
- Héi tré tén bai hat?
- C6 cho tré hat lai bai hat 1- 2 lan.
*Hoat dong 2: Bé vui maa hat.
- C6 dam thoai cung tré bai hat co thé két hop véi van dong gi?
- Cb cho tré vo tay tu do.
-C6 théng nhit van dong va gidi thiéu
- C6 van dong mau lan 1 cho tré quan sat.
- C6 van dong 1an 2 phan tich dong tac:
+ C6 vd vao phach manh va mé ra & phach nhe.



- Cho tré van dong 2- 3 1an( Pong vién, khich 16 tré vd)

- C6 cho tré thi dua dudi nhiéu hinh thire: t6, nhom, ¢ nhan,....

- C6 dong vién khuyén khich sira sai cho tré.

- Hoi lai tré tén bai van dong.

-Mo1 mot tré vao thuc hién lai van dong

*Hoat dong 3: Tro cheoi 4m nhac.

- CO gidi thiu tro choi: Tai ai tinh

- Céch choi: Co6 cho tré di xung quanh vong khi nhac to cac con di nhanh, khi nhac nhé cac con di cham khi nhac ding cac con
nhanh chan nhay vao vong

- Luat choi : Ban ndo khong nhay dugc vao vong ban do6 sé& phai nhay 16 - Cho tré choi 2- 3 lan.
*Hoat dong 4: Qua tang am nhac.

- CO gidi thi€u bai hat “Gia dinh nhd, hanh phtc to” — Bui Binh Thao

- C6 hat cho tré nghe 1an 1: 4nh mét, nét mat ctr chi.

- C6 gidi thi€u ndi1 dung bai hat

- C6 gido duc tré: Cac con phai yéu thuong bd me gia dinh ctia chiing minh, phai luén hoc gidi nghe 15i ong ba bo me .
- Lan 2 ¢6 khuyén khich tré van déng cling co.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé

- 100% Tré manh khoe khi dén 16p

2.Trang thai cam xuc:

- 100% Tré vui tuoi, phan khoi vao 16p cung ¢o

3 Kién thirc, ki nang, thai do :

- 85% Tré hat dung giai diéu bai hat, thuc hién van dong nhip nhang theo giai diéu bai hat " D6 dung bé yéu"
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong



Thir 4 ngay 4 thang 12 nam 2024
Linh vuc: PTNT
Pé tai: Kham pha chiéc quat dién
I. Muc dich yéu cau
-Tré biét tén goi, dac diém, cong dung, cach su dung cua chiéc quat dién.
- Reén cho tré k¥ ndng quan sat, k§ nang ghi nh¢ c6 chu dich.
-Tré hirng tha tham gia vao cac hoat dong.Gido duc tré sir dung dién tiét kiém va cach s dung quat an toan.
I1.Chuén bi
- May vi tinh ¢6 hinh anh vé nhimg chiéc quat ( quat treo tuong, quat cay..)
- 1 chiée quat that
- Tranh rdng hinh chiéc quat
IILTién hanh
.HD1 : Bé vui choi
- C6 cung tré choi tro choi “noéng qua, lanh qua”
Héi tré: + Vira choi tro choi gi?
+ Lanh qua thi ching ta thuong lam gi?
+Noéng qua thi chiing ta lam gi?

- C6 goi y dan dit vao bai
HP2: Kham pha chiéc quat dién
- C6 cho tré quan sat chiéc quat va dam thoai
+ Pay la cai gi?
+ Chiéc quat dién c6 nhitng bo phan nao?
+ Quat con c6 gi day? (Nt tat, nit bat) (¢ cho nhiéu tré noi)
+ Tai sao quat lai co nhiéu nat bat?(co cho 1-2 tré Ién bat va noi két qua)
+ Quat dién dung dé lam gi?
+ Néu troi nong khong co quat thi diéu gi sé xay ra?
- Co bat quat cho tré xem
+ Khi ¢6 bat quat nhu thé nao?
+ Pay 1a cai gi? Long quat dung dé 1am gi? Néu khong c6 16ng quat thi sao?



+ Trong 10ng quat c6 gi?
+ Quat co may canh? Canh quat c6 tac dung gi?
+Pé quat dimg Vu:ng dugc thi can cai gi?
+ Mubn cho moi nguoi déu mat ta phai lam g1‘7 (cho nhiéu tré néi). Quat chay dugc nho dau?
+ Lam thé nao dé quat co dién?(co gidi thiéu gidy cam dién)
- C6 cho tré quan sat thém mat s6 hinh anh chiéc quat dién nhu quat treo tuong, quat tran...
* C6 khai quat lai va gido duc tré st dung quat 1 cach an toan va sir dung tiét kiém dién
HP3 : Trang tri chiéc quat ciia bé
- C6 chia 16p 1am 3 ddi choi dé trang tri chiéc quat
+Poi 1: T6 mau chiée quat
+Poi 2: ChAm mau chiée quat
+Poi 3: Dén trang tri chiéc quat
- C6 hudng dan, bao quat, dong vién khuyén khich tré choi
IV.Panhgiacudingay
1. Tinh trang strc khoé
- 100% Tré manh khoe khi dén 16p
2. Trang thai cam xuc
- 100% Tré vui tuoi, phan khoi vao 16p cing ¢d
3. Kién thire, ki nang, thai do :
- 90% Tré biét tén goi, dic diém, cong dung, cach st dung ctia chiéc quat dién
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong



Thir 5 ngay S thang 12 nam 2024
Linh vwe: PTTM
Pé tai: Nin doi diia (M)

I. Muc dich - yéu ciu
-Tré biét bop dat, chia dat, biét 1an dai dé nan duogc doi diia
- Rén ki nang vé dat, lan dai dé tao ra san phim
-Tré himg tht tham gia cac hoat dong cung cb va cac ban.Gido duc tré giit gin san phdm ctia minh .
II. Chuén bi
- Pt nan, bang, du cho tré
- Poi dila mau béng dt ndn cta co, d6i diia that.
I11. Tién hanh
Hoat dong 1: Bé vui ca hat
- C6 cung tré hat bai hat “ P6 dung bé yéu”
- Céac con vira hat bai hat gi?
- Trong bai hat ¢6 nhic téi nhitng d6 dung gi?
- Ngoai nhitng d6 dung d6 ra con con biét d6 dung gi nita?
- Co6 cho tré kham pha hop qua cua c6 tang ca 16p
- Hoi tré vira so thay gi?
- C6 khai quat va dan dat tré vao bai
Hoat dong 2: Bé khéo tay
- C6 cho tré quan sat va hoi tré?
- Co co gi day?
- Boi diia c6 mau gi?
- C6 miy chiéc diia ? (ca 16p cung dém )
+Ching minh thay d6i diia cua c6 nhu thé nao?
+ Poi dila dung dé 1am gi?
- Boi diadugc 1am tir chét lidu gi? ( Co cho tré s0)
- D¢ ¢6 duge doi dita ¢ phai lam gi?
-Céac con ¢6 mudn nin dugc ddi diia dep gidng nhu c6 khong?



- Muén nin dugc d6i dila gidng cd cac con hdy chil y cach c¢o 1am nhé.
- C6 nin mau: Pau tién chd chon dat mau vang , c0 bop dat cho mém sau do c6 xoay tron vién dat , sau d6 co lin dai vién dat,
cac con thay bay gio vién dat nhu thé nao . Tiép theo dung tay vubt sao cho phan dau cua diia to hon phan dudi nhu vay co di
nin xong mot chiéc diia rdi. Tiép theo cac con nin chiéc dila con lai ciing giéng nhu chiée diia ¢6 d3 hudng dan chung minh
- C6 hoi tré cach nan.
+ C6 cho tré 14y dd dung vé ban ngdi nin doi dia.
- Khi tré 1am c6 chu y quan sat huéng dan tré, chu y cho tré con lung ting
- Khi tré thuc hién c¢6 dén gan hoi tré:
- Con dang lam gi?
- Pé nin dugc doi diia con 1am ntn?
Hoat dong 3: San pham ciia bé
- C6 cho tré mang san pham ctia minh 1én gia trung bay va ciing nhan xét.
- Con thich cac nao nhat?
- Vi sao con thich?
- C6 ngen ngoi va dong vién tré
IV.Panh gia cudi ngay
1.Tinh trang strc khoé
- 100% Tré manh khoe khi dén 16p
2.Trang thai cam xuc:
- 100% Tré vui vé vao 16p cung c6
3. Kién thirc, ki nang :

- 90% Tré biét bop dat , chia dat, lin dai dé nin duoc d6i dila
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong



Thir 6 ngay 6 thang 12 nam 2024
Linh vuc:Phat trién thé chat
Pé tai: Bt tai chd
TCVD: Chuyén béng
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén van dong, tré biét nhun bt tai chd va tiép dat béng 2 mui ban chan.
- Rén ki ndng bat tai chd. Phat trién céc td chat van dong, phat trién co chan cho tré
- Tré htng tha, tich cuc tham gia cac hoat dong. Gido duc tré thuong xuyén tap thé duc giup co thé khoé manh.
I1.Chuin bi
- San tap sach s&, bang phing.
- Vach xuét phat, bong.
- Nhac bai hat: “Ca nha thuong nhau”, “ Niém vui gia dinh”
II1.Tién hanh
HD 1: Cung bé khéi dong
- Cb cung tré tro chuyén vé cha dé dang hoc
- C6 dan dit cho tré tré di cac kiéu di khac nhau: di nhanh, cham, khom lung, chay ... theo hi¢u 1€nh cua c6 vé d6i hinh vong
tron
HD 2: Trong dfng
* Cho tré tap bai tap PTC
- C6 cung tré tap 1an 1 két hop nhip dém mdi dong tac 21 x4nhip
+ Pong tac 1 Pua hai tay ra trudc ha xudng
+ Pong tac 2: Pung co dudi timg chan
+ Pong tac 3: Chi gip ngudi vé phia trude , tay cham miii ban chan
+ Pong tac 4: Bat tai chd
- Lan 2 két hop bai: “Ca nha thuong nhau”
+ DTNM: dong tac 4
* VDCB: Bit tai chd
- C06 cho tré trai nghi¢ém van dong c6 bao quat 16p
- Cb gidi thiéu van dong co ban: Bat tai chd



- Co tap mﬁu lan 1cho tré quan sat, khong phan tich.
- Co lam mau lan 2 két hop véi phan tich van dong: Tu thé chuan bi ¢6 dung trudc vach xuat phat, hai tay ¢ chéng hong mat
nhin thang vé phia trudc khi ¢6 hi¢u 1énh ¢6 khuy gdi lay da c6 dung chan bat manh tai chd va co tiép dat bang nira ban chan
trén va ha ca ban chan xudng. Sau khi bat xong ¢ di vé cudi hang dung.
- Moi 2 tré 1én tap ( ban nhan xét, cd stra sai)
- Lan luot cho 2 tré 1én tap ( co sira sai cho tré)
- Cho thi dua t6, nhém, ca nhan 18n tap( c6 stra sai cho tré)
- Cho ca 16p thyc hién lai van dong 1 1an
- Bam thoai: Co6 vtra day chiing minh van dong gi?
* TC: Chuyén béng
+ Céch choi: Co chia 16p thanh 2 d6i1 1a do1 dé va ddi vang nhiém vu cia 2 dé1 1a tirng ban 1 s€ 1én 1éy bong chuyén veé rd cua
do1 minh do1 do chuyén vé 1o cta doi do. Poi vang s€ chuyén vé 16 cua doi vang thoi gian l1a 1 ban nhac két thiic ban nhac d6i
nao chuyén duoc nhiéu bong ddi d6 sé gianh chién thang
+ Luat choi: Mdi ban chi duoc cAm 1 qua bong néu sai thi s& ko dugc tinh
- Cho tré choi 2-3 1an - Nhén xét tré choi
HD 3: Hoi tinh
- C0 cho tré di nhe nhang xung quanh 16p 2-3 vong.
IV. Panh gia cudi ngay

1 Tinh trang strc khoe tré

- 100% Tté manh khoe khi dén 16p
2Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- 100% Tré vui vé vao 16p cung c6
3 Kién thirc ki ning cua tré

- 90% Tré nhé tén van dong, biét nhun bt tai chd va tiép dat béng 2 mui ban chan
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
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Thir 7 ngay 7 thang 12 nam 2024
Linh vuc: PTNT
Pé tai: On kham pha chiéc quat dién
I. Muc dich yéu cau
-Tré nhan biét tot tén g0i va mot sb dic diém ndi bat cua chiée quat dién.Biét cong dung, cach st dung cua chiéc quat dién.
- Rén cho tré ky nang quan sat, ky nang ghi nhé ¢6 chu dich.
-Tré hing tha tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré sir dung dién tiét kiém va cach sir dung quat an toan.
I1.Chuén bi
- May vi tinh c6 hinh anh vé nhimg chiéc quat ( quat treo tuong, quat cay..), I chiéc quat that, tranh rdng hinh chiéc quat
- Hinh anh 2 chiéc quat cit doi, bang dinh
IIL.Tién hanh
HD 1 : Bé vui choi
- Co cung tré chot tro choi “nong qud, lanh quéa”
Héi tré: + Vira choi tro choi gi?
+ Lanh qua thi ching ta thuong lam gi? Nong qua thi chung ta lam gi?
- C6 goi ¥ dan dit vao bai
HP 2: Kham pha chiéc quat dién
- C6 cho tré quan sat chiéc quat va dam thoai
+ Pay la cai gi?
+ Chiéc quat dién c6 nhitng bo phan nao?
+ Quat con co gi day? (Nt tit, nit bat) (c6 cho nhiéu tré noi)
+ Tai sao quat lai co nhiéu nat bat?(co cho 1-2 tré 1én bat va noi két qua)
+ Quat dién dung dé lam gi?
+ Néu troi nong khong co quat thi diéu gi sé xay ra?
- Co bat quat cho tré xem
+ Khi ¢6 bat quat nhu thé nao?
+ Pay 1a cai gi? Long quat dung dé lam gi? Néu khong c6 16ng quat thi sao?
+ Trong 10ng quat c6 gi?
+ Quat c6 may canh? Canh quat c6 tac dung gi?
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+ Pé quat dimg viing duoc thi can cai gi?

+ Mudn cho moi nguoi déu mat ta phai lam gi? (cho nhiéu tré néi). Quat chay duoc nhd dau?
+ Lam thé nao dé quat c6 dién?(co gioi thiéu gidy cam dién)

- C6 cho tré quan sat thém mot sd hinh anh chiéc quat dién nhu quat treo tuong, quat tran...

* C6 khai quat lai va gido duc tré st dung quat 1 cach an toan va sir dung tiét kiém dién

Hoat dong 3: Bé choi tro choi

*Tro choi : Ai nhanh nhat

- C6 gi6i thiéu tén tro choi : Ai nhanh nhat

- Cach choi : Co chia tré lam 3 d61,nhiém vy cua 3 doi la ghép cac manh ghép roi ghep lai dé tao thanh chiéc quat
- Ludt choi : Sau 1 ban nhac d6i nao ghép nhanh nhat d6i d6 danh chién thing .

IV.Danh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé

- 100% Tré manh khoe khi dén 16p
2.Trang thai cam xuc:

- 100% Tré vui vé vao 16p cung cd
3.Kién thuc, ki nang, thai do :

- 90% Tré nhan biét tén goiva l s6 dic diém ndi bat, cong dung va cach stra dung ctia chiéc quat
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
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