KE HOACH HOAT PONG : “ON TAP HOC KI I”
Phan phdi vao cic ngay trong tuin Ghi
tt Hoat dong hi
Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6 Thi 7 e
- C6 nhic tré 18 phép chao 6ng ba, bd me. Chao ¢ gido.
1 Don tré - C6 tro chuyén véi tré vé chu dé “Nhing con vat ngd nghinh”.
- Cho tré nghe cac bai hat vé chu dé.
- Khéi dong: Cho tré di cac kiéu di nhanh cham, kiéng got, ctii khom nguoi vé doi hinh
vong tron.
- Trong dong: BTPTC
- DT ho hap: Ga gay, tiéng kéu cac con vat
X - BT tay: gio cao tay dua vé phia truédc; Pua hai tay sang ngang; Pua 2 hay ra
2 Thé duc sang phia trudc
- PT chan: Ngdi xom dung 1én. Dang chan sang hai bén, dua timg chan vé trudc
- DT bung luon: Cui vé phia trude, Nghiéng nguoi sang hai bén.
- Lan 2: tap két hop bai hat : Troi ndng troi mua, ca vang boi, dan vit con..
Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang xung quanh phong.
Ngay 13/01 | Ngay 14/01 | Ngay 15/01 | Ngay 16/01 | Ngay 17/01 | Ngay 18/01
Choi - PTNN PTNN PTTCKN PTTC PTNT PTTCKN
tio ¢6 | Tuan |- Teén HD: - Tén HD: XH - Tén HD: On| - Tén HD: XH
Ap co uan | v . Rk ) A
3 chii 1 On cau NBTN : Con —:Fen HD: van dong “ | NBTN : Con | Tén HDP: On
dinh chuyén “ Ga | vit” On bai hat Truon téi meo”’ bai hat “Mot
) trong va vit “Troinang | dich thang con vit”
bau” tro1 mua” hudng




Phéan phdi vao cic ngay trong tuin

tt Hoat dong Gh,l
Thir 2 Thi 3 Thr 4 Thw 5 Thi 6 Thi 7 cha
Ngay 13/01 | Ngay 14/01 | Ngay 15/01 | Ngay 16/01 | Ngay 17/01 | Ngay 18/01
- Dao choi, |- Dao choi, |-Daochoi, |-Daochoi, |-Daochoi, |- Dao choi,
quan sat: quan sat: quan sat: quan sat: quan sat: quan sat:
. Vuon rau Con cho Vuon rau Con meo Khu van Vuon hoa
C:{O’l rudy | TCVD: [-TCVD: i _Tcvp: | dongthé |- TCVD:
4 ng(z.:gi “lan Q}ia bong queo h‘f‘lt - TCVD: Rdng rén. chat queo hkat
| e | S, | Tdat | Chow |Tovo: |,
- : ba. Dudi bat ;
-Choi tu do bong.
- Choi tu do
1. Vé sinh
- Rura tay bang xa phong, rira mit trude khi dn com va sau khi di vé sinh.
- Trod chuyén vdi tré vé cach xtic miéng nudc mudi.
- Tap cho tré xtic miéng bang nudc mudi sau khi dn xong.
- Bi v¢ sinh, bo rac dung noi quy dinh
s | Vésinhdn |2 An

ngu

- Lay thia bét, nhan thtrc dn, com canh cua 16p tir nha bép, lay dia dung thirc an roi, xép
thia an com, khan lau tay vao tung ban.
- Khi ké ban xong ¢6 cho tré ngdi vao ban an.
- Cb gi6i thiéu mon dn nham cung cép thém cho tré vé chit dinh dudng. Sau d6 chia an.

cO6 moi 1op an com dé tré moi lai.
- Co6 chia phan com va canh ra bat to vé cac ban




tt

Hoat dong

Phéan phdi vao cic ngay trong tuin

Thur 2 Thu 3 Thr 4 Thuwr 5 Thw 6 Thur 7

Ghi
chu

- Khi tré an c6 bao quat stra cach cam thia cho tré. Cam thia bang tay phai va chu y dén
tré dn cham chua cAm duoc thia xGic com hodc stc khoé ngay hom d6 khong tdt, dong
vién tré an hét xuit.

- Day tré biét moi ngudi xung quanh dn com

- Tap cho tré tu xic com va khong lam roi vai thuc an

- Biét duoc tén 201 mot s6 mon an quen thudc. An hét xuat khi an khong dung tay boc
com(thtrc dn), ngdm thure an, an khong lam vai.

3. Ngu trua

- Chuan bi:

+ Phong ngti sach s& di mat, anh sang vira phai khong choi mat tré

+ C6 nhéc tré di vé sinh trudce khi di ngu

- Theo doi tré ngu:

+ Nhic tu thé nam, ddp chan cho tré (khi can). Khi tré ngii ¢6 bao quat chu ¥ tré kho ngu,
+ Tao bau khong khi yén tinh cho tré ngii ngon, khéng 1am 6n ao.

- Khi tré thuec:

+ Tré nao thirc trude cd cho cat gbi, tap gap chin. Khi da s6 tré thirc co cho tré va mo
phong, cat gbi, chan vao dung noi quy dinh.




Phéan phdi vao cic ngay trong tuin

tt Hoat dong thl
Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thi 5 Thi 6 Thi 7 chu
Ngay 13/01 | Ngay 14/01 | Ngay 15/01 | Ngay 16/01 | Ngay 17/01 | Ngay 18/01
-Chotré 6n |- Chotré 6n |- Chotréké |- C}lo tré ké |- Cho tré - Cho tré van
lai cac bai lai bai tho céc convat | vé cé,c con |xem tranhva | ngh¢ cudi
hat trong trong chu song trong vat song on lai vécac| tuan
Choi— ta chu dé de rung trong gia con vat song |- Tro choi;.
6 theo y thl:(gl - Trk(‘) chczi: - TAr(‘) (ihoi: - Trd choi: dinh dudi nude. Tho nhay
budi chiéu Rong ran. t@‘P tam con bo dura |- Tro choi: - Tro choi: Néu guong
- Néu guong | VO16 - Néu guong | “Lon cau “Dung cudi tuan.
cudi ngay. |- Néu guong | cudingay vong” dang dung
cudi ngay - Néu guong | d¢”
cudi ngay - Néu guong
cudi ngay.
Khu
vue Muc dich — yéu cau Noi dung choi Chuan bi
hoi
Choi- | *

7 tap ’ - Tré biét bét chudc cac i Cliam S0C cm be - Bap bé, givong bup bé.
the,O y thao tac bé em bang hai tay, - Nau chdo cho em No1i, chau tam. Ban goi dau,
th“;l-l a. tay trén, tay dudi, biét cam ban an. Chau tam, guong,
budi Ttl}ao thia xtc cho em an. luge, quan 4o, ba 16 cho bup
san ac A

g vai | -, Tré st dung chiu khan be. ,
tﬁ‘m, khan lau mat dé goi - Xoong, chao, bép, tdm cua
dau cho em. ca, bo bat dia thia.




Phéan phdi vao cic ngay trong tuin

n Ghi
tt Hoat dong cha
Thir 2 Thi 3 Thr 4 Thw 5 Thi 6 Thir 7
- Tré biét cach mic 40 cho
em, chai dau, bén toc cho
em bé.
-Bé biét dé xoong 1én bép,
cho thyc pham vao xoong
ngody déu, nau chin.
. , D 4 - Bang so hinh.
- S0 hlr‘lh b ot V.at SONg B0 xau hat, hoa va day xau
trong rung (con voi, con vong
TréA bi,é't 50 Elinl}, Xéukvc‘)ng, tho, con ho, con huou) - Ao @ khau, day khau.
khau ao, biet xep.c’hong, - Xau vong hoa, xau hat. - Céc khoi hinh.
gan ghelz hinh. B‘1.et bo vao |- Khau o. - Chiéc hop ky diéu.
b lay ra, xau hat, cai khuy, |- Chon hinh tron vuong, tam |- Tha nut chai.
Ho;l ¢ X04y nﬁ,t chai,‘ tha n}it chai. gidc. - Cai khuy 40
dﬁn.g Chon ding mau. BDéng coc. |- Tha nut chai. - Gidy va day xuyén.
véids | -Ren tré k§ ning t6 mau, di |- Cai khuy ao. - B6 dong coc.
vat, mau, ki nang boi keo dan, |- Lu9n day giay cho bé. - B 10ng hop.
dd gan Va trang tri mot sdcon |- Dpng coc. B xén chd
choi | Vat song trong rirng nhu: - X€p chong. - BO XCp chong. ’
con thd, con voi, con huou |- Long' hop. - But mau, giay vé, gidy
- Tré biét 14t mo xem tranh, | _ Be di mau con tho, con mau, keo, gidy vyn, tranh
A e A, A s > | Vol,...
tré bi€t no1 mdt s6 ndi dung mdu ve con tho, con vo,
ma tré duoc xem. - Dan trang tri con huou. con huou.
- Xem tranh sach vé mot s6 | - Ban ¢ dd cao phu hgp
con Vat. ChO tl‘é thaO téC.




Phéan phdi vao cic ngay trong tuin

tt | Hoat dong Ghi
Thir 2 Thir 3 Thit 4 Thi 5 Thit 6 Thi7 | <0
- Tranh, sach, truyén: Xem
tranh sach vé chu dé dong
vat.
-Tré bié‘t dun dég/ Xe, ]oiét (?Ii -DunL day xe, di theo duong | _ day, xe kéo, bong,
theo dlrrorng ngodn nﬂgeo,.(;h ngoan ngeo. Y chun kéo, duong ngoin
N ‘I[(hleo cac not‘ban ghan, bxlet -Bop bong, di theo cac ban ngéo, cac ban chan, cong
¢o chun, bo chui qua cong. | chan. chui, béng, ...
Vén -Kéo chun. Lai xe, kéo xe. T
dong - Ném bong. - Dép, hop trong
- BO chui qua cong.
- X0 dép, gb trong.




Thir 2 ngay 13 thang 01 nam 2025
Tén hoat dong choi — tip c6 chii dich: Ké chuyén cho tré nghe “ Ga trong va vit bau”
Linh vuc: Phat trién ngén ngi
I. Muc dich yéu cau.
- Tré nho tén truyén, t€n cac nhan vat trong truyén va hiéu ndi dung cau chuyén “ Ga tréng va vit bau”
- Rén cho tré bude dau tra 10i to, rd rang mot s6 cAu hoi clia co. Phat trién ngdn ngir cho tré
- Tré himg tht tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré phai biét yéu quy, cham soc va bao vé cac con vét nudi trong gia dinh.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat: “ Con ga tré)ng”. Video tiéng kéu cua 1 sb con vat (meo, vit, ga tréng, cho, lon)
- Tranh minh hoa ndi dung cdu chuyén: “ Ga tréng va vit bau”
- M5 hinh sa ban réi det cau chuyén
II1. CAch tién hanh
1. HD 1: Cung ca hat
- C6 va tré cung van dong bai hat: “ con ga tréng” cung trd chuyén vé ndi dung bai hat.
+ Céc con vira hat bai hat gi?
+ Con ga trong nhu thé nao?
- C6 khai quat lai va dan dat, gidi thiéu truyén: “ Ga tréng va vit bau”
2. HP 2: C6 ké chuyén bé nghe
- Coké chuyén lan 1: Ké dién cam béng 16, két hop anh mét, nét mit, ctr chi diéu bo.
+ C6 vira ké cho cac con nghe ciu chuyén gi?
- Giang noi dung: Truyén ké vé doi ban Ga Trong va Vit Bau choi rat than v6i nhau, Ga Trong c6 tinh kiéu cing nén vao 1
ngay di choi vi khong nghe 161 me din ga trong di bi roi tdm xubng song may ma duoc Vit Bau va bac Ngdng Nau ciru
song, Ga Trong 4n han 1am. Tir d6, Ga Trdng bo duoc tinh kiéu cang va ludn nhé 16i me din

- C6 ké lan 2 két hop v6i tranh minh hoa ndi dung cau chuyén.
- Pam thoai :

+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhiing ai nao?



+ Ga trong va vit bau di dau?
+ Trude khi di choi bd, me da dan 2 ban diéu gi?
+ Ga Tréng co bay dugc qua song khong?
+ Ai da ctru Ga Tréng?
- C6 khai quat lai va gido duc tré biét yéu quy, chdm soc va bao vé cac con vat nudi trong gia dinh.
- Lan 3: C6 ké két hop sa ban r6i det.
3. HD 3: Vui cung vit con
- C6 cho tré nghe am thanh ctia mot s6 con vat va hoi tré d6 1a Am thanh ctia con vét gi?
- Cho tré bat chudc tiéng kéu cta con vat do.
- Két thiic hoat dong.
IV. Panh gia cudi ngay
1. Tinh trang strc khoé cua tré
- Tré c6 strc khoe t6t tham gia hoat dong khong mét moi, ué 0ai.
- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 1€ chuyen can cao dat 97%
- Tré c6 v€ sinh ¢4 nhan gon gang sach s€ khong mac mot s6 bénh theo mua
2. Trang thai cam xuc, hanh vi va thai do cua tré

- Poan két hop tac véi ban trong mot s6 hoat déng nhom va tap thé.
- Tre tich cuc chu dong tham g1a hoat dong cling co va cac ban.
- C6 hanh vi trang thai cam xtic phtt hgp hoat dong, mét s6 tré con mét tap trung trong gio hoc van con ndi chuyén

3. Kién thirc, ky ndng ciia tré

- tré¢ nho tén chuyén va tén cac nhan vat trong chuyén, tré tra 101 dugc mot so6 cau hoi cua co,
- tré tra 101 to mot s6 tré con ngong Thinh, M§



Thwr 3 ngay 14 thang 1 nam 2025
Tén hoat ddngchoi —tip c6 chit dich: On NBTN “Con vit”

Thugc linh vuc: PTNT + PTNN
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhéan biét va noi dugc tén cia con vit. Néi dugc mét sd dic diém, bd phan, biét tiéng kéu cua con vit. Tré doc tho vé
con Vit qua d6 phat trién von tir cho tré.
- Rén k¥ nang phat am cho tré, tré néi du cau, noi 1o cac tir nhu “ Vit con, mét Vit tron tron, mo Vit xinh xinh...”. Phat trién
ngon ngir cho tré thong qua tro choi.
- Tré htng tha tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy, chim soc, bao vé cac con vat trong gia dinh
II. Chuén bi
- 2 con vit con that, sa ban cua Vit con
- Céi ao nhd, dép chan vit
- Nhac bai hat “Nhay mua nao ban o1, Pan vit con”
II1. Tién hanh hoat dong
1. Hoat dong 1: Am thanh ciia Vit con
- CO6 cung tré hat bai “Nhay mua nao ban o01”
- C6 cho tré nghe tiéng kéu cua con Vit con “Vit, vit, vit”
+ Pay la am thanh cta con vat nao vay cac con?
+ Tiéng kéu phat ra & dau?
- CO cung tré di tim no1 phat ra am thanh. C6 m& léng vit moi 2 ban Vit con ra choi
2. Hoat dong 2: Vit con ngd nghinh
+ C0 c6 con vat gi day? (C6 chi vao con vit con)
- C6 cho ca 16p nodi, ca nhan tré ndi: “Con vit con”. Co stra phat &m cho tré.
+ Con vit con kéu nhu thé nao? C6 cho tré bit chudce tiéng kéu: “Vit, vit, vit”
- Goi 3-4 tré bat chude tiéng vit kéu.
- C6 chi vao dau Vit va hoi tré: + Pay 1a cai gi? Mat cua Vit con ddu cac con
=>(Co khéng dinh va cho ca 16p noi, ca nhan tré noi “ Mt vit, Mét vit tron tron”.
+ Chiing minh nhin xem mo ban Vit & dau? M6 Vit dung dé lam gi?
=> C6 khang dinh va cho cé 10p, c4 nhan tré noi: “Mo vit xinh xinh”.



- Cb gi6i thiéu thirc an cia Vit cho tré biét

- C6 lay thtrc 4n cua Vit cho Vit an dé tré biét Vit an nhu thé nao.

+ Ban Vit dang lam gi day? C6 khuyén khich cho tré néi “Vit oi an di, an cho chong 160’
- CO cho tré quan sat 16ng vit va hai tré:

+ Long vit dau con? Long vit ¢ mau gi? (Co chi vao bo 16ng vit).

- C6 cho ting tré vudt ve 16ng cta Vit con

=>(Co khéng dinh, cho ca 16p, ca nhan tré no1: “Long vit, Long vit mau vang.

+ Céanh Vit dau cac con? C6 cho tré chi va nhic lai “ Canh vit”

- Cho tré quan sat chan vit va hoi tré:

+ Vit con di bang gi? Chan vit dau nhi? (C6 dua vit con 1én cho tré nhin rd chan)

=> Co0 khéng dinh va cho tré noi: “ Chan vit,Chan vit c6 mang

+ Cac con théy dang di cua vit di nhu thé nao? Déng di cua chu vit “Lach bach, lach bach”

- CO cho ca 16p, cd nhan tré noi: “Lach bach”.

- Co6 cho tré lam nhiing chu vit di xung quanh 16p

- CO cho tré lua vit ra ao, quan sat vit boi va hoi tré:

+ Vit con dang lam gi day cac con?

- C6 cho ca 16p, ca nhan tré néi: “Vit boi, Vit con boi gidi qua™.

+ Nha chiing minh c6 nu6i vit khong? Ngoai con vit ra thi nha con con nudi con gi nira?

+ Pé Vit con chong 16n con phai 1am gi?

* G14o duc: Con Vit la con vat dugc nu6i trong gia dinh nén ching minh phai cham soc, yéu quy con vit va nhirng con vat
xung quanh ching minh nhé.

- CO cho tré noi: “Tam biét Vit con”.

3. Hoat dong 3: Bé lam nhirng cha Vit con

- C6 cho tré choi tro choi “ Cung lam nhiing chu Vit”.

+ Céch choi: C6 ting cho mdi tré mot ddi dép co hinh chan Vit. C6 1am Vit me, tré 1am Vit con. Vit me dan dan Vit con di
boi vira di vira doc bai tho “ Vit di choi”

K

Vit di lach bach
Theo me, theo hang
Dén céi ao lang



Mo tdm mo tép

- Co6 cho tré vira di vira doc, 1am dong tac nhu nhitng chu Vit

+ Tré lam Vit dang boi “ Vit boi”

+ Tré lam nhirng chu vit di “lach bach, lach bach”

+ Tré dimg van dong va noi “ Vay canh”. Vit kéu “ Vit, vit, vit”

- CO6 cung tré vura di vira hat “ Pan Vit con”

IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang suc khoé
- Tré di hoc déu, ty 1€ chuyén can cao )
- Tré khoe manh an toan khi tham gia hoat dong, khong mét moi. Tré ¢ vé sinh ca nhan gon gang sach s&, khong mac
bénh theo mua

2. Ve trang thai cam xuc, hanh vi va thai do cua tré
- Tré c6 hanh vi phu hgp hoat dong tham gia hoat dong nhom va hoat dong tap thé cung c6 va cac ban

- Tré tich cuc chu dong tham gia hoat dong cung ¢6. Vui vé thoai mai trong sudt qua trinh hoc.
- Tré tap trung cht y trong bai hoc. Mot so tré con kém tap chung

3. Vé kién thirc, k¥ niang

- Tré n6 dugc tén con vit va bi€t duge mot so dac diém cua con vit
- tré c6 k¥ nang choi c6 tro choi cung ¢o



Thr 4 ngay 15 thang 1 nam 2025
Tén hoat ddngchoi —tip c6 chi dich: DKNCH “Troi ning, troi mwa” sang tic Ping Nhat Mai
Thugc linh vuc:PTTCKNXH-TM
I. Muc dich yéu ciu :
- Tré nhé tén bai hat, hiéu duoc ndi dung bai hat. Hat thudc 1oi bai hat.
- Rén cho tré k¥ nang tu tin, manh dan hat dang nhac, 1o 101.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy mot sd con vat gan giii va tranh xa nhitng con vat nguy
hiém.
II. Chuén bi :
- Nhac bai hat “Tro1 néng, tro1 mua”’, “Chu voi con & ban don”
- Hinh 4nh mét sb con vat trén may tinh, 5chiéc vong .
I11. Tién hanh
Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- C6 cung tré xem hinh anh mot s6 con vat trén may vi tinh.
+ C06 c6 con gi day ?
+ Con voi dang lam gi?
+ Con thé c6 16ng mau gi ?
- C6 khai quat lai va dan dat tré bai hat “Troi nang, troi mua” tac gia Dang Nhat Mai
Hoat dong 2: Bé yéu ca hat
- C6 hat cho tré nghe 2 1an
- Lan 1 cb hat rd 101, dung giai diéu ctia bai hat
- Lan 2. C6 hat két hop nhac dém.
- Giang ndi dung bai hat. Bai hat n6i vé ban tho di tim ning va vui choi trong ning khi trdi mua to ban thé mau chay vé nha.
- Co6 vura hat bai hat gi?
- Bai hat noi vé con vat gi?
- GD: Gi4o duyc tré yéu quy mot sd con vat gan giii va tranh xa nhiing con vat nguy hiém.
- C6 bat nhip cho ca 16p hat theo ¢6 nhiéu 1an ( ¢6 chu ¥ quan sét stra sai cho tré)
- C6 cho tré hat thi dua dudi nhiéu hinh thirc (t6-nhém-ca nhan) cd bao quat sira sai cho tré.
- Cho ca 16p hat lai mot 1an.



Hoat dong 3: Ai nhanh nhat
- Cb gi6i thiéu tén TC: “Ai nhanh nhéat”
- Cach choi : Cac con hiy di vong tron, vira di vira vd tay theo nhip bai hat... khi tiéng sic x6 cia co vang 1én cac con hay
chay that nhanh vao vong cia minh
- Cho tré choi 2-3 lan .
- C6 nhan xét
Hoat dong 4: Nghe hat: Chu voi con & ban don
- CO gidi thiéu tén bai hat: “Chi voi con & ban don”
- C6 hat 1an 1: hat rd 101, dang giai diéu bai hat
- Lan 2: ¢6 hat két hop véi nhac va tré lam dong tac ngiu himg theo 101 bai hat.
- Bam thoai tén bai hat.
+C06 vura hat cho cac con nghe bai gi?
IV. Panh gia cudi ngay
1.Tinh trang stic khoé
- Tré di hoc déu 18 gido tot tu cat d6 dung ca nhan ding quy dinh

- C6 v¢ sinh c4a nhan gon gang sach sg, khong madc beénh theo mua di hoc deu ty 1& chuyén can can cao dat 97%
- Tré khoe manh an toan ca vé thé thé chat va tinh than. Khong co tré bi 6m trén lop

2. Kién thirc ky ning
- Tré tich cuc chu dong tham gia cac hoat dong ca nhan, nhom, tap thé trong ngay cung cd va cac ban.

- Choi doan két vai ban. Khong gy mat doan ket
- Trong gid dn mot s tré dn con cham, roi vai d6 an. Hanh vi trang thai cam xac phu hop hoat dong.

3.Trang thai cam xUc

- Tré nhé tén bai hat , hat thudc bai hat , mot sb tré hat chua rd 10i: dang, My , Hoa
- Tré c6 k¥ nang manh dan ty tin khi hat va ky nang choi tro choi am nhac



Thwr 5 ngay 16 thang 1 nam 2025
Tén hoat dongchoi — tip c6 chii dich: On van ddng “ Truon t6i dich thing huéng”
Thugc linh vuc: PTTC
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén van dong, biét phdi hop chan lo tay kia dé trudn t6i dich thing hudng
- Rén ki nang truon, gitp phat trién co chan cho tré.
- Tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy cac con vat
IL. Chuén bi.
- 2 vach xuat phat
- San tap sach s& bang phang
- Nhac bai hat “mdt con vit”, “Cung di déu”
- Mbi tré 1 qua bong
II1. CAch tién hanh.
1. HP1: Khéi dong
- C6 trd chuyén véi tré vé chu dé dang hoc.
- C6 khai quat va dan dat cho tré di tham trang trai chan nudi trén 1én nhac bai “Cung di déu” vdi cac kiéu di khac nhau di
nhanh, di chdm, di khom... theo hiéu 1énh cta c6 va vé doi hinh vong tron .
2. HD2: Trong dong
*BTPTC
- Tay: 2 tay dua vé phia trudc, ha xudng
- Lung, bung, luon: Nghiéng ngudi sang 2 bén
- Chan: Dang tirng chan sang 2 bén
- Mbi dong tac tap: 21x2n
- BPTNM: Bdng tac lung, bung, luon
-C6 cho tré tap 1an 2 két hop bai hat: Mot con vit
*VDCB: Truon t6i dich thing hwéng
- C6 gi6i thiéu van dong: Truon téi dich thang hudng
- Cho tré di trai nghiém van dong ( C6 nhan xét)



- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich
- Lan 2 ¢6 tap mau két hop phan tich van dong
+ TTCB:Ngudi co nam 4p sat san nha tay sau vach xuat phat, khi c6 hiéu 1énh bét du c6 truon chan lo tay kia mét nhin
thang hudng vé phia trudc co trudn hét doan duong . Thuc hién xong c6 di vé cudi hang..
- Goi 1-2 tré 1én tip mau cho ca 16p quan sat ( nhan xét)
- Cho tré tap lan luot (C6 theo ddi sira sai)
- Cho tré tap theo t6, nhém,ca nhan (Co sira sai)
- Hoi tré: tén van dong?
- Cho 1-2 tré tap lai 1 lan
* TCVD: Lan bong
- C6 gidi thi€u tén tro choi, cach choi
- Cach choi: Cho tré mdi tré chon mot qua bong ma minh thich, khi c6 hiéu 1énh 13n bong thi cac con ding hai tay dé lan
bong vé phia trudce sau d6 dudi theo bong.
- C6 dong vién khich tré choi
3. HD3 :Hobi tinh
- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh 16p va vé chd
IV: Danh gia tré hang ngay
1. Tinh trang sicc khoe cua tré ‘ S

- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 1€ chuyén can cao dat 97%Tré c6 vé sinh ca nhan gon gang sach sé€
2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi cia tré

- Tre tich cyc chu dong tham gia hoat dong ctuing co va cac ban. C6 hanh vi trang thai cam xtc phu hgp hoat dong,

3. Vé kién thire, ky ndng ciia tré

- Tré nho tén van dong, 90% tré biét trudn t6i dich thang hudng

- tré manh dan ty tin khi thuc hién van dong va c6 k¥ nang choi tro choi van dong



Thwr 6 ngay 17 thang 1 nam 2025
Tén hoat dongchoi —tap c6 chi dich: Pé tai: Nhan biét tip néi con meéo
Linh vuc: PTNT + PTNN
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét tén va goi dung tén con meo. Biét tiéng kéu ctia méo, ndi dugc mot sb dic diém cia con méo: dau, mat, dudi ,
chan ... Tré biét ich loi cia con méo
- Rén k¥ ning phat 4m cho tré, tré néi di cau, noi 1d cac tir nhu 16ng méo, mat meéo...Phat trién ngén ngit cho tré théng qua
cac tro choi
- Tré manh dan tin hirng thu tham gia cac hoat dong. Gido duc tré c6 ludn yéu quy bao v¢ meo cling nhu cac dong vat khac.
II. Chuan bi
- “Con méo” that .
- 2 btrc tranh m¢o , L6 t6 con meo, con cho
- May tinh c6 video méo rinh mdi
- Nhac bai hat “ai cling yéu chit meo “
I11. Tién hanh
1. Hoat dong 1: Bé biét gi vé chii méo
-Co cung tré hat bai hat: Ai cling yéu chi meo
+ C/m vura hat bai hat gi?
+ Trong bai hat c6 nhac téi con gi?
+ Nha ching minh c6 nudéi meo khong?
- C6 khai quat va dan dit vao bai
2. Hoat dong 2: Bé tim hiéu vé con méo
- C6 cho tré choi “ Troi toi, troi sang” xudt hién con méo
+ C6 ¢06 con gi day? Co cho ca 16p nodi, ca nhan tré noi “Con meo”
+ Con méo kéu nhu thé nao? Cho tré bat chudc tiéng kéu ciia méo.
+ Con méo c6 nhitng b phan gi? ( Pau, minh, dudi, chan)



+ C6 chi vao dau meo va hoi: + Pay 1a gi ciia con méo? Mat méo nhu thé nao?
+ Méo di bang gi? (Co cho tré chi vao chan méo)
+M¢o c6 16ng mau gi? Cho tré so vao 16ng meo.
+ Pay 13 gi ctia con méo? (Pudi meéo) + Pudi méo nhu thé nao? Meo séng ¢ dau?
- C6 khai quat lai:Con méo gdm c6 dau, minh, dudi. Pau ciia chit méo thi ¢ doi tai rat thinh dé nghe 16 cac tiéng ciia dong
vat, 6 mot déi mét rat sang dé nhin va sin mdi trong bong dém day, méo c¢6 mili,miéng va hai bén mili ctia méo c6 bo ria rat
dep. Chan méo co cAu tao rat dic biét, dudi chan co dém thit va mong vudt rat sic nhon gitp meo cod thé di chuyén nhe nhang
va bat chudt tot hon, voi mot cdi dudi dai nira.
+ Chung minh cé biét meo thich an gi khong? ( C6 cho tre mang thic an t6i cho meo an)
+ Vay céc con c6 biét chung ta nudi meéo dé lam gi khong?
+ C/m c6 biét vi sao meo thich an chudt khong? (Vi chudt pha hoai dd dung )
- C6 cho tré xem video méo bét chudt, rinh mdi , - Co cho tré lam dong tac meo rinh mdi
=> C6 khai quat va gido duc tré: Méo 1a con vat hién lanh, dang yéu, c¢6 ich giup chung ta bat chudt nén ching ta phai biét
yéu quy va bao vé meo.
3. Hoat dong 3: Ai nhanh hon
- Co gidi thiéu tro choi: Thi dan tranh
- Céch choi: Co6 chia lam 2 doi choi, nhiém vu cta 2 doi la tim va ddn con meo 1én bang
- C6 cho tré choi 2-3 lan.
IV. Danh gia tré
1.Tinh trang suc khoé cua tré
- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 18 chuyén can cao dat 97%, Tré c6 vé sinh ca nhan gon gang sach s&

2.Trang thai cam xuc, hanh vi va thai do
- Tre tich cuc chu dong tham gia hoat dong cuing c6 va cac ban.Cé hanh vi trang thai cam xuc phu hop hoat dong.

3. Kién thure, ki nang cua tré

- Tré nhan biét dugce tén goi con meo va biét mot s6 dac diém va lo1 ich cuia con méo
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi cung co



Thir 7 ngay 18 thang 1 nam 2025
Tén hoat dongchoi —tap c6 chi dich: DKNCH “Mgt con vit ” sang tac Kim Duyén

Thudc linh vuc: PTTCKNXH-TM

I. Muc dich yéu cau :

-Tré nhé tén bai hat, hiéu duoc ndi dung bai hat. Hat theo co tir dau dén cudi bai hat “Maot con vit”

- Rén cho tré k§ nang tu tin, manh dan hat dung nhac, ro 1o1.

-Tré hirg tht tham gia cac hoat dong. Giao duc tré biét yéu quy cac con vat nudi trong gia dinh

II. Chuan bi :

- Tranh, anh vé con vit

- Nhac bai hat “ Cha vit con ”, “ Pan ga con ”, “Ly con sd0”

- 5 chiéc vong

II1.Tién hanh

1.Hoat dong 1:Tro chuyén cuing bé

- C6 cung tré xem va trd chuyén vé tranh con vit

+ Co6 ¢06 gi day ? Trong tranh c6 con gi?

+ Vit c6 mau gi ? Vit dugc nuoi & dau ?

- C6 khai quat va dan dat tré bai hat “Mot con vit” tac gia Kim Duyén

2. Hoat dong 2: Bé yéu ca hat

-Cb hat cho tré nghe 2 lan

-Lan 1 ¢ hat 13 10, dtng giai diéu ctia bai hat

+ C6 vura hat cho cac con nghe bai hat gi?

- Giang noi dung bai hat: Bai hat néi 1 con vit boi dudi nuéc va khi 1én bo vit vo canh cho kho

-Lan 2. C6 hat két hop nhac dém.

+ Bai hat noi vé con vat gi ?

=> (0 khai quéat va gido duc tré yéu quy cac con vat

- C6 bit nhip cho ca 16p hat theo ¢6 nhiéu 1an ( ¢6 chu ¥ quan sét stra sai cho tré)



- C6 cho tré hat thi dua dudi nhiéu hinh thirc (t6-nhém-ca nhan) cd bao quat sira sai cho tre.

- Cho ca 16p hat lai mot 1an.

- Bam thoai tén bai hat : + C6 chau minh vira hoc bai hat gi?

3. Hoat ddng 3: Ai nhanh nhit

- C6 gidi thiéu tén TC: “Ai nhanh nhat”

- Céch choi: Co xép vong ra san nha va moi tré 1én choi sao cho sd tré nhiéu hon sé vong. Cac con hay di vong tron, vira di
vira vO tay theo nhip bai hat “ trdi ndng- troi mua, chii Voi con & ban Pon”....khi tiéng sic x6 ctia cd vang 1én cac con hiy
chay that nhanh vao vong cia minh

- Cho tré choi 2-3 lan .

- CO nhan xét, khich 1€ tré choi

4. Hoat dong 4: Nghe hat: Ly con sao

- C6 gi0i thi€u tén bai hat: “Ly con sdo ” — Dan ca Nam Bo

- C6 hat 1an 1: hat rd 101, dang giai diéu bai hat

- Lan 2: ¢6 hat két hop véi nhac va tré lam dong tac ngau himg theo 101 bai hat.

- Bam thoai tén bai hat.

+C0 vura hat cho cac con nghe bai gi?

IV. Panh gia cudi ngay

2

1.Tinh trang suc khoé

- Tré khoe manh an toan c6 trang thai tinh than vui vé phan khoi khi toi 16p.
- Strc khoe t6t tham gla hoat dong trong ngay Cung c6 khong mét moi. Khong c6 tré om trén 16p trong sudt qua trinh
hoat dong cung c6 va céac ban trén 16p. V¢ sinh ca nhan gon gang sach sé.

2. Ve trang thai cam xuc, hanh vi va thai do cua tré
- Tré yéu thich cac hoat dong cung cd va céc ban trén lop Lu6n chu dong tich cuc tham gia mo1 hoat dong. Cho1 vui vé

doan két hoa dong véi tat cae cac ban trong 16p. khong co tinh trang tré tranh danh d6 choi cia nhau.
- C6 hanh vi trang thai cam xtc phu hop vé6i hoat dong. ludn tu giac trong mot s hoat dong lao dong ca nhan tap thé.



3. Vé kién thirc, kj nang

- Tré nhdé tén bai hat, 90% tré hat thudc bai hat , hat dung giai diéu bai hat
- tré ¢0 k¥ nang choi tro choi am nhac, va manh dan tu tin khi hat
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