KE HOACH HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH 2 TUAN 1: DINH DUONG CHO BE.

Thir 2 ngay 20 thang 10 nam 2025

Tén hoat dongchoi - tap c6 chi dich: Ké chuyen cho tré nghe: Bé Mai ¢ nha
Linh vuc phat trién: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich yéu cau
- Tré nh¢ tén truyén, nhé tén nhan vat, hiéu noi dung cau chuyén
- Rén k¥ nang ghi nh¢ tra 101 to o rang nhiing cau hoi cia co
- Tré hing thu tham gia hoat dong. Gido duc tré ngoan ngodn, 1& phép, biét cam on v6i ngudi 16n. chia sé nhudng
nhin do choi véi em bé.
II. Chuan bi
- Sa ban truyén . Nhac bai hat: “Nhirng em bé ngoan”
- Tranh c6 n¢1 dung cau chuyén. Tranh t6 mau nhiing viéc bé Mai lam ¢ nha
I Cch tién hanh
1. Hoat dong 1: Bé cung tro chuyén
- C6 va tré cing hat bai hat: “Nhitng em bé ngoan” cung trd chuyén vé ndi dung bai hat

+ Céc con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat néi vé ai?

+ Vi sao cac ban nho dugc khen 1a em bé ngoan?
- C6 c6 mot cau chuyén ké vé mot ban nho rat ngoan, 1& phép v6i moi nguoi trong gia dinh, ban con biét chia sé do
choi cho em bé cling choi, choi xong ban con cat d6 choi gon gang.
2. Hoat dong 2: Co ké bé nghe
- C6 ké cho tré nghe lan1 dién cam két hop anh mat, nét mat, cr chi, diéu bo.
- Giang ndi dung cu truyén: Bé Mai ¢ nha giup me 1am viéc nho, biét ngoan ngodn, vang 10i.
- C6 ké cho tré nghe 1an 2 két hop tranh minh hoa.
bam thoai:
+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?



+ Trong cau chuyén c6 nhitng ai?

+ Bé Mai ¢ nha véi ai?

+ Séng nao ngu day bé Mai thuong lam gi ?

+ Thay bac An va Minh dén choi bé Mai da noéi gi ?

+Pén bita com bé Mai da lam gi?

+ Mai d4 néi gi khi duoc bd ting qua?

- C6 khai quat lai va lién hé gido dyc tré : O nha cac con phai ngoan ngodn, vang 15i bd me, 1& phép vdi ngudi 16n,
nhuong nhin em nho, khi ai tang, cho minh cai gi thi phai n6i cam on nhu be Mai nhé.

- C6 ké cho tré nghe 1an 3 bang sa ban rdi det

3. Hoat dong 3: Bé nao nhanh hon

- CO chia 16p thanh 2 dgi. Thi dua nhau xem doi nao g'fm duoc nhiéu btre tranh nhirng viéc bé Mai lam ¢ nha thi dd1
d6 chién thing.

- C6 t6 chure cho tré choi 1-2 lan.

- C6 ddng vién khuyén khich tré choi.

- C6 nhan xét tuyén duong tré.

IV. Panh gia cuoi ngay

1.Tinh trang suirc khoé

- Pa s6 tré di hoc nhanh nhen khoé manh khéng mac cac bénh dich theo mua.
- Mot s0 tré di hoc con bi ho, 10 miii; Minh, Q.Anh, Khoi, T.Anh, Hung.

2. Trang thai cam xic

-Pasb tre dén 16p vui vé phan khai choi hoa dong cing céc ban.
- Mot s6 tré con khoc khi di hoc: Van, Khang, Q.Anh, Hung, Nha, Minh, Anh.

3. Kién thirc ky nang

- Tré nhé tén truyén, ké duogc tén cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung truyén.

- Tré tra 101 dugc cac cau hoi co dua ra to 10 101, tré da co sy ghi nhé ¢6 chu dich, manh dan tu tin khi tham gia vao cac
hoat dong.

- Tré tich cuc huing tht tham gia vao cac hoat dong cung co.



Thir 3 ngay 21 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong choi — tip c6 chit dinh: Nhén biét tip néi miéng xinh.
Thuéc linh vwe: Phat trién nhin thire
L.Muc dich yéu cau.
- Tré nhan biét goi tén dugc b phén cai miéng trén khuon mat: moi, rang, ludi. Tré noi dugce cong dung chinh cua
cai miéng. Tré n6i phat am rd dugc mot s6 cau tir “miéng xinh” va mot so tir 1i€n quan: “an”, “nod1”, “cudi. Rén ki
ndng nhanh nhen khi tham gia tro choi.
- Tré hung thu tham gia hoat dong. Gido duc tré biét giit gin miéng xinh ludn sach sé.
II. Chuan bi.
- Nhac bai hat “ D6i mat xinh”
- M6 hinh cai miéng
II1. Tién hanh.
1. Hoat dfong 1: Tro chuyén cung tré
- C0 cho tré hat bai “ Cai miéng xinh xinh”.
+ Céc con vua hat bai hat gi?
+ Bai hat n6i dén bo phan nao trén khudn mat?(cai miéng)
- C6 dan dat va gidi thiéu: Trén co thé chung minh c6 rat nhiéu bd phan mdi bo phan déu c6 mot chire ning riéng
hoém nay co va cac con sé& tim hiéu vé miéng xinh.
2. Hoat dong 2: Miéng xinh ctia bé.
- CO hoi tré: Miéng cua chung minh dau?
+ Miéng nam & dau trén khuon mit ?(phia duéi)
+ Bén ngoai miéng ctia chung minh c6 cai gi?(d61 moi)
+ Bén trong miéng c6 nhitng gi?(Rang)
+ Ngoai rang ra con co cai gi ntra? (ludi )
*Tim hiéu cong dung ctia miéng:
+ Cai miéng cua cac con giip cac con lam nhiing gi?
+ Ngoai chire nang dé noi, cai miéng con giup cac con 1am nhiing gi nira?(Hat, an...)
+ Chtng minh nhai thirc dn bang gi? ( C cho tré lam dong tac nhai, nudt thic n)



+ Khi vui chiing minh thuong lam gi? (C6 cho tré cuoi)

=> (C0 khai quat tén goi, vi tri, tén cac bo phén va chirc nang ctia cai miéng: Cai mi¢ng nam & phﬁn dudi cua khuon
mat. Cai mié€ng c6 tac dung dung dé néi, hat, an, uéng, ném vi thirc an va thé hién cam xuc. Céc con khong cho tay
vao miéng, 4n it keo va danh ring vao budi tdi trude khi di ngu va budi sang sau khi ngii day dé ring ludn tring
sach va khong bi sau rang

3. Hoat dong 3: Tro choi: “ Thi ai nhanh”

- Cach choi: Chia tré 1am 2 d6i choi thi dua nhau 1én lay dung hinh anh ma nhiing thir miéng c6 thé an duoc va
dinh vao phan bang cua d6i minh.

- C6 dong vién khuyén khich tré choi.

IV. Panh gia tré hang ngay.

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

- Da s0 tré di hoc nhanh nhen, khong mic cac bénh theo mua.
- Mot sb tré di hoc con ho, 16 miii: Minh, Hung, Khanh, Anh, Khéi

2.Vé trang thai cam xuc, thai 6 va hanh vi cia tré.

- Tré di hoc vui vé phan khoi choi hoa dong cling cac ban.
- Mot sb tré dén 16p con khoc: Nhung, Van, Khanh, Thién, Huy, Nha

3.Veé kién thure, k§ ndng cua tré.
- Tré noi tén dugc cai miéng va ké duoc cac by phan cua miéng.
- Tré c6 k¥ nang ghi nhé ¢6 chu dinh, tra 161 dugce cac cau hoi ¢6 dua ra.
- Tré tich cyc hung tha tham gia vao cac hoat dong cung co



Thir 4 ngay 22 thang 10 nam 2025 o
Tén hoat dong choi - tap c6 chi dich: Day tré hat bai: “Gio an den roi”.
Nghe hat: Bé khoe, bé ngoan
Thugc linh vuc: Phat trien TCKNXH-TM
I. Muc dich yéu cau. ’ o ’
- Tré nhd tén bai hat, thudc 101 bai hat, biét hat theo co tir dau dén cudi bai hat.
- Rén cho tré bu(?c dau hat 1o 104, dung giai di€¢u. Reén cho tré manh dan, tu tin khi tham gia hoat dong.
- Gi4o duc tré biét mo1 moi nguoi trude khi an.Tré tich cuc hing tht tham gia vao cac hoat dong.
IL. Chuén bi.
- Video vé gid an ctia tré mam non.
- Nhac khong 16i bai hat: “Gio an dén rdi va Bé khoe bé ngoan”
- Vong, sic x0.
I11. Tién hanh hoat dong.
1. HDP 1: On dinh, t6 chirc giéi thiéu bai.
- Cho tré xem mot sd video hinh anh vé gio dn cua tré ¢ 16p tai trudng mam non.
2. HP 2: Day hat “Gio in dén roi”.
- C6 gidi thiéu tén bai hat “Gid an dén roi” va tén tac gia.
- Co hat cho tré nghe lan 1, két hop véi anh mét ctr diéu bd nét mit.
- C6 giang ndi dung bai hat: Bai hat néi vé gid dn cta cac ban nhd, khi an cac ban moi moi nguoi an trude rdi maéi
cam bat va diia 1én va cung nhau an.
- Cb hat 1an 2 két hop nhac dém.
- Cho ca 16p hat cung c6 2- 3 1an (co cha ¥ stra sai cho tré).
- Cho ting td, nhoém, ca nhan 1én hat.
- Bam thoai tén bai hat.
- Céac con vura hat bai gi?



- Bai hat néi vé diéu gi?
- Gi4o duyc tré phai biét moi ngudi 16n trudce khi an.
3. HD 3: Thi xem ai nhanh.
- Co gidi thiu tro choi “Thi xem ai nhanh”
- C6 hudng dan cach choi : C6 cho ca 16p di xung quanh vong tron vira di vira hat, khi c6 hiéu 1énh cua co tré
nhanh chong nhay vao vong tron, ai chua kip nhay s€ phai hat mdgt bai.
- C6 nhéan xét gid choi.
4. HD 4: Nghe hat: “Bé khoe, bé ngoan”.
- C6 gidi thiéu tén bai hat “Bé khoe, bé ngoan” va tén tac gia Nguyén Vin Hién.
- Co hat 1an 1 cho tré nghe két hop anh mét, nét mat, diéu bo. Co giang nd1 dung bai hat.
- C6 hat 1an 2 két hop di¢u bo minh hoa, khuyén khich tré dung day van dong cung co.
IV: Panh gia tré hang ngay:
1. Tinh trang strc khée cua tré
- 100% tré dén 16p nhanh nhen khoé¢ manh choi khong mic cae dich bénh theo mua

2.Vé trang thai cam xuc cua tré ‘
- Da s0 tré dén 16p vui vé phan khoi choi hoa dong cung céc ban.
- MGt s0 tré con khoc khi di hoc: Q.Anh, Khang, Khanh, Thi¢n, Q.Anh, Nhung.

3.Vé kién thirc, k¥ nang, thai do cua tré

- Tré da nhé tén bai hat, thudc 161 bai hét, hat theo ¢ dugc tir dau dén cudi bai hat.
- Tré manh dan ty tin khi hat. hat dung giai di¢u bai hat
- Tré hiing thu tich cyc tham gia cac hoat dong cung co va cac ban.



Thir S ngay 23 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong choi — tap c6 chu dinh: Chay theo hu’O’ng thang
Linh vuc phat trién: Phat trién thé chat

I.Muc dich yéu ciu

- Tré biét tén van dong, biét phdi hop tay chan nhip nhang khi chay.

- Rén k¥ nang chay, manh dan ty tin, khéo 1€o khi tham gia hoat dong.
- Tré hung tha khi tham gia cac hoat dong, tré co tinh thin doan két trong luyén tap va phdi hop voi ban khi tham
gia hoat dong

II. Chuén bi

- San tap sach s&, bang phang. Vach xuét phat.

- Nhac bai hat: «”

- Bong du cho tré . 2 16 dung bong

IIL.Tién hanh

1.Hoat dong 1: Cung bé khéi dong

- C cung tré tro chuyén vé chii dé bé yéu

- C6 cho tré di khoi dong xung quanh 16p véi cac kiéu di: di nhanh, di cham, di kiéng got, di khom ngudi.. theo
hiéu Iénh ctia c6 vé d6i hinh vong tron.

2.Hoat dong 2: Bé tap cung co

* BTPTC:

- Tay: Hai tay dua 1én cao, ha xubng

- Bung, luon: Quay nguoi sang hai bén

- Chan: Dua tirng chan ra trudc

- Mdi dong tac tap : 2 1an x 2 nhip

- DPTNM: Bdng tac chan

- Lan 2 tap két hop bai hat: “Mdi ban an”.

* VDCB: Chay theo huéng thing

- C6 gidi thiéu van dong co ban: Bo theo hudéng thang

- CO cho tré trai nghiém: C6 nhan xét



- C6 tap mau lan 1: Khong phén tich

- C6 lam mau 1an 2 TTCB: bung trudce vach Xuét phat, mét nhin théng. Khi c6 hi¢u I¢nh*“chay”, c6 chay th.'fmg
hudng vé phia trude, tay chan phdi hop nhip nhang, khi chay dau khong cai, mat nhin vé phia trude theo dudng
thang. Khi chay hét con duong c6 di vé phia cudi hang dimg.

- Goi 2 tré 1én tap mau. Co chu y stra sai.

- Cho tré tap thi dua thi dua theo cac hinh thirc: t6, nhém, ca nhan 1én tap (C0 sira sai cho tré)

- Moi 1 tré tap gioi thye hién lai van dong 1 lan.

- bam thoai: Co6 vtra day ching minh van dong gi?

=> C6 gido duc tré phai thuong xuyén luyén tap thé duc sé& gitup co thé khoe manh.

*Tro choi vin dong: Tung bit bong

- C6 gidi thiéu cach choi.

+ Céach choi: Mbi ban trén tay cam 1 qua bong, nhiém vu cua mdi ban 1a dung 2 tay tung va bat bong.

- C6 bao quat tré choi. C6 dong vién khuyén khich tré choi.

3. Hoat dong 3:B¢é dao choi

- Cho tré di nhe nhang xung quanh 16p 1-2 vong va vé chd.

IV. Panh gia cuoi ngay

1.Tinh trang sirc kKhoé

- Pa s tré di hoc nhanh nhen khoé manh khéng mac cac dich bénh theo mua.
- Mot s0 tré di hoc con bi ho 10 mui: Q.Anh, Minh, Khanh, Han, Hung, Thién, Danh

2.Trang thai cam xuc:

- Tré di hoc vui vé, phan khai choi hoa déng cung cac ban.
- Mot s0 tré di hoc con khoc: Khanh, Thién, Khang, Nhung, Hung, Q.Anh

3. Kién thirc, ki ning, thai do:
Tré da nhd tén van dong, biét phéi hop tay chan nhip nhang dé chay theo huong thang.
- Tré manh dan ty tin khéo 1€o khi thuc hién van dong chay. Mdt s6 tré con cham chua thuc hién dang van dong.
- Tré tich cuc hung tht tham gia cac hoat dong cung co



Thir 6 ngay 24 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong choi - tip c6 chii dich: “Bé 1am quen véi dat nin”
Thudc linh vire: Phat trién TCKNXH-TM

1. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhan biét dugc dat nan. Tré 1lam quen voi dét nan, biét cac thao tac 1am mém dat.
- Rén cho tré k§ ning khéo 1éo, linh hoat cho d6i ban tay khi thyc hién cac thao tac lam cho dat mém déo.
- Tré htng tha tham gia hoat dong. Biét yéu quy san pham do minh 1am ra. Biét vé sinh sau gid hoat dong.
IL. Chuén bi:
- M6t s6 san pham mau cua co tir dat nin.
- Bt nin, bang con du cho sé luong tré.
- Khan lau tay, ban.
II1. Tién hanh:
1. Hoat dong 1: Tro chuyén véi tré
- Cho tré choi tro choi: “Gidu tay”.
- Trd chuyén vé ddi ban tay.

+ Céc con vira choi tro choi gi?

+ D41 ban tay ctia chling minh thuong lam nhirng gi?
- C6 khai quat lai va tang qua cho tré.
2. Hoat dong 2: Bé 1am quen véi dit niin.
- C6 mo hop qua va lay dat nan ra.
- Hoi tré:

+ Con biét day 1a gi khéng?(Cho tré goi tén dat nin)

+ Pat nin dung dé lam gi?

+ C6 gi6i thiéu vién dat nan mau do. C6 da dung ban tay ctia minh dé cAm, ndm, chia nho dat ra va bop dat
cho mém.
- C6 bop dat va hoi tré. Cac con ¢ biét ¢ dang 1am gi v6i dat nin khong?
- Khi dugc ¢6 bop khéi dat ctia co nhu thé ndo? (mém ra, thay d6i hinh dang).
- C6 nin mau cho tré xem mot san phém.



- C6 vira nin vira phan tich cach nidn. C6 cAm mot miéng dat nin mau do trén tay, sau d6 c6 dung ban tay, ngon tay
bop dat cho mém, dé miéng dat nin xudng bang con, ding dao cit miéng dét ra 1am nhiéu phan nho, sau d6 gop lai.
- C6 hai lai cach nan.

- Tré thuc hién

+ C6 cho tré 14y dat vé chd nan.

+ Trong khi nin ¢6 quan sat bao quat, dong vién khuyén khich tré nan.

+ C6 huéng dan va gitip 4 nhing tré cham chua lam duoc.

3. Hoat dong 3: Trung bay sian pham.

- C6 cho tré cam san pham ctia minh gio 1én.

- Cho tré nhan xét san pham

+ Con thich bai cia ban nao?

+ Vi sao con thich bai cua ban?

- CO nhan xét, tuyén duong.

IV. Panh gia tré

1.Tinh trang suc khoé

2.Trang thai cam xuc:

3. Kién thirc, ki ning, thai do:



Thir 7 ngay 25 thang 10 nam 2025
Tén hoat dgngchoi - tap c6é chii dich: On: Ké chuyén cho tré nghe: Bé Mai ¢ nha
Linh vuc phat trién: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich yéu cau
- Tré nh¢ tén truyén, nhé tén nhan vat, hiéu noi dung cau chuyén
- Rén k¥ nang ghi nhd tra 101 to 10 rang nhiing cau hoi cia co
- Tré htng thu tham gia hoat dong. Giao duc tré ngoan ngodn, 18 phép, biét cam on véi nguoi 16n. chia sé nhuong
nhin do choi véi em bé.
II. Chuan bi
- Sa ban truyén . Nhac bai hat: “Em bé ngoan”
- Powerpoint cau chuyén B¢ Mai ¢ nha
II1. CAch tién hanh
1. Hoat dong 1: Bé cung tro chuyén
- C6 va tré cung hat bai hat: “Em bé ngoan” cung tro chuyén vé noi dung bai hat

+ Céc con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat néi vé ai?

+ Vi sao ban nho dugc me va c6 khen la em be ngoan?
- C6 c6 mot cau chuyén ké vé mot ban nho rat ngoan, 18 phép v6i moi ngudi trong gia dinh, ban con biét chia sé do
choi cho em bé cung choi, choi xong ban con cat dd choi gon gang.
2. Hoat dong 2: C6 ké bé nghe
- C6 ké lai cho tré nghe lan1 dién cam két hop anh mat, nét mat, ctr chi, diéu bo.
- Giang ndi dung cau truyén: Bé Mai ¢ nha gitip me lam viéc nho, biét ngoan ngoan, vang 101i.
- C6 ké cho tré nghe 1an 2 dién cam két hop powerpoint tranh minh hoa.
- bam thoai:
+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
+ Trong cau chuyén c6 nhitng ai?
+ Bé Mai ¢ nha véi ai?
+ Séng nao ngu day bé Mai thuong lam gi ?



+ Thay bac An va Minh dén choi bé Mai d3 néi gi ?
+ Pén bita com bé Mai d3 lam gi?
+ Mai d4 néi gi khi duoc bd ting qua?
- C6 khai quat lai va lién hé gido duc tré: Qua cau truyén ndy cac con phai 18 phép voi ngudi 16m, biét cam on khi
duoc nhan qua, biét chia sé do choi khi choi cting em bé va khi choi xong phai biét cat dd choi dung ch..
- C6 ké cho tré nghe 1an 3 bang sa ban rdi det
IV. Panh gia cuoi ngay
1.Tinh trang sirc khoé
- 100% tré di hoc nhanh nhen khoé manh khong méc cac dich bénh theo mua

2.Trang thai cam xuc

- Tré di hoc vui vé phan khoi choi hoa dong cling cac ban

- Mot s tré con khoc khi dén 16p: Thién, Nhung, Khang, Anh
3. Kién thire k§ ning

- Tré doc thugc 101 bai tho, nh¢ tén bai tho, tré da tra 101 nhirng cau hoi ¢6 dua ra
- Tré manh dan tu tin khi doc bai, hiéu noi dung bai tho.
- Tré hirng tht manh dan tich cuc tham gia cac hoat dong cung co.

NGUOI DUYET KH NGUOI DUYET KH NGUOI LAP KH
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Bui Thi Phuong Luwong Thi Lé Nguyén Thi Mai Hwong
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