GIAO AN HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH: PTGT dwong b + dwong thily tuin 2
Thir 2 ngay 14 thang 4 nam 2025
Tén hoat dongchoi —tip cé chii dich: Tung bit bong cung ¢ & khoang cach 1m
Tro choi : Da bong
Linh vwe: Phat trién thé chat
I. Muc dich yéu cau
- Tré nh¢ tén van dong. Tré biét cAm bong bang 2 tay dé tung va bat bong bang 2 tay cung cb & khoang cach 1m
- Rén k¥ ndng khéo I€o, nhanh nhen, tu tin
- Tré himg tht tham gia hoat dong cung cd. Gido duc tré chdp hanh luat 1é giao thong an toan.
II. Chuan bi
- Méi tré 1 qua bong
- Bai hat: “Em di qua nga tu duong phd”, “Em tap 14i 6 t6”.
- Xic x0, vach xuit phat.
I11. Tién hanh
1. Hoat dong 1: Nhirng bac tai xé dang yéu
- C6 cung tré 1am nhitng ngudi 1ai xe vé bén két hop vai nhac bai hat “Em tap 1ai 6 t6” véi cac kiéu di: di thudng,
di béng miii ban chan, di kiéng got, di khom, di nhanh, di cham, chay nhanh, chay cham sau d6 vé doi hinh vong
tron.
2. Hoat ddng 2: Thir tai tung bit béng cung cd
* BTPTC: Tap véi bong
- Tré tap lan 1 theo nhip dém (21an x 2 nhip):
+ Tay: Dua 2 tay ra trudc, ha xudng.
+ Chan: Hai tay chdng héng, dua tirng chén 1 ra trude.
+ Bung: Nghiéng nguoi sang bén.
- Tap lan 2: két hop voi bai hat “Em di qua ngd tu dudng phé” (Tap 2 1an x 2nhip).
- Pong tac nhan manh: tay (21an x 2 nhip)
* VPCB: Tung bit béng cung c¢é ¢ khoang cich 1m
- C6 gi6i thiéu van dong: Tung bit bong cung cd ¢ khoang cach 1m.
- Cho tré trai nghiém van dong ( C6 nhan xét)
- C6 tap mau lan 1: Khong phén tich



- C6 1am mAu lan 2 + phén tich dong tac: Co 1y bong trong r6 di dén vach chuan hai chan dting rong bang vai, hai tay
cam bong khi nghe hiéu 1énh bat dau thi c¢6 tung bong cho ¢ huwong dimg & vach chuan bén kia cach ¢6 1m, khi tung hai
tay cam bong dua tir dudi 1én ngang bung va tung manh qua ngudi déi dién.

- Moi 1 tré 1én tip mau cung cO (cho tré nhan xét,c6 nhan xét).

* Tré thuc hién:

- Lan 1: C6 cho 2 tré mot luot 62 hang 1én thyc hi¢n van dong (c6 quan sat, stra sai)

- Cho tré thyc hi¢n van dong theo td, nhom. (co stra sai cho tré)

- Lan 2: Cho 2 di thi dua nhau xem d6i nao tung bong chinh xac (c6 dong vién, khuyén khich, stra sai cho tré).

- C6 hot lai tré tén van dong?

- Co mo1i 2 tré tung bat bong tot 18n thuc hién lai van dong.

*TCVD: Da bong

+ C0 gioi thiéu tén tro choi: D4 bong

+ Céach choi : Co cho mdi tré chon mdt qua bong ma tré thich, khi c¢6 hiéu 1énh d4 bong thi tré dung chan da bong
va dudi bong.

+ C6 cho tré choi 1- 2 lan.

- C6 dong vién, khuyén khich tré choi. Sau mdi 14n choi ¢6 nhéan xét, tuyén duong tré.

3. Hoat dong 3:Tai xé thw gidn

- C6 cho tré di nhe nhang xung quanh 16p hoc.

IV, Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé

- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 18 chuyen can cao dat 97%
- Tré ¢6 vé sinh cé nhan gon gang sach s€ khong mac mot s6 bénh theo mua
- Tré ¢6 suc khoe t6t tham gia hoat dong khéng mét moi, ué oai.

2. Trang thai cam x1c
- Tre tich cuc chu dong tham gla hoat dong cung c6 va céac ban.

- C6 hanh vi trang thai cam xtic phit hgp hoat dong, mot sb tré con mét tap trung trong gio hoc van con ndi chuyén va
lam vi¢c riéng:Dang, Thinh

3.Vé kién thuc, k§ ning cua tré

-90% tré nh¢ tén van dong va biét thyc hién thao tac tung bat bong cung co
- tré c6 k¥ nang tung bat va choi tro choi van dong da bong



Thir 3 ngay 15 thang 4 nam 2025

Tén hoat dong choi - tap co6 chu dich: “ Nan banh xe"
Thudc linh vue: Phat trién TCKNXH-TM
I. Muc dich - yéu cau.
- Tré biét lam mém dit, bop dat, xo0ay tron an det dé nan thanh banh xe
- Rén cho tré su khéo 1éo ctiia 461 ban tay.
- Tré htng th tham gia vao hoat dong. Gido duc tré giir gin san pham do minh 1am ra.
IL. Chuén bi.
- Bang, dat nin, dia dung san pham, khin lau
- MAu ctia ¢6: Banh xe duoc nan tir dat nin.
- May tinh c6 nhac bai hat “Em tap 141 6 t6
II1. Tién hanh.
1. Hoat dong 1: Gay hirng tha
- C6 cung tré hat bai hat “ Em tap 14i 6 to
+ C/c vira hat bai hat gi?
+ Trong bai hat c6 nhic tdi xe gi?
+ Xe c6 nhitng bd phan gi?
- C6 khéi quat va dan dat xem mén qua ciia ¢d .
2. Hoat dong 2: Nan banh xe
- Troi toi ! Troi sang !
+ Co6 ¢o gi day ?
+ Banh xe c6 dang hinh gi?
+ Banh xe dugc ¢6 lam tu cai gi? Banh xe cua ¢6 c6 mau gi?
+ Pé nan dugc banh xe ¢o phai lam gi?
- C6 khai quat lai va huéng dan tré cach nin banh xe.
- C6 viranan vira phén tich cach nan:
+ Tay phai c6 cAm dat nin va co dung tay bop dat cho dit mém ra. Sau d6 co cho dét vao long ban tay va dung 2 10ng ban
tay xoay tron , sau khi ¢ xoay tron xong ¢ s& dung ngon tay dé an det tao thanh mot chiéc banh xe . Tuong ty nhu vay
¢6 nan chiéc banh xe thi 2
+ C6 nan duoc gi?



- Nédn xong ¢0 lau tay vao khan cho doi tay sach sé.
- Co6 cho tré [am dong tdc mo phong nan trén khong.
- C6 cho tré di lay d6 dung vé chd ngdi thuc hién.
- Khi tré nin co quan sat bao quat va xt 1y hinh hudng.
+ Con dang lam gi?
+ Con nin banh xe nhu thé nao?
+ Banh xe con ndn ¢6 mau gi?
- Néu tré nao chua biét 1lam mém dat, chia dit c6 dén bén hudéng dan lai cho tré.
- Gi4o duyc tré giir gin san phAm do minh 1am ra.
3. Hoat dong 3: Nhan xét san phim
- C6 cho tré trung bay san pham
- C6 nhan xét dong vién tré
* Két thic: Co cho tré hat bai “Em tap 14i 6 t0 ”
IV.Danh gia tré hang ngay

1. V& tinh trang strc khoe cta tré

2. V¢ trang thai cam xtc, thai d0 va hanh vi cua tré

3. V& kién thire, k§ ning cia tré



Thir 4 ngay 16 thang 4 nam 2025 A
Tén hoat dong choi-tap co chu dich: Ké chuyén cho tré nghe “O td con hoc bai”
. Thugc linh vuc: Phat trién ngon ngir
I/ Muc dich yéu cau.
- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén va hiéu noi dung cau chuyén.
- Phat trién ngdn ngtt mach lac, kha ndng cha y cho tré. Reén cach trd 101 du cau cho tré.
- Tré hing thu, tich cuc, tu tin khi tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré khi di ra duong phai chu y luat 1€ giao
thong.
II/ Chuén bj
- San khau rdi que, roi cac nhan vat trong truyén “ O to con hoc bai”.
- Tranh minh hoa ndi dung cau chuy¢n
- Hop qua
- O t6 mau xanh, mau d6
ITI/ Céch tién hanh
Hoat dong 1: Chiéc hdp bi mat
- Co gi61 thiéu ban bup bé dén tham 16p va tdng qua cho 16p.
- C6 dua hdp qua va hoi tre.
+ Ban bup bé tang cac con gi day?
- C6 cho nhiéu tre 1én kham pha mon qua ban bup bé tang
+ Con tim duoc gi? (O t0)
+ O 6 cua con c6 mau gi?
- C6 khai quat va dan dat gioi thiéu truyén 6 t6 con hoc bai.
Hoat dong 2: K& chuyén cho tré nghe “O to con hoc bai”
- Co ke chuyén lan 1: Ké dién cam bang 161, két hop anh mat, nét mat ctr chi di€u bo.
Hoi tré: Co vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?



- Giang ndi dung cau truyén:. Cau truyén ké vé Oto con ludi biéng khong chiu hoc bai nén khi di duong da vi pham luat
giao thong. Sau khi chu canh sat nhic nhd 6 t6 con nhé: “ Pén d6 phai ding lai, dén xanh méi duoc di, khi di khong
duoc di vao duong mot chiéu”

- C6 ké 1an 2 két hop v6i tranh minh hoa.

- Pam thoai :

+ C6 vira ké cac con nghe cau chuyén gi?

+ Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao ?

+ Cht canh sat day céac ban 6 t6 nhitng luat giao thong nao?

+ Khi cac 6 t6 khac hoc bai thi 6 t6 con lam gi?

+ Do luoi biéng nén khi di duong 6 t6 con da lam gi ?

+ Khi bi cht canh sét phat thi thai do 6 to con nhu thé nao?

*Gido duc tré: Trong cudc song hang ngay xe ¢ di lai rat dong duc gay Un tac giao thong ngudi di duong ai cung chen
nhau di truéc nén tic dudng nho c6 bién bao giao thong va dén tin hiéu giao thong, chi canh sat giao thong ma xe ¢ di
lai thong sudt khong bi tic dudng.

- C6 ké chuyén lan 3 két hop sa ban rdi que cho tré nghe

* Hoat dong 3:Vui choi cung bé

- C0 cho choi tro choi dén xanh, dén do

IV, Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang stic khoé

2. Trang thai cam xuc

3 Kién thirc k§ ning



Thir 5 ngay 17 thang 4 nam 2025

Tén hoat dongchoi —tap co chi dich: DKNCH “Lai 0 t6” Tac gia Poan Phi
Thugc linh vuc: PTTCKNXH-TM
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén bai hat, hiéu ndi dung bai hat. Tré hat thudc 101 bai hat
- Rén cho tré hat ro 101, dang giai di€¢u. Reén cho tré manh dan, tu tin khi tham gia hoat dong.
- Tré htng tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré khi di ra dudng nghiém tac chép hanh luét 18 giao théng
IL. Chuan bi
- May tinh, dan nhac bai hat “Lai 6 t6” “Bac dua thu vui tinh ”
- May tinh c6 tiéng cac loai phuong tién giao thong
II1.Tién hanh
Hoat dong 1: Bé lam coi xe
- C6 cung tré choi trd choi “Bit trudc tiéng kéu ciia cac loai phuong tién giao thong”
- Bip bip bip.....
- Kinh coong kinh coong...
- Bim bim bim.... Tiéng co1 xe gi vay?
+ cac con da duoc di 0 to chua? ‘ ,
+ Khi di xe 6 t6 cac con phai ng6i nhu thé nao?
- C6 khai quat va dan dat tré vao bai.
Hoat dong 2: Bé 1am ca si
- C6 hat cho tré nghe 2 1an
+ Lan 1: C6 hat r5 101, dung giai diéu cua bai hat thé hién tinh cam cua bai hat
+ Lan 2: Co hat két hop nhac dém.
- Giang nd1 dung bai hat: Bai hat noi vé ban nho 14i xe 6 to va ban go1 moi nguoi di cung ban éy.
+ Co6 vura hat bai hat gi?
+ Ban nhé trong bai hat ban nho da lam gi?
- C6 bat nhip cho ca 16p hat theo ¢6 nhiéu 1an ( ¢6 chu ¥ quan sét stra sai cho tré)



- C6 cho tré hat thi dua dudi nhiéu hinh thirc (t6, nhém, c4 nhan) c6 bao quat sira sai cho tre.
- Gi4o dyc: Giao duyc tré khi di trén xe 6 t0 phai ngdi ngay ngan, khi di trén duong di bén phai duong.
- Cho ca 16p hat lai mot 1an. Nhan xét tré hat.

Hoat dong 3: Vui theo di¢u nhac

- CO gidi thi€u tén tro chot, cach choi: “Vui theo di€¢u nhac”

- Céch choi: Khi c6 mé nhac cac bé nhay theo nhac. Va khi nhac dung cac con dung nhay
- Cho tré choi 2-3 lan .

- C6 nhan xét, dong vién khuyén khich tré choi.

Hoat dong 4: Nghe hat : Bac dua thw vui tinh

- Co gi01 thi€u tén bai hat: “Bac dua thu vui tinh”

- C6 hat 1an 1: hat 13 101, ding giai diéu bai hat

- C6 hat 1an 2: hat két hop véi nhac va tré dting 1én 1am dong tac ngau hing theo 161 bai hat.
- Pam thoai tén bai hat.

+ C0 vira hat cho cac con nghe bai gi?.

Gido dyc tré di duong phai phai c6 nguoi 16n di cung.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ hanh vi cua tré

3.Vé kién thuc, k§ ning cia tré



Thir sau, ngay 18 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong choi — tap c6 chi dinh: NBTN “Tau thiay”
Thugc linh vuc: PTNT + PTNN

I. Muc dich yéu cau
- Tré nhan biét va goi dung tén tau thiy. Biét mot sé dic diém dic trung cua “tau thay” nhu budng l4i, khoang tau.. .
- Ren cho tré tra 101 ding cau hoi cua cd, ren cho tré noi dung tur, noi to, rd rang mach lac.
- Tré hing thu tham gia vao hoat dong. Giao duc tre khi ng6i trén tau phai ngéi ngoan.
II. Chuan bi
- Tranh anh vé tau thuy
- Nhac bai hat “ Em di choi thuyén”
- Tranh 16 t6 tau thuy
II1. Tién hanh
1. Hoat dpng 1: On dinh t6 chirc gdy hirng thii
- C6 cung tré hat bai hat “ Em di choi thuyén”, ¢6 hoi tré:
+ Céc con vua hat bai hat gi?
+ Trong bai hat nhic dén phuong tién giao thong nao?
+ Ngoai thuyén con biét PTGT dudng thiy nao nita?
2. Hoat dpng 2: Nhin biét tap néi “Tau thiiy”
- C6 cho tré choi “ Gidu tay” ra birc tranh “tau thity”, ¢ hoi tré:
+ Tay céac con c6 gi khong? Tay c6 c6 gi day? ( “Tau thuy” c¢6 cho nhiéu tré nhac lai)
+ Tau thuy la phuong tién giao thong duong gi ? (duong thuy)
- Co chi vao tung bo phan cua tau thuy va hoi tré:
+Day la cai gi ? (6ng khoi).
+ Pau tau thay dau cac con? (Co cho tré 1én chi vao dau tau)
+ Con day la gi ?( than tau).
+ Tau thuy chay ¢ dau ?( séng, bién).
+ Tau thuy dung dé chd gi? (nguoi, hang hoa....)
+ Tau thuy chay dugc 1a nho co gi? (nhién liéu: déu)
- C6 khai quat va gido dyc tr¢ khong dugce dén gan nhitng noi co ao, hd, séng va sudi.
3. Hoat dpng 3: Tim vé diing bén



- Co phat cho mdi tré 116 to (tau thity, 6 t6, may bay....).

- Céch choi: Khi ¢6 noi tau thily tim bén thi nhing tré c6 cam 16 to twong tng chay vé bén ctia minh. Nhiing tré con lai
dtmg yén tai chd.

- Cb cho tré choi 3-4 1an (d6i 16 t6 cho tré)

- C6 nhén xét sau khi choi, tuyén duong két thiic hoat dong

IV. Panh gia tré hang ngay

1. Tinh trang siwc khoé cua tré

2. Trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3. Kién thuc va ky nang cua tré



Thur bay, ngay 19 thang 04 nam 2025
Tén hoat dong choi — tip c6 chit dinh: On bai hat “ Lai 6 t6”
Thudc linh viee: Phat trién TCKNXH+TM.
I. Muc dich yéu cau :
- Tré thudc bai hat nhd tén bai hat, tén tac gia.
- Thé hién tinh cam hon nhién khi 1én hat.
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré tham gia giao thong an toan.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat: Lai 6 t0, Em di choi thuyén. Dung cu am nhac dan, mich b.%mg d choi.
II1. Tién hanh:
*HD 1: Bé vui tro chuyén
- C6 va tré cung trd chuyén vé chi dé phuong tién giao thong duong bo+ dudng thuy. C6 gidi thiéu bai hat: Lai O t6
*HD2 : Bé hat giéi
- Cho ca 16p hat lai bai hat 3- 4 1an. C0 sira sai khuyén khich tré biéu dién.
- C6 cho t6 nhém c4 nhan thi dua nhau hat két hop dung cu am nhac
- C6 stra sai khuyén khich tré tich cuc htg tha khi biéu dién. Két thiic gid hoc ¢o nhan xét tuyén duong tré.
*HP3: Nghe hat : Em di choi thuyén
- C6 gi6i thiéu tén bai hat: “Em ddi choi thuyén”
- C6 hat cho tré nghe 2 lan.
+ Co vua hat cho cac con nghe bai gi?
1IV. PANH GIA CUOI NGAY
1.V¢ tinh trang suc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi



3.Vé kién thuc, k§ ning

. ) . . NGUOI LAP KE HOACH
NGUOI DUYET TO TRUONG CM ) X ) ,
GIAO VIEN PHU TRACH LOP

_ sy

Hoang Thi Ai Phuong Nguyén Thi Mai Hrong
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