GIAO AN HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH: MUA HE
Thir 2 ngay 21 thang 4 nam 2025
Tén hoat dongchoi —tap c6 chu dich: Di mau 6ng mat troi
Thugc linh vuc: PTTCKNXH-TM
I.Muc dich yéu ciu
- Tré biét cam but bing 3 dau ngodn tay va di mau éng mit trdi theo mau cua co.
- Tré ¢ k¥ ning t6 mau cic nét to mau chong khit khong chom ra ngoai, ky nang chon mau, ky nang cam but.
- Tré hung thu tham gia vao hoat dong. Giao dyc tré biét giir gin san phim minh lam ra.
IL. Chuén bi
- Tranh miu 6ng mit troi da di mau.
- Tranh 6ng mat troi1 chua di mau.
- Giay A4, sap mau du cho tré hoat dong.
- Hinh anh mét sb hién tuong tu nhién trén may vi tinh.
II1. CAch tién hanh
1.HD1: Tro chuyén cung bé.
- Cb6 cho tré xem mot sd hinh anh cac hién tuong tu nhién.
+ C06 ¢06 hinh anh gi day?
+ Hinh anh mua ntn?
+ Ong mit troi c6 mau gi?
- C6 khai quat lai va cho tré xem tranh mau cta cd
2.HD2: Bé khéo tay
- C6 cho tré quan sat tranh mau cua ¢o va hoi tré :
+ C6 c6 birc tranh gi day?(Ong mit troi)
+ Ong mit troi dugc c6 di mau gi?
- C6 héi nhiéu tré.
- C6 khai quat lai cau tra 101 cua tré va dong vién khen tré
+ Pé c6 dugce birc tranh ¢6 phai lam gi?
- C6 di miu cho tré quan sat: Tay phai cam but tay trai giit gidy. C6 cam but bang 3 dau ngon tay, ¢ liy but mau vang
dé di mau 6ng mat troi ¢6 di mau tir trén xudng dudi, co di that can than khong dé mau lem ra ngoai.
- C6 cho tré lam dong tac md phong. (Cam buat, di mau)



- C6 hoi lai tré cach di mau.

- C6 cho tré 1dy d6 dung vé chd ngoi di mau

- Tré 1am c6 quan séat bao quat, dong vién khuyén khich tré di mau nhanh, dep.
- C6 hudng dan va gitip d& nhiing tré cham, tré chua lam dugc.

3.HDP3: Sin phim dep ciia bé

- C6 cho tré cAm san pham cia minh 1én trung bay san pham

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

IV.DANH GIA CUOI NGAY

1.Tinh trang strc khoe cua tré:

- Tré di hoc déu, ty 1& chuyén can cao
- Tré khée manh an toan khi tham gia hoat dong, khong mét moi, Tré co vé sinh ca nhan gon gang sach s€, khong mic
bénh theo mua - Tré co trang thai tinh than 6n dinh, an toan ca vé vat chit va tinh than.

2. Trang thai cam xtc thai do hanh vi:

- Tré c¢6 hanh vi phu hop hoat dong tham gia hoat dong nhom va hoat dong tép,thé cung cO va cac ban
- Tré tich cuc chu dong tham gia hoat dong cung ¢6. Vui vé thoai mai trong sudt qua trinh hoc.
- Tré tap trung cha y trong bai hoc. Mot s6 tré con kém tap chung

3 Kién thtec, ki nang:

- Tré biét cam but va di mau ong mat troi
- Tré c6 ky cam but va di mau bang 3 dau ngon tay



Thir 3 ngay 22 thang 4 nam 2025
Tén hoat ddng choi — tap c6 chi dich: Ném béng 1én phia trwéc bang 1 tay tdi thiéu 1,5m
TCVD: Troi ning — troi mua.
Thugc linh vuc: PTTC
I. Muc dich yéu cau.
- Tré nhé tén van dong, biét ném cam boéng bang 1 tay dua ra sau 1én cao va ném manh vé phia trudc
- Rén sy nhanh nhen, khéo 1éo gitip phat trién co tay cho tré.
- Tich cyc tham gia vao cac hoat dong. Giao duc tré biét thuong xuyén tap thé duc cho co thé khoe manh.
IL. Chuén bi.
- May tinh ¢ nhac bai hat mua hé dén.
- Bong.
II1. CAch tién hanh.
*HD1: Khéi dong
- C6 t6 chtrc cho tré di thim cong vién nudc mua heé vaoi cac kiéu di khac nhau di nhanh, di cham, di khom... theo hiéu
1énh ctia ¢6 va vé doi hinh vong tron.
* HD2: Trong dong
*BTPTC
- Tay: 2 tay dua 1én cao, ha xudng.
- Lung, bung , luon: Chi gap nguoi vé phia trude.
- Chan: Pua tung chan mot ra trudec.
- Mbi dong tac tap : 21x 2n
- DPTNM: D0ng tac tay.
- C6 cho tré tap 1an 2 két hop bai hat: Mua hé dén.
*VDCB: Ném béng 1én phia truéce bang 1 tay tdi thiéu 1,5m
- Cho tré trai nghiém van dong (C6 nhan xét)
- C6 gidi thiéu van dong: Ném béng 1én phia trwée bing 1 tay toi thiéu 1,5m
- C6 tap mau lan 1: Khong phén tich
- Lan 2 ¢6 tap mau két hop phén tich van dong.



+ TTCB: C6 dung chan trude chan sau sat vach chuan, 1 tay ¢ cAm bong dua ra trude. Khi co hiéu 1énh : “ ném” tay co
cam bong dua xudng dudi,ra sau va 1én cao sau d6 dung lyc ctia canh tay ném bong vé phia trude, roi di vé cubi hang
ding.
- Goi 1-2 tré 1én tAp mau cho ca 16p quan sat(cd nhan xét)
- Cho tré tap lan luot (C6 theo ddi sira sai)
- Cho tré tap theo t6, nhém,ca nhan (Co sira sai)
- Hoi tré: tén van dong?
- Cho 1-2 tré tap lai 1 lan
*TCVPD: Troi ning — troi mua.
- C6 gidi thi€u tén tro choi, cach choi.
- Céch choi: C6 va tré 1am nhitng cht tho di tim ning, khi trdi mua s& nhanh chan chay vé t6.
- Cb t6 chirc cho tré choi 3 — 4 lan.
- C6 dong vién khich 1€ tré kip thoi.
*HD3 :Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh 16p va vé chd
IV: Danh gia tré hang ngay:
1. tinh trang strc khoe cua tré
- Tré khoe manh an toan co trang thai tinh than vui vé phan khai khi t6i 16p.
- Strc khoe tot tham gla hoat dong trong ngay cuing ¢6 khong mét méi. Khong cé tré 6m trén 16p trong subt qua trinh

hoat dong cung cO va cac ban trén lop
- Vé sinh c4 nhan gon gang sach s&. - Tré an hét xuit, ngu sau gidc dung gid k mét moi ué oai khi day.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Tré yeu thich cac hoat dong cung cd va cac ban trén 16p. Ludn chu dong tich cuc tham gia mo1 hoat dong. Chot

vui vé doan két hoa dong v&i tat cae cac ban trong 16p. khong c6 tinh trang tré tranh danh dd choi cta nhau.
- C6 hanh vi trang thai cam xuc pht hop véi hoat dong. ludn tu giac trong mot s6 hoat dong lao dong ca nhan .

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré
- Tré nhé tén van dong, 90 % tré thyc hién duge van dong ném béng ra xa
- K¥ ¢6 k¥ nang choi tro choi van dong



Thir 4 ngay 23 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong choi-tip c6 chi dich: Tro chuyén vé mua he
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc
I. Muc dich yéu cau

- Tré biét duoc 1 s6 dic diém cta thoi tiét maa hé. Tré biét chon trang phuc mua he dé mic
- Rén k¥ ning ghi nhd, quan sat, phat trién ngdn ngir cho tré.

- Giao dyc tré khong choi ngoai ning, in mic trang phuc hop thoi tiét. Tré hing thi tham gia hoat dong.
II. Chuén bi

Hinh anh, slie :

+ Hinh anh bau troi nang

+ Hinh anh nguoi trén bii bién mic quan 4o tam.

+ Hinh anh Ban nhé mac quﬁn ao mua he

- Nhac bai hat: mua he dén

II1. Céch tién hanh

Hoat dong 1:Troi ning troi mwa

- C6 va tré choi tro choi “ Troi nang troi mua”

- C6 trd chuyén dan dit tré vao bai.

- Hom nay c6 va cac con cling nhau tro chuyén vé mua hé nhé.

HP2: Tro chuyén vé mua he

- C6 cho tré quan sat mot s6 hinh anh vé mua hé ¢6 hoi tré xem tré quan sat thy nhitng gi?
+ Hinh anh bau trdi mua hé ning

- Cac con nhin xem c6 ¢6 hinh anh gi day ?



- Con thay nhiing gi ?

- Bau troi mua hé ra sao?

- Thoi tiét nhu thé nao?

=> P4y 14 hinh anh canh mua hé ddy. Mua hé trdi ndng buc, di hoc, di lam phai d6i non mii.

+ Ban nhé mic quan 40 mua hé

- Trong hinh anh c6 ai?

- Ban nho mac quﬁn 40 nhu thé nao?

> Pé bao vé suc khoe can tim gbi hang ngdy. Mic quan 40 mong, mat. An uéng hop vé sinh dé chong bénh vé mua heé.
* Ngoai mua hé cic con con biét mua gi nira?

=> C Mua he la mua nong, oi burc nhat trong nam. La mua nghi ngoi cua cac c0, cu hoc tro. Mua he bd me thuong dua
cac con di nghi mat, di tim bién... cic con nhd mic quan 40 mong, mat. An udng hop vé sinh dé phong chdng bénh vé
mua he nhé.

HD3: Miia hé dén
- Co cho tré hat van dong theo bai hat “Mua he dén”
IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé

- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 1 chuyén cép cao dat 97%

- Tré c6 vé€ sinh ca nhan gon gang sach s€ khong mac mot s6 bénh theo mua
2.Trang thai cam xuc:

- Tr¢ tich cuc chu dong tham gla hoat dong cuing c6 va cac ban.

- C6 hanh vi trang thai cam xtic phit hgp hoat dong, mot sb tré con mét tap trung trong gio hoc van con ndi chuyén va
lam viéc riéng

3. Kién thuc, ki ning, thai do

90% tré biét dic diém thoi tiét mua hé va trang phuc mua he
- Tré c6 ky nang quan sat va ghi nho



Thur 5 ngay 24 thang 04 nam 2025

Tén hoat dong choi - tp c6é chii dinh: Day tré hat bai “Mua hé dén” tic gia Nguyén Thi Nhung
Thudc linh vye phat trién: TCKNXH+TM
I. Muc dich yéu cau
- Tré nh¢ tén bai hat, thudc 10 bai hat, bict hat theo c6 tir dau dén cudi bai hat.
- Rén cho tré hét rd 101, dung giai diéu bai hat, thé hién tinh cam bai hat
- Tré tich cyc htng tha tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré khi troi nang phai déi mi, che ning, trdi mua phai mic
4o mua, che mua.
II. Chuan bi
- Nhac khong 161 bai hat: “Mua he dén ” Nhac bai hat: “ Cho t6i di lam mua vé6i ”
III. Tién hanh hoat dong
1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, tao hirng thu
- C6 cho tré xtim xit quanh co.
- C6 cung tré choi tro choi “ Bén mua”
- C6 trd chuyén cung tré vé cic mua
+ C/ ¢ chot v6i1 nhitn mua nao?
+ Mua he thoi tiét nhu thé nao ?
- C6 khai quat lai va gi6i thiéu bai hat “Mua hé dén ” cta tac gia Nguyén Thi Nhung
2/ Hoat dong 2: Day hat “Mua hé dén ”
- C0 hat cho tré nghe lan 1, két hop voi anh mit cur diéu bd nét mat.
- C6 vura hat bai hat gi?
- C6 hat 1an 2: C6 hat két hop nhac dém.
- C6 giang nodi dung bai hat: Khi mua hé dén chim hot vui, buén von hoa luon bay trong ning,em hat ca dé don mua hé
sang.
- C6 danh nhip cho 16p hat, ddnh mdt tay co6 hat, hai tay 16p hat.
- C6 cung 16p hat 2- 3 lan
- T6, nhém, ca nhan hat
- CO6 chu y sura sai phat am cua tré.
3. Hoat dong 3: Tro choi am nhac “Tai ai tinh”
- Cach choi : Co tiéng mot sb dung cu dam nhac nhu dan, tréng, phach... va cho ca 16p doan d6 1a dung cu am nhac nao



Cho tré choi 3-4 1an, ¢6 cha ¥ quan sat tré choi.

4. Hoat dong 4: Hat nghe: “Cho t6i di lam mwa véi ” tac gia Lé Van Loc

- Lan 1: Co6 hat két hop anh mat nét mat cu chi.

- Lan 2: Co6 hat két hop nhac d¢m, c6 mua minh hoa theo bai hét, cho tré diung 1€n van dong cung co
IV. Panh gia tré hang ngay

1. V& tinh trang strc khoe cua tré

- Tré ¢6 suc khoe tot tham gia hoat dong khong mét moi, ué 0.

- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 1€ chuyen can cao dat 97%
- Tré ¢6 vé sinh c4 nhan gon gang sach s& khong méc mot s6 bénh theo mua

2.Vé trang thai cam xuc, thai d va hanh vi cua tré
- Boan két hop tac véi ban trong mot so hoat dong nhom va tap thé.
- Tr¢ tich cuc chu dong tham gla hoat dong cung co6 va cac ban.
- C6 hanh vi trang thai cam xtic phtt hgp hoat dong, mot s6 tré con mat tap trung trong gio hoc van con ndi chuyén va
lam viéc riéng trong 16p

3.Vé kién thuc, k§ ning cia tré

- 90% tré nhG tén bai hat, hat duge theo ¢d tir dau dén cudi bai hat
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi am nhac



Thir 6 ngay 25 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong choi — tap cé chi dinh: Day tré doc thufc tho: Trang tac gia Nhwgc thiy
Thudc linh vuc: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, hiéu noi dung bai tho doc theo co tir dau dén hét bai tho.
- Rén cho tré doc to, rd rang, phat trién ngdn ngir cho tré. Tré biét dung ngdn ngit ctia minh tra 1oi mot sé cau hoi cua
co.
- Tré htng th tham gia hoat dong. Gido duc tré khong vit rac bira bai vao ao hd
IL. Chuin bi.
- Tranh ndi dung bai tho: Trang
- Que chi
- May tinh c6 nhac bai hat Troi nang, troi mua
- Video ndi dung bai tho: trang
II1.. Tién hanh.
1. Hoat dong 1: Bé vui choi
- Vao budi tbi cac con thiy trén bau trdi ¢6 nhimg gi?
- Liic ¢6 trang va khong c6 tring bau trdi nhu thé nao?
- Cho tré xem tranh canh v€ dém trang.
- C6 mot bai tho rat hay miéu ta canh dep ciia anh trang soi xudng sin nha ban nho, d6 1a bai tho “Trang  clia tac gia Nhuoc
Thuy
2. Hoat dong 2: Bé vui doc tho “Nuwdc ”
- C6 doc tho 1an 1: doc dién cam két hop véi anh mat, cir chi, nét mit, diéu bo.
- Giang noi dung: bai tho tring néi vé dng tring tron nhu cai dia lo ling soi saéng xudng san cho cc ban nho cing
vui choi
- C6 doc tho 1an hai két hop tranh minh hoa.
- Pam thoai vé ndi dung bai tho
+ C6 vira doc bai tho gi?
+ Bai tho noi vé diéu gi?
- Budi tdi tai sao san nha ban nho lai sang vay?
- Cau tho nao néi trang chiéu sang xubng san nha em?



- Trang tron nhu thé nao?

-Vao nhitng budi toi hém khéc thi tring lam sao?

-Trang khuyét giong cai gi?

-Khi ban nho di thi tring nhu thé nao?

- Gido duc tré: Nho c6 anh tring soi sang xudng san nha dé cho cac con dugc vui choi, nhay mia, ca hat dudi anh tring trong
nhing ngay 1& hoi vi thé cac con phai biét yéu quy anh tring, yéu quy canh dep thién nhién, tuy nhién nhimg dém t6i khong c6
tring, hodc trdi mua cac con khong dugc ra ngoai rat nguy hiém.

- C6 cho ca 16p doc tho cung co. (doc 2-3 1an)

- C6 cho tré doc thi dua td,nhém, ca nhan.

(C6 cho tré doc nhiéu 1an, co stra sai, stra ngong, cho tré doc dung 161, dang nhip bai tho)

- C6 doc tho 1an 3 bang sa ban rdi.

3. Hoat ddng 3: Cho tré van dong theo bai hat “ Troi nang troi mua”

- CO cho vura di vira hat 1am van dong theo nhip bai hat ““ Troi néng, tro1 mua”

- Két thtc hoat dong.

IV. Danh gia tré hang ngay
1. Vé tinh trang sirc khde cia tré

- Tré khoe manh an toan co trang thai tinh than vui vé phan khoi khi toi 10p.
- Stre khoe tot tham gia hoat dong trong ngay cung ¢6 khong mét moi. Khong ¢ tré dm trén 16p t

2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré yéu thich cac hoat dong cung c6 va cac ban trén 16p. Ludn chu dong tich cuc tham gia mo1 hoat dong. Cho1 vui
vé doan két hoa dong vai tat cae cac ban trong lop khong c6 tinh trang tré tranh danh d6 choi cua nhau.
- C6 hanh vi trang thai cam xtc phu hop véi hoat dong.

3 .Vé kién thure, ky nang cua tré

- Tré hé tén bai tho, tén tac gia, 85% tré doc theo co tir dau hat hét bai tho
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi cing ¢6



Thir 7 ngay 26 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong choi — tip 6 chii dinh: On bai hat “Mua hé dén”
Thudc linh vire: Phat trién TCKNXH+TM.
I. Muc dich yéu ciu :
- Tré thuQc bai hat nh¢ tén bai hat, tén tac gia.
- Thé hién tinh cam hon nhién khi 1én hat.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré mic trang phuc phu hop vai thoi tiét.
II. Chuén bi
- Nhac bai hat: Mua he dén. Dung cu am nhac dan, mich béng dd choi.
II1. Tién hanh:
*HD 1: Bé vui tro chuyén
- C6 va tré cung tro chuyén vé chu dé: Trang phuc mua hé. Co gidi thiéu bai hat: Mua he dén
*HD2 : Bé hat giéi
- Cho ca 16p hat lai bai hat 3- 4 1an. C sira sai khuyén khich tré biéu dién.
- C6 cho t6 nhém c4 nhan thi dua nhau hat két hop dung cu am nhac
- C6 stra sai khuyén khich tré tich cuc htng tha khi biéu dién. Két thiic gid hoc ¢d nhan xét tuyén duong tré.
*Hoat dong 3: Nghe hat : Cho t6i di lam muwa véi
- Co gi61 thiéu tén bai hat: “Cho t61 di lam mua v6i”
- C6 hat cho tré nghe 2 1an.
+ C0 vura hat cho cac con nghe bai gi?.

IV. DANH GIA CUOI NGAY
1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2. V¢ trang thai cam xtc, thai d va hanh vi cuia tré



3.Vé kién thurc, k¥ ning cua tré

NGUOI DUYET

ZoXEN Tig,

RHO HIEU TRUONG
O

TO TRUONG CM

Ay~

Hoang Thi Ai Phwong

NGUOI LAP KE HOACH
GIAO VIEN PHU TRACH LOP

Nguyén Thi Mai Hwong
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