KE HOACH HOAT DQNG CHOI- TAP CO CHU DICH TUAN 2 NHANH: DINH DUONG CUA BE
Thir 2 ngay 28 thang 10 nam 2024
Hoat dong choi - tap cé chu dich: “Nan banh”
Thudc linh vire: phat trién tinh cim ki ning xa hi+ tham m§y
I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét st dung d4t nin dé nin thanh hinh cai banh, tré nhan biét dat nin mau sic cua dit nin
- Reén k¥ nang xoay tron, 4n bet. Rén tinh can than, khéo 1éo cua doi ban tay, mét, phat trién cac giac quan qua do phat trién
ngon ngir cho tré.
- Tré hung tht tham gia vao hoat dong.
II. Chuén bi
- Banh ¢6 nin mau.
- Chiéc hop bi mat.
- Bat nin cac mau, bang con. Khin lau tay.
II1. Tién hanh.
1.HP 1: On dinh to chirc, g10'1 thi€u bai.
- Cho tré choi tro choi: “Chiéc hop bi mat”
- C6 cho tré s& cho tay vao trong hdp s va doan xem bén trong 1a moén do gi? (cai banh)
- C6 dan dat vao bai.
2. HD 2: Nan cai banh
- Quan sat mau:
+C0 c6 cai gi day?
+ Cai banh c6 hinh gi? Mau gi? (Mau vang)
=> C0 lam mAau:Vira 1am vira phan tich cach nin tay phai ¢6 ldy dt nin mau vang, co bop cho dat mém, tiép do co dat dat
nan Xuong bang c6 ap long ban tay phai vao dat, tay trai c6 gitr bang. Co xoay tron dat lién tuc khi nao dat tron thi c6 dimg
lai va lay 1ong ban tay an bet xudng co duge cai banh rdi day.
+ Co6 vira ndn duogc cai gi?
+ Banh ¢6 nhitng mau gi?
- C6 chau minh nan cai banh nhé!
3. HD 3: Tré thuc hién nan cai banh.
- Cb6 phat cho mdi tré 1 hop dit nin trong d6 c6 cac thoi dat mau va hoi tré
- Trong hop co gi? thoi dat co nhitng mau gi?
- Ching minh cung nan cai banh nao.



- C6 bao quat huéng dan khuyén khich dong vién tré nan.

4. HP 4: Trung bay va nhin xét sin pham.

- C06 cho tré nhan xét cac cai banh

- CO cho tré tu nhan xét: Banh ai nan dep? Vi sao?

- C6 nhan xét chung khuyén khich dong vién tré

* Két thic

- C6 va tré cung thu don d6 dung dd choi

VI. Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé

-Tré khoe manh, an toan ca vé thé chit va tinh than trong sudt qua trinh hoat dong mot ngay & trén 16p cing ¢d va cac
ban

2. Trang thai cam xuc, hanh vi va thai do cua tré

- Co6 hanh vi trang thai cam xtc phu hop vdi hoat dong tu giac trong mat s6 hoat dong lao dong tap thé va hoat dong ca
nhan trén 16p

3 Kién thtrc k¥ ning

- Tré bi€t mau sac cua dat nan va nan duoc nhiing chiéc banh
- Tré co6 k¥ nang xoay tron, an bét



Thir 3 ngay 29 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong choi — tip cé chii dinh: Dé tai: Day tré doc thuc tho: “Gio dn”
Thuéc linh vire:Phat trién ngon ngir
I. Muc dich yéu cau.
- Tré biét tén bai tho va hiéu ndi dung bai tho.Tré doc dugc tho ciing ¢o timg cau
- Tré doc to, budc dau tré doc rd rang, phat trién ngdn ngir cho tré. Tré biét dung ngdn ngit ctia minh tra 1o mot sd cau
hoi cua co.
- Tré htng tha tham gia hoat dong. Giao duc tré biét giit gin vé sinh miéng, ludn 1& phép véi dng ba
IL. Chuan bi.
- Tranh nd1 dung bai tho:“Gid dn*
- Video c6 ndi dung bai tho
- Nhac bai hat “Gio an dén r6i”
II1. Tién hanh.
1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- C6 cho tré nghe nhac bai hat “ Gio an dén roi”
- Trudc khi an com cac con phai lam gi?
-Co khai quat, dan dat gi6i thiéu tén bai tho “Gid An”
2. Hoat dong 2: Cung bé doc tho
- C6 doc tho 1an 1: Poc dién cam két hop anh mét, nét mit, ¢ chi, diéu bo.
+ C6 vura doc bai tho gi ?
- C6 doc tho 1an 2: Két hop tranh minh hoa.
-C6 giang ndi dung bai tho :ndi dén gid dn cac ban nho ngdi ngay ngin , an binh tinh va khong 1am roi vai com..
-C6 cho ca 16p doc nhiéu 1an cung cb
-Bam thoai:
+ C6 vira doc xong bai tho gi?Bai tho néi vé diéu gi?
- Bén gio dn com cac con phai ngdi vao dau?
- Khi an c6 nhirng d6 dung gi?
- Khi an céac con xtc com nhu thé nao?
- Néu voi vang thi 1am sao?
*C gido duc tré: qua bai tho “ Gidr an” nha tho mudn nhic nhd chiing minh 13 khi dn ching minh khéng nén voi vang kéo
lam ro1 vai com.
-Co6 cho ca 16p doc tho.



- C6 cho thi dua t6 nhom c4 nhan bang cac hinh thirc khac nhau (c6 dong vién , khuyén khich, stra sai cho tré)
-C6 doc tho cho tré nghe 1an 3: Poc két hop video c¢6 ndi dung cua bai tho.
3.Hoat dong 3: Bé cung ca hat
- CO cung tré hat bai hat “gio an”
VI. Panh gia cudi ngay
1.Tinh trang strc khoé
- Tré khoe manh an toan c6 trang thai tinh than vui vé phan khéi khi t&i 16p.

- Stre khoe tot tham gia hoat dong trong ngdy cung cd khong mét moi. Khong c6 tré 6m trén 16p trong sudt qua trinh hoat
dong cung c6 va cac ban trén 16p.

2. Trang thai cam xuc, hanh vi va thai d6 cua tré
- C6 hanh vi trang thai cam xtc pht hop véi hoat dong tu gidc trong mot s6 hoat dong lao dong tap thé va hoat dong ca nhén trén
16p
- Choi doan két giao luu cac nhom choi

3 Kién thtrc k¥ ning

80% tré doc dugc theo co tur dau dén cudi bai tho
- Mot sO tré con ngong: Trang, Ngoc
- Tré c¢6 ky nang choi tro choi van dong



Thir 4 ngay 30 thang 10 nam 2024 o
Tén hoat dong choi - tap c6 chu dich: Day tré hat bai: “Gio an dén roi”.
Tro choi am nhac: Thi xem ai nhanh
Nghe hat: Bé khoe, bé ngoan
Thugc linh vuc: Phat trien TCKNXH-TM
I. Muc dich yéu cau. ’ o ’
- Tré nhd tén bai hat, thudc 101 bai hat, biét hat theo co tir dau dén cudi bai hat.
- Rén cho tré budce dau hat 1o 101, ding giai di€¢u. Rén cho tré manh dan, ty tin khi tham gia hoat dong.
- Gi4o duc tré biét moi moi nguoi trude khi an.Tré tich cuc huing th tham gia vao cac hoat dong.
IL. Chuén bi.
- Video vé gio an cta tré mam non.
- Nhac khong 10i bai hat: “Gio an dén rdi”.Nhac bai hat: “Bé khoe bé ngoan”
- Vong, sic x0.
I1L. Tién hanh hoat dong.
1. HP 1: On dinh, t6 chirc giéi thiéu bai.
- Cho tré xem mot sd video hinh anh vé gio an cta tré & 16p tai trudng mam non.
2. HP 2: Day hat “Gio in dén roi”.
- Cb gi6i thiéu tén bai hat “Gid an dén rdi”
- C0 hat cho tré nghe lan 1, két hop véi anh mat ctr diéu bd nét mit.
- Cb giang noi dung bai hat: Bai hat néi vé gio an ciia cac ban nho, khi an cic ban moi moi ngudi dn trudc rdi mdi cAm bat
va diia 1én va cung nhau an.
- Cb hat 1an 2 két hop nhac dém.
- Cho ca 16p hat cung c6 2- 3 1an (c6 cha ¥ stra sai cho tré).
- Cho ting td, nhoém, ca nhan 1én hat.
- Bam thoai tén bai hat.
- Céc con vira hat bai gi?
- Bai hat noi vé diéu gi?
- Gi4o duc tré phai biét moi ngudi 16n trude khi an.
3. HD 3: Thi xem ai nhanh.



- C0 gidi thiéu tro choi “Thi xem ai nhanh”

- C6 hudng dan cach choi : Co cho ca 16p di xung quanh vong tron vira di vira hat, khi ¢6 hiéu 1énh ctia c6 tré nhanh chong
nhdy vao vong tron, ai chua kip nhay s€ phai hat mdt bai.

- C6 nhan xét gio choi.

4. HD 4: Nghe hat “Bé khode, bé ngoan”.

- C6 gidi thiéu tén bai hat “Bé khde, bé ngoan” va tén tac gia Nguyén Vin Hién.

- C6 hat 1an 1 cho tré nghe két hop anh mit, nét mat, diéu bo. C6 giang ndi dung bai hat.

- C06 hat 1an 2 két hop diéu bo minh hoa, khuyén khich tré dimg day van dong cung cb.

IV: Danh gia tré hang ngay:

1. Tinh trang suc khée cua tré

- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 1é chuyen can cao dat 97%
- Tré c6 vé sinh c4 nhan gon gang sach s€ khong mac mot s6 bénh theo mua

2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

- Tre tich cuc chu dong tham g1a hoat dong cung c6 va cac ban.
- C6 hanh vi trang thai cam xuc pht hop hoat dong, mot sb tré con mat tap trung trong gid hoc van con néi chuyén va
lam viéc riéng:Pang, Thinh

3.Vé kién thtrc, k¥ ning cua tré

-85% tré biét hat theo c6 tir dau dén cudi bai hat.
- tré ¢6 ky nang choi tro choi am nhac



Thir 5 ngay 31 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong choi — tap c6 chi dinh: Pi buwéc qua vat cian (cao 5 cm)
Thugc linh vuc: PTTC
I.Muc dich yéu ciu
- Tré biét di budc qua vat can cao Scm, khi di khong dim chan Ién vat can.
- Rén k¥ nang di, manh dan tu tin, khéo 1éo khi tham gia hoat dong.
- Tré htng tha khi tham gia cac hoat dong, tré c6 tinh than doan két trong luyén tap va phdi hop véi ban khi tham gia
hoat dong.
II. Chuén bi
- San tap sach s&, bang phang. 2 vach xuét phat. 2 vt can cao 5 cm.
- M4y vi tinh c6 nhac bai hat : D61 dép xinh
- 20 qua bong cho tré, 2 ré dung bong
IIL.Tién hanh
1. HP1: Cung bé khéi dong
- C6 cung tré trd chuyén vé chu dé bé yéu
- C6 cho tré di khoi dong xung quanh 16p véi cac kiéu di: di nhanh, di cham, di kiéng got, di khom ngudi.. theo hiéu 1énh
ctia ¢6 vé doi hinh vong tron.
2. HD2: Bé tap cung co
* BTPTC:
- Tay: 2 tay dwa sang ngang , ha xuéng
- Lung, bung , luon: Chi nguoi vé phia trude
- Chan: ngdi xubng dimg 1én
- Méi dong tac tap : 21x2n
- DPTNM: Bong tac chan
- Lan 2 tap két hop bai hat: “Doi dép xinh .
* VDCB: Di budc qua vat can (cao 5 cm)
- C0 gidi thi€u van dong co ban: D1 budc qua vat can cao Scm
- CO cho tré trai nghiém: C6 nhan xét
- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich
- C6 1am mAu 1an 2 két hop phan tich van dong: Tu thé chuan bi c6 dung sau vach xuét phat, 2 tay chong hong mat
nhin thang vé phia truéc . Khi ¢6 hiéu 1énh “bat dau” c6 budc di ty nhién dén vat can cb budc qua vat can va co di vé
cudi hang dimg.
- Goi 2 tré 1én tap. Co6 chu y sua sai.



- Cho tré tap thi dua thi dua theo cac hinh thtrc: t6, nhdm, ¢4 nhéan 1én tap( C6 stra sai cho tré)
- Moi 1 tré tap gidi thuc hién lai van dong 1 lan
- Bam thoai: Co6 vtra day chiing minh van dong gi?
- Cb gi4o duc tré phai thudng xuyén luyén tap thé duc cho co thé khoe manh
*Tro choi vin dong: Tung va bit bong
- C0 gidi thiéu céach choi, luat choi
+ Céch choi: M&i ban sé& chon 1 qua bong ma minh yéu thich sau d6 s& dung hai tay dé tung bong va bat bong .
- C6 cho tré choi 2-3 lan
- C6 dong vién khuyén khich tré choi
3.HD3:Bé dao choi
- Cho tré di nhe nhang xung quanh 16p 1-2 vong va vé chd
IV. Panh gia tré
1.Tinh trang sirc khoé
- Tré c6 stc khoe tot tham gia hoat dong khong mét méi, ué oai.
- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 1€ chuyén can cao dat 97%
2.Trang thai cam xuc:
- Poan két hop tac véi ban trong mot s6 hoat déng nhom va tap thé.
- Tre tich cuc chu dong tham g1a hoat dong ciing c6 va cac ban.
- C6 hanh vi trang thai cam x{ic phtt hgp hoat dong, mét sb tré con mét tap trung trong gid hoc

3. Kién thitc, ki ning, thai dj:

- 90% tré thyc hién duge van dong di budc qua vat can
- Tré ¢6 ky nang choi tro choi van dong



Thir 6 ngay 1 thang 11 nam 2024
Tén hoat dong choi - tip ¢6 chii dinh: “: Ké chuyén cho tré nghe cau chuyén: “Bé lam dwoc viéc gi”
. Thugc linh vuc: Phat trién ngon ngi.
I.Muc dich — yéu cau:
- Tré nhé tén truyén, hiéu ndi dung cdu chuyén, nhd tén nhan vat trong truyén.
- Rén k¥ nang tap tra 161 cac cau hoi cua cod noi 1o rang khong ngong.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay. Gido duc tré biét yéu quy cham soc ban than.
IL. Chuén bi :
- Tranh truyén: “ Bé lam dugc viéc gi”. Que chi
- Sa ban rdi det truyén: “Bé 1am duoc viéc gi”
- Nhac bai hat: “ Ban tay bé xiu, hoa bé ngoan”
II1. Tién hanh:
1. HP 1: On dinh t6 chirc, giy hirng thu.
- CO cho tré van dong theo 101 bai hat: “ Ban tay bé xiu”
+ Ban tay chung minh dé lam gi?
- Co khai quat: gidi thi€u cau chuyén “Bé lam dugc viéc gi”.
2. HD 2: Bé nghe c6 ké chuyén.
- C6 ké dién cam lan 1 két hop cur chi, anh mit, nét mat, diéu bo.
+Chung minh vira duoc nghe c6 ké cau chuyén gi?
- Giang ndi dung: Cau chuyén néi vé ban nho sang nao ciing ddy som tudi hoa bt sau cho cay
- C6 ké 1an 2 két hgp minh hoa tranh.
* Pam thoai:
+ Chung minh vira nghe c6 ké chuyén gi?
+ Trong chuyén c6 nhitng nhan vt nao?
+ Nha ban nhé c6 gi?
+ Sang day ban thuong lam gi?
+ C/m thiy ban nho ntn?
- C6 gio duc tré: Chung minh phai ngoan ngodn vang 1oi bd me 6ng ba va giup d& bd me nhirng viéc vira strc cia minh
- C6 ké 1an 3 cho tré két hop sa ban.



3. HD 3: Bé vui mua hat.

- Co cung tré cam tay nhau hat bai hat: “ Hoa bé ngoan” di xung quanh 16p 1-2 vong.

VI. Panh gia cuoi ngay

1.Tinh trang strc khoé
- Tré di hoc déu, ty 1€ chuyén can cao )
- Tré khoe manh an toan khi tham gia hoat dong, khong mét moi. Tré c6 vé sinh cd nhan gon gang sach sé&, khong mac
bénh theo mua

2. Trang thai cam xuc, hanh vi va thai do cua tré

- Tré c¢6 hanh vi phu hop hoat dong tham gia hoat dong nhom va hoat dong télp,thé cung cO va cac ban
- Tré tich cuc chu dong tham gia hoat dong cung cd. Vui vé thoai mai trong suot qua trinh hoc.
- Tré tap trung cht y trong bai hoc. Mot so tré con kém tap chung: Hung, Ngoc, My

3 Kién thirc k¥ ning

- Tré nhd tén truyén va nhd duge mot so nhan vat trong truyén, tra 161 duge mot so6 cau hoi cua cod
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi cung co



Thir 7 ngay 2 thang 11 nam 2024
Tén hoat dong choi — tip cé chii dinh: P& tai: 6n bai tho: Gio iin
Thuéc linh vec: PTNN
I. Muc dich yéu ciu
- Tré thudc tho nhé tén bai tho, tén tac gia.
- Thé hién ty tin khi 1én doc tho to 13 rang.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré ngoan ngodn biét giit trat tu trong gid dn ngl
II. Chuén bi
- Tranh tho: Gi6 an
III. Tién hanh:
1.HD 1: Bé vui tro chuyén
- C6 va tré cuiing tro chuyén vé cha dé hoi tré thudc bai tho nao trong chu dé. C6 gidi thiéu bai tho: Gid dn
2.HD 2: Bé doc gioi
- Cho ca 16p doc lai bai tho 3- 4 lan.
- C6 cho t6 nhom ca nhan thi dua nhau doc c6 sira sai khuyén khich tré doc to rd rang.
- Két thic gid hoc cd nhan xét tuyén duong tré.
IV, Panh gia cudi ngay
1 .Tinh trang sirc khoé
- C6 v¢ sinh ¢4 nhan gon gang sach s¢€, khong méc bénh theo mua di hoc déu ty 1€ chuyén can can cao dat 97%
2. Trang thai cam xuc
- Trong gi® dn mot s tré an con chiam, roi vai d6 an. Hanh vi trang thai cam xac phu hop hoat dong.
3. Kién thirc ky ning

- Tré doc thugc tho nhé tén bai tho, tén tac gla
- Tré tra 101 duge mot s6 cau hoi clia ¢d, mot s tré con ngong, Hung, Hoa
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