KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3 - TUAN 1: “ BE CAN GI PE LON LEN KHOE MANH”

Thir 2 ngay 20 thang 10 nam 2025
Hoat dong hoc: Trudn sip theo huéng thing
Tro choi: Pa bong vao con
Linh vuyc: Phat trién thé chat

I/ Muc dich yéu cau
- Tré nh¢ tén van dong, thyc hi¢n dung van dong, biét truon sép chan no tay kia theo hudng théng, khi trudn phai nam sat
san nha.
- Rén ki nang truon sap cho tré, ki nang nhanh nhen manh dan ty tin khi tham gia hoat dong. Ki ning phan ng nhanh véi
hiéu 1&€nh cua co.
- Tré tich cyc tham gia vao cac hoat dong. Giao duc tré y nghia ctia vi¢c tap thé duc véi strc khoé con nguoi.
II/ Chuan bi
- San tap sach s&, bang phing. 30 qua bong .
- Nhac bai hat “Moi ban an”, “ Tap thé duc budi sang”
II1/Céch tién hanh
1. HD 1: Khoi dong .
- C6 cung tré hat mua bai “Tap thé duc budi sang”
- Ching minh vira hat bai hat gi? Bai hat néi vé diéu gi?
- Vi sao ching minh phai thuong xuyén tap thé duc
- C6 dan dat cho tré di theo hi¢u 1énh cua c6 két hop cac kiéu di (di bang miii chan, di bang gét chan, di khom lung....) vé
doi hinh 3 hang doc = 3 hang ngang
2. HD2: Trong dong.
-Tap BTPTC: Tép 2 lan x 8 nhip

+ DT Tay: Hai tay ra trudc, 1én cao, ha xudng

+ DT Luon, bung: Hai tay 1€n cao cui gap nguoi

+ DT Chan: Hai tay chéng hong 1an luot dua timg chan 1én vudng goc

+ DT Bat: Bat luan phién chan truéc chan sau
Lan 2: Tap két hop v6i bai hat: “Moi ban an”.



DTNM : DBong tac bung luong 21 x 8n
*VDCB: Truon sip theo hwéng thing.
- C6 cho tré vé 2 hang doc.
- C6 gidi thiéu van dong “Trudn sip theo hudng thang”
- C6 tap mau lan 1 khong phan tich van dong.
- C6 tap mAu lan 2 két hop phan tich van dong: Tu thé chuan bi ¢6 nam sap xudng san nha sau vach mdc chan tay ap sat
duéi san, khi c6 hiéu 1énh 1a 1 tiéng xic x6 thi c6 bat dau truon, khi trudn cd dua tay phai lén truoc két hop co chan trai lay
suc day nguoi 1én trén nhung nguoi khong nhic khoi san nha, tay trai dua 1én két hop co chan phai ¢t truon theo hudng
thang vé dén dich sau d6 dimg day vé cudi hang dtng.
- M1 2 tré 1én thuc hién
- Moi tré 2 hang 1an lugt 1én thuc hién (C6 chu ¥ stra sai cho tré)
- C6 cho thi dua cac to, nhom, 2 tré mot 1én thuc hién van dong ( Béng nhiéu hinh thire). Co stra sai cho tré
- DT: Tén VDCB.
*Tro choi: P4 boéng vao con
- Céch choi: C6 chia 16p thanh 3 d6i, nhiém vu cua cac doi sé lan luot timg ban 1 1én da bong vao con. Thoi gian trong 1/2
ban nhac doi ndo da duoc nhiéu béng vao con thi d6i d6 thang cudc.
- Luat choi: Tré khong dugc dung tay dé ném, day bong vao con. Néu trong qua trinh d4 bong doi ndo pham luat thi qua
bong d6 s€ khong dugc tinh
- Cho tré choi 2 — 3 1an. C6 nhan xét, tuyén duong tré.
3. HD3: Hoi tinh.
- C6 cho tré di nhe nhang 1- 2 vong hit sdu va tha 16ng co thé két hop voi hat bai " Bé khoe bé ngoan."
IV. Danh gia tré hang ngay

1.Tinh trang strc khoe cua treé: _ Tr¢ dén 16p hoan toan khoe manh. Pam béo strc khde tham gia vao cac hoat dong.

2.Théai d9, trang thai cam xtc va hanh vi cua tré
- Tré dén 16p nhanh nhen manh dan ti tin. Tich cyc hing tha tham gia vao cac hoat dong. Tré ngoan ngodn 1& phép.
3 Kién thirc va k¥ nang cua tré:

- Tré nhé tén van dong. Biét phdi hop tay no chan kia dé thyc hién van dong. Tré c6 k¥ ning dinh huorng khi truon. Tré thuc hién
van dong khéo 1¢o, nhanh nhen, chinh xac. Mt s6 tré ky nang con lung ting: Khai; Minh Anbh,.. 2



Thur 3 ngay 21 thang 10 nam 2025
Hoat dong hoc: Xac dinh vi tri ciia d6 vat (phia truéc- sau, phia trén - dw6i, phia phai - trai) so véi ban than tré"
Linh vuc: Phat trién nhén thic
I.Muc dich yéu ciu
- Tré phan biét dugc phia trude - phia sau; phia trén - phia dudi, phia phai phia trai cua ban than.Cung cb kién thire cho tré
vé xac dinh trén- dudi; trude- sau ciia co thé tré.
- Rén ki nang dinh hudng Phia trén- phia dudi; phia trudce- phia sau ciia ban than ,tu duy, tri nho, sy chu y.
-Tré tich cuc tham gia vao hoat dong
I1.Chuén bj
-Chum bong bay, 1 s6 do dung: mi, dep, cdy hoa
- 1 86 loai rau — cti - qua, gau bong, 1 sb dd choi trong 16p : bong, bip b, ..
II1.Tién hanh
1. Hoat d@ong 1: On dinh td chirc
- C6 cung tré choi tro choi “Mat — mili — tai — miéng”
- Ching minh vira choi tro choi gi? Trd choi néi dén nhitng bo phan nao cta co thé
* Xac dinh phia trén- dudi; trudc —sau cia co thé tré
- C6 héi 1 s6 tré: Chan, dau, lung, mét....o phia nao cua con? (c6 nhan xé&t, stra sai cho tre)
2. Hoat dong 2 : Xac dinh vi tri ciia do vat (phia trudc- sau, phia trén - dwéi, phia phai - trai) so véi ban than tré"
* Xac dinh phia trén- phia dudi; phia trudce- phia sau cua ban than
Cb cho tré dtng theo t6
+ Phia trén
- Lop ching minh c6 rat nhiéu d6 choi dep, nhung hom nay con c6 gi dic biét nita nhi?
- No ¢ dau?
- Lam thé nao ma con nhin thay duoc chim bong?
- Vi sao phai ngang dau 1én mai nhin duoc? Vi chum bong & phia nao ciia con? (Cho tré doc: Phia trén.)
- Nhitng gi ma ngang dau 1én mdi nhin thay duoc thi goi 13 phia trén.
- Ngoai chum béng ra, phia trén con con cé gi?
+ Phia dudi
Cho tré choi tro choi: “Gidu chan)? -“Chan dau’?



- Ching minh ¢6 nhin thay chan ctia minh khong?

- Lam thé ndo con nhin thay chan ctia minh?

- Vi sao phai cai xudng mai nhin thiy? Vi chan & phia nao ctia con? (Cho tré doc: Phia duéi.)
- Nhitng gi ma cac con phai cti xudng méi nhin thay dugc thi goi 1a phia duéi. Ngoai chan ra, phia duéi con con c6 gi?
+ Phia trugce

- “Gidu tay”2. C6 nhin thiy tay khéng? Vi sao? Tay & phia nao? (Cho tré doc: Phia sau.)

- Nhitng gi ma minh phai quay dau ra sau méi nhin thdy duoc thi goi 1a phia sau.

- Vay céc con hdy quay dau ra sau xem phia sau cac con co gi?

+ Phia trudc: “Tay dau’™

- C6 nhin thay tay khéng? Vi sao? Tay & phia nao? (Cho tré doc: Phia trudc)

*Cho tré choi: Bé cung vui choi

C6 ndi: M ¢ phia trén — tré do1 mi 1én dau, dép & phia dudi- tré deo dép vao chan, trong hoa & phia trudc
*Day tré nhin biét phia phii, phia trdi so v6i ban than tré

-Co ng01 trude mat tré nguoc chiéu véi tré.

- C6 gio tay phai 1én va yéu cau tré gio tay phai cia minh lén

- Tay phai cac con dau? Cac con gio tay phai cua minh 1é€n va noi theo co tay phai.

- Co noi: tur tay phai dua ra ngoai la phia phai.

- Cho tré nhic lai phia phai.

- Tay trai ngugec lai.

- Vay tur tay phai dua ra 1a phia nao? (phia phai).

- Tur tay trai dua ra ngoai la phia nao? (phia trai).

-Phat cho mdi tré r6 dung 1 so loai rau, cu, qua

-Cho tré thuc hién theo c6 dat qua na qua phai, (phia trai tuong tu).

+Tré thuc hién:

- Céc con hay dit qua na vé phia phai cc con.

- Pat qué ca vé phia trai cic con.

- Hoéi lai tré:

-Phia phai cac con c6 gi? Phia trai c6 gi? (Roi dem do dung bo vao 16.)

- Céc con hiy lay cu ca rbt ciia minh dat vé phia trai.



- Cay bap cai dat vé phia phai.

- Vay céac con nhin xem cu ca rot & phia nao?

- Cay bap cai dang ¢ phia ndo cta cac con?

3. Hoat dong 3: Tro choi 6n luyén

*Tro choi 1: Ai nhanh hon

- C6 moi hai tré dtng 1én ai n6i nhanh hon sé& thang.

- Khi ¢6 néi ban ndao ngdi canh con & phia phai thi cac con hay ké ra

- Phia trai trong tu. ( choi 2-3 lan).

*Tro choi 2: Tay ai nhanh

- C6 sé& tang cho mbi ban Icon giu bong,cd co rat nhidu gau bong,cac con hiy chonl con ma minh thich, giu bong nay sé
gitp ta choi 1 tro choi xem ai nhanh hon.

- Hat lai bai hat mta cho me xem, cho tré di thanh vong tron, khi hét bai hat tré nghe theo yéu cau cua co va thuc hién.

* Tro choi 3: Tro Choi tim do vat

- C6 néi tén do choi (bup bé, bong, ghé,..), 1 tré xac dinh d6 choi d6 & phia nao ctua minh. Khi nghe hiéu 1énh tré tim d6 vat
& vi tri ¢6 yéu cau

- C6 moi 2-3 tré 1én choi.

-C6 nhén xét: tuyén duong 16p

IV.Danh gia tré hang ngay

1 Tinh trang strc khoé cua tré - Tre dén 16p hoan toan khoe manh. Khong co tré nao ¢ biéu hién 6m sét trong ngay.

2Thai dg, trang thai, cam xtc, hanh vi cia tré

- Tré dén 16p vui vé phén kho1, manh dan tu tin,nhanh nhen, choi hoa dé)ng cung ban. Tré tuan thu ndi quy cua 16p hoc. Mot sb
tré con hiéu dong, chua tap chung chu y trong gid hoc: Hi€u, Nguyén, Vii My,...

3 Kién thic, k¥ ning cua tré

- Tré biét xac dinh céc phia ctia ban than. Biét cach dé xac dinh cac phia so voi ban than tre.
- Tré co ky nang quan sat, ghi nhg, k¥ nang dinh huéng trong khong gian.
- M0t s0 tré con lung tang khi xac dlnh Hiéu; Bao Anh; Huyén My,..



Thur 4 ngay 22 thang 10 nam 2025
Hoat dong hoc: Day tré KNCH “Déi dép” — St: Hoang Kim Dinh
TCAN: Ai nhanh hon
HN: Ru em — Dan ca Xé Dang
Linh vie: Phat trién thAm m§y
I.Muc dich yéu ciu
-Tré nhd tén bai hat, tén tac gia.Hat thude 1o1, hat dang giai di¢u cua bai hat, thé hién dugc tinh cam khi hat. Tré hiéu noi
dung bai hat
-Rén k¥ ning ca hat va k¥ nang biéu dién manh dan ty tin.Rén k¥ niang nghe nhac va phan xa nhanh cho tré
-Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong.Gido duc tré biét gilt gin bao vé€ cac bd phan trén co thé
I1.Chuan bj
- Nhac dém bai hat: D61 dép, Ru em
-1 so 6 ¢6 hinh d61 dép gan ¢ gitra 16p
- 1 s6 dung cu 4m nhac: dan, mic, xic x0..
- Hop qua c6 doi dép
IIL.Tién hanh
1. Hogt dpng 1. On dinh té chirc
- C0 cho tré kham pha hdp qua bi mat. (Trong hdp qua cd doi dép)
- C6 trd chuyén véi tré vé doi dép va tac dung caa viée di dép:
+ Hang ngay dé giir cho chan sach chung minh phai 1am gi? ( Phai di dép a )
=>C0 khai quat lai: Cac con a, dé gilr cho do61 chan sach sé chiing minh nhd hay di dép nhé!
- C6 dan dat gi6i thiéu bai hat “ Poi dép” sang tac Hoang Kim Dinh
2.Hogt djong 2: Day hat “ Déi dép”, ST: Hoang Kim Dinh
- Co hat 1an 1: Co hat bang 16, két hop anh mat, cur chi, diéu bo
+ C06 hoi tré: Co vura hat bai gi? Do ai sang tac?
- C6 hat 1an 2: Két hop véi nhac
+Co giang ndi dung bai hat:Bai hat “ Poi dép” ndi vé ban nho ludn nhé di dép dé giir cho doi chan tring tinh
- C6 bit nhip cho ca 16p hat 2-3 1an cung ¢6 ( Thay doi hinh thirc )
- Tré hat theo t6, nhom, ¢4 nhan.( ¢é chii y sira sai cho tré)



*C6 gido duc tré: Doi dép rat quen thudc va quan trong voi chung minh phai khong nao, vi vy cac con nhé phai ludn di dép
dé giir cho d6i chan ciia minh dugc sach s&, trang xinh, va khi dép ban chung minh nhé vé sinh d6i dép ctia minh cho sach
nhé.

- C6 hoi lai tré vé tén bai hat, tén tac gia.

3. Hoat dong 3: Tro choi dm nhac: “ Ai nhanh hon.”

- C0 gi61 thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi

+ Céach choi: O giira 10p ¢ gan nhimng 6 c6 hinh d6i dép. Co6 s& mdi mot s6 ban 1én choi. S6 ban choi s& nhiéu hon s 6 ¢o
hinh doi dép 1a 1. Nhiém vu cua cac ban 1én choi 1a s& di quanh nhiing 6 c6 doi dép, vira di vira vo tay theo nhip diéu cta bai
hat. Chiing minh phai dung dbi tai nghe that tinh, khi c6 tiéng xdc x6 rung 1én thi mdi ban s& nhay that nhanh dé tim cho
minh mdt doi dép.

+ Luat choi: Nhitng ban nao nhay nhanh chin hon vao 6 c6 hinh d6i dép thi s& thing cudc va duge nhan mot chang phao
tay. Con ban nao cham hon khong nhay vao 6 c6 hinh d61 dép hodc nhdy vao sau so vdi ban khéc thi s€ bi thua cudc phai
nhdy 10 co quanh 16p.

- C6 cho tré choi 2-3 lan

- C6 kiém tra két qua, nhan xét tuyén duong tré

4. Hoat dpng 4: Nghe hdat “Ru em''- Ddn ca Xé Ding

-Co gidi thi¢u tén bai hat “Ru em"- Dan ca Xé Dang

- C6 hat 1an 1 két hop voi anh mét, nét mat, cir chi cho tré nghe

- C6 hat 1an 2, moi tré dimg day huong Gmg cing ¢o

- PT: Tén bai hat? Tén tac gia
IV.Danh gia tré hang ngay
1.Tinh trang strc khoé cua tré

- Tré dén 16p hoan toan khoe manh. Pam bao stc khoe tham gia vao cac hoat dong.

2. Théai d9, trang thai, cdm xuc, hanh vi cua tré
- Tré dén 16p mac trang phuc phu hop véi thoi tiét. Tré nhanh nhen, manh dan tu tin tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
3 Kién thirc, k¥ nang cua tré

- Tré nho tén bai hat, tén tac gia. Tré hat thudc 101 bai hat, hat dung giai di€u, van diéu cta bai hat
- Tré c6 k¥ nang nghe nhac, k¥ ndng bi€u dién manh dan ty tin.



Thur 5 ngay 23 thang 10 nam 2025
Hoat dong hoc: Phat trién ngon ngir
Pé tai: Ké chuyén cho tré nghe “Pdi tai xau xi”
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén truyén, nhd cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung va nhé duge trinh tu dién bién cau truyén. Tré biét duoc
ich loi ctia mot s6 bo phan trén co thé.
- Phat trién ngdn ngir mach lac cho tré, rén cho tré ki ning ghi nhé c¢é chu dich va ki ning tra 101 cdu hoi ciia ¢d mot cach rd
rang mach lac khong ngong bang 1 sb cau thoai nhin trong chuyén.
- Tré htng tha tham gia cac hoat dong, yéu thich gio ké chuyén. Gido duc tré biét cham soc, bao vé cic bd phan trén co thé.
IL. Chuin bi.
- powerpoint ¢6 hinh dnh n6i dung chuyén “ Déi tai x4u xi”
- video truyén “Déi tai xau xi”
- Cac manh ghép dé ghép thanh birc tranh c6 ndi dung chuyén, 3 birc tranh mau c6 ndi dung chuyén
- Nhac bai hat “Nam giac quan”
II1.CAch tién hanh
1. HP1: On dinh té chikc gidi thiéu bai.
- C6 cung tré mua hat bai “Nam giac quan”
-Trd chuyén: Chiing minh vira miia hat bai hat gi? Bai hat noi dén bo phan nio ctia co thé?
- C6 dan dat gi6i thiéu chuyén “Déi tai xau xi”
2. HP 2: K¢ chuyén “Péi tai xau xi”
- C6 ké 1an 1 két hop anh mit, nét mét, ctr chi, diéu bo.
- C6 vira ké cac con nghe cau truyén gi?
- Co giang ndi dung cau truyén: Cau truyén ké vé 1 ban tho c6 doi tai to va dai, ban tho ludn mic cam véi ddi tai ciia minh
nén khong dam di choi ciing cac ban. Nhung nhd vao doi tai ma tho va cac ban di tim duge duong vé nha dy.
- C6 ké 1an 2 két hop hinh anh minh hoa qua trinh chiéu powerpoint



- PT:+ Cb vira ké cho cac ban nghe ciu truyén gi? Trong cau truyén c6 nhitng nhan vét nao?

+ Tai sao ban tho Nau rét it khi t6i canh déng bap cai choi?

+ Ban tho ndu c6 ddi tai nhu thé nao?

+ Ai di dong vién tho Nau?+ Bo da dong vién tho nhu thé nao?

+ Khi thé Nau va cac ban dang cung nhau choi ¢ canh dong bap cai chuyén gi da xay ra?

+ Céc con cung doan xem trong luc d6 ai da nghe thiy tiéng bd goi va tim dugc dudng vé nha?

+ Tho xam va tho bong da néi gi voi tho nau?

+ Qua cdu chuyén nay chiing minh hoc duoc diéu gi?

=> C0 khai quat: Chiung minh dugc cha me cho mét co thé khoe manh, ¢6 thé co 1 s6 diém trén co thé khong giéng cac ban
nhung diéu quan trong 13 chiing minh khoe manh dé hoc tap, vui choi va gitip d& ban beé. Cac con ciing dimg bao gid ché bai
ban be khi ban bé ¢6 1 s diém trén co thé khong gidng minh nhé. Ban bé phai ludn biét yéu thuong doan két giup d& nhau.
- C6 cho tré nghe 1an 3 qua video cau chuyén.

3. HD3: Tro choi on luyén

- C6 gidi thiéu tro choi “Nhanh mat nhanh tay”

- Cb gi6i thiéu tén tro choi, cach choi va ludt choi ctia trd choi “Nhanh mét nhanh tay”

- Céch choi: Chia tré 1am 3 doi va yéu cau 3 doi tim va sap xép cac manh ghép roi lai voi nhau dé c6 mot birc tranh ¢6 ndi
dung chuyén hoan chinh

- Luat choi: Sau 1/2 ban nhac d61 nao ge"ln dugc ding va nhanh nhat doi dé s& gianh chién théng

- T6 chire cho tré choi 1 - 2 1an

- Kiém tra két qua choi ctia 2 d61.C6 nhan xét tuyén duong tré

IV.Danh gia tré hang ngay )

1.Tinh trang stc khoé cua tré: - Tre dén 16p hoan toan khoe manh. Dam bao strc khoe tham gia vao cac hoat dong.

2.Thai do, trang thai cam xuc va hanh vi cua tré
- Tré dén lorp nhanh nhen, manh dan ty tin, ¢ y thitc tham gia vao cic hoat dong mét cach tich cuc. Mot sd tré con hiéu dong, noi

chuyén nhiéu trong gio hoc Khai, Nguyen Tam,..
3 Kién thirc va k¥ ning cua tré:
- Tré nhé tén truyen nhé cdc nhan vat va trinh tu dién bién chuyen Tré hiéu noi dung chuyén. Tré tra 101 dugc 1 s6 cau hoi

cua c6 du y, du cau, ro rang mach lac. Mot so tré ngébn ngir con ngong: Khai ; Hiéu
9



Thur 6 ngay 24 thang 10 nam 2025
Hoat dong hoc: Day tré KN pha nuwéc chanh
Linh vyc: Phat trién TCKNXH
L. Muc dich — yéu ciu , L
—,Tré biét cac bu:(')’g thuc hién khi pha nude chanh. Tré biét tén, mui vi va cong dung cua qua chanh. Biét di€u chinh vi cua
coc nudc chanh bang cach thém nudc, hoac thém duong, thém chanh. ,
—Ren cho tré ky nang su dung do1 ban tay khéo 1¢o khi pha nudce chanh. Tré tu tay pha cho minh coc nude chanh
— Tré hing thu tham gia hoat dong. Tré biét loi ich cta viéc uéng nude chanh doi vai co the
II. Chuan bj
— D6 dung cua co:
+ Cc}c, thia, nuoc, bat dung dudng, duong, qua chanh, dao
— b6 dung cua tre:
+ Cdc, thia, qua chanh, duong, bat dung duong
III. Tién hanh
1.HD1: On dinh, gdy hirng thu
— C6 goi tré xum xit lai gan ¢o
- Trod chuyén : Vao mua hé ning ndng thi chung minh thuong udng nhing loai nudc giai khat gi?
— Thé chung minh c6 biét day 1a qua gi khong? (quéa chanh). Ai di ting dn nhitng moén duge lam tir qua chanh rdi?
— Vay da ban nao dugc uéng nuée chanh chua? Vi caa né nhu thé nao?
— Chung minh ¢6 thich udng nuéc chanh khong? Vay hom nay c6 sé day chiing minh cach pha nuéc chanh.
2. HD2: Tré thuc hanh ky nang pha nuwéc chanh
— C6 d3 chuan bi nhitng gi day? (nudc, cdc, thia, dudng va qua chanh)
— Pé pha duoc nudce chanh ngon thi chiing minh cing nhin ¢6 1am méu trudc nhé.
— Pau tién ¢b rot mot it nude vao cdc, sau d6 co dung thia 1y 2 thia duong cho vao cdc, hoa tan dudng ra. Co dung dao cit
d6i qua chanh, vt chanh vao coc nudc dudng. Vay la c6 di pha xong mdt cde nude chanh thom ngon rdi

10



=> (C6 nhic lai quy trinh: Pau tién rot nude vao cde (1ot vira di) sau d6 muc hai thia duong cho vao cdc nude, hoa duong
cho tan r6i sau d6 ding ntra qua chanh vit vao cbc nudc duong, roi ding thia khudy nhe 1én. Vay 1a c6 di pha xong cdc
nudc chanh roi.

— Ca cho tré l1ay do dung vé chd dé thuc hién

- Khi tré thuc hién c6 dén bén tré va quan sat,

+ Néu tré chua thuc hién duoc, co nhéc lai quy trinh

— Khi tré thuc hién xong c6 cho tré dat san phém ra ban, cho tré ném thir san phém cuia minh va cac ban va hoi tré

+ Con thay vi c6c nudc chanh nay nhu thé nao? Néu con pha cbc nude bi chua qué con sé& lam gi cho cdc nude d& chua?
(cho thém chut duong)

+Néu chung minh pha qua nhiéu dudng lam cho cbc nudc chanh ctia ¢/m bi ngot qua c¢/m s& 1am thé nao? (cho thém nudc
hodc vat thém chanh)

3.HP3. Tro choi ciing cé

— C6 chia tré 1am 3 doi, nhiém vu ctiia mdi ddi 1a 1an luot tung ban Ién chon tirng budc pha nudce chanh ga“'m ding véi s6 thur
tu theo quy trinh

-Sau thoi gian % ban nhac doi nao gin ding va nhanh nhat doi d6 danh chién thang

— C6 kiém tra két qua, nhan xét tuyén duong tré

IV.Danh gia tré hang ngay )

1.Tinh trang sirc khoé cua tré: - Tré dén 16p hoan toan khoe manh. Bam bao sirc khoe tham gia vao cac hoat dong.

2.Thai do, trang thai cam xtc va hanh vi cua tré¢ - Tre dén 16p vui vé, chao hoi 1€ phép. Tich cyc himg thi tham gia vao cac
hoat dong. Mot s6 tré con hiéu dong chua tap trung: Hiéu; Khai; Nguyén

3 Kién thtrc va k¥ nang cta tré:
- Tré biét cac budce thuc hién pha nudc chanh. Tre co ky nang thue hién 1 s6 thao tac co ban: Vit chanh; 1dy duong; ngody. Biét

cach str dung 1 s6 dung cu nhu cdc; thia;...Mot s6 tré k¥ nang con han ché: Ha My; Minh Anh,..
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Thur 7 ngay 25 thang 10 nam 2025
Hoat dong hoc: Day tré doc thugc tho “Cai lu6i”
Linh vwe: Phat trién ngon ngir

I.Muc dich yéu ciu

-Tré doc thudc tho, nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho. Cam nhan duoc van diéu, nhip diéu, ngir diéu cua bai
tho

- Rén cho tré doc to, rd rang, mach lac, khong ngong, doc dung am di€u, nhip di€u cua bai tho

-Tré himg tht tham gia cac hoat dong. Giao duc tré biét giir gin bao vé cac bd phan trén co thé.

I1.Chuén bi

- May vi tinh c6 hinh dnh ndi dung bai tho

- Sa ban c6 nd1 dung bai tho

- Nhac bai hat “Déi mét xinh”

II1.CAch tién hanh

1.HP1: On dinh t6 chirc

- Co cung tré hat va van dong theo bai hat "tai, mom"

- Trd chuyén vé ndi dung bai hat: C/m vira hat bai hat gi?

+Trong bai hat c6 nhitng bd phan gi?

- C6 cho tré xem hinh anh vé 1 s6 bo phan trén co thé (vira xem vira tro chuyén)

- C6 dan dat gi6i thiéu bai tho "Cai ludi"- St: Lé Thi My Phuong

2.HD2: Bé yéu tho

- C6 doc bai tho 1an 1: doc dién cam+ anh maét, nét mét, cir chi, diéu bo.

- Bam thoai: Tén bai tho? Tén tac gia?

- C6 doc 1an 2 + hinh anh minh hoa.

- Giang ndi dung bai tho: Bai tho noi vé cai ludi, ludi 1a mot bd phan trén co thé cta chung ta, ludi gitp ching ta hang ngay
ném vi thic an: chua, ngot, ding, cay,...va dé bao vé cai ludi cia minh thi ching minh khong nén an nhing thic an qua
nong.
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- Cho tré doc 2 - 3 1an (c6 sira sai cho tré)
- Pam thoai: +Bai tho néi vé b phan nao?
+Cai ludi gitip chung minh nhiing gi?
+Trong bai tho néi dén nhiing vi thirc dn nao?
+Khi thirc &n néng con nhé téi didu gi?
+Tai sao khong nén an thirc an néng?
+ Néu an thirc 4n néng thi diéu gi s& xay ra?
+Chiing minh phai lam gi dé bao vé cai ludi?
(6 khai quat lai va gido duc tré biét yéu quy, chim soc, bao vé cai ludi ciing nhu cac bo phan khac trén co thé
- C6 cho tré thi dua theo nhiéu hinh thuc khac nhau (t0, nhom, ca nhén), c6 cha y bao quat stra sai cho tré.
- C6 doc 1an 3 két hop véi sa ban
- Co moi 1 ban 1€n doc cho ca 16p nghe lai bai tho 1 lan
3. HD3: On luyén
- C6 t6 churc cho tré choi “ai thong minh”
-Co chia 16p 1am 3 d6i, nhiém vy ctia mdi ddi 1a sap xép céac burc tranh ¢6 ndi dung bai tho va sap xép theo thir tu bai tho
-Sau thoi gian % ban nhac, c6 kiém tra két qua doi nao xép ding va nhanh nhat s& gianh chién thing
-C6 nhan xét tuyén duong tré.
IV.Danh gia tré hang ngay
1 Tinh trang sirc khoé cua tré - Trc dén 16p hoan toan khoe manh. Khong c6 tré nao co biéu hién dm sbt trong ngay.

2Thai d0, trang thai, cam xtc, hanh vi cua tré - Tr¢ dén 16p nhanh nhen, manh dan tu tin, chao hoi 18 phép. C6 ¥ thuc ky luat khi
tham gia vao cac hoat dong.

3 Kién thirc, k¥ nang cua tré

- Tré nhé tén bai tho, tén tac gid. Tré doc thudc bai tho, doc to ro rang mach lac. Tré tra 161 dugc cau hoi cua cod du y, du cau

TM.BAN GIAM HIEU TO TRUONG CM NGUOI LAP KE HOACH
P.HIEU TRUONG

“i ¥ A
Nguyén Thi Nga

x .
Piang Thi Thu Thwong Nguyen Thi Nga
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