KE HOACH HOAT PONG NHANH 2: MUA XUAN CUA BE
Thwr 2 ngay 03 thang 02 nam 2025
Linh vuc phat trién: PTTC
Pé tai: Pi trén ghé thé duc, lin béng vao dich
I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét tén van dong, biét cach di trén ghé thé duc va ldn bong vao dich.
- Tré di khéo 1éo, budc déu khong bi ngd. Tré biét 1an bong bang hai tay, di chuyén theo bong, khong lam bong chay ra khoi
tay va di chuyén vé dich.
- Tré htng thu tip luyén, co y thirc trong hoc tip.Gido duc tré thudng xuyén tip thé duc cho co thé khoe manh
II. Chuén bi
1. D6 ding ciia cé:
- Nhac bai hat: “Mua xuan dén rdi”
2. P6 dung ciia tré:
- 2 ghé thé duc, bong
II1. Tién hanh hoat dong
1. HD1: Khoi dong:
Cho tré di vong tron thuc hién cac kiéu di, di thuong, dam tirng chan, di nhanh, di cham...
2. HD2: Trong djong
* Bai tdp phdt trién chung
- C6 cung tré tap l1an 1 két hop nhip dém mdi dong tac 21 x 4 nhip
+ Pong tac tay: Pua hai tay 1én cao, ha xudng
+ Pong tac bung: Cai nguoi vé phia trudc
+ Pong tac chan: Ping khuyu gbi
+ Pong tac bat: Bat tién vé phia trudec.
- Cho tré tap lan 2 két hop v6i bai hat “Mua xuan dén roi”
+ DTNM: DT chan
* Van dong co ban: “Pi trén ghé thé duc, lan bong vao dich”
- CO gidi thi€u tén van dong
- C6 tap mau lan 1: khong phan tich



- C6 tap mau 1an 2 va phan tich dong tac: tu thé chuan bi: co dimg trudce ghé thé duc, mét nhin 1én ghé . Khi c¢6 hiéu 1énh “
bi” thi 2 tay co tréng hdng, chan phai budce 1én ghé trudc, chan trai bude thu gon vé cung chan phai va budc di nhe nhang
trén ghé cho dén hét ghé. Sau dé budc timg chan xuong dat va lay bong va lan bong khong lam bong di chéch ra khdi tay.
Trong khi 1an thi phai l1an lién tuc, khi 1an xong thi di vé dting ¢ cudi hang ctia minh.
- C0 goi 2 tré 1én tap thir -> Cho ca 16p QS va nhan xét.
- Cho tré thuc hién:
- Cho 2 t6 thyuc hién 2-3 lan.
- CO6 quan sat tré tap, dong vién sura sai cho tré
- Cho tré thi dua giira 2 to
- CO goi 2 tré 1én tap lai > hoi tré tén bai van dong
3. HD3: Hobi tinh
- Cho tré di nhe nhang vong quanh san
IV. Panh gia tré cuoi ngﬁy:
1. Tinh trang sirc khoé :

- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 18 chuyen can cao dat 97%
- Tré ¢6 vé sinh ¢4 nhan gon gang sach s€ khong mac mdgt sé bénh theo mua
2. Trang thai cam xuc:

- Tré tich cuc chu dong tham gia hoat dong cung c6 va cac ban.

- Doan két hop tac voi1 ban trong mot so hoat dong nhom va tap thé.
3. Kién thirc, ki niang :

- Pa sd tré d nho tén van dong , thuc hién van dong dung k¥ thuat
- Tré nhanh nhen manh dan ty tin khi tham gia vao cdc hoat dong



Thur 3 ngay 04 thang 02 nam 2025
Linh vuc phat trién: PTNN
Tén hoat dong hoc: Ké chuyén cho tré nghe “Thé con va miia xuin”
I. Muc dich yéu cau
- Tré nh¢ tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung truyén
- Tré tra 101 ddy du duoc mot s6 cdu hoi trong truyén.
- Tré himg tha tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy va chdm soc cac loai hoa.
II. Chuén bi
- Tranh truyén
- Sa ban rdi
- Nhac bai hat: Cha tho con
II1. Tién hanh
1. Hoat dong 1: Nhirng chi thé con
- CO6 cung tré lam céc chu tho choi nhay nhot
- Héi tré vira choi tro choi tro choi gi?
- C6 goi y dan dit gidi thiéu vao cdu chuyén: Thé con va mua xuin
2. Hoat dong 2: Ké chuyén bé nghe
- Co ké cho tré nghe lan 1 dién cam két hop bé‘mg anh mat, nét mat, ct chi ,diéu bo
- C6 vira ké cho ¢/m nghe cau chuyén gi?
- CO tom tat nodi dung cau chuyén: Cau chuyén ké vé ban tho, khi mua xuan di qua céc loai hoa trd nén kho héo. Ban tho con
da di xin thin mua giup d& dé cho mua xudng, dudng di rat kho khian nhung ban tho ciing da vuot qua va xin duge mua
xudng cho céc loai hoa tré 1én tuoi tot dy
- C6 ké lan 2 két hop v6i tranh minh hoa cau chuyén.
- Bam thoai ndi dung cau chuyén:
+ C6 vira ké cho ¢/m nghe cau chuyén gi?
+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?
+ Khi mua xudn di qua thé con cam thdy nhu thé nao?



+ Hoa trong vuon ciia thd nhu thé nao?
+ Céc loai hoa da noi gi?
+ Thé con da lam gi dé giup cac loai hoa?
+ Puong di gap than mua nhu thé nao?
+ Thé con di noi gi v6i than mua?
+ Than mua d lam gi giup tho con?
+ Khi mua xudng tho con di noi gi?
=>Gi4o duc tré biét yéu thuong,quan tdm cham séc cac loai hoa trong vudn
- C6 ké lai chuyén 1an 3 cho tré nghe bang sa ban rdi
- Hoi lai tré tén cau chuyén
3. Hoat dong 3: Bé vui ca hat
- C6 cho tré hat va bicu dién theo 15i bai hat “Cha thé con”
IV. Panh gia tré cuoi ngﬁy:
1. Tinh trang sirc khoé :
- V& sinh ¢4 nhan gon gang sach s¢.
- Tré an hét xuat, ngii sdu giac ding gio k mét moi ué oai khi day.
2. Trang thai cam xuc:
- Poan két hop tac véi ban trong mot sd hoat d()ng nhém va tap thé.
- Tre tich cuc chu dong tham gia hoat dong cung co va cac ban.
3. Kién thire, ki ning :

- Pasd tré¢ da nho tén cau chuyen tén cac nhan vat trong chuyen
- Tré hiéu ndi dung ciu chuyén va tra 10i duoc 1 s6 cau hoi cua co



Thir 4 ngay 05 thang 02 nam 2025
Linh vuc phat trién: PTNT
Tén hoat dong hoc: Nhin biét cao — thap
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhén biét duoc su khac biét rd nét chiéu cao cta 2 d6i tuong, sir dung ding tir ngit “ cao hon- thap hon.”
- Rén ki ning quan sat ghi nhd ¢ chu dich, day tré ki nang dit canh, so sanh giita 2 ddi tuong
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong hirng th tham gia tro choi.
II. Chuén bi
- Bong bay, mo hinh vuon cay
- Mdi tré 2 cay xanh cao-thap
- Mot s6 d6 choi c6 do cao thdp dit quanh 16p
- b6 dung cua cb giéng tré kich thudc to hon
II1.Tién hanh
1. Hoat dong 1:B¢€ vui choi
- C6 tao tinh hudng cho tré hudng 1én qua bong bay
- Cho tré cung nhdy 1én v&i qua bong bay
- Vi sao tré khong véi toi dugce
- C6 lay gitp tré. Hoi tré vi sao ¢ 1ay duoc.
2. Hoat dong 2: Nhan biét cao- thap
- C6 cho tré 1ay @6 dung vé chd ngdi
- Trong rd clia ¢/m c6 gi?
- Cho tré nhat 2 cay dat ra trudc mat
- Goi cho tré nhan xét so sanh gitra 2 cay
- Vi sao ¢/m biét ciy cao hon, ciy thdp hon? C6 cho tré néi cach so sanh vira lam vira noi
=> C6 khai quat lai: Pat 2 cdy canh nhau trén mit phang nhin phia trén cay ndao nhd 1én 14 cdy d6 cao hon, ciy niao khong
nho 1én 13 cay d6 thap hon
- C6 kiém tra nhiéu tré( Chu y dén cach dat va so sanh cua tré)
- C6 cho tré cat dd dung theo yéu cau ctia c¢d( cao hon- thap hon)



- Cb cho tré tim céc cap db dung dd choi c6 do cao thap dit quanh 16p roi so sanh dién dat dd choi nao cao hon, d6 choi ndo
thap hon
3. Hoat ddng 3: Tro choi ciing ¢
* TC1: Thi xem ai nhanh
- Lan 1 ¢6 néi ciy cao hon (thap hon) tré s& tim va gio 1én
- Lan 2 ¢ chi cay, tré noi cao hon (thap hon)
* TC2: Cung trong cay
- Tré cAm trén tay 1 cay bat ki vira di vira hat. Khi ¢6 noi * ‘trong cay, trong cay” thi tré s& phai cam cdy ctia minh dé vao mé
hinh vudn cdy c6 chuan bi sin sao cho dang véi yéu cau cdy cao trong vuon cao, cay thap trong ¢ vudn thip
- C6 kiém tra lai két qua va nhan xét
- Két thac tiét hoc
IV. Panh gia tré cuoi ngz‘ly:
1. Tinh trang sirc khoé :
- Tré di hoc déu 18 gido tot tu cat d6 dung ca nhan dung quy dinh

- C6 vé sinh c4 nhan gon gang sach s&, khong mac bénh theo mua di hoc déu ty 1é chuyén can can cao dat 97%
2. Trang thai cam xic:

- Co6 hanh vi trang thai cam xtc phu hgp vdi hoat dong tur giac trong mat s6 hoat dong lao dong tap thé va hoat dong ca nhan
trén 16p
3. Kién thire, ki nang :

- Pa s6 tré da nhan biét dugc chiéu cao clia 2 d6i tuong
- Tré da biét st dung ding tir ngit cao hon - thap hon



Thwr 5 ngay 06 thang 02 nam 2025
Linh vuc phat trién: PTNN
Pé tai: Day tré doc thudc tho “Mua xuin”
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho va thudc bai tho. Tré thé hién dugc tinh cam khi doc.
- Tré biét tra 101 cac cau hoi cta cb to, rd rang, mach lac. Tré biét ngat nghi ding van, dung nhip bai tho.
- Tré hung tht doc tho va tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung cd va cac ban. Gido duc tré yéu quy cac mua trong ndm
I1.Chuin bi
- Hinh anh minh hoa nd1 dung bai tho.
- Sa ban tho, nhac bai hat “Mua xuin dén roi”
IIL.Tién hanh
1. Hoat dongl: Tro chuyén cung bé
- CO cung tré tro chuyén vé chu dé tré hoc
+ Chtng minh dang hoc chu dé gi?
+ Mua xudn dén cic con cam thiy nhu thé nao?
- Co goi y gioi thi€u tén bai tho: “Mua xuan” cua tac gid Ta Mo
2. Hoat dong 2: Bai tho bé hoc
- C6 doc dién cam lan 1: két hop véi ctr chi, di€u bo.
- C6 giang ndi dung bai tho:
- Giang tur kho: béng bénh 1a tir chi cai gi do nhe nhang, mém mai, uyén chuyén
- C6 doc dién cam lan 2: két hop véi tranh minh hoa ndi dung bai tho.
- Bam thoai cung tré:
+ Céc con vura doc bai tho gi? Cua tac gia nao?
+ Bai tho néi vé diéu gi?
+ Muia xudn dén tiét troi ntn?
+ Trén bau trdi co gi?
+ Vuon cdy dudi mit dat thi ntn?
+ Mua xuan c6 hoa gi?
+ Bau troi mua xuan nhu thé nao?



+ Co cay hoa 14 da tao nén vuon xuan ntn?

- C6 khai quat lai, gido duc tré.

- C6 cho ca 16p doc cung ¢o 3 - 4 1an (C0 sira sai cho tré khi doc).
- C06 lan luot cho tré doc dudi nhiéu hinh thirc khic nhau (té, nhém, ca nhan doc...).
- Co stra sai, stra ngong cho tré khi doc.

- CO hdi lai tré tén bai tho, tén tac gia

- C6 cho ca 16p doc lai bai tho 1 1an.

- C0O cho tré doc tho véi sa ban

3. Hoat dong 3: Bé ca hat

- C6 va tré cung hat bai hat: “Mua xuan dén roi”

IV. Panh gi4 tré cudi ngz‘ly:

1. Tinh trang surc khoé :

- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 18 chuyen can cao dat 97%
- Tré ¢6 vé sinh ¢4 nhan gon gang sach s€ khong mac mot s6 bénh theo
2. Trang thai cam xiic:
- Poan két hop tac véi ban trong mot sb hoat dong nhom va tap thé.
- Tre tich cyc chu dong tham gia hoat dong cung ¢6 va cac ban.
3. Kién thire, ki nang :
- Pa so tré da nhd tén bai tho tén tac gia , tré hiéu noi dung bai tho
- 1 50 tré doc con ngong chua rd rang : Phuc, Linh, Khang



Thwr 6 ngay 07 thang 02 nam 2025
Linh vyc phat trién: PTTM
Pé tai: Day tré ki ning ca hat “Mua xuin dén roi”
I. Muc dich — yéu cau
- Tré hat thudc 101 bai hat, nho té€n bai hat, tén tac gia, hat diing giai di¢u bai hat
- Reén ki nang ca hat, hat r0 101
- Tré himg tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré mua xuan dén 1a mua cac bong hoa khoe sic rat dep, tré yéu quy nang
niu céc loai hoa.
II. Chuén bi
- Séc x6
- Nhac bai hat: Mua xuan dén roi, mia xuén oi
IIL. Tién hanh
1. Hoat d@ong 1: On dinh td chirc
- C va tré cung trd chuyén vé chi dé
+ Mua xuan thi cay cdi nhu thé nao? Thoi tiét lam sao?
+ Nhiing loai hoa gi thuong né vao mua xuan
- C6 goi ¥ dan dit gi6i thiéu bai hat “Mua xuan dén roi” ST: Pham Thi Stru
2. Hoat dong 2: Bé vui ca hat
- C6 hat cho tré hat nghe 2 1an
- C6 hat 1an 1: Hat ding giai diéu bai hat, hat rd 101 két hop anh mat, cir chi, diéu bo.
- C06 hdi tén bai hat ? Téac gia?
- C6 hat 1an 2 két hop voi nhac thé hién tinh cam qua bai hat
- C6 bit nhip cho tré hat 3-4 1an( Co stra sai cho tré)
- C6 cho tré hat két hop v6i dém dan 2 lan
- Cho tré hat dudi nhiéu hinh thtrc: tap thé, nhom, ca nhan (cd quan sét sira sai )
-C6 bat nhip cho ca 16p hat lai mot 1an
- C6 dam thoai véi tré vé tén bai hat? Bai hat néi vé diéu gi?
=> Gi4o dyc tré mua xuan dén nhitng bong hoa khoe nhau dua sac, cac ban nhé ciing nim tay nhau ra ngam hoa. Vi vy
chung ta phai cham soc, khong ngat hoa, bé canh...



3. Hoat ddng 3: Tro choi Am nhac: “Pi theo tiéng nhac”
- C0 gidi thiu tro choi, cach choi, luat choi
- C6 c6 mot ban nhac, khi ¢6 mo to cac con sé& di nhanh, mé bé cac con di cham lai va co tat nhac thi chiing minh ding lai.
- Ban nao lam sai ban do6 thua cudc.
- Cho tré choi 3- 4 1an, nhan xét sau mdi 1an tré choi.
4. Hoat dong 4: Hat nghe: “Mua xuin va ¢6 miu gido
- Bé nghe c6 hat bai: “Mua xuan va c6 mau gido” cta tac gia Nguyén Ngoc Thién.
- C6 hat 1an 1 khéng nhac.
- Giang no1 dung bai hat: Mua xuan vé mang lai niém vui cho tit ca moi nguoi, bao cau chic an lanh dugc moi ngudi trao
cho nhau, mua xuan mang lai yén vui, hanh phuc cho con nguoi.
- C6 hat 1an 2 két hop nhac bai hat
- Khuyén khich tré hat cing co
IV. Panh gia tré cuoi ngay:
1. Tinh trang sirc khoé : .
Tré khoe manh an toan khi tham gia hoat dong, khong mét méi. Tré co v¢ sinh ca nhan gon gang sach s€, khong méc bénh theo
mua
2. Trang thai cam xuc:
- Tré tich cuc cha dong tham gia hoat dong cing ¢6. Vui vé thoai mai trong sudt qué trinh hoc.
3. Kién thire, Ki ning :

- Pa s tré da hat thudc bai hat, nhd tén bai hat, tén tac gia
- Tré hat ro rang va bi€u dién manh dan tu tin



Thw 7 ngay 08 thang 02 nam 2025
Linh vuc phat trién: PTTCKNXH
Deé tai: Day tré bao vé va cham séc cay

I. Muc dich - yéu cau

- Tré thich cham soc va bao vé vuon cdy. Nhan biét dugc mét sd hanh vi dung sai khi bao vé cay.

- Rén k¥ nang cham s6c¢ bao vé€ cay, rén k¥ nang quan sat c6 chu dinh

- Gi4o duyc tré biét cham soc va bao vé cay cdi, khong hai hoa bé canh.

II. Chuan bi

- Nhac bai hat em yéu cay xanh.

- Hinh anh hanh vi dung sai, khi chim soc, bao vé cay cdi.

- M0 hinh cay xanh, dung cu dé tré cham séc cay

III/ Céch tién hanh

1. Hoat ddng 1: Tro chuyén vé chi de.

- Cho ca 16p cung hat bai 'Em yéu cay xanh"

- Trd chuyén vé ndi dung bai hat

- Ching minh vira hat bai hat gi? Bai hat ¢6 ndi dung gi?

- Vay mudn cdy xanh ludn tuoi tét chung minh phai lam gi?

- Céc con a! Mudn cay xanh tuoi t6t thi can ban tay cham séc va bao vé ctia con ngudi ddy, vay dé biét cach chim soc va
bao vé cdy cbi, nhu thé nao la dung thi cd moi chiing minh vé chd ngdi ngoan va hudng mat 1én man hinh nhé.
2. Hoat dong 2: Tro chuyén vé cach chim séc va bao vé ciy coi

- Cho tré xem hinh anh céc ban nho dang chim soc, bao vé cdy cbi.

- Céc con vua dugc xem nhirng hinh 4nh gi? Ban nho dang lam gi?

- Vay theo céac con dé cham soc va bao vé cdy cbi cac con phai 1am nhiing cong viée gi?

- Rat gioi, ¢6 thudng cho chiing minh mot trang phéo tay nio.

- Cho tré ding day lam nhirng cht ga vui nhon (van dong trén nén nhac).

- Vay néu khong c6 ban tay cham séc va bao v¢ cua con nguoi thi diéu gi s& xay ra véi cdy cdi?

- Dé biét diéu gi s& xay ra c6 moi chung minh cing quan sat 1én man hinh nao.

3.Hoat dong 3: Nhan biét hanh vi ding - sai khi cham séc va bao vé cay cOi.

- Cho xem hinh anh ¢6 hanh vi dng - sai khi cham sdc va bao vé cay cbi, con vat (vira xem c6 vira ddm thoai v6i tré vé noi



dung tirng hinh anh)

- Vi sao nhitng hanh vi nhu hai hoa bé canh, dim chén 1én cay co....1ai 1 hanh vi sai? Tai sao con biét?

- C6 gido duc tré: Biét cham soc va bao vé cay cdi.

* Tc : Bé khéo tay

- Co chia thanh 3 nhom

+ Nhom 1 : Tudi nude cho cay, lau 14 cay

+ Nhom 2 : Nho ¢o bt sau cho cdy

- C6 hudng dan tré 1am,bao quat dong vién tré lam.

- CO cho tré thyc hién thoi gian trong mdt ban nhac

IV. Panh gia tré cudi ngay:

1. Tinh trang surc khoé : .
- Stre khoe tot tham gia hoat dong trong ngdy cung c6 khong mét moi. Khong co tré 6m trén 16p trong sudt qua trinh hoat
dong cung c6 va cac ban trén 16p.

2. Trang thai cam xuc:
- C6 hanh vi trang thai cam xuc pht hop v6i hoat dong. ludn tir giac trong mot sd hoat dong lao dong ca nhan tap thé.

3. Kién thire, ki ning :

- Pa s0 tré da biet cach cham séc va bao vé vuron cay. Tré nhan biet duoc 1 s6 hanh vi dung sai khi bao vé cay
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