KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “ BE VUI PON TET TRUNG THU”

Thir 2 ngay 16 thang 9 nam 2024
Linh vuc phat trién: Phat trién thé chat
Pé tai: “Trudn theo hwong thang”
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét tén van dong, biét truon theo hudng thang, biét két hop chén tay nhip nhang dé thyc hién van dong.
- Rén k¥ ning truon khi trudn ngudi ap sat xudng san theo hudng thang, su tu tin, bén bi, déo dai cho tré khi thyc hién van
dong.
- Tré hiing thu tham gia hoat dong. Gido duc tré tich cuc van dong dé co strc khoe tot
II. Chuén bi
- 2 vach xuét phat
- Nhac bai hat: “Chiéc dén ong sao”
- 20 qua bong cho tré.
II1. Tién hanh
1. Hoat dong 1: Khéi dong .
- C6 cung tré trd chuyén vé chu dé : Bé vui don tét trung thu
- C6 cho tré di khoi dong xung quanh 16p véi cac kiéu di: mili chan, got chan, chay nhanh - cham, khom nguoi theo hiéu
1énh cta c6 vé doi hinh vong tron.
2. Hoat dong 2: Trong dong.
* BTPTC:
- Lan 1 tap két hop v6i nhip dém (2 1an x 4 nhip)
+ Pong tac tay: Pua hai tay 1én cao ha xubng.
+ Pong tac bung: Cui ngudi vé phia trude tay cham ngoén chan.
+ Pong tac chan: Co dudi ting chan.
+ Pong tac bat: Bat tai chd.
- PTNM: Bdng tac bung.
- Lan 2 két hop bai: “Chiéc dén ong sao”
* VDCB: “Trudn theo huéng thang”.
- C6 gi6i thiéu van dong co ban: “Trudn theo hudng thang”.



- C6 tap mau lan 1 khong phan tich.
- C6 1am méu 1an 2 két hop phan tich van dong: Tu thé chuan bi: "Nam sap, dudi thang hai chan. Hai tay dit sat vach
chuan. Khi ¢6 hiéu 1énh “Truon”, truon két hop chan no tay kia, truon thang vé phia truée. Cha y trong khi truon phai nam
sat ngudi xudng san, khi trudn xong cd nhe nhang ding day vé cudi hang ding.
- Goi 2 tré Ién tap.
- Lan luot cho 2 tré 1én tap ( ¢o sira sai cho tré).
- Cho thi dua t6, nhém, ca nhan 1én tap ( C6 sira sai cho tré).
- Moi 1 tré tap gioi thuc hién lai van dong 1 lan.
- Pam thoai ciing c¢d: C6 vira day chung minh van dong gi?.
- Co giao duc tré : Tap thé duc cho co thé khoe manh .
*TCVD: Chuyén bong qua dau.
- C6 gidi thiéu tén TC: “Chuyén bong qua dau”
- Céch choi: 2 doi choi dig thanh 2 hang doc ban dau hang cam bong khi ¢6 hiéu 1énh ban dau hang chuyén bong qua dau
bang 2 tay cho ban ¢ phia sau cir tiép tuc nhu vay cho dén cubi hang, ban cudi hang dé bong vao 16 va chay that nhanh 1én
dau hang chuyeén tiép bong cho cac ban, d6i nao chuyén béng nhanh hon doi d6 danh chién thang.
- Luat choi: D61 nao thua sé nhay 10 co.
- C6 t6 chtrc cho tré choi 2-3 1an
- Nhén xét dong vién tré choi
3. Hoat ddng 3: Hoi tinh .
- C6 cho tré di nhe nhang xung quanh phong 2-3 1an va vé chd .
IV. Panh gia tré
1.Tinh trang sirc khoé
- 100% tré khoe manh nhanh nhen khong c6 tré 6m dén 16p
2. Trang thai cam xuc

- Tré vui vé phan khai chao hoi 1& phép khi vao 16p, tré choi doan két cing c6 va cac ban
3. Kién thirc, Ki niing, thai do

- Pa sb tré da nhé tén van dong, thuc hién van dong dung k¥ thuat
- Tré nhanh nhen manh dan tu tin khi tham gia vao cac hoat dong



Thir 3 ngay 17 thang 9 nam 2024
Linh vyc phat trién : Phat trién nhan thirc
Pé tai: Tim hiéu vé ngay tét trung thu
I.Muc dich yéu ciu

-Tré biét duoc Tét trung thu vao ngay 15-8 am lich, biét y nghia cta ngay Tét trung thu, cac hoat dong dién ra trong ngay Tét
trung thu. Biét duoc ngay tét trung thu c6 mam cd ¢ dén ong sao, cd mua su tir, c6 cha cudi, chi Hang. ..

- Rén k¥ nang quan sat ghi nhd c6 chu dich cho tré.

-Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét tham gia cac hoat dong vui vé, an toan trong ngay tét trung thu.
I1.Chuin bi

- Nhac bai hat: “Rudce dén dudi anh trang”

- Video vé ngay tét trung thu: Mua lan, mua su ttr, pha ¢d, rude dén. ..

- M6t s6 loai qua: chudi, héng, cam, tao va mot

- IIL.Tién hanh

*HDP1:Tro chuyén véi tré

- C6 cung tré hat bai: “Rudc dén dudi anh tring” va tro chuyén vé ndi dung bai hat.
- Céc con vira hat bai hat gi?

-Trong bai hat cadc ban nhd dang lam gi?

- Ngay Tét trung thu cac con duoc di dau? Lam gi?

- Moi ngudi chuan bi nhitng gi cho ngay tét trung thu?

*HD2: Trung thu cua bé

- C6 cho tré xem video vé ngay tét trung thu

- C6 hoi tré: + Video noi vé ngay gi?



+ Moi nguoi dang lam gi?

+ Céc con thay trong ngay tét trung thu moi ngudi thuong chuan bi c6 nhiing gi ?
+ Mam c6 trung thu c6 nhitng mén in nio?

+ Tét trung thu ¢ cac hoat dong gi? C6 nhirng loai d6 choi nao/
+ Cac con duoc 1am gi, 4n gi, xem gi, trong ngdy tét trung thu?
+ Céc con c6 thich dugc di rudc dén va pha cd khong?

+ Ngay tét trung thu b me cho ching minh di dau?

+ Ngay tét trung thu cac con chuc tét ong ba nhitng gi?

+ Céc con c6 thich tét trung thu khong?

=> C6 khai quat lai. Gido duc tré biét yéu quy ngay tét trung thu.
*HD3:TC: Bé khéo tay

- Co6 cho tré bay mam ngili qua

- C6 cho tré choi, bao quat,goi ¥, dong vién, khuyén khich tré.

- C6 nhan xét gio choi.

IV. Danh gia tré

1.Tinh trang sirc khoé

- 100% tré khoe manh nhanh nhen khi dén lop
2.Trang thai cam xuc

- Tré vui vé phan khai chao hoi 18 phép khi vao 16p. Tré choi doan két cting ¢6 va cac ban
3. Kién thire, Ki ning, thai d¢ :

- Pasd tré da biét dugc ngay 15/8 1a ngay tét trung thu
- Tré biét duoc 1 s6 hoat dong vao ngay tét trung thu



Thir 4 ngay 18 thang 09 nam 2024
Linh vye: Phat trién Ngon ngir
De tai: Day tré dong dao “Chi cugi”

I.Muc dich , yéu ciu

- Tré nhé duogc tén bai dong dao, hiéu ¥ nghia bai déng dao.

- Tré biét tra 101 cAu hoi cta o rd rang, ranh mach, du cau, duy
- Rén ki ning doc dong dao va ngit nhip theo nhip 2/2/2

- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.

IL. Chuén bi.

-Hinh anh minh hoa cta bai déng dao

- Sa ban bai dong dao

IT1. Tién hanh

1.Hoat Pong 1: Gay hirng thu.

- C6 va tré cung hat bai hat “Thang cudi”

- Pam thoai vé noi dung bai hat.

- C6 dén dat gi6i thiéu bai ddng dao “Chu cudi”

2.Hoat Pong 2. Bé doc dong dao.

- C6 doc mau lan 1 két hop ctr chi diéu bd.

Giang nd1 dung: Bai dé)ng dao noi vé cha cudi mai choi nén dé trau an mat laa cha da goi cha goi me roi go1 0ng , goi
ba.Nhung ai cling déu ban viéc ctia minh roi. Vay c6 dd cac con c6 ai gitp cudi bat trau dé trau khong an lua khong va dé
trau an mat lGa thi cudi s& bi sao nhi?

- C6 doc mau 1an 2: két hop tranh minh hoa.

-Héi lai tré tén bai dong dao.

Pam thoai trich dan.

-Bai dong dao ¢ vira doc noi vé ai?

-Trong bai déng dao c6 nhitng ai?

- Chu cudi di chin trau nhung ngdi ¢ dau nhi?

-Chuyén gi da xay ra khi chti ngoi choi dudi goc da?



- Khi bi trau an lta chu cudi da goi nhitng ai?
- C6 ai té1 giup cht khong?Vi sao nhi?
* Gido duc tré :Khi chung minh dugc bd me giao cho cong viée gi chung minh phai nghiém tac 1am dén noi dén chdn, ching
minh khong dugc mai choi nhu cha cudi nhé.
* Tré doc dong dao:
- C6 hudng dan tré cach doc theo nhip 2/2/2/
- Cho ca 16p doc cung ¢6 2 - 3 lan. (C6 dong vién, khuyén khich, giup d& tré; stra sai, stra ngong cho tré)
- Cho tré thi dua nhau doc dudi cac hinh thic: té, nhom, ca nhan (Co6 dong vién, khuyén khich, giap do tré; sura sai, stra
ngong cho tré)
- Cho ca 16p doc lai bai dong dao thé hién cir chi diéu bo.
- C6 hoi tré tén bai dong dao
- C6 doc lai bai dong bang sa ban cho tré nghe,
3.Hoat dong 3: Bé nhanh tri
- C4 t6 chirc cho tré choi trd choi: “ Bé nhanh tri”
- Céch choi nhu sau: C6 cho ca 16p di xung quanh 16p doc lai bai dong dao va dung cac dung cu gd dém gd theo nhip bai
dong dao .
- C6 t6 chuc cho tré choi.
- C6 nhan xét va tuyén duong tré.
IV. Panh gia tré
1.Tinh trang sirc khoé
- 100% tré khoe manh nhanh nhen khi dén 16p
2.Trang thai cam xuc
- Tré vui vé phan khai chao hoi 18 phép khi vao 16p. Tré himg thu tham gia vao cac hoat dong cuing ¢d va cac ban

3. Kién thirc, ki ning, thai do

-Pasb tré da nho tén bai dong dao, tré doc thudc bai dong dao , doc ngat nghi diing nhip bai dong dao
- Tré hiéu ndi dung bai dong dao va tra 101 dugc 1 sd cau hoi cia co



Thwr 5 ngay 19 thang 9 nam 2024
Linh vuc phat trién: Phat trién thAm m§y
Pé tai: T6 mau dén dng sao( M)
I.Muc dich yéu ciu
- Tré tap cAm but dé t6 mau duge buc tranh dén ong sao, biét sir dung cac mau sic khac nhau khi to.
- Rén ki ndng cam but va sir dung mau, rén cach ngdi dung tu thé cho tré.
- Tich cuc tham gia vao cac hoat dong. GD tré giir gin san pham minh tao ra.
I1.Chuin bi
- Btrc tranh mau t6 mau dén 6ng sao, tranh vé dén dng sao cho tré.
- May vi tinh c6 nhac bai hat: “Dém trung thu”
- Ban, ghé, keo, sap mau cho tré
II1.Tién hanh
*HD1:B¢ vui trung thu
- C6 cung tré hat bai: “Dém trung thu”
- Céac con vira hat bai hat gi?
- Trong ngay Tét trung thu cac con duoc choi nhiing gi?
=> C6 dan dat cho tré xem tranh mau.
*HD2: Bé khéo tay
- C6 cho tré quan sat va nhan xét vé burc tranh : “T6 mau dén 6ng sao”
- bam thoai:
+ Tranh vé& gi?(Cho tré quan sat ki vé cach té mau, mau sac khi t6)
+ Pén ong sao duoc co to bang mau gi?
+ Khi t6 mau cac con phai cht y diéu gi?
+ Mudn t6 dugc chiée dén 16ng sao dep gidng co cac con hiy nhin xem c6 to nhu thé nao nhé ?
- C6 t6 mau: C6 vira to vira phan tich cach to
- C6 nhan manh cach chon mau séc dé t6
- Muén t6 dugc nhirng buc tranh giong cd cac con phai ngdi nhu thé nao?
- C6 cho tré ngdi vao ban to.
- C6 cho tré to. Co bao quat tré, goi y hoi tré con dinh t6 mau gi? T6 nhu thé nao?



-Co khuyén khich tré biét t6 mau sang tao, biét chon mau sic khi té dé co buc tranh dep.
- C6 dong vién nhiing tré chua biét cach t0, dong vién tré to rd, to dep.
* HP3: Trung bay sane pham
- C6 cho tré mang tranh 1én trung bay
- Cho tré nhan xét bai cua minh va cua ban?
- Con thich tranh ban nao? Vi sao? (Moi 2 -3 tré nhan xé&t)
- C6 nhan xét, tuyén duong nhiing tranh dep, sang tao, nhac nhiing tranh chua hoan thién cb gang lan sau.
IV. Danh gia tré
1.Tinh trang sirc khoé
- 100% tré khoe manh nhanh nhen , khong cé tré 6m dén 16p
2.Trang thai cam xuc
- Tre vui vé phan khdi chao hoi 18 phép khi vao 16p. Tré choi doan két ciing ¢6 va cac ban

3. Kién thire, ki ning, thai d¢ :

- Da 50 tré da biét cach cam but dé to mau dén ong sao
- 1 56 tré t6 mau k¥ nang con han ché: Linh, Nam, Bich, Dtrc



Thir 6 ngay 20 thang 09 nam 2024
Linh vuc phat trién : Phat trién ngon ngir
Pé tai : Ké chuyén cho tré nghe “Su tich chi Hing”
I/ Muc dich yéu cau
-Tré nhé tén truyén, nhd cic nhan vat trong truyén hiéu noi dung cau chuyén
- Rén ng6n nglr mach lac cho tré, ki nang ghi nhé
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong. Co gido duc tré luén quan tam gitip d& moi nguoi
II/ Chuén bi
- Tranh truyén " Su tich chi Héng "
- May vi tinh c6 nd1 dung cau chuyén.
- Mot s6 hinh anh ¢6 noi dung chuyén.
II1/CAch tién hanh
1. HP1 : C6 va tré cung hat va van dong bai “Dém trung thu”
+ Cac con vura hat bai hat gi?
+ Thé céac con ¢ biét vi sao cha Cudi lai ¢ trén cung tring khéng?
- C6 lién hé gidi thidu cau chuyén "Su tich chi Hang
2. HP2: Bé thich nghe cb ké chuyén
- Co ké chuyén cho tré nghe 1an 1: Ké dién cam+ anh mét, nét mét, cir chi, diéu bo.
- Bam thoai : Tén cau chuyén ?
- Giang ndi dung cAu chuyén : Cau chuyén ké ring vao thoi xua rat xa xua c6 mot cd gai tén 1a Hang Nga vo cung xinh dep
ma tinh tinh cling rat ddi hién dju. Nang 1a vo ctia anh hung cai thé Hau Nghé ngudi c6 tai thién xa tuyét dinh da ban rét chin
ong mat troi dé ctru tit ca moi nguoi thoat khoi nan hoa thiéu
- Co ké 1an 2 + tranh minh hoa.
- Bam thoai :
+ Cau truyén ké vé ai?
+ Trong chuyén c6 nhiing nhan vat nao?
+Ai 12 nguoi bat 9 6ng mit troi?
+ Ai cho Hau Nghé thudc tién dé ctru moi ngudi?
+ Ai d3 14y trom thudc tién caa Hau Nghé?



+ Vi sao Hang Nga lai 1én mit tring?

* Co khai quat lai va giao dyc tre phai song t6t, that tha va giup d& ngudi khac
- C6 ké chuyén lan 3 két hop véi sa ban réi

3. HD3: Cung ca hat

- C6 va tré cung hat van dong bai “Lén tham chi Hiang”

IV. Panh gia tré

1.Tinh trang sirc khoé

- 100% tré khoe manh nhanh nhen khi dén 16p
2.Trang thai cam xuc

- Tré vui vé phan khai chao hoi 1€ phép khi vao 16p. Tré choi vui vé doan két cing cac ban
3. Kién thirc, ki nang, thai do :

- Pa sb tré da nho tén cau chuyen tén cac nhan vat trong chuyen
- Tré hiéu ndi dung cau chuyén va tra 10i duoc 1 s6 cau hoi ctia co



Thwr 7 ngay 21 thang 9 nam 2024
Linh vyc phat trién tinh cam ky ning xa hi
Pé tai: K§ ning sir dung d6 dung dd choi an toan
I.Muc dich yéu ciu
- Tré nhan biét hanh vi " dung" - " sai" va cach sir dung nhimng d6 dung do choi an toan
-Rén tré k¥ ning quan sat, tu duy, k¥ ning st dung dd dung dd choi an toan trong truong mam non.
- Tré yéu thich,c6 ¥ thtrc giit gin do dung dd choi, sir dung do dung dd choi dung cach
II. Chuan bi.
D6 dung cua co
- Video, tranh anh do dung gay nguy hiém, soi, kéo
- Nhac bai hat: Em yéu truong em
2. b6 dung cua tré
- Mit cudi, méu
- Bai tap ndi, sap mau
IIL. T6 chirc hoat dong.
1.Hoat dong 1: Tap tim vong
- Tro choi: Tap tim vong
+ Chtng minh vira choi tro choi gi? Bé choi duge tro choi “tap tam vong” ¢d can chuan bi nhitng d6 dung gi?
+ Vién so6i nay dugc str dung trong goc choi nao & 16p? Tro choi gi dung dén s6i? Ching minh dung gi dé gip vién séi cho
vao hop?
+ Piéu gi s& xay ra néu vién soi roi vao miéng, miii, tai? Néu soi roi vao miii con phai 1am gi?
=> (G140 duc tré: Khong duogc nhét bat ki vat dung gi vao tai, miii, hong néu khong s& lam chung ta théy kho thé hoac bi dau,
phai di bac si dé c6 nhitng bién phap khic phuc.
2.Hoat dong 2: K¥ ning sir dung d6 dung dd choi an toan
- Xem video: Mét ban cim kéo cat vay ban
+ Ban nho trong video vira c¢6 hanh dong gi vay? Ban lam nhu vay 1a dung hay sai? Vi sao? Néu 13 con con c6



lam nhu vay khong?

+ O nha con ¢6 dung kéo khong? Con dung kéo dé 1am gi? Khi con dung kéo c6 bé me & bén khong?

+ Nhitng goc choi nao can dung toi kéo? Kéo dung dé lam gi?

+ Moi 1 tré 1y giup 6 hop kéo trong goc nghé thuat.

- Cho tré thuc hanh cam kéo cat gidy, c6 huéng dan tré:

+ Con cam kéo bang tay nao? Con dung kéo dé 1am gi? Néu dung kéo khong diing cach co thé con hodc ban s& bi 1am sao?
Sau khi dung xong con s¢€ lam gi?

=> Khi cAm kéo phai cam bang tay phai, cAm bang 3 dau ngon tay. Tay trai giit gidy, cdm kéo cit vao nhitng hinh ma con
mudn, nhung chi sir dung kéo khi that cin thiét va co sy dong ¥ ctia ngudi 16n. Sau khi ding kéo xong con s& cam dau kéo
vao trong dng hodc cit trong hop dé dam bao an toan va cat dung noi quy dinh.

- Xem video: Cac ban choi trong goc xay dung

+ Nam va Quan dang choi & goc hoat dong nao?

+ Sau khi két thuc gio choi Quéan di 1am gi? (Cat don do choi gon gang)

+ Nam c6 cét don d6 choi cing Quan khong? Nam chay di dau?+ Diéu gi da xay ra khi Nam chay qua goc choi xdy dung?

+ Vi sao ma Nam lai bi nga? Khi ngd nhu vy con s& cam thay nhu thé nao?

+ Néu 13 con sau khi choi xong con s& 1am gi?

- Trd choi: Bé chim ngoan. Tré thuc hanh vao goc choi sip xép d6 dung gon gang theo ding ki hiéu

+ Cach choi: C6 chia tré thanh nhiéu nhom nho, hoi tré thich choi & goc nao nhat. Co cho tré vé goc tré thich, quan sat va
sap xép lai dd dung gon gang, ding noi quy dinh. Néu 1 s dd dung chua dung goc choi tré s& tim goc va mang d6 choi do
cat di.

+ Ludt choi: Thoi gian 1 1 ban nhac, d6i ndo sap xép dd dung goc choi gon gang, ding ki hiéu d6i d6 gianh chién thing

=> C6 khai quat kién thtrc va gido duc tré: Trong 16p co rat nhiéu d6 dung do choi dé cac con kham pha. Nhung khong phai
ban nao ciing da biét cach stir dung d6 dung d6. Nén dé dam bao an toan trude khi sir dung con nén xin phép ¢b gido va cé sy
huéng dan cua cd. Mudn dd choi cua 16p ludn sach, dep va chic chan thi cac con phai choi nhe nhang, sau khi choi xong
phai cit 1én gia gon gang dung ki hiéu. Budi sau khi con vao goc choi ciing s& d& quan sat, d& 1ay duoc d6 choi minh thich.
3.Hoat dong 3: On luyén, ciing cd



- Trd choi 1: Mt méu — mit cudi
+ Céch choi: C6 thuong cho mdi tré 1 mit méu mot mit cudi. Khi 6 dua ra hinh anh dung hoic sai khi st dung do dung dd
choi tré chon mit cudi — méu phi hop dé gio 18n.- Tro choi 2: Gach bo hanh vi sai gay nguy hiém

+ Céach choi: C6 chia 16p thanh 4 nhém, mdi nhém s& cd 1 bang hanh vi dang sai khi str dung d6 dung do choi tré sé co
nhiém vu gach bo di nhitng d6 dung nguy hiém va cach sir dung d6 dung chua dung.

- Két thuc : C6 va tré cung hat bai hat “Trudng chau day 1a truong mam non”

IV. Danh gia tré

1.Tinh trang sirc khoé

- 100% tré khoe manh nhanh nhen khi dén 16p

2.Trang thai cam xuc

- Tré vui vé phén khoi chao hoi 1& phép khi vao 16p

3. Kién thire, Ki ning, thai d¢ :

- PBa s6 tré da biét hanh vi diing sai va cach st dung do choi an toan
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