KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “CO GIAO CUA BE”
Thir 2 ngay 23 thang 9 nam 2024
Linh vuc: Phat trién thé chat
Pé tai: “Bat tai ch”
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét dung strc manh ctia d61 chan dé nhun bat tai chd. Tré nhé tén van dong.
- Rén cho tré ki nang nhiin bat bang 2 chan sao cho khong bi nga. Ki niang ty tin, khéo 1éo khi tham gia van dong
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong, tré c6 tinh than doan két v4i cac ban khi choi. Gido duc tré thuong xuyén tap thé duc
cho co thé khoé manh.
II. Chuén bi
- San tap rong, sach s&, bang phang.
- Vach chuén, day kéo co
- May vi tinh c6 nhac bai hat: “C6 va me”, “Co gido mién xudi”
II1. CAch tién hanh
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cho tré di chay céc kiéu (di br;“mg mili ban chan, got ban chan, di nhanh, di chdm, di khom, chay nhanh, chay cham.....)
chuyén doi hinh vong tron.
2. Hoat dong 2: Trong dong
*Tap bai tap PTC
+ C6 cung tré tap 1an 1 két hop nhip dém mdi dong tac 2 1an x 4 nhip
+ Pong tac 1: Hai tay ra 1én cao, ra trudc ha xudng
+ Pong tac 2: Nghiéng nguoi sang hai bén
+ Pong tac 3: Pung co dudi ting chan
+ Pong tac 4: Bat tai cho.
- Cho tré tap lan 2 két hop bai hat “C6 va me”
- DPTNM: dong tac 4
* VDCB: Bit tai chd
- CO6 cho tré trai nghiém van dong c6 bao quat 16p.
- Cb gidi thiéu VDCB: “Bat tai chd”



- C6 tap méu lan 1

- C6 tap lan 2 két hop phén tich van dong: TTCB: C6 dung trudc vach chuan phat hai tay chong hong. Khi ¢ hiéu 1énh thi
¢0 nhun bat br:fmg 2 chan va bat tai cho.

- Co moi 2 tré 1én tap. Cho tré tu nhan xét

- Cho ca 16p thi dua t6, nhém, c4 nhan bang nhiéu hinh thire (C6 bao quat sira sai)

- Cho ca 16p thyc hién lai van dong 1 lan.

- Bam thoai tén van dong vura hoc:

+ Con vura dugc thyc hi¢n van dong gi?

- GD tré thudng xuyén tap thé duc dé co stc khoe tot.

* TCVD: Kéo co

- C6 gi6i thiéu tén trd choi “Kéo co”, huéng dan cach choi luat choi:

+ Céch choi: Cho tré chia thanh 2 ddi choi, cic thanh vién caa mbi d6i s& bam vao 2 dau cta so day. Khi ¢6 hi¢u 1énh “kéo”
thi phai kéo that manh day vé phia ctia doi minh.

+ Luat choi: Doi nao kéo dugce doi ban vé phia minh thi d6i d6 danh chién thang.

- Cho tré choi 2-3 lan

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san tip trén nén nhac bai hat “Cé6 giao mién xudi”

IV. Danh gia tré

1.Tinh trang sirc khoé

- 100% tré khoe manh nhanh nhen khi vao l6p
2.Trang thai cam xuc

- Tré vui vé phan khai chao hoi 18 phép khi vao 16p. Tré choi doan két cuing ¢6 va cac ban
3. Kién thire, Ki niing, thai d¢ :

- Pa sb tré da nhé tén van dong, thuc hién van dong dung k¥ thuat
- Tré nhanh nhen manh dan tu tin khi tham gia vao cac hoat dong



Thir 3 ngay 24 thang 9 nam 2024
Linh vyc phat trién: Phat trién nhin thirc
. bé tai: Day tré dém deén 3
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét dém thanh thao tir 1- 3. (dém tir trai sang phai. Tré tim dugc cac nhém c6 sb luong trong pham vi 3 theo yéu cau
cua co.
- Rén k¥ nang dém khong bo sot, dém khong lap lai cac dbi twong. Rén ki nang dém cho tré trong pham vi 3.
- Thai do: Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré cit d6 dung ding noi quy dinh.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat “Lép chiung minh”, “Trudng chung chau 13 trudng mam non”
- Mot s6 d6 dung trong 16p co s6 luong trong pham vi 3 (ban, nghé)
- Mdi tré co6 3 cai bat
- Thé chdm tron 1, 2, 3
- Tranh 16 t6 cac do dung trong 16p
I11. Tién hanh
1.HP 1: On trong pham vi s6 hrong 1 va 2
+ On dinh: Hat “Lép chung minh”
- Trd chuyén vé bai hat
- Hom nay c6 chau minh sé& cung di cho mua nhitng d6 dung dd choi trong 16p mang vé ting co nhé.
- Bén cho 16i! Céc chau hiy nhin xem céi gi day? (ban)
- C6 bao nhiéu céi ban? (Tré dém 1-2)
- Cac chau hiy nhin xem c6 bao nhiéu cai ghé? (Tré dém 1)
- Cho tré dém lai sb ghé.
- Céc con a, trong 16p chung ta ¢o rat nhiéu d6 dung, c6 chau minh ciing nhau choi cing cac d6 dung trong 16p nhé.
- Tré vui hat “Trudng chiing chau 13 truong mam non” di vé chd ngdi thanh hinh chit U. (C6 phat rd cho mdi tré ¢6 3 cai bat,
thé chdm tron)



2.HD 2: Day tré dém dén 3

- Cac chéau hay nhin xem, trén tay co6 c6 gi? (Bat)

- C6 gan 3 cai bat 1én bang.

- C6 dém 1-2-3, tat cd c6 3 cai bat

- C6 phan tich cach dém:

+ C0 chi vao cai bat thir nhét c6 doc 1a 1

+Co0 chi vao cai bat thir 2 ¢6 doc 1a 2.

+ Co0 chi vao cai bat thr ba co6 doc 1a 3.

+ Sau d6 ¢6 chin canh tay phia dudi va noi tit ca c6 3 cai bat. Mdi mot cai bat ¢6 doc 1 sb, cac con cung nhin ¢6 dém lai: 1-
2-3, tat ca c6 3 cai bat.

- Céc con hdy lay d6 dung trong r6 ctia minh.

- Cac con cung xép cac cai bat thanh 1 hang ngang.

- Céc con cung dém sb bat ctia cac con. Khi dém cac con dung ngon trd cua tay phai dé chi va khi dém cac con dém tir trai
sang phai. Cac con cung dém 1,2,3, tit ca co 3 cai bat.

- Cb cho céc t6 dém.

- C6 moi c4 nhan dém.

- Cb cho ca 16p d¢ém lai 1 1an.

- Vay tt ca mdi ban co méy cai bat?

- C6 cho tré cat bat vao rd vira cat chiing minh vira dém.

3. Hoat ddng 3: Tro choi ciing co:

* Tro choi 1: Két ban.

- C6 ndi cach choi: Céc con vira di thanh vong tron vira hat bai “Truong ching chau 13 trudng mam non” khi ¢ hiéu 1énh
ctia ¢6: Két ban, két ban ching minh nhanh chéng nam tay nhau tao thanh mdi nhém cé 3 ban.

- Luat choi: Céc con phai tim ban dé tao thanh mdi nhom c6 3 ban, ban ndo tao nhom chua ding phai tim lai cho dang.

- C6 t6 chuc cho tré choi.

- CO nhan xét, khen tré.



* Tro choi 2: “Di siéu thi”
- Co giai thich luat choi va cach choi.
- T6 1: Mua nhitng d6 dung c6 s6 luong 1a 3
- T6 2: Mua nhirng d6 choi c6 s luong 1a 3.
- Nhén xét va trao phan thuéng sau mdi lan choi.
IV. Panh gia tré
1.Tinh trang siurc khoé
100% tré khoe manh nhanh nhen khi vao 16p
2.Trang thai cam xuc

- Tré vui vé phan khai chao hoi 18 phép khi vao 16p. Tré choi doan két cung c6 va cac ban

3. Kién thire, Ki ning, thai d¢ :

- Pa s6 tré da biét &ém thanh thao tir 1-3. Tré biét dém tlr trdi sang phai
- Tré da co6 k¥ nang dém khong bo sot



Thir 4 ngay 25 thang 9 nam 2024
Linh vuc: Phat trién ngon ngir
Pé tai: Day tré doc thudc tho “Ban tay cd giao”
I. Muc dich, yéu ciu
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, biét doc tho cung c¢6.Tré hiéu ndi dung bai tho
- Tré tra 101 cau hoi dam thoai cua ¢6. Ren ngdn ngtt mach lac cho tré.
- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu thuong trudng, 10p, yéu quy giup d& ban, choi doan két
vO1 ban.
II. Chuén bi
- Tranh nd1 dung bai tho.
- Video vé cong viéc ctia co gido.
- Sa ban ddi det c6 noi dung bai tho.
IIL. Tién hanh.
1. Hoat d@ong 1: On dinh t6 chirc, giéi thiéu bai.
- Co va tré xem video cong viéc cua cd gido trén may tinh.
+ Hoi tré vira xem hinh anh gi? Noi vé diéu gi?
+ Co cung tré tro chuyén vé ¢o gido. Hom nay ¢6 c6 mot bai tho rat hay noi vé cong viée cta ¢ gido, d6 1a bai tho “Ban tay
c0 gido” do tac gia Binh Hai sang tac.
2. Hoat dong 2: Day tré doc thugc tho.
- C6 doc dién cam lan 1 két hop anh mét, nét mit, ctr chi, diéu bo.
- C6 giang ndi dung: Bai tho néi vé doi ban tay c6 gido lam rat nhiéu cong viée cho cac em & truong nhu : tét toc, va 4o va
rén chit cho céc con.
- C6 giang tir moi: “Tét toc” Co nghia 1a két toc lai cho gon gang.
+ C6 vira doc cho chung minh nghe bai tho gi? Do ai sang tac?
- Lan 2: ¢b doc két hop véi tranh minh hoa ndi dung bai tho.
- Bam thoai:
+ Bai tho néi vé diéu gi?
+ P6i ban tay ctia ¢d gido da cham soc bé nhu thé nao?
+ Khi thay toc ctia em duoc cd gido tét dep me di khen nhu thé nao?



+ Ngoai tét toc cho em co gido con lam gi cho bé nita?

+ O 16p con cd gido thudng chim sdc cac con nhu thé nao?

+ Yéu cb gido thi con phai nhu thé nao?

- C6 lién hé giao dyc: Tré ngoan ngodn biét vang 15i cd gido cham chi di hoc.

- C6 cho ca 16p doc 2- 3 1an (C0 sira sai cho tré)

- Thi dua t6, nhém, ¢4 nhén (co sira sai cho tré)

- C6 doc 1an 3 két hop sa ban dbi det.

3. Hoat dong 3: Bé vui ca hat

- CO gidi thi€u tén tro choi: “Ghép tranh c6 gido™.

- C6 chia tré thanh 3 doi choi ngdi d6i hinh vong tron.

+ Céach choi: C6 chuan bi nhitng manh ghép roi c6 hinh anh cua ¢ gido. Cac doi c6 nhiém vu ghép nhitng hinh anh roi lai
thanh mdgt birc tranh c6 gido hoan chinh.

+ Luat choi: Trong vong mot bai hat, d6i nao ghép dung va hoan thanh birc tranh nhanh nhét s& chién thang.
- C6 quan sat tré choi va bao quat tré.

IV. Danh gia tré

1.Tinh trang sirc khoé

- 100% tré khée manh nhanh nhen khi vao 16p
2.Trang thai cam xuc

- Tré vui vé phan khoi chao hoi 18 phép khi vao 16p. Tré choi doan két cung ¢d va cac ban
3. Kién thirc, Ki ning, thai d¢ :

- Pa s6 tré da nhd tén bai tho, tén tac gia. Tré hiéu ndi dung bai tho
- 1 s0 tré doc con ngong: Phuc, Thu, Linh, Huy



Thir 5 ngay 26 thang 9 nam 2024

Linh vyc: Phat trién thim my
Pé tai: “Dan hoa ting ¢6” (M)

I. Muc dich — yéu cau

- Tré biét chon canh hoa dé dan thanh hinh bong hoa. Tré biét dan hoa dung vi tri trén canh hoa.

- Tré c6 ki nang cham phét hd vao mat trai ctia canh hoa dé dan.

- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong. Gido duc tré giit gin san pham cta tré, biét on cac ¢6 dd cham soc day dd minh.

II. Chuén bi

1. D6 ding ciia cé:

- Tranh mau, que chi.

- Nhac bai hat: “Co6 va me”

2. Po dung cia tré

- Keo dan, giéy v€, canh hoa, 14, khan lau tay.

II1. CAch tién hanh

1. Hoat dong 1: Bé vui ca hat

- C6 cung tré hat bai “Co va me”, trod chuyén vé noi dung bai hat.

+ Céc con vira hat bai hat néi vé ai?

+ O nha ai cham soc cac con?

+ Vay & truong ai cham soc cac con?

- C6 dan vao bai:

2. Hoat dong 2: Quan sat, dam thoai

- C6 m¢ tranh cho tré quan sat, c6 hoi tré:

+ Pay la buc tranh gi?

+ Pay la gi? (Canh hoa)

+ Pay la gi? Nhi hoa c6 mau gi?

+ Canh hoa c6 mau gi? Cé miy canh hoa?

+ Chung dugc xép nhu thé nao?

+ Canh va 14 hoa c6 mau gi?

* C6 dan mau:



- C6 vira lam vira phan tich: Trudc tién co ldy bong hoa trong r6 dit 1én, ¢6 14t phia sau hinh bong hoa va phét ho 1én roi dan
1én gidy, miét nhe, cir nhu vy, cd dan thém 2 bong hoa nita.
3. Hoat dong 3: Tré thuc hién
- C6 cho tré ngdi vao ban, bat nhac nhe nhang.
- C6 nhic tré ngdi ding tu thé.
- Tré thuc hién c6 theo doi, dong vién, khuyén khich tré.
4. Hoat dong 4: Trung bay sian pham
- C6 cho tré mang san pham 1én trung bay.
- C6 moi 2- 3 tré nhan xét bai cua ban.
+ Con thich bai cia ban nao ? Vi sao con thich?
- C6 nhan xét chung.
IV. Danh gia tré
1.Tinh trang sirc khoé
- 100% tré khée manh nhanh nhen khi vao 16p

2.Trang thai cam xuc

- Tré vui vé phan khai chao hoi 18 phép khi vao 16p. Tré choi doan két cung cb va cac ban

3. Kién thire, Ki niing, thai d¢ :

- Da s6 tré da biét chon canh hoa dé dan thanh bong hoa
- M6t s6 tré k¥ nang dan keo con han ché: Linh, Thu, Ha, Han



Thir 6 ngay 27 thang 9 nam 2024
Linh vyc : Phat trién ngon ngir
Pé tai: Ké chuyén cho tré nghe “Mén qua ciia co gido”
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vt trong truyén, tré hiéu ndi dung cau chuyén.
- Tré tra 161 dugce cac cau hoi 1o rang, mach lac, dién dat du cau, du y. Ren kha nang ghi nhé c6 chu dich.
- Tré htng tha, tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét ngoan ngoan 18 phép, biét nhan 16i khi mac 15i.
II. Chuén bi
- Tranh truyén: “Mo6n qua cua c6 giao”
- Sa ban ddi det ¢ noi dung cau chuyén.
- Nhac bai hat: “C6 va me” , “Vui dén truong”
IIL Tién hanh
1. Hoat d@ong 1: On dinh t6 chirc, giéi thiéu bai.
- Co6 va tré hat bai va van dong bai hat “Co va me”.
- C/m vtra hat bai hat gi?
- C6 cung tré tro chuyén vé noi dung bai hat. Hang ngay chiung minh dén truong duoc cac co day nhing ; diéu hay, 18 phai,
dugc cac c6 cham soc. Co duoc biét co mot cau chuyén ké vé cac ban Gau xii, cun Dém, Meo Khoang rat hay. Mudn biét c6
diéu gi xay ra v&i cac ban. Chung minh hiy ling nghe c6 ké chuyén “Moén qua ctia cd gido”.
2. Hoat dong 2: C6 ké chuyén bé nghe.
- Co ké cho tré nghe lan 1 béng anh mét ctr chi, diéu bo.
- C6 giang ndi dung ciu chuyén: Cau chuyén ké vé cac ban trong 16p ¢6 Huou sao, cac ban khong cha ¥ nghe ¢6 noi xép
hang ma dua nghich x6 nhau nga nhung sau d6 cic ban di biét nhan 16i bang viéc khong nhan qua cua cd gido. Nhung cb
van ting qua cho cac ban vi cac ban biét nhan 15i.
- Trd choi chuyén tiép:
- C6 ké lan 2 két hop v6i tranh minh hoa ndi dung cau chuyén.
- Pam thoai:
+ C6 vira ké cho chung minh nghe cdu chuyén gi?
+ Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?



+ C6 gido d3 hira gi voi cac ban vao dau tuan?

+ Khi xép hang vao 16p diéu gi da xay ra?

+ Cudi tuan cb gido phat qua ai dd khong nhan qua?

+ Tai sao ban gau xu khong nhan qua ?

+ Theo cac con Ban gau xu c6 dang khen khong? Vi sao ?
+ Vay khi mac 16i chung minh da lam gi?

* Gido duc tré : Phai biét nhan 16i va xin 18i khi 1am sai, that tha 18 phép, nghe 101 ¢ gido.
- C6 ké lai chuyén 1an 3 cho tré nghe bang sa ban r6i .

3. Hoat dong 3: Cung vui choi.

- C6 cho tré hat va van dong bai: “Vui dén truong”.

IV. Danh gia tré

1.Tinh trang siurc khoé

- 100% tré khée manh nhanh nhen khi vao 16p
2.Trang thai cam xuc

- Tré vui vé phan khai chao hoi 18 phép khi vao 16p. Tré choi doan két cung cb va cac ban
3. Kién thire, Ki ning, thai d¢ :

- Pa s tré da nhd tén cau chuyen tén cac nhan vat trong chuyen
- Tré hiéu noi dung cAu chuyén va tra 161 dugc 1 s6 ciu hoi clia o



Thwr 7 ngay 28 thang 9 nam 2024
Linh vyc: Phét trién thim my

Pé tai: T6 mau chian dung cb gido
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét cach cam but bang tay phai, chon mau va t6 mau chan dung ¢ gido theo y thich cua tré.
- Rén ki ning cam but bang tay phai, cach di mau triung khit cac nét khong chong 1én nhau.
- Tré hing thu, tich cyc tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi
- Tranh miu chan dung cb gido. Tranh dé t6 mau
- But sap mau,bang gai, kep
- Ban ghé du cho tré hoat dong
- Nhac bai hat “ Chau di mau gido”
1.Hoat dong 1: Bé doan gioi.
- Co va tré hat bai “ Co6 va me”
- Bam thoai ndi dung bai hat.
2.Hoat dong 2: Bé quan sat.
- C6 cung tré choi trd choi “ Troi toi - troi sang”
- Cb gidi thiéu tranh mau, cho tré quan sat, nhan xét tranh.
+ Hoi tré: Co co gi day?
+ Btic tranh cta c6 v€ ai?
+ To6c 6 mau gi?
+ Ao ¢6 mau gi?
- C6 t6 mau va phan tich: C6 chon mau den dé t6 mau toc ¢ gido. Sau d6 ¢ chon mau vang dé té mau 4o cua cb gido.Khi to
chiing minh cha ¥ di mau déu tay, t6 can than khong dé mau chom ra ngoai.
* Tré thuc hién:
- Cho tré lay gidy va mau vé ban ngdi thuc hién.
- C6 hoi vé ¥ tudng cua tré . Con dinh t6 nhu thé nao?
- C6 khich 16 tré to , goi ¥ cho nhiing tré con ling ting khi chon mau sic, sira tu thé ngdi cho tré.



- Trong khi tré t6 c6 dong vién nhic nhd tré cha tAm vao hoat dong cho kip thoi gian.

3. Hoat dong 3: Bé khoe bai dep

- C6 moi ting to mang bai 1én trung bay .

- C0 cho ca 16p quan sat nhan xét bai ctia ban.

- Con thich btrc tranh nao nhat? vi sao?

- Moi tré c6 bai dep 1€n gidi thi€u bai ciia minh cho ca 16p nghe?
- C6 nhan xét, dong vién, khuyén khich va tuyén duong tré.

IV. Panh gia tré

1.Tinh trang sirc khoé

- 100% tré khée manh nhanh nhen khi vao 16p
2.Trang thai cam xuc

- Tré vui vé phan khai chao hoi 18 phép khi vao 16p. Tré choi doan két cung cd va cac ban

3. Kién thire, Ki ning, thai d¢ :

-Pasd tré da biét cach cAm mau bang tay phai dé t6 mau chan dung c6 gido
- Mot s6 tré k§ nang cam bat mau con han ché; Linh, Han, Ha
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