KE HOACH HOAT PONG NHANH 5: NHUNG NGUOI THAN TRONG GIA PINH

Thir 2 ngay 02 thang 12 nam 2024
Linh vuec: phat trién the chat
Pé tai: Bo chui qua cong
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhé tén van dong, biét phdi hop bo tay no chan kia bo khong cham vao cong. Khi bd cang chin va ban tay ap sat san
- Rén ki ning khéo 1éo, phat trién t6 chat van dong, déo dai co thé. K§ nang giir thing bang khi thuc hién van dong.
- Gido duc tré tap trung trong khi thuc hién dong tac. GD tré yéu thich luyén tap.
II. Chuin bi:
- San tap sach sé, x4c x0
- Céng chui, co, xe
- Bong, rd. Nhac bai hat “Ca nha thuong nhau”
II1. Tién hanh hoat dong
1. Hoat dong 1: Khéi dong cung bé.
- Cho tré khoi dong di, chay cac kiéu (di nhanh, di cham, di khom, chay nhanh, chay cham.....) theo hi€u Iénh cua c6 roi vé doi
hinh vong tron.
2. Hoat dong 2: Trong dong
* Tap bai tap PTC
- C6 cung tré tap 1an 1 két hop nhip dém mdi dong tac 21 x4 nhip
+ Ddng tac 1: Pua hai tay ra phia trudc, 1€n cao ha xuéng
+ Dong tac 2: Nghiéng nguoi sang 2 bén, cli nguoi ve phia trudce
+Dong tac 3: Bng khuyu goi, co dudi ting chan
+ Dong tac 4: Bat tai chd, bat chan trudc chan sau
- Cho tré tap lan 2 két hop bai hat “Ca nha thuong nhau”
- PTNM: dong tac 3
* Van dong co ban: Bo chui qua cong
- C6 1am mAu: Lan 1: Khong giai thich.
- Lan 2: C6 1am mAu + giai thich: Tu thé chuan bj dtng sau vach xuét phat, quy gdi 2 ban tay va cang chan ap sat xudng san nha



mat nhin thang, khi c6 hiéu 1énh “bd” phdi hop ban tay no cang chéan kia, bo phia trude khi chui qua cong bo khéo 1éo dau va
lung khong cham cong, sau d6 dimg day nhe nhang vé cudi hang dtng.
- CO mo1i 2 tré lén tap
- Lan luot cho 2 tré 1én tap
- Cho ca 16p thi dua t6, nhém, c4 nhan bang nhiéu hinh thire (C6 bao quat sira sai)
- Bam thoai tén van dong vura hoc.
- GD tré thudng xuyén tap thé duc dé co sirc khoe tot
* Tro choi van dpng: “Cim co”
- C6 gidi thiéu tén tro choi “Cim cd”
- Cach choi: Cho tré chia thanh 2 d6i choi. Lan luot ting thanh vién ctia mdi doi s& 1én ngdi vao xe va ding chan ddy manh xe
vé phia ban c6 cd, sau d6 cam cd vao éng cd
- Luét choi: Khi cidm ¢ chi duogc cam 1 14 ¢, két thic 1 ban nhac d6i nao cdm duoc nhiéu cd hon doi d6 gianh chién théng,
- C6 t6 chire cho tré choi 1- 2 1an
- C6 nhan xét tuyén duong tré.
3. HD3: Hoi tinh
- C6 cho tré di nhe nhang 1- 2 1an quanh séan tap.
IV Panh gia cudi ngay:
1.Tinh trang strc khoé
- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 1¢ chuyén can cao dat 97%
2.Trang thai cam xuc:
- C6 hanh vi trang thai cam xtic phtt hgp hoat dong, mot sb tré con mat tap trung trong gio hoc van con néi chuyén Phuc, Huy
3.Kién thuc, ki nang, thai o

- Pa s6 tré da nhd tén van dong, tré thuc hién van dong dung k¥ thuat
- Tré nhanh nhen manh dan tu tin khi tham gia vao cac hoat dong



Thir 3 ngay 03 thang 12 nam 2024
. Linh vuc phat trién : PTNN
Deé tai: Day tré doc tho : Yéu me - ST Nguyén Bao

I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho,
- Tré thudc bai tho, tra 101 cac cAu hoi cua cd to, rd rang. Phat trién ngdn ngit cho tré
- Tré tich cyc tham gia vao moi hoat dong.
I1.Chuén bj :
- Tranh minh hoa bai tho” Yéu me”
- Bai hat “ Ca nha thuong nhau”
- Sa ban r6i
- P06 choi ¢ va tom du cho s luong tré.
II1. Céch tién hanh
1. Hoat dong 1 : Bé hat cung c6
- CO cho tré hat bai” Ca nha thuong nhau”
- Céac con vira hat bai hat gi?
- Moi nguoi trong gia dinh c6 nhiing ai nhi?
- Trod chuyén vé chu dé
2.Hoat dong 2 : Bé dgc tho
-Cd gi6i thiéu: C6 mot bai tho nodi vé me, me 1a ngudi cham lo cho cac con . Dé bit me lam nhiing cong viéc gi mdi ngay thi
hom nay c6 s€ day cac con bai tho “ Yéu me¢” nhé
- C6 doc 1an 1 dién cam bai tho cho tré nghe.
- C6 giang nodi dung bai tho: Mdi ngay me déu day som di cho, niu com.....danh hét tinh cam yéu thuong chim soc cho con,
thdy me vat va nén em bé rat yéu me. D6 13 ndi dung bai tho “ yéu me” ma tac gia Nguyén Bao di viét day.
-Co doc 1an 2 két hop tranh minh hoa
- Bam thoai : + C6 vira doc cho ching minh nghe bai tho gi?
+ Bai tho do ai sdng tac?
+ Mg lam nhiing cong viéc gi tir sang sdém?



+Bé yéu me nhu thé nao?

- Gido duc tré: Me 13 ngudi lac nao ciing ludn quan tAm , cham séc lo lang cho cc con tir miéng an gidc ngi. Vi vy cac con
phai ngoan ngoin vang 1oi ong ba cha me, dén bita dn cac con phai an that nhidu dé me vui 1ong nhé.
- Cho tré doc cung ¢6 2-3 lan
- Cho tré doc dudi nhiéu hinh thirc khac nhau ( t6, nhoém, ca nhan)( C6 dong vién stra sai, sira ngong cho tré)
- C6 doc 1an 3 két hop sa ban rdi
- C0o hot tré tén bai tho
- C6 dong vién tré va sura sai cho tré.
3.HD3 : Tro choi : Di chg giup me
- C6 gidi thiéu tén trd choi, huéng dan tré choi : Hom nay c6 chau minh cung di cho gitp me mua thirc dn nhé. Co cung cac con
s€ mua ca va mua tom mang vé nha. Néu ban nao mua khong diung tom va ca thi ban d6 phai hat ting me mdt bai hat hoac doc
cho me mot bai tho.
- C6 t6 chirc cho tré choi 1-2 1an
- Pong vién khuyén khich tré
IV/Panh gia cudi ngay
1.Tinh trang stc khoé

- Tré c6 strc khoe t6t tham gia hoat dong khong mét moi, ué oai.
2.Trang thai cam xuc:

- Tre tich cuc chu dong tham gia hoat dong cung ¢d va cac ban
3.Kién thuc, ki nang, thai do:

- Pa s6 tré da nho ten bai tho, tén tac gia, tré hidu noi dung bai tho va tra 10i 1 s6 cau hoi cia co

- Tré doc to rd rang, khong ngong



Thir 4 ngay 04 thang 12 nam 2024

Linh vyc phat trién nhin thirc

Pé tai: Nhan biét mét va nhiéu
I. Muc dich yéu cau
-Tré nhan biét cAc nhom ddi tuong co ) luong mot va nhiéu, biét go1 tén va mau sdc cac nhom ddi tuong do
-Tré c6 ky nang nhan biét cac nhom ddi tuong co $6 luong mot va nhiéu. Tré noi dung tur chi $6 luong mot va nhiéu
-Tré himg thi tham gia vao cac hoat dong. Giao duc tré biét ct do dung dd choi sau khi hoc xong
II. Chuén bi
- 1 cay, tham c6,1 ngdi nha, cay hoa...
- Mdi tré 1 16 dung 1 cdy, 2 bong hoa, bang
- Bue tranh 1: ¢6 1 cdy; birc tranh 2: ¢6 nhiéu bong hoa
I11. Tién hanh
1. Hoat d@ong 1: On luyén ciing c6
- Co va tré cung hat bai “ Ca nha thuong nhau ”
- Céac con vira hat bai hat gi?
- Nha minh c6 nhitng db dung gi?
- Cb va tré cungquan sat va trd chuyén vé mo hinh
- Pay 1a gi? C6 may cay? Co mau gi?
- Ngoai ra con c6 gi?
- C6 miy bong hoa? Bong hoa c6 mau gi?
- Chiing minh rat gidi c6 c6 mén qua tang cho chung minh
2. Hoat dong 2: Nhan biét mét va nhiéu
- Trong r6 ching minh c6 gi? Cay, va hoa
- Chang minh cung chon 1 cay giéng c6 va xép ra bang nao?
- Trudc mat chiung minh c6 gi?
- C6 miy cay? La mau gi?
- Cho ca 16p, c& nhan tré noi
- Troi tdi troi sang
- C6 ¢ gi day? Cho tré 1ay bong hoa va xép ra bang nao?



- Bong hoa c6 mau gi?

- C6 miy bong hoa? (Cho ca nhén tré phat 4am nhiéu bong hoa)

- Cho tré dém sb bong hoa

- Nhitng s6 lugng c6 2 trd 1én goi 1a nhidu day.

- Chung minh cung nhin xem phia trudc mat co6 gi?

- C6 bao nhiéu cdy?1 cdy (cho ca 1op, ca nhan phat Am nhiéu)

- Bao nhiéu bong hoa? ( cho ca 16p, ca nhan phat am)

- Co khen tré

- Ngoai cdy va hoa ra chiing minh xem c6 c6 gi day?

- Qua mau do c¢6 miy qua? Qua mau xanh c6 may qua?( cho tré phat am)

- Trd choi: Tim theo yéu cau

- Khi ¢6 n6i “1” thi chung minh cing chon 1 cdy gio 1én va néi 1 cdy, con khi ¢ néi “nhiéu” thi chung minh chon nhiéu bong
hoa va noi nhiéu bong hoa

- Cho tré choi, c6 dong vién khen tré

3.Hoat dong 3: Bé vui choi

*Tro choi 1: Vé ding vwon

- Chang minh hoc rat gioi ¢6 thuong cho chung minh mét tro choi: Vé dang vuon
- Cach choi: Ching minh cung di theo duong thang ai co 1 cdy thi dem vé vudn c6 1 cdy, ban nao c6 nhiéu béng hoa thi ching
minh cing dem vé vudn c6 nhiéu bong hoa nhé

- Cho tré choi

- C6 kiém tra két qua.Co dong vién khen tré

*Tro choi 2 : Lam theo hi¢u I1¢nh

+ Tay dau tay dau?

+ Céc con hdy vo tay cho co 1 lﬁn

+ C06 vira y/c cac con v tay may 1an? (2-3 tré TL)

+C4c con hdy vd tay cho c6 nhleu 1an?

+ Chtng minh vira vo tay mdy 1an? (2-3 tré TL) C6 khen tré.

- Chan dau, chan dau: chan xinh cua cac con dau?

+ Céac con hdy nhin xem trén mot ban chan c¢6 may ngoén chan? (2-3 tré TL)



+ Bay gio chung minh hiy dam chan mét 1an cho ¢ nao?
+ Céac con vira ddm chan may lan?
+ Chung minh hay ddm chan nhiéu lan nhiéu 1an nao?
IV Panh gia cudi ngay:
1.Tinh trang strc khoé
- Tré tich cuc chu dong tham gia hoat dong cung c6 va cac ban
2.Trang thai cam xuc:
- Tré c6 hanh vi phu hop hoat dong tham gia hoat dong nhom va hoat dong tap thé ciing co va cac ban
3 Kién thirc, ki nang, thai do :

- Da s6 tré da nhan biét nhom dbi tuong co sb lu’ong 1 va nhiéu
- Tré co y thuc cat don do dung hoc tap cung c6 va cac ban



Thir 5 ngay S thang 12 nam 2024
Linh vuee phat trién:Phat trién ngon ngir
Pé tai : Ké chuyén cho tré nghe “Gau con chia qua”
I. Muc dich yéu céu
- Tré nh¢ tén chuyén, biét tén cac nhan vat trong chuyén, hiéu ndi dung cau truyén
- Tré tra 101 cac cau hoi to rd rang, mach lac, du y.
- Tré himg tha tham gia vao cac hoat dong. GD tré biét yéu thuong ngoan ngodn vang 15i 6ng ba bd me trong gia dinh
II. Chuén bi
- Nhac bai hat: “Ca nha thuong nhau”
- Sa ban truyén: “Gau con chia qua”
-Tranh c6 noi dung ciu chuyén : “Gau con chia qua”
II1. Tién hanh hoat dong.
1. Hoat dongl: Bé vui ca hat
- CO6 va tré hat bai “Cay gia dinh”
+ C/m vura hat bai hat gi?
+ Tinh cdm moi nguoi trong gia dinh ntn?
- C6 dan dat gio1 thigu truyén: “ GAu con chia qua”’ Co6 mot cau truyén noi vé ban nho rat yéu me va ban mudn danh mén qua
bat ngd dén cho me ctia minh trong ngay sinh nhét va diéu bat ngd do 1a gi
2. Hoat dong 2: Bé nghe ké chuyén
-Cokélan 1 béng 16 két hop véi anh mat, nét mat, ctr chi, diéu bo.
+ C6 vira ké cho chung minh nghe ciu chuyén gi?
- C6 giang n6i dung truyén: cau chuyén noi vé mot ban gau ngoan ngodn biét yéu thuong quan tim dén moi ngudi. Ban giu da
chia tdo cho tat ca nguoi than trong gia dinh ctia minh déy.
- Lan 2 ¢6 ké két hop v6i tranh minh hoa.
* Pam thoai:
- Trong chuyén c6 nhiing nhan vt nao?
- Nha giu con c6 cdy gi?



- Muén n nhiéu tio gau con phai lam gi?

- Gau dén nha ai dé hoc?

- Chuyen gi xay ra khi gau dém dugc nhiéu tao?

- GAu me cho gau con di cho mua gi?

- Khi chia qua thi xay ra chuyén gi?

- Gdu me da 1am gi khi giu con mua thiéu qua?

- Céc con thiy ban gau con nhu thé nao?

+ Gido duc tré biét yéu thuong vang 1oi ong ba bd me va giup d5 6ng ba bé me 1am nhiing viéc nho vira véi stc ctia minh.
- C6 ké lai chuyén lan 3 bang sa ban réi truyén: “ Gau con chia qua”
3. Hoat dong 3: Bé tao dang nguwdi than

- C6 cho tré choi tro choi tao dang ngudi than.

- C6 cho tré choi 3-4 lan

IV Danh gia cuoi ngay:

1.Tinh trang strc khoé

- Tré di hoc déu 18  g1ao t6t tu cat 46 dung c4 nhan dung quy dinh
2.Trang thai cam xc:

- Tr¢ tich cuc chu dong tham gia cac hoat dong c4 nhan, nhom, tap thé trong ngdy clng cd va cac ban.
3.Kién thirc, ki nang, thai do

- Pasd tré¢ da nho tén cau chuyen tén cac nhan vat trong chuyen
- Tré hiéu noi dung cau chuyén va tré 101 1 sb cau hoi cta co rd rang



Thr 6 ngay 6 thang 12 nam 2024
_Linh vue phat trién: Phat trién thAm mi
Deé tai : Day tré VDVTTN bai “ Chau yéu ba”
Hat nghe : Ban tay me
TCAN : Nghe am thanh doan nhac cu

I.Muc dich - yéu cau

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, hat thudc bai hat va biét két hop van dong VTTN bai hat “Chau yéu ba”. Tré nhé tén bai hat tén
van dong.

- Biét cach choi tro choi, théng qua trd choi phat trién tai nghe cho tré. Tré van dong VTTN theo 101 bai hat.
- Tich cyc tham gia vao cac hoat dong

II. Chuén bi

- Nhac bai hat “ Chau yéu ba ” , ““ ban tay me”

- Xic X0, phach tre

I1L. T6 chirc thyc hién

1.Hoat dong 1 : Bé vui choi

- Co va tré choi tro choi “ Dung dang dung d¢”

- Trd chuyén véi tré vé chu d&” Nhimng nguoi thin yéu trong gia dinh”

- C6 dan dat gi6i thiéu van dongVTTN bai hat” Chau yéu ba” sang tac cua NS xuén giao

2.Hoat dong 2: Day tré van dong VI'TN bai hat :” Chau yéu ba ”

- Cho tré nghe mot doan nhac bai hat

- C6 goi ¥ cho tré nhic lai tén bai hat, tén tac gia.

- C6 cho tré hat lai bai hat 1-2 1an

- Cho tré tu van dong theo y thich cua minh két hop véi 101 bai hat > C6 nhan xét

- C6 gidi thiéu tén van dong ” vo tay theo nhip

- C6 thyc hién 1an 1 cho tré quan sat

- C6 thuc hién 1an 2 két hop voi phén tich van dong: V3 tay theo nhip 13 v8 vao phach manh va mé ra & phach nhe . C6 v tiéng
thir nhat vao tir “ Ba” va md ra 0 tiéng “o0i” ctr nhu vdy ¢6 vO va mo ra cho dén hét bai hat.

- Cho 1 tré thuc hién( C6 nhan xét va stra sai cho tré)



- Cho tré thuc hién 3-4 lan (CO chu y stra sai va dong vién tré)
- CO chu y sura sai va dong vién tré.
- Cho tré thi dua t6, nhom, ca nhan ( C6 nhan xét stra sai cho tré)
- Héi tré tén van dong
- Cho ca 16p thuc hién lai van dong 1 lan ( C6 chu y dong vién tré)
3.Hoat dong 3 : Nghe hat bai :”’Ban tay me”
- CO gidi thi€u tén bai hat “ Ban tay me” ST nhac s Phong Nha
- Hat cho tré nghe 2 1an khuyén khich tré huong tmg cing co
- Hoi tré tén bai hat |, tén tac gia.
4.Hoat dong 4 : Tro choi : “ Nghe dm thanh dodn nhac cu”
- C6 gidi thiéu tén tro choi , cach choi ,hudng dan tré choi: C6 cho ca 16p nhim mat lai xong c6 gd 4m thanh cua phach tre hoic
xdc x6 sau d6 cho ca 16p doan xem do la tiéng cua nhac cu gi?. Ban nao doan dung ban dé dugc 1én gd nhac cu cho ca 16p doan.
- T6 chitc cho tré choi 2 — 3 lan
- Pong vién khuyén khich tré.
IV Danh gia cudi ngay:
1.Tinh trang stc khoé
- Tré khoe manh an toan ca vé thé thé chat va tinh than. Khong c6 tré bi dm trén 16p.
2.Trang thai cam xuc:
- Tré tich cyc chu dong tham gia hoat dong cung cd. Vui ve thoai mai trong sudt qué trinh hoc
3 Kién thirc, ki ning, thai do

- ba so tré da nho tén bai hat, tré hat thudc bai hat va van dong nhip nhang theo giai diéu ctia bai hat
- 1 s0 tré con chua manh dan ty tin khi tham gia vao cac hoat dong: Han, Khang, Linh...



Thw 7 ngay 7 thang 12 nam 2024
Thudc linh vire: Phat trién nhén thire
Pé tai : Nhirng nguoi than yéu trong gia dinh
I. Muc dich yéu cau
-Tré biét trong gia dinh ctia minh c6 nhiing ai, biét duoc tinh cam cta bd me véi con cai. Tré biét duge cong viéc cu thé cua cac
thanh vién trong gia dinh
- Rén k¥ nang quan sat ghi nho cho tré
- Tré hig tha tham gia cac hoat dong. GD tré biét yéu thuong dng ba, bé me va nhitng nguoi than trong gia dinh
I1.Chuén bi
- M6t s6 tranh anh vé gia dinh cua bé, nhac bai hat ca nha thuong nhau, tranh vé gia dinh it con, gia dinh nhiéu con, bang
choi
II1. Tién hanh hoat dong
1.Hoat dong 1: Bé vui ca hat
- Co cung tré hat bai “Gia dinh nho hanh phtc to”
- C/m vura hat bai hat gi?
- Gia dinh cua ¢/m c6 nhiing ai?
- B4 me ¢/m lam cong viéc gi?
- Bé me yéu thuong chiam sdc ¢/m thi ¢/m phai nhu thé nao?
2. Hoat dong 2: Gia dinh yéu thwong cia bé
- C6 cho tré xem tranh vé gia dinh ctia ban T Quynh
- C6 cho tré quan sat va nhan xét vé buc tranh
- Céc con vira xem tranh vé gia dinh ban nao?
- Gia dinh ban Tt Quynh gém c6 miy ngudi? Do 1a nhing ai?
- C4 nha dang lam cong viéc gi?
- Gia dinh ban Tt Quynh thudc gia dinh it con hay nhiéu con?
- C6 cho tré ké vé gia dinh ctia minh
- Trong gia dinh cac con gdm c6 nhing ai?
- Ai 1a ngudi 16n nhét trong gia dinh? Ong ba con lam nhing gi?
- B6 me cac con lam nhitng cong viéc gi?
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- Anh chi em hoc 16p may? Tinh cam ctia moi ngudi trong gia dinh nhu thé nao?
- Con thich lam gi khi ¢ nha?
- bia chi nha con ¢ dau? Gia dinh con thudc gia dinh dong con hay it con?
- Céc con c6 yéu thuong ong ba, bé me minh khong?
- Pé to 10ng yéu thuong ong ba, bé me cac con phai 1am gi?
- C6 khai quat lai. GD tré phai biét yéu thuong, kinh trong 6ng ba, bd me, anh chi biét yéu thuong vang 1oi nguoi 16n
3. Hoat dong 3: Thi xem ai nhanh
- Co gi61 thiéu tén tro choi: Chon ding gia dinh
- Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 t6 mdi t6 chon 1 hinh anh thudc gia dinh dong con, gia dinh it con gin 1én bang. Thoi gian
14 mot ban nhac két thic ban nhac t6 nao chon duoc nhiéu hinh anh ding doi do gianh chién théng
- Luat choi: Chon sai khong duogc tinh
- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan
- Nhan xét tré choi
IV Danh gia cudi ngay:
1.Tinh trang strc khoé
- Tré di hoc déu 18 gido tt tir cat d6 dung ca nhan ding quy dinh
2.Trang thai cam xuc:
- Tré tich cuc chi dong tham gia hoat dong cung cd. Vui vé thoai mai trong sudt qua trinh hoc.
3.Kién thurc, ki nang, thai do
- Pasd tré da biét dugc nhung nguo1 than trong gia dinh tré
- Tré biét dugc tinh cam cta 6ng ba, bé me gianh cho tré
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