KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “NGHE NONG”
Thir 2 ngay 08 thang 12 nam 2025
Hoat dong hoc: Rén k¥ niang doc dao “Trau oi ta bao trau nay”
Linh vyc: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich yéu cau:
- Tré doc thudc bai déng dao, hiéu ndi dung cua bai déng dao. Biét cam nhan van diéu, nhip di¢u cua bai déng dao
- Rén cho tré doc to, rd rang, dién cam, ding theo van diéu va ngrflt nghi dung nhip 2/2. Biét sir dung dung cu go dém khi doc bai
dong dao
- Gigo duyc tré biét yéu quy, quy trong nhd on ngudi lao dong. Tré hing thi, vui vé, tich cuc va chu dong tham gia cac hoat dong
II. Chuén bi
- Hinh anh minh hoa bai dong dao“Con trau”
- Nhac bai hat “Em dét trau ra dong”.
- Nhac dém, soong loan, phach tre...
- Hinh anh miéng ghép bai dong dao “Trau oi ta bao trau nay”
II1. CAch tién hanh:
1. Hoat dong 1: Lat hinh dodn tén bai tho
- C6 tang tré 1 trd choi "Lat hinh doan tén bai dong dao"
- Tré 1at 1an lugt md miéng ghép mdi hinh anh twong tmg mdt cdu dong dao tré thudc
- Khi miéng ghép dugc mé hét hinh anh d6 co trong bai dong dao nao? (Néu tré khong biét ¢6 ¢ thé goi ¥ cho tré
- C6 khang dinh d6 1a bai dong dao “Trau oi ta bao trau nay”
2. Hoat dpng 2: Bé yéu dong dao
- Cho ca 16p doc dong dao 1 lan.
- C6 doc dién cam bai déng dao 1 1an két hop anh mét, nét mit, ctr chi diéu bo
- C6 doc dién cam 14n 2 két hop hinh anh minh hoa.
- Dam thoai:
+ Chung minh vira dugc nghe bai dong dao gi vay?
+ Bai dong dao néi vé diéu gi?
+ Bac nong dan d3 lam gi dé cham soc con trau?
+ Bac nong dan da ndi gi voi co trau?
+ Con trau da lam viéc gi giup bac ndong dan?
+ Bac nong dan da gui thong di€p gi véi chiing ta?
- Hoi tré y tudng, cach doc bai dong dao (Goi nhiéu tré)



- C0 khai quat lai cach doc: Bai df’)ng dao nay duogc viét nhip 2/2, khi doc cac con doc ngét nhip r0 rang...
- Co doc cho tré nghe 1 lan két hop véi nhac dém.

- C6 cho ca 16p doc 2-3 1an ¢6 nhac dém (Cb stra sai cho tré)

- C6 cho tré doc bai ddng dao dudi hinh thirc choi tro choi dan gian.

- CO gidi thi€u mat ) dung cu g6 dém theo nhip bai déng dao.

- Ca 16p doc thi dua dudi nhiéu hinh thtrc (t6, nhom, c4 nhan...)

- C6 cht ¥ stra sai cho tré sau mdi lan doc

3. Hoat dong 3: Mua hat ting bdac nong din

- C6 cung tré mia hat bai:"Em dat trau ra dong" két hop véi bai "Trau oi ta bao trdu nay" ting bac nong dan.

IV/Danh gia tré hang ngay

1. Tinh trang strc khoé cua tré

-Tré di hoc dy du, dang gio: dat 100%.Tré c6 ki nang v¢ sinh rira tay rira mat

-Tré an ngon, an hét xuat an ciia minh.Tré ngu sau giac khong tran troc

2. Théi d9, trang thai, cam xtc, hanh vi cia tré
-Tré dén 16p véi tinh than phén khéi , thodi mai.Tré manh dan tu tin trong moi hoat dong
-Tré thich choi cuing nhém ban , choi vui vé doan két
3. Kién thirc, k¥ nang cia tré
-Tré nhé tén bai dong dao, tré hiéu ndi dung bai dong dao.Tré biét cach doc bai dong dao theo nhip 2/2

-Tré tra 101 cau hoi mot cach luu loat
-Tré himng tha tham gia vao hoat dong, nghiém tlc tham gia vao hoat dong



Thir 3 ngay 09 thang 12 nam 2025
Hoat dong hoc: Day VITTTC “Ld6n 1én chau lai may cay”
HN: Em di giira bién vang
TCAN :Ai nhanh hon
Linh vyc: Phat trién thim mi
I.Muc dich —Y&u ciu
- Tré thudc 101 bai hat , tén tic gia va tén van dong minh hoa, biét cach thuc hién van dong v tay theo tiét tdu cham,theo 15i bai
hat .
- Tré thé hién duoc cam xuc khi nghe, rén ki ning nghe, phan biét Am thanh va kha ning phan tng nhanh nhen thong qua tro choi
am nhac
- Tré htng tha tham gia hoat dong ciing cd, tu tin khi biéu dién hang hai s6i n6i khi tham gia hoat dong.
II. CHUAN BI
- Nhac bai hat “ Lon 1én chau lai may cay”, “ Em di gitra bién vang”
- Dung cu am nhac: Xac x0, gdo dura...
- Ghe ngoi, tim thé thoai méi
I1I. TIEN HANH.
Hoat dong 1: Tam sw cung bé
- C6 va tré choi tro choi: troi toi , troi sang va thudng cho tré buc tranh vé ngdi nha
- C6 dam thoai véi tré . CO c6 tranh gi?
- Trong burc tranh c¢6 nhitng gi?
- C6 dan dat gidi thi€u vao bai.
Hoat dong 2 : Cung nhau hadt va vian dong
- Co6 cho tré nghe nhac khong 161 bai hat “ Lon 1€n chau 141 méy cay” va cho tré doan tén bai hat, tén tac gia.
- C6 cung tré hat lai bai hat theo nhac 1-2 lan
- C6 hoi tré dé lam bai hat hay hon cac con s& lam gi? - Cho tré van dong theo ¥ thich cua tré két hop 101 bai hat.
- C6 gidi thiéu van dong vo tay theo tiét tAu cham
- C6 cho tré nhéc lai cach thuc hién van dong.
- C6 van dong lan 1 khong phan tich .
- C6 van dong 1an 2 két hop phan tich dong tac vo tay theo tiét tiu cham



- Cho tré thyc hién van dong cung cd két hop véi 101 bai hat 3-4 lan.
- CO cho tré van dong theo céc hinh thuc thi dua khac nhau : td, nhom, ca nhan.Co cha y stra sai cho tré va dong vién tré van dong
v tay chua ding
- CO hoi lai tré tén bai hat va van dong minh hoa
- Co va tré cung van dong minh hoa lai mot 1an nira.
* Tro choi : Ai nhanh hon
Co gi61 thi¢u tén tro choi va luat choi:
+ Céach choi co Trén san 16p c6 cac vong tron (vong thé duc hodc vé bang phan). S tré tham gia choi nhiéu hon s6 vong. Vi du: 4
vong 5 tré, hodc 5 von 6 tré. Tré vira di vira hat va di xung quanh chd dé vong: Nhac nhanh tré di nhanh,nhac cham, tré di cham.
T4t nhac tré phai nhay that nhanh vao vong
+Luat choi: Thoi gian choi 13 1 ban nhac, Mdi vong 1 ngudi, ban ndo khong chiém dugc vong 13 thua phai nhay 16 co xung quanh
lop
- C6 cho tré choi 2- 3 1an - C6 khen ngoi va dong vién tré.
* Hoat dong 3: Mon qua ting bé
- C6 gidi thiéu tén : Bai hat “ Em di gitra bién vang ”
- C6 hat 1an 1 cho tré nghe.C6 trd chuyén va giang ndi dung bai hat.
- C6 hat 1an 2 két hop voi van dong minh hoa.Tré huong himg va van dong cung cd.
- Hoi lai tré mén qua ¢6 vua tang c6 tén 1a gi?
IV/Danh gia tré hang ngay
1. Tinh trang strc khoé cua tré

-Tré di hoc ding gio day du dat ti 16 chuyén can cao.Tré c¢6 du cac diéu kién dé tham gia cac hoat dong

2. Thai d9, trang thai, cam xtc, hanh vi cua tré

-Tré dén 16p vui vé phan khoi. Tré ngoan ngodn 1& phép,biét chao hoi ngudi 16n, choi doan két vui vé cung cac ban

3. Kién thuc, k¥ nang cua tré
-Tré nhé tén bai hat tén tac gia, hat dung giai diéu cua bai hat " Lon 1én chau 1ai may cay".Tré biét cach vo tay theo tiét tiu cham
-Tré co6 ki nang van dong .ki nang choi tro choi
-Tré hung tha tham gia vao hoat dong, nghi€m tic trong gio



Thir 4 ngay 10 thang 12 nam 2025
Hoat dong hoc: Bat tach khép chan lién tuc qua 7 6”
TC :Truyén lwong thue vé kho
Linh vuc: Phat trién thé chat
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén van dong “Bat tach khép chan lién tuc qua 7 6”. Tré biét bat lién tuc khép, tach chan vao cac 6, khong cham vao vach
. Tré hiéu cach choi, luat choi va choi dang luat tro choi cudp co.
- Rén luyén sy khéo 1éo, rén ki nang phan xa nhanh nhay, phat trién co chén cho tré.
- Tré hig thu tich cuc khi tham gia vao cac hoat dong, tro choi .Gido duc tré cd ¥ thirc td churc, ki luat khi tham gia tro choi.
II. Chuén bi
- Bich ding,mo6 hinh tap
- San tap bang phang, sach s&
- Nhac bai hat: Tap dém, Lon 1én chau 1ai may cay
II1.Tién hanh
1. Hoat dpngl. Khoi dong
- CO cho tré di vong tron trén nén nhac bai hat "Mét doan tau" va di cac kiéu chan theo hiéu 1énh xic x6, két hop chay cham, chay
nhanh...vé doi hinh vong tron
2. Hoat dong 2. Trong dong
* Bai tdp phdt trién chung
- Lan 1: Tap két hop nhip dém 21 x 8n
+DT Tay: Tay dua ra trude lén cao
+ DT Lung, bung: 2 tay giang ngang nghiéng nguoi sang 2 bén
+ DT Chan:Chén dua ra trude khuy gbi
+ DT Bat: chum tach chan
- Lan 2: Tap két hop vé6i bai hat: “Lon 1én chau lai may cay ™.
-DTNM: DT chén : 2 1an x 8 nhip.
*Van dong co ban: Bt tach khép chan qua 7 6
- Co gi61 thi€u van dong: Bat tach khép chan qua 7 6



* C6 lam mau: + Lan 1: C6 lam mau khong phan tich
+ Lan 2: C6 lam mau va giai thich cach van dong.

TTCB: Bing khép hai chan trudc vach chuan, hai tay chong héng, mat nhin thang vé phia trude. Khi c6 hiéu 1énh “Bat”, bat khép 2
chan vao 6 thir nhit, tiép dat nhe nhang béng 2 mui ban chan, bat tach 2 chan vao 6 thr 2, 3 ... Tiép tuc bat khép, tdch nhu vay cho
t31 hét. Cac con chu ¥ phai bat lién tuc va khong duge dAm vao vach 6. Khi bat xong, di vé dtng cudi hang

- Cho 2 tré 1én lam mau.

- Cho lan lugt moi 2 tré 1én thuc hién ( c6 dong vién, stra sai.)

- Cho thi dua theo nhiéu hinh thtrc t6 nhém, c4 nhan

- Pam thoai tén van dong

*Tro choi van dong “Chuyén lwong thwe vé kho”

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi

-C6 hudng dan cach choi: C6 s& chia chung minh thanh 2 d6i, mdi lan di cac con chi duoc van chuyén 1 loai lvong thyc thoi.
Puong di rat khé khan, cac con phai di qua cdy cau va dit luong thuc vé gid cia doi minh.

- Luat choi: Trong thoi gian 18 mdt ban nhac, doi nao van chuyén duoc nhiéu luong thuc thi do1 do6 gianh chién th:fmg. Ban nao nga
khoi cay cau thi san pham d6 khong dugc tinh.

- Cho tré choi 2-3 1an. Khuyén khich tré choi.

-C6 t6 chire cho tré choi (c6 bao quat dong vién khuyén khich tré)
3. Hoat dpng 3: Hoi tinh

Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san tap
IV.Danh gia tré hang ngay

1.Tinh trang strc khoé¢ cua tré

-Tré di1 hoc dung gio,dat 100%.Tré khong co biéu hién bat thuong vé strc khoe,tré nhanh nhen ,khoe manh
-Tré ¢6 ki nang tu phuc vu tot, ki nang an , ngu ,v¢ sinh

2.Thai d9, trang thai, cam xtc, hanh vi cua tré

-Tre den 16p phan khoi, vui vé.Tré blet chao hoi ngudi 10n va cat d6 dung dung noi quy dinh
-Tré biét chot theo nhom choi doan két ciing cac ban.Tré manh dan tu tin trong moi hoat dong

3. Kién thtc, k¥ nang cta tré
-Tré nhé tén VB, cach thuc hién VDCB, tré biét cach choi TC.Tré nghiém tic trong gid hoc,hing thu tham gia hoat dong



Thir 5 ngay 11 thang 12 nam 2025
Hoat dong hoc: Lam quen chir cdi u, w
Linh vuc: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich yéu ciu
- Tré nhén biét va phat am duang chit cai u,u . Tré nhan ra chit cai u, u trong cac tiéng, tir tron ven. Tré biét duoc dic diém chit u, u
- Phan biét sy gidng va khac nhau giira 2 chit cai u,u. Phat trién vén tir cho tré, rén k¥ ning phat m rd rang, mach lac.
- Tré hing tha tham gia vao hoat dong
II. Chuan bi
+Ti vi, may tinh c6 bai gidng trén powerpoint
+Thé chir u, u
+ Nhac bai hat: Tia ma em
+ Hop xtc xdc
+ 1 56 cAy rau co gan thé chit u, w, a , 4,..
+ Bon vuon rau gan thé chit u, u
+Thé chir u, u; bang ghép chit, cac nét ro1 ghép chit u, u
IIL Tién hanh
1. Hogt dpng 1: On dinh té chirc va gdy hirng thii.
- CO cung tré hat bai “Tia ma em”
+Trd chuyén vé bai hat: Cac con vira hat bai hat gi? Bai hat noi vé cong viéc ciia nghé gi?
- C6 dan dat cho tré xem hinh anh “Bira rudng”
2. Hoat dong 2: Lam quen chi cdi “u, w”
* Lam quen chir cdi “u”
- CO cho tré quan sat hinh anh “btra ruong”
+ Hdi tré hinh anh gi?
- C0 gidi thiéu hinh anh “bura ruong”, dudi hinh anh c6 cum tur “bura ruong”
- C6 cho ca 16p doc cum tir theo nhiéu hinh thirc: t6 - nhdm — ca nhan ( C6 sira sai cho tré)
- C6 moi 1 tré 1én kich chudt dé ghép cum tir “bira rudng” tir nhitng chir roi
- Cho tré so sdnh cum tur ¢6 vira ghép vdi cum tir dudi hinh anh.Cho tré phat &m cym tur vira ghép
- Hoi tré: Chung minh quan sat xem trong cum tir vira ghép ¢6 chit cai nao cac con da hoc?
+C0 moi 1 tré 1én kich chuot chon chir cai da hoc
+C0 cho ca 16p phat am chit cai da hoc
- C6 lan luot an nhirng chir cai chua hoc, dé lai trén man hinh 2 chit céiu - u



- C6 cho chir “u” xuat hién trén man hinh

- Hoi tré : Cac con co biét day 1a chir g1 khong?(co hoi 1 vai tré). Vi sao con biét?

- C6 gidi thiéu chit “u” va phat &m mau chit “u”.Co phat 4m 2-3 1an

- Khi phat am chit “u” miéng c6 hoi tron lai, day hoi ra phat am “u”

- C6 cho tre¢ phat am chir “u” ( t6 - nhém — ca nhan phat am. Co chu y stra sai cho tré)

*Phan tich cau tao chir “u”

- Con c6 nhan xét gi vé chir “u” (Cho mot s6 tré nhan xét dac diém chit u)

(6 khai quat: Chit u c6 mot nét moc bén trai va mot nét s6 thang bén phai

- C6 gidi thiéu cac kiéu chit u: in thuong, in hoa, viét thudng, trén man hinh

- Cho tré biét chit u c6 nhiéu cac viét khac nhau. Nhung phat am gidng nhau

- C6 cho tre¢ phat am “u”

* Chot chuyen tlep. Co cung tré lam mot ) cong vi¢c cua bac nong dan : cude rudng, gat laa, tat nudc,...
*Lam quen chir cai “w”

- C6 cho chit “u” xuét hién.Hoi tré cac con c6 biét chit gi day khong? 2(Co hoi 1 sb tré)?Vi sao con biét?
- CO gidi thiéu day la chir “u’, phat am la ‘v’

- Khi phat 4m chit “u”, khi phat &m chit v thi miéng hoi mo ra liy hoi phat am “u”

- Cho ca 16p, td, nhom, ca nhan phat am.(c6 chl y stra sai)

- Cho tré nhan xét dic diém cua chit ‘u”

(6 khai quat : Chit v c6 mot nét moc bén trai, mot nét so thang bén phai va nét méc nho phia trén nét s6 thang.
- Tuong tu c6 gi6i thiéu chir “u” in hoa, in thuong, viét thuong.Cho tré nhan xét cach viét cta 3 kiéu chir
- C6 khai quat tuy 3 kiéu chir c6 cach viét khac nhau nhung déu phat am 13 “u”

*So sanh 2 chit cdi u, u

- Con nhén x¢ét chir “u” va “u” co diém gi gibng nhau?Chir “u” va “u” khac nhau ¢ diém gi?

- C6 khai quat lai diém giéng va khac nhau gifta 2 chit u, u

+ Giéng nhau: Chit u, v déu c6 mdt nét moc nguoc, mot nét $O théng

+ Khac nhau: Chit u khong c6 nét moc nho phia trén nét so thang, chit v c6 nét moc & trén nét so thang .
*Tro choi : Quan xuc xdc ngd nghinh

- Céch choi : Cb ting mdi tré 2 thé chir cai u, w.Tré cam thé chit chit trén tay di theo do1 hinh vong tron trén nén nhac, khi nhac
dirng c6 tung quin xuc xic, mat trén xtc xac xuat hién chit nao tré gio thé chit d6 va phat 4m

- C6 t6 chire cho tré choi 2-3 lan

3. Hoat dong 3 : Tro choi on luyén

*Tro choi 1 : Ghép chit u, v



- CO tang mdi ban 1 rd d6 dung, trong d6 c6 nhitng nét chit roi. Nhiém vu cua tré 1a ghép chit “u” tir nhitng nét roi

- Hoi tré vira con ghép dugc chit cai gi? Co kiém tra két qua va cho tré gio bang 1én phat &m chir cai vira ghép.

- Pé ¢ duoc chit “u” thi cac con s& 1am gi?Co cho tré 1én iy 1 nét moc dé ghép vao chit “u” tao thanh chit w(Co kiém tra, bao
quat treé)

- Hoi tré da ghép duogc chir gi?Co cho tré gio bang 1én va phat am chir cai vira ghép

*Tro choi 2 : Trong rau ding vieon

- Céch choi: C6 chuan bi mdi ddi 2 vuon rau, mot vuon rau mang chitr “u” va mot vudon rau mang chir “u”. Co6 chia I6p lam 2 doi
+Lan luot ting ban & mdi doi 14y cdy rau c6 gin chit u hodc u dé trong vao vudn rau c6 gan chir gidng véi chir gan trén ciy rau
vira tré lay

- Luat choi : Mi 1an 1én mdi ban chi duoc 14y 1 cdy rau. Sau thoi gian ' ban nhac ¢6 kiém tra két qua d6i nao trong ding theo yéu
cau ciia ¢ doi d6 sé danh chién thang

- C6 t6 chirc cho tré choi 1-2 1an. C6 kiém tra két qua, nhan xét tuyén duong tré

IV.Danh gia tré hang ngay

1.Tinh trang strc khoé cua tré

-Tré dén 16p day du, ding gid.Tré co du cac diéu kién vé strc khoe dé tham gia vao cc hoat dong

-Tré c¢6 ki nang v¢ sinh rira tay , rira mat

2.Thai dg, trang thai, cam xtc, hanh vi cia tré

-Tré dén 16p v6i tinh than phan khoi vui vé, tré ngoan ngoan 1& phép, biét chao hoi ngudi 16n
-Tré manh dan tu tin trong moi hoat dong, bi€t nod1 Ién cdm x0c suy nghi ciia minh

3. Kién thuc, k§ nang cta tré:

-Tré nhan biét va phat am dung chir cai u, u.Tré nhan biét duoc chir cai u, u trong tur va tiéng tron ven. Tre biét cach choi tro choi chit
cai

-Tré phat am to, rd rang nhém chit cai u,u

-Tré hing tha tham gia vao hoat dong, nghiém tic trong gio hoc



Thir 6 ngay 12 thang 12 nam 2025
Hoat dong hoc: Kham pha bip ngd
Linh vire: Phat trién nhan thirc
I.Muc dich —Y&u ciu:
- Tré biét tén goival s6 dic diém ndi bat cta bép ngo: bép ngd, be ngo, rau ngd, hat ngd va 161 ngo. Tré biét hat ngd dung dé an co
thé ché bién thanh nhiéu moén rat ngon, bd dudng va ¢6 loi cho strc khoe: ngd ludc, bap rang bo, salat ngd, bong ngd .
- Tré biét bap ngd 13 san pham ciia nghé nong.
- Tré c6 k¥ ning quan sat, cht ¥, nhan xét va ghi nhd, bude dau phan doan vé cac phan bén trong ctia bap ngd, cach tach hat ngo ra
khoi bap ngo.
- Tré ¢6 ky nang: boc be ngo, tdch ngo, dé riéng be, rau, hat, 161 ngd vo1 sy giap do cua co.
- Tré biét léng nghe va trd 101 to, 10 rang, mach lac cac cau hoi cua co.
- Tré htng tha, manh dan, tich cuc tham gia hoat dong. Thong qua hoat dong gido duc tré biét quy trong san pham cua bac nong dan
IL.Chuan bi:
- 2-3 cai bap ngd sdng khac nhau: ngd nép,ngo té
- Powerpoint mot s6 moén dn duge ché bién tir bip ngd
IIL.Tién hanh:
Hoat dpng 1 : On dinh té chirc:
-C6 dua cau d6 ve cai bap ngd ra cho tré doan
“Bap gi nhiéu 40, nhiéu rau
Boc ra nhiing hat dau dau ciing trong”- 1a cai gi?
-Co trd chuyén hudng tré vao hoat dong?
Hoat dong 2 : Bé yéu kham pha:
Céc con duoc bac nong dan ting gi day?
- Bap ngd co nhiing gi?
- Pay 1a cai gi caa bap ngd?( ¢d chi vao vo ngd)
- Con day la gi? ( Co chi vao rau ngo)
=> Pay la bap ngd, Bén ngoai bap ngd cé vo ngd hay con goi 1a be ngd va rau ngd
- Cho tré doan xem bén trong 16p be ngd cé gi?



( C6 va tré tién hanh boc be ngd)

- Bén trong c6 gi day? (co chi vao hat ng6 va rau ngd bam vao hat ngo)

- Be ngd va rau ngd dung dé lam gi?

=> Be ngd dung dé cho trdu bo an, rAu ngd dung dé dun nudc udng c6 lgi cho strc khoe.

- Hat ngd dung dé lam gi?

=> Hat ngd dung d¢ an, c6 thé ché bién thanh nhiéu moén rat ngon, bd dudng va ¢6 loi cho strc khoe: ngd lude,ché ngd, sup ngd, ngd
chién, ngd xao, sira ngd dé udng.)

- Lam thé nao dé tach dugc hat ngo ra?

Cb va tré tién hanh tach hat ngo ra.

C6 huodng dan tré: Chiing minh ciing cAm ngd bang tay trai va dung tay phai dé tach nhitng hat ngd ra.

Trong qué trinh tré thuc hién c6 bao quat, quan sat va giap do nhiing tré chua lam duoc. Hoi tré:

+ Con dang lam gi day?

+ Con tach dugc cai gi?

- Tach hét hat xong rdi cac con thay gi? ( ¢6 16i ngd)

- L61 ngo c6 an dugce khong?( khong an dugce)

- L&i ngd dung dé 1am gi?( dung dé cho trau, bo an, dun bép)

=> C6 chét lai: Mdi bap ngd déu cb be ngd, rau ngd, c6 nhiéu hat ngd va co ca 18i ngd nira dy. (C6 chi vao tirng phan trong met
cho tré nhin)

Mo rong: Tét ca cac phan cua bip ngd déu co thé st dung dugc, vo ngd va 18i ngd co thé cho trau, bo an, rau ngd dé dun nudc
ubng, hat ngd co thé ché bién thanh nhiéu moén an rat ngon, b dudng va ¢ loi cho sirc khoe con ngudi: ngd lude, bap rang bo,
salat ngd, bong ngo.
Hoat djng 3: Ciing cé:

- Tro choi 1: Ai gioi nhat:

+ Céch choi: C6 dua ra yéu cau tré phai that nhanh tay chon cac phan ctia ngd theo yéu cau cua co.

VD: C6 yéu cau tré tim rdu ngd=> tré tim rdu ngd gio 1én va ndi “rdu ngd”

- Cho tré dé riéng : vé ngd, rau ngo, hat ngo, 161 ngd ra cac met riéng va cAt met, cét bat.

- Tro choi 2: Bé tai nang



+ Céch choi: Cb chia tré thanh 4 nhom. C6 dua ra 4 chiéc hop da duoc khoét nhing 16 thing, trong hop ¢ da dé sin cac phan cua
bap ngd. Khi ¢6 dua ra yéu cau tim phan ndo cta bip ngd thi tré s& ludn tay qua céac 16 thing va tim cac phan d6 & trong thung. Thoi
gian choi dugc tinh theo 1 ban nhac

+ Luat choi: D6i ndo tim dung theo yéu cau ciia c6 s& 1a d6i chién thing

IV.Danh gia tré hang ngay

1.Tinh trang strc khoé cua tré

-Tré di hoc dung gio, tré c6 né nép vé sinh dn ngu
-Tré nghi hoc : Hoang Han, Vinh

2.Thai d9, trang thai, cam xtc, hanh vi cua tré

- Tré vui vé hao himg t6i 16p, Tré biét chao hoi ngu’m 16n va cat d6 dung dung noi quy dinh
-Tré thich choi theo nhém ban, choi doan két, vui vé cling cc ban

3. Kién thtrc, k¥ nang cua tré

-Tré biét duoc tén goi va dic diém cua bip ngd.Biét duoc cong dung cia bap ngo.
-Tré co6 ki ndng quan sat, tu duy logic, tré tra 101 cau hoéi ré rang mach lac
-Tré himg tha tham gia vao hoat dong



Thur 7 ngay 13 thang 12 nam 2025
Hoat dong hoc: Day tré doc thudc tho “ Pong lia ” — Tac gia : Nguyén Quang Vinh
Linh vyc: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich, yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia. Tré doc thudce, doc ding 4m diéu van diéu bai tho va hiéu nodi dung bai tho
- Tré tra 10i cau hoi rd rang, du ¥, du cau. Tré doc tho dién cam, thé hién duoc nhip diéu ciia bai tho .Phat trién tu duy, ngdn
ngtr, ghi nhé ¢é chu dinh
- Tré tich cuc tham gia hoat dong. Tré hung tha vai bai tho. Gido duc tré biét
II. Chuan bi
- Mot sb qua dé tré choi trd choi
- Bai giang bang powerpoint bai tho trén may tinh
- Nhac bai hat “Lén 1én chau 1ai may cay”
III: Tién hanh
1.Hoat déng 1 : On dinh
- Co va tré cung hat hat bai hat “Lén 1én chau 141 may cay”
- C6 trd chuyén hudng tré vao hoat dong. Co din dat gidi thiéu tén bai tho: “Ddng la” — tac gia Nguyén Quang Vinh
2.Hoat dong 2: Bé yéu tho
- C6 doc dién cam bai tho 1an 1: Pam thoai tén bai tho ? Tén tac gia?
- Céc con thiy noi dung bai tho c6 hay khong nao?
* Giang noi dung bai tho: Bai tho “Pdng lta ” noéi vé hinh anh ban nhé dang ngam diy nii, dong lta vang wom.Trén canh
ddng c6 cac co bac nong dan dang bét siu, tat nude cho nhitng bong lua cing tron dé 1am ra hat cho bé an
- Lan 2: C6 doc dién cam két hop hinh danh minh hoa
* Pam thoai:
- Céac con vura dugc nghe bai tho gi? Do ai sang tac?
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- Trong bai tho ban nhé dang lam gi?Ban nhé dang ngim nghia gi nhi?

-Ban nho thay nhitng gi?Cac ¢6 bac nong dan dang lam gi?Hat gao bé dn hang ngay 1a & ddu ma ra?

- GD tré: Chung minh ai ciing ¢ ba, cac con phai biét yéu quy, biét on nhitng ngudi nong dan rat vat va dé 1am ra hat gao
cho ching minh an hang ngay

- C6 t6 chuc cho ca 16p doc theo ¢o nhiéu 1an ( ¢6 chl ¥ quan sat , stra sai cho tré)

- Cho tré doc dudi nhiéu hinh thire t6 , nhém cé nhan doc tho. Cho doc luan phién ( ¢6 bao quat , sura sai )

- Bam thoai tén bai tho, tén tac gia.

3.Hoat dpng 3: Tro choi ciing co

-Co gidi thiéu tén TC,CC,LC :Tro choi doc tho theo tranh

- Céch choi: C6 d3 chuén bi sin céc tranh roi .C6 chia 16p minh thanh 2 nhém, nhom ban trai va nhom ban gai dé thi véi
nhau. Cac thanh vién trong nhom sé phéi hop doc tho theo tranh doi nao doc hay hon s€ 1a doi thrfmg cudc.

-C6 t6 chire cho tré choi (c6 chu ¥ bao quat tré)

-C6 nhan xét chung va khen ngoi tré

IV.Danh gia tré hang ngay

1. Tinh trang strc khoé cua tré

-Tré dén 16p day du dung gio : dat 100%. Tré khong c6 bicu hién bat thudng vé strc khoe. Tré nhanh nhen, hoat bat
2. Thai dg, trang thai, cam xuc, hanh vi cua tré

-Tré hao hing phan khoi khi t6i 16p, tré manh dan tu tin trong moi hoat dong
3. Kién thirc, k¥ nang cia tré

-Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, tré hiéu ndi dung bai tho.Tré thudc tho va tra 10i cau hoi cia co to 16 rang

-Tré tich cuc tham gia vao hoat dong, nghiém tac trong hoat dong

TM.BAN GIAM HIEU TO TRUONG CM NGUOI LAP KE HOACH
PHO HIEU TRUONG

ﬂf/ ﬂLUUL?/
Nguyén Thi Phuong

Ding Thi Thu Thuong Nguyén Thi Nga
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