HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH: PO DUNG BE YEU TUAN 2

Thir 2 ngay 1 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong choi - tap c6 chii dich: Ké chuyén cho tré nghe cAu chuyén: “Ca nha in dwa hau”
Thudc linh vye: phat trién ngon ngir.
I.Muc dich — yéu cu
-Tré nh¢ tén truyén, hiéu ndi dung cau chuyén, nhé tén nhan vt trong truyén.
- Rén k¥ nang tap tra 161 cac cau hoi cua cod noi 1o rang, mach lac.
- Tré himg thi nghe ¢ ké chuyén. Gido duc tré biét moi chiao moi ngudi trude khi an, day tré 18 phép vi moi nguoi.
II. Chuan bi
- M4y tinh c6 nhac bai hat: “Ca nha thwong nhau”
- Tranh truyén: “Cé nha in dua hau”. Que chi
- Sa ban.Rdi cac nhan vat trong truyén (Bé, me, Hung, chi Hoa)
II1. Tién hanh
1, HD 1: Gay hing tha
- Cb cung tré choi trd choi “troi tdi, troi sang”, hoi tré:
+ Qua gi vira xuat hién day?
+ Céc con ¢6 thich an dwa hdu khong?
+ Trudc khi an cac con moi ai?
- C6 khai quat, dan dét tré dén cau truyén “Ca nha an dwa hau”
2, HD 2: Bé nghe c6 ké chuyén
- C6 ké dién cam lan 1 két hop ctr chi, anh mét, nét mat, diéu bo.
- Chung minh vira duoc nghe ¢6 ké cau chuyén gi?
- Giang no1 dung: Cau chuyén noi ké vé me ban Hung mua dugc mot qua dua h&u, me ban Hung bo cho ca nha dn, Chi Hoa
va Hung rat 1a ngoan céc ban iy da moi b6 va me trudc khi an déy.
- C6 ké 1an 2 két hgp minh hoa tranh.
* Pam thoai:
+ Cau chuyén ké vé gia dinh ban nao?
+ Nha ban Hung c6 nhitng ai?
+ Trude khi an dua hiu, chi Hoa va Hung 1am gi?
+ Chi Hoa va Hung d& moi nhu thé nao?
+ O nha trudce khi dn cac con phai lam gi?



- Gi4o duc tré: Qua cau chuyén nay, c6 mong cac con hiy biét moi nguoi 16n trudce khi an. Cac con phai 18 phép véi moi
nguoi xung quanh.

- C6 ké 1an 3 cho tré két hop sa ban.

3, HD 3: Hat “ Ca nha thuwong nhau”

- C6 cuing tré cam tay nhau hat bai hat:“Ca nha thuong nhau” di xung quanh 16p 1-2 vong.

IV, Danh gia tré hang ngay:

1. V& tinh trang sirc khoe ciia tré

- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 18 chuyen can cao dat 97%
- Tré ¢6 vé sinh cé nhan gon gang sach s€ khong mac mot s6 bénh theo mua
- Tré ¢6 suc khoe t6t tham gia hoat dong khong mét moi, ué oai.

2. Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi caa tré

Tre tich cuc chu dong tham g1a hoat dong cung co va cac ban.

- Co6 hanh vi trang thai cam xtc phu hop hoat dong, mot sb tré con mat tap trung trong gid hoc van con noi chuyén va lam
viéc riéng: Dang, Kién.

- Poan két hop tac véi ban trong mot sé hoat dong nhom va tap thé.

3.Vé kién thirc, k§ ning ciia tré

- Tré biét tén truyen ca nha an dua hau, hiéu ndi dung truyén, biét tén cac nhan vt trong truyén,
-Tré tra 101 tot cac cau hoi cua co.
- Tré phét trién ngdn ngit t6t nhu ban Trang, Bach, Vy...



Thir 3 ngay 2 thang 12 nam 2025
HDCCCD: Xé gidy thanh dai
Linh vue: PTTM-TCKNXH
I. Muc dich - Yéu ciu:
- Tré biét cam gidy bang 2 tay, va x¢é thanh dai thang tir trén xubng dudi.
- Rén cho tré su khéo 160, ki ning xé giay.
- Tré htng tha tham gia hoat dong. Gido duc tré biét ct gon d6 dung d6 choi sau khi hoc xong
IL. Chuén bi:
- M6 hinh ng6i nha
-MBJi tré 1 rd dd dung du cho tré hoat dong
-May tinh c¢6 nhac bai hat nha cua t6i
II1. Tién hanh:
1. Hoat dong 1 : On dinh t6 chirc
- Cho tré hat bai hat “ Nha cua t61”
+ Céc con vura hat bai hat gi?
+ Trong bai hat c6 nhéc toi gi?
+ Pé trang tri cho ngdi nha thém dep cac con phai 1am gi? ( Trang tri mai nha )
+ Mai nha dugc c6 1am bang gi? ( Gidy )
2. Hoat dong 2: Bé gioi ghé
- C6 tang qua cho tré
+ Co c6 gi day?
+ Pé ¢ nhing dai gidy co phai lam gi? ( X¢)
- C6 vira lam vura phan tich : Pau tién co ¢o cam gidy va xé nhit dan xé bang 4 ngon tay cai va tro x¢ nhe tay thanh ting ménh
dai khéng bi duc xé hét manh mau nay Xx¢e tlep mianh khac xé cho dén hét gidy. Nhu vay c6 dd xé duoc nhiéu dai.
- C6 cho tre¢ lam dong tac mo phong ( cam giay, x¢ dai)
- C6 cho tré 1y d6 dung va vé chd ngdi
- C0 hoi tré cach lam
- C6 cho tré thuc hién
- C06 bao quat, dong vién, khuyén khich tré thuc hién
3.Hoat dong 3: Trung bay san pham
- Cho tré mang banh 1én dat trén ban va tré ding xung quanh
+ Con thich dai gidy ctia ban nao?



- C6 cho tré mang dai gidy di tranh tri ngdi nha
- C6 nhan xét khen ngoi tré
IV. Danh gia tré
1.Tinh trang sirc khoé
- Tré ¢6 stc khoe tot tham gia hoat dong khong mét moi, ué 0.
- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 18 chuyén can cao dat 97%
- Tré c6 vé sinh ca nhan gon gang sach s€ khong mac mot so6 bénh theo mua

2.Trang thai cam xuc:

- Poan két hop tac véi ban trong mot sO hoat déng nhom va tap thé.

- Tre tich cuc chu dong tham gla hoat dong cung co va cac ban.

- C6 hanh vi trang thai cam xuc pht hop hoat dong, mot sb tré con mat tap trung trong gid hoc van con néi chuyén va lam
viéc riéng trong 16p.

3. Kién thitc, ki ning, thai dj:

-Tré biét cach xé glay thanh dai,
- Tré ¢6 k¥ ning x¢é gidy, biét thu don dd sau khi hoc
- Ban Vy, Trang, Pang lam t6t k¥ ndng x¢& giay thanh dai.



Thir 4 ngay 3 thang 12 nam 2025
Hoat dong choi tap chi dich: Bo trong dwong hep
Thudc linh viee: phat trién thé chat
I. Muc dich- yéu ciu
- Tré biét bo trong duong hep, bo dung trong duong hep khong bi bo ra ngoai.
- Rén ki niang phéi hop chan va tay dé nhun bat tai chd
- Tré tu tin, manh dan. C6 y thure tap trung khi hoc.
II. Chuén bi
- Buong hep
- Xic x0 to (cho ¢d)
- May tinh ¢ nhac bai: “Cung di déu”, “Po diung gia dinh”
I11. Tién hanh hoat dong
1.HP1:Khéi dong cung bé
- Trd chuyén cung bé vé chu dé.
-Co6 cho tré di cac kiéu di (Pi nhanh, cham, di kiéng got, di bang miii chan, di thudng, di khom ngudi) vé doi hinh vong tron.
2. HP2: Trong dong:
*BTPTC.
- BT tay: Gio cao hai tay dua vé phia trudc.
- BT bung luon: Cii vé phia trude.
- BT chan: Ngbi xom dung Ién.
+ Lan mot tap theo nhip dém cua c6 (mbi dong tac 2 1an 2 nhip)
+Lan 2: tap két hop bai hat “Do ding bé yéu”
+DTNM: Dong tac chan
*VDCB: “ Bo trong duong hep”
- Co gidi thi€u tén van dong: “Bo trong duong hep”
- C6 1am mAu lan 1, khong phan tich.
- C6 1am mau lan 2 két hop phan tich: TTCB: Ngdi x6m trudc vach xuét phat, khi c6 hiéu 1énh cta c6 bat dau bo, khi bo
ding trong duong hep khong bo ra ngoai.
- C6 moi 2 tré 1én thuc hién.
- Cho tré lan luot 1én thyc hién (C6 cht ¥ quan sat sira sai cho tré).
- Cho tré thyc hién 1an hai du6i hinh thirc thi dua.
(C6 dong vién khuyén khich khen tré)



- C6 dam thoai tén van dong.

- Co giao duc tré tap thé duc cho khoe manh.

- Goi 2 tré tap tdt 1én thuc hién lai mot lan.

- Nhéan xét tuyén duong tré.

*Tro choi: Pudi bong

- C6 gidi thiéu tén tro choi “Pubi bong”

- Cach choi: C6 lan manh béng vé phia trudc, yéu cau tré chay dudi theo bong
- Luét choi: Tré khong dudi kip s& phai nhay 10 co.

- C6 6 chtrc cho tré choi 2 1an.

- C6 dong vién, nhan xét tré choi.

3. HD 3: Hoi tinh

Co6 cung tré di nhe nhang xung quanh 16p 1-2 vong va vé chd.

IV, Panh gia tré hang ngay:
1. Ve tinh trang sitc khoe ciia tré

- Tré di hoc déu, ty 1€ chuyén can cao )

- Tré khoe manh an toan khi tham gia hoat dong, khong mét moi. Tré c6 vé sinh cd nhan gon gang sach s&, khong mac bénh
theo mua o \ ) .

- Tré co6 trang thai tinh than 6n dinh, an toan ca vé vat chat va tinh than.

2, Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cda tré

- Tré ¢6 hanh vi phu hop hoat dong tham gia hoat dong nhém va hoat dong télp,thé cung cO va cac ban
- Tré tich cuc chu dong tham gia hoat dong cung c6. Vui vé thoai mai trong sudt qua trinh hoc.
- Tré tap trung chu y trong bai hoc. Mot so tré con kém tap chung: Kién, Van

3, Vé kién thirc, ky ning cia tré

- Tré biét bo trong dudng hep, bo dung duong khong bi chéch ra ngoai.
- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong bo trong dudong hep. nhu ban Trang, Bach, Pang, Vy, Huy....



Thir 5 ngay 4 thang 12 nam 2025
Hoat dong choi tip chi dich: HDVDV Xép chong
Thugc linh vuc: PTTC+ NT
I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét cach xép chdng tir tap dén cao. Tré nhan biét sy thay d6i d6 cao khi thé bot khoi
- Rén k¥ ning xép chong, dit chong cac khdi gd hinh chir nhat va khoi gd.
- Rén tré k¥ ning khéo 1éo ctia d6i ban tay, ngon tay, su phdi hop giita tay va mit.
- G140 duc tré yéu thich, himg thu tham gia hoat dong cua c6 va ban.
II. Chuén bi
- Nhac bai hat: Pd dung bé yéu
- Mdi tré nhiéu khéi gb.
II1. Tién hanh:
1.Hoat dong 1: Giy hirng thu
- C6 cung tré choi tro choi tay dep.
- C6 gidi thiéu tro choi Xép chong.
2.Hoat dong 2: Bé xép ban ghé
- Co dua ra 3-5 khoi.
- C6 lam mau. (C6 dé khdi to & dudi khdi nho 1én trén nhu thé goi 1a xép chdng 1én cao)
- C6 1am mot mo hinh dung va mot mé hinh sai dé tré phan biét.(Cai nay bi do vi xép khong thang, vay 1am sao dé dimg duoc
nhi)
*Tré thuc hién.
- C6 cho tré 1y d6 dung vé chd dé thyc hién.
- C6 quan sat gitp d& tré con khé khan khi xép.
- Khuyén khich tré sang tao khi xép.(Xép thap, xép nha, xép xe..)
- C6 hoi con dang xép cai gi?
*: Tro choi : Ai xép cao hon.
- Cudc thi trong mot phit ai xép cao hon.
- C6 dong vién tré xép.
- C6 nhan xét dong vién khen ngoi tré.
- Cung tré cat d6 dung do choi.
3. Hoat ddng 3: Po dung bé yéu
- Cho tré hat bai hat: D6 dung bé yéu.



IV, Panh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang stic khoe cua tré

Tré khoe manh an toan c6 trang thai tinh than vui vé phan khé1t khi té1 16p.

- Stic khoe tbt tham gia hoat dong trong ngay cung c¢6 khong mét moi. Khong cé tré dm trén 16p trong sudt qua trinh hoat
dong cung co6 va cac ban trén 16p.

- V¢ sinh ca nhan gon gang sach s¢..

2, Vé trang thai cam xtc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré yéu thich cac hoat dong cung cd va cac ban trén lorp Lu6n chu dong tich cuc tham gia mo1 hoat dong. Cho1 vui vé
doan két hoa dong vdi tit cae cac ban trong 1op. khong ¢6 tinh trang tré tranh danh d6 choi ctia nhau.
- C6 hanh vi trang thai cam x1c phu hop voi hoat dong. ludn tu giac trong mot s6 hoat dong lao dong ca nhéan tap thé.

3, Vé kién thuc, k¥ nang cua tré

- Tré biét Xep chong ca kh01 gd sat khit canh nhau.

- Tré c6 ky nang xép chong, tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong xép chong nhu ban Pang, Huy Vy ...
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong



Thir 6 ngay S thang 12 nam 2025
Tén hoat dong choi - tip c6 chi dich: DKNVD vd tay theo nhip bai hat « D6 dung bé yéu”
Thudc linh vue: phat trién TCKNXH+TM
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nho tén bai hat, hat thudc bai hat, biét vo tay theo nhip theo nhip bai hat: “ Db dung bé yéu”
- Rén cho tré ki ning vo tay theo nhip dung giai diéu bai hat. Tré manh dan ty tin khi hat va vo tay theo nhip
- Tré hung thu tham gia vao hoat dong. Giao duc tré biét sir dung do dung gia dinh can than.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat: “P6 dung bé yéu”
- Nhac bai hat: “Cai quat may”.
II1. Tién hanh hoat dong
1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- C6 cho tré xem mdt s6 hinh anh d6 dung trong gia dinh trén may tinh nhu: ti vi, may giit, cai quat, lo hoa.
- CO hoi tré:
+ Con vira dugc xem nhitng hinh anh vé cai gi?
- Co gi61 thiéu giai di€u bai hat.
2. Hoat dong 2: Bé vui van djng
- C6 xudng 4m la mot doan trong bai hat : “Dd dung bé yéu”
- C6 hoi tré tén bai hat.
- C6 cho ca 16p hat 2 lan
- C6 gioi thiéu van dong
- C6 van dong mAu lan 1.
- C6 van dong 1an 2 két hop véi phan tich: Co hat va vd tay theo nhip, ¢ vd vao tir “ Chiéc” & phach manh va mé ra & tir
“dién” phach nhe c& nhu vy c6 vd nhip nhang cho dén hét bai hat
- C6 cho ca 16p van dong nhiéu lan.
- C6 cho tré thi dua t6 nhoém, c4 nhan.
- Co cung tré van dong lai mat lan.
- C0 hoi lai tré tén van dong.
3. Hoat dong 3: Nghe hat: “Cai quat may”
- Co gi61 thi€u tén bai hat: “Cai quat may” tac gia Khanh Vinh.
- C6 hat 1an 1: hat rd 101, dung giai diéu bai hat két hop voi ctr chi, nét mat, diéu bo.
- C6 hat 1an 2: ¢6 hat két hop véi nhac va tré 1am dong tac ngiu himg theo 10 bai hat.
- bam thoai tén bai hat: Co vira hat cho cac con nghe bai hat gi?



4. Hoat dong4: Tro choi tang bé

- C0 gidi thi€u tén tro chot: “ Giong hat to, giong hat nho”.

- C4ch choi: Khi ¢6 v0 tay to tré hat to, khi ¢d vo tay nhé tré hat nh.
- Cac bai hat: “D6 dung bé yéu”, “Cai quat may”

- Cho tré choi 2-3 lan.

- C6 nhan xét.

IV, Danh gia tré hang ngay.

1. V& tinh trang sirc khoe ciia tré

Tré khoe manh an toan c6 trang thai tinh than vui vé phan khai khi téi 16p.

- Stre khoe tot tham gia hoat dong trong ngdy cung cd khong mét moi. Khéng co tré ém trén 16p trong sudt qua trinh hoat
dong cung c6 va cac ban trén 16p.
- V¢ sinh ca nhan gon gang sach sé.

2. Vé trang thai cam xtc, thai d§ va hanh vi caa tré

- Tré yéu thich cac hoat dong cung co va cac ban trén lorp Luon chu dong tich cyc tham gia moi1 hoat dong. Chot vui vé
doan két hoa déng vai tat cae cac ban trong 10p khong c6 tinh trang tré tranh danh dd choi cua nhau.
- C6 hanh vi trang thai cam xuc phu hop vai hoat dong. ludn tu giac trong mot sd hoat dong lao dong ca nhan tap thé.

3.Vé kién thirc, kK§ ning ciia tré

-Tré hat thudc bai hat, nhé tén bai hat tén tac gia.
- Tré biét vo tay theo Ilhlp di€u bai hat.
- Mbt s6 ban biét v& déu theo nhip nhu ban Tuong Vy, Minh Vy, Trang...



Thir 7 ngay 6 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong choi — tip cé chii dinh: Dé tai: 6n truyén : “ Ca nha in dua hau”
Thuéc linh vec: PTNN
I. Muc dich yéu ciu
- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén va tra 161 dugc mot sb cau hoi cua co
- Thé hién ty tin khi 1én doc tho to 1 rang.
- Tré htng tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré ngoan ngodn biét giir din d6 ding
II. Chuén bi
- Tranh truyén: C4 nha an dua hau
- Nhac bai hat: “ Ca nha thuong nhau”
II1. Tién hanh:
1.HD 1: Bé vui tro chuyén
- C6 va tré cung trd chuyén vé chi dé
- C6 dan dit gi6i thiéu truyén: “Ca nha an dua hau”
2.HP 2: Truyén ca nha in dua hau
- C6 ké cho ca 16p nghe két hop tranh truyén
- Co hot tré:
+ Cau chuyén ké vé gia dinh ban nao?
+ Nha ban Hung c6 nhiing ai?
+ Trude khi an dua hiu, chi Hoa va Hung 1am gi?
+ Chj Hoa va Hung di moi nhu thé nao?
+ O nha trude khi dn cac con phai lam gi?
- Gi4o duc tré: Qua cau chuyén nay, c6 mong cac con hay biét moi ngudi 16n trude khi an. Cac con phai 18 phép véi moi nguoi
xung quanh
Hoat dong 3: Ca nha thuwong nhau
-Co cung tré mua hat ba hat ca nha thuwong nhau
IV, Panh gia cudi ngay
1 .Tinh trang sirc khoé

-Tré khoe manh, an toan ca vé thé chit va tinh than trong sudt qué trinh hoat dong mot ngay & trén 16p cung cb va cac
ban

- Tré co strc khoe tot, khong mac bénh theo mua, di hoc déu ty 1€ chuyén can dat 90%.

- Khong c06 tré om trén 16p. .

- Co v¢ sinh ¢4 nhan gon gang sach s€, Co tinh than thoai mai vui tuoi khi téi 16p.



2. Trang thai cam xuc

C6 hanh vi trang thai cam xuc phu hop vo1 hoat dong tu gidc trong mot s6 hoat dong lao dong tap thé va hoat dong ca
nhan trén 16p )
- Choi doan két giao luu cac nhom choi. yéu thich hoat dong, yéu thich dén 16p.

3. Kién thirc k§ ning

- Tré biét én truyén tén cac nhan vat trong truyén, tré hié ndi dng truyén.
- Tré tra 161 tot cac au hoi cua cd. Tré tich cu trong hoat dong phat trién ngdn ngit.

NGUOI DUYET TO TRUONG CHUYEN MON NGUOI LAP KE HOACH
PHO HIEU TRUONG
W (%)V ,ﬂé
/ C/

Biti Thi Phirong Lwong Thi Lé Pham Thi Cin
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