VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1 : “ Mt s6 nghé pho bién trong xa hdi”
Thir 2 ngay 09 thang 12 nam 2024
Linh vuc phat trién: Phat trién thé chat
Pé tai: Tréo 1én xudng 7 giéng thang & dd cao 1,5m.
TC: Chuyén kho hang.
I.Muc dich yéu ciu.
- Tré nhé tén van dong, thuc hién dung van dong. Tré biét cach tréo 18n, tréo xudng 7 gidng thang két hop chan no tay
kia dén hét thang va lam lai khi tréo xudng.
- Tré biét dung doi ban chan va doi ban tay khéo 160 dé giir thang va biét két hop chan no tay kia dé tréo. C6 ki ning
trong tro choi. Keén ki nang va su tu tin cho tré.
- Gido dyc tré trong khi choi khong vit, ném bong lung tung, tré choi tro choi huing tha. Tich cuc tham gia hoat dong.
II. Chuin bi.
- 2 gidng thang, xic x6. Vong
- Nhac bai hat: Em 1a linh ctru hoa, Cung di déu. Cac mat hang cua cac nghanh nghé khac nhau .
II1. Tién hanh
HD1: Khéi dong.
- C6 cho tré xem video hoa hoan va cach thoat khoi noi nguy hiém khi can thiét.
- CO cho tré tap lam cac chu linh ctru hoa .
- C6 cho chi linh ctru hoa thyc hién cong tac phong chay chita chay “Cung di déu” C6 cho tré di chuyén thanh doi
hinh vong tron két ‘hop cac kiéu chan ( i bang got chan, di bang miii ban chén, di binh thuong, chay nhanh, chay
cham...) Sau d6 vé thanh 3 hang ngang dén cach déu.
HD2: Trong dong
* BTPTC:
- Cb cho tré tap lan 1 két hop nhip dém 2 1an x 8 nhip.
+ Pong tac tay: Hai tay dang ngang vai, dua 2 tay 1€n cao.
+ Pong tac bung luon: Hai tay gio 1én cao cti gip ngudi, 2 tay cham xudng mili ban chan.
+ Pong tac chan: Hai tay dua 1én cao va nhtin 2 chan sau d6 dua hai tay ra phia trude va chung dau gbi
+ Dong tac bat: bat tién, lui.
- C6 tap 1an 2 két hop bai hat “Em 1a linh ctru hoa”
- DTNM: DT bung: két hop 2x8 nhip.



* Van dng co ban: Tréo lén xuong 7 giong thang 6 dp cao 1.5m
- Céc con nhin xem c6 c6 gi day? (thang) Pé thuc hién nhiém vu ctru hoa thi thang 12 mot d6 dung khong thé thiéu.
- Vay v6i cai thang nay dung dé 1am gi? Ai c6 thé tu tin tréo 1én thang?
- Ban nao gioi thuc kién cho cac ban minh xem nao?
- Dé biét cach tréo 1én xudng thang an toan dung cach cd moi ca 1ép quan sat co thuc hién mau.
- C6 thuc hién mau 2 1an. Lan 1: Thuc hién khong phan tich van dong.
+ Lan 2: Thyc hién két hop véi phan tich van dong: TTCB: Hai tay cung bam vao giong thang thir ba dat chan phai 1én
giong thang dau tién va tréo 1én,tiép tuc chan [trai dat Ién giong thang tiép trén va tay phai bam 1én giong thang tiép theo
cho tré thyuc hién tréo 7 giong thi dung & d6 rdi tréo xudng ciling thuc hién chan no tay kia.
- Moi1 tré kha 1én thuc hién lai.
- Lan luot cha linh ctu hoa & 2 hang 1én thuc hién. C6 cht y stra sai cho tré. Cho tré thi dua 2 td v&i nhau. CH dong vién
c6 vil tré. Co dam thoai voi tré tén van dong co ban
*TC: Chuyén kho hang.
- C6 néu cach choi: Pé dap tat dam chay 1a diéu rat quan trong nhung bdo vé ngudi dan va tai san clia moi ngudi cling
1a nhiém vu quan trong ma chi linh ctru hoa can phai lam. C6 sé& chia 16p thanh 2 d6i linh ctru hoa khac nhau dé chuyén
hang khoi ddm chay vé kho an toan. Nhiém vu ctia cac cht linh ctru hoa 13 bat lién tuc qua 5 vong vac luong thuc va
hang hoa vé kho an toan. Thoi gian dé ctru kho hang 1a 2 phut, doi nao chuyén duoc nhiéu hang nhat doi d6 chién
thing.
- Luét choi: Mdi cha linh ctru hoa chi dugc chuyén 1 hang hoa cho 1 1an di. C6 cho tré choi 2- 3 1an.Cha y dong vién
khuyén khich tré choi.
HD 3: Hbi tinh.
- C6 cho tré di lai nhe nhang tha 10ng co thé di quanh 16p két hop vé6i bai hat “ Em lam linh ctru hoa”
- C6 cung tré thu don d6 dung dd choi.
IV/ Danh gia tré
1.Tinh trang strc khoé cua tré
- Tré khée manh an toan. Co6 du suc khoe tham gia hoat dong khong mé¢ moi. Tré c6 v¢ sinh ca nhan gon gang sach s€.
2 Thai d§ cam xuc, hanh vi cua tré
Tre tich cuc chu dong tham gla hoat dong cuing c6 va cac ban.
- C6 hanh vi trang thai cdm xuc phu hop hoat dong, mot sb tré con mat tap trung trong gid hoc van con néi chuyén va lam viée riéng: Ting,

f.) Kién thic k¥ ning

- Tré nhé tén van dong thuc hién dung van dong mot cach thuan thuc dang ky thuat
- Tré c¢6 k¥ nang tréo an an. manh dan ty tin khi tham gia hoat dong cung c6 va cac ban



Thur 3 ngay 10 thang 12 nam 2024
Hoat dong hoc : Phat trién tham my
Pé tai : Day tré hat “ Ba em lam cong nhén lai xe” — ST : Lé Vin Loc.
Tro choi : Bé tip 1am tai xé.
Hit nghe : C6 nudi day tré - Nguyén Vin Ty

I/ Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc bai hat, hat dung giai di€u cua bai hat. Biét dugc y nghia, hiéu duoc nodi dung.
Biét duoc cong viée vat va ciia nghé 14i xe.
- Rén k¥ ning nghe va phat trién kha ning cam thy 4m nhac cua tré
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat ddng. Gido duc tré chan quy cac nghé trong xa hoi.
II/ Chuén bi
- Nhac bai hat “ Ba em lam cong nhan lai xe, C6 nuoi day tré ”
- Hinh anh cac nghé. Vong
III/CAch tién hanh
HD 1: Bé cung xem tranh
Co cho tré choi tro choi dan gian: “Kéo cua lua x¢é”
- Tro chuyén vé tro choi:
+ Céc con vura choi tro choi gi?
+ Tro choi néi dén nghé gi?
- Cho tré xem man hinh vé mot s nghé va cung tro chuyén voi tre.
Gido duc tre: Trong xd hoi moi nguoi lam nhiéu nghe khac nhau, nghe nao cting cao quy va cting dang tran trong. Co
rat nhiéu nhac si di sang tac nhiéu bai hat hay dé ca ngoi vé cac nghe mot trong nhitng nghé d6 da duoc nhac sy Lé
Vin Loc thé hién tinh cam qua bai hat “Ba em la cong nhan 1ai xe”
HD2: Bé lam ca si

- Co gi61 thiéu tén bai hat “ Ba em lam cong nhan 1ai xe * cua tac gia Lé Van Loc.

- C6 hat 1an két hop anh mat, ctr chi diéu bo.

- C6 giang nodi dung bai hat: Bai hat noi vé Céc bac 14i xe rat vat va, du troi nang hay trdi mua cic bac van miét mai

dua don khéch trén khap néo duong”

- Cb hat 1an 2 két hop v6i nhac.



- Bai hat duoc viét nhac 2/4 v6i 10i ca hat giong hat vui twoi phan khoi va 10ng biét on, khi hat chiing minh phai hat
v6i tm trang tram am biét on cac ¢ chu 1ai xe
- CO cho tré hat khong nhac.
- C6 cho tré hat cing c¢6 2-3 1an két hop v&i nhac. Co chil y sira sai cho tré.
- Cho tré thi dua du6i nhiéu hinh thirc khac nhau ( to, nhom, ca nhan). C6 sira sai sira ngong cho tré.
- Pam thoai té€n bai hat, tén tac gia.
- C6 gio duc tré biét yéu quy cac nghé trong xa hoi.
HD 3: Tro choi am nhac
- C6 gidi thiéu tén tro choi va cach choi : Bé tap lam tai xé.
- Cach choi : C6 cho tré ngdi hinh chit U, ¢6 goi mot nhém tré di vong tron va cam vo lang 14i xe, hat theo 101 bai hat «
Ba em lam cong nhan 14i xe” khi nhac tit cac bac tai xé phai nhanh chong tim vé bén 1a chiéc ghé, bac tai nao khong
tim duoc bén 1a thua cudc.
- C6 cho tré choi 2-31an. Goi cac nhom tré khac 1én choi.
- C6 dong vién khuyén khich tré choi.
HD4 : Bé nghe co hat
- Cb gi6i thiéu tén bai hat “Co6 nudi day tré” Nguyén Vin Ty
- C6 hat tré nghe 1an 1 két hop cir chi diéu bo.
- Lan 2 ¢6 hat két hop voi nhac va cho tré huong Gmg cing co.
- Hoi tré tén bai hat va tac gia
IV/ Danh gia tré
1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Tré c6 stic khoe tot tham gia hoat dong khong meét moi, ue 0ai.Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 18 chuyén can cao dat 97%
- Tré c¢6 vé sinh c4 nhan gon gang sach s& khong mic mot sb bénh theo mua

2 Théi do cam xuc, hanh vi cua tré

- Trée tich cuc chu dong tham gla hoat dong cung c6 va cac ban.

- C6 hanh vi trang thai cam xtic phu hop hoat dong, mot sé tré con mat tap trung trong gid hoc van con néi chuyén va 1am viéc riéng trong 16p
3. Kién thuc ki ning thai do.

- Tré nh¢ tén bai hat va tén tac gid. Tré thudc bai hat, hat dung giai diéu bai hat va manh dan tu ti n khi tham gia biéu dién cing c6 va céc ban.
- Tré ¢6 k¥ nang biéu dién, ca hat va cam thy 4m nhac cung co.



Thir 4 ngay 11 thang 12 nam 2024
Linh vuc phat trién: phat trién ngon ngir

Pé tai: Lam quen chir cai u, .
I/Muc dich yéu ciu
- Tré nhan biét, phat 4m rd rang, chinh xac 4m cta nhom chir cai u, U trong cum tir va trong bang chir cai. Tre biét sy
gidng va khac nhau gitra 2 chtr cai. Tre biét doc ¥ y nghia cua chir viét trong cudc song hang ngay.
- Phat trién kha nang nghe cach phat 4m cha y diéu chinh giong néi. Phét trién tri nhé ¢6 cha dinh. Rén ki ning so sanh
cho tré.
- Tré himg thu tham gia cac hoat dong, gido duc tré c6 tinh ki luét, tap trung trong gio hoc.
II. Chuén bi
- Power Point chir cai “u”, “u”.
V& chir cai. Cau d6. Xtc xac.
- M6 hinh Itra, chit “u”, “u” cé gai dinh choi tro choi.
- Nhac bai hat “Doi hnh ctru hoa”; “Udc mo cua bé” nhac cho tré choi tro choi.
- Chudng ngai vat. Al gidi thi€u
II1. Céch tién hanh
1. Hoat dong 1: Anh linh ciru héa diing cam
- C6 va tré hat va van dong nghip nhang theo 101 bai hat *“ Déi linh ctru hoa”
- bam thoai:
+ Cac con vira hat bai hat gi? Bai hat néi vé nghé gi?

+ Cong viéc cua cac chu canh sat phong chay chira chay 1a gi?
+ Céc con thay cong viéc ctia cht canh sat phong chay chita chdy nhu thé nao?

2. Hoat dong 2: Cung bé lam quen chir cai u, w
- Cho tré quan sat hinh anh trén man hinh
+ Trén man hinh cua c6 c¢6 hinh anh gi nao?
- C6 khang dinh lai noi dung hinh anh.
- C0 gidi thi€u dudi hinh anh ¢é cum tir “ctru hoa”, ¢6 doc cum tir cho tré nghe.
- Moi ca 16p, td, c4 nhan tré doc to.
- Ghép cac chir cai trong cum tir “ctru hoa” Co cho tré doc cum tir vira ghép.
- Co6 cho tré so sanh cum tur trong tranh va cum tir ¢6 vira ghép.



- Con hay tim cac chit cai da hoc
- Tim chir cai chua hoc va gidi thi€u chit cai tim hiéu bai hoc hom nay.
*Gidi thi¢u chir “u”
- Gio1 thi€u chir “u” trén man hinh.
- C6 doc mau chit “u” doc 1a “u”. Khi doc miéng c¢o hon tron va day hoi ra ngoai.
- Moi ca 16p, ¢4 nhan tré doc bang cac hinh thirc khac nhau c6 chu ¥ stra sai phat 4m va phat am to rd rang cho tré.
+ Con hdly quan sat chir u c6 dic diém gi?
- C6 khéi quat lai dac diém cua chir “u”: Chit “u” gdm mot nét moc nguge va mot nét so thang.
- C6 cho tre ghép chir “u” tu net chir o1 va cho tre doc chir vira ghep.
- C6 gioi thiGu cac cach viét khac nhau cua chit “u”
- C6 cho ca 16p doc, t6, nhom c4 nhan tré doc.
- C6 cho tré dung day giai d6: “Hinh dang t6i giong chir “u
Nhung t61 lai thich c6 thém rau dai
D6 ban biét toi 1a chir gi?”
( Chit u)

€6 99

(1))

* Lam quen chir “u”

- Co6 gioi thiéu chir “u”

- G161 thiéu chir u trén man hinh.

- CO c6 chir “u”doc 1a “u”

- Moi ca 16p, ca nhan tré doc. Co cho tré doc bang cac hinh thirc khic nhau, stra sai cho tré (n€u co)
+ Con hdy quan sat chir “u” c6 dac diém gi?

- C6 khai quat lai ddc diém cta chir “u”: Chir “u” gdm mot nét moc nguge, mot nét so thang va cd6 mot nét moc nho trén
dau nét so6 thang
- C6 cho tre ghép chir “u” tir nét chir roi va doc.

€690

- Co gi61 thiéu céac cach viét khac nhau ctia chit “u
- Co cho ca 16p doc, td, nhom cé nhén tré doc.
* So sanh chir cai “u-u”

- Cb cho tré so sanh su giéng va khac nhau gitta cac chir “u- u”

- Giéng nhau: Hai chit déu gdm mot nét moc ngugc va mot nét so thang.
- Khéc nhau la chir “u” c6 thém méc trén dau nét so thang



€6 .99 ¢ 9

* Cung ¢6: Co cho tré ghép lai 2 chit “u” “u” vira hoc bang nét chit cai roi vao vo chit cai va doc to.

- CO cho tré doc to chir vira ghép.

3. Hoat dong 3: Vui cung chir cai.

* Tro choi 1: Cuu hoa, ciru hoa.

- C06 gi0i thi€u tén tro choi, cach choi va luat choi.

- Cach choi: C6 cho tré hoa than thanh cac chi canh sat phong chay chita chay dé tap luyén dép ltira. C6 chia thanh 2 doi
choi chay vuot chudng ngai vat dé 1én dap lira chira chay. Nhung chu ¥ ltra chi duoc dap bang cac giot nudc co chir cai
“u” hodc “u” twong ing v&i ngon ltra dang chay.

- Luat choi: Thoti gian 1a 1 ban nhac ddi nao dap dugc Itra xong trude doi do chién théng.

- C6 kiém tra két qua 2 doi va khen tré.

* Tro choi 2: “Vong quay ky diéu”

- Co gi61 thiéu tro choi “Vong quay ky di¢u”

- Cb gi6i thiéu véi tré cach choi: Co quay chiée vong khi vong dimg lai & chir ndo tré s& doc to chir cai d6. Lan sau cho
cac ban 1én quay.

- C6 cho tré choi nhiéu lan.

- Nhéan xét, khen ngoi tré.

1. Tinh trang strc khée cua tré

-Tré di hoc déu, ty 1& chuyén can cao
- Tré khoe manh an toan khi tham gia hoat dong, khong mét méi. Tré c6 vé sinh ca nhan gon gang sach s&, khong mac bénh theo mua
- Tré c6 trang thai tinh than on dinh, an toan ca vé vat chat va tinh than.

2 Thai d§ cam xuc, hanh vi cua tré

- Tré c6 hanh vi phu hop hoat dong tham gia hoat dong nhom va hoat dong tép,thé cung cO va cac ban
- Tré tich cuc chu dong tham gia hoat dong ciing ¢6. Vui vé thoai mai trong sudt qua trinh hoc.
- Tré tap trung chu y trong bai hoc. Mot s6 tré con kém tap chung: Minh, Ngoc, An

3 Kién thirc k¥ ning cua tré

- Tré nhan biét va phat am ding nhém chir cai u, u. tré bi€t so sanh va nhan ra sy giong va khac nhau 2 chir cai
- C6 k¥ nang so sanh va ghi nhé co6 chu dich
- Nhan ra nhom chit cai u, u trong tir va tiéng



Thir 5 ngay 12 thang 12 nam 2024
Hoat dong hoc : Phat trién nhan thirc
Pé tai : Tim hiéu nghé linh ctru héa.
I.Muc dich yéu ciu.
- Tré biét dugc cong viée ciia nghé linh ciru hoa 1a dap tit dam chay bao vé tinh mang va tai san ctia ngudi dan. Tré biét
tén goi trang phuc va mot s6 dung cu d6 dung quen thudc cia linh ctiru hoa. Tré biét noi lam viéc va hiéu duoc cong
viéc nguy hiém ctia cac chu linh ctru hoa doi hoi sy dung cam.
- Phat trién ngon nglt mach lac cho tré thong qua viée tra 101 cau hoi. Rén ki nang quan sat, ghi nho chi y va tu duy cho
tré. Rén mot sb k¥ nang séng cho tré.
- Tré biét on va quy trong cac chi linh ctru hoa. Biét tran trong biét on cac vi anh hung thdi binh. Tré himg tha tham gia
hoat dong.
II. Chuan bi.
- Hinh anh céac chu linh ctru héa va cong viéc cua céac chu linh ctru hoa
- Trang phuc, mii va binh ctru hoa.
- Noi lam viéc. Video 1 hoat dong chira chay.
- Nhac bai hat “ Em la linh ctru hoa”
II1. Tién hanh.
HD 1: Vui ca hat.
- CO cho tré hat va van dong theo 101 bai hat “ Em 1a linh ctru hoa”
- Céc con vura hat bai hat gi?
- Trong bai hat nhic dén em bé 1am nghé gi?
- Céc con thdy nghé linh ctru hoa 13 nghé nhu thé nao?
- Céac con ai c6 udc mo lam linh ctru hoa ? Vi sao?
HD 2: Bé tim hiéu nghé linh ciru héa.
- C6 thuong cho 3 t6 mdi t6 13 1 mén qua. Co mai dai dién 3 t6 1én 1dy mon qua vé cho ddi ciia minh.
* Nhom 1: Kham pha vé trang phuc cta nghé linh ctru héa ( Quan 4o, mil)
* Nhom 2: Tim hiéu cong viée va dac thu cong viée cua linh ctru hoa ( Xem hinh anh, video trén may tinh)
* Nhém 3 : Tim hleu d6 dung linh ctru hoa va tiéu 1énh chira chay ( mat na phong dgc, binh chir chay)
- C6 cho 3 nhom ngdi quan sat, thao ludn va dua ra nhan xét vé mén qua ma t6 mfinh nhan duoc.
- Lan luot ¢6 goi dai dién 3 t6 1én trinh bay va nhan xét vé mén qua minh vira nhan duoc.



- T6 1: Trang phuyc cua linh ctru hoa.

+ Céc con vira nhan dugc mén qua gi?

+ C6 cho tré trinh bay hiéu biét cta tré vé trang phuc d6: mau sic.. ..

+ C6 cho 2 t6 con lai bd sung y vé trang phuc cta linh ctru hoa.

+ C0 khai quat lai: Trang phuc dac thu cua linh ciru hoa c6 mau do, chat vai day can Itra va thudng c6 vach phan quang
giip nhin thay trong bong t6i.

- T6 2: Tim hiéu cong viéc va dic thu cong viéc linh ctru hoa. Moi dai dién to 2 1én trinh bay va to khac bo xung.

+ Céc con vura dugc xem mon qua gi?

+ Cong viéc cua chu linh ctru hoa thuong ¢ dau?

+ Lac nao thi can goi linh ctru hoa? S6 ciru hoa 14 gi cac con (115)

+ Céc con thay cong viéc cta chu linh ctru héa nhu thé nao?

+ Piéu gi xay ra néu khong co cac chi linh ciru hoa?

+ C0 cho tré xem lai video cong viéc cua linh ctru hoa va khai quat lai cong viéc cta linh ctru hoa l1a cong viéc vo cung
thiéng liéng, vat va va va nguy hiém dé bao vé tinh mang ciia ngudi dan.

- T6 3: Trinh bay vé do dung ctia linh ctru hoa. Céc to nhan xét va bd xung.

+ Céc chii linh ctru hoa thuong str dung nhitng d6 dung gi?

+ Céac con c6 nhan xét gi vé nhitng dung cu chita chdy d6?

+ Nhiing dung cu chira chay dé co tac dung gi trong viéc chir chdy ctru ngudi va bao vé chinh tinh mang cho linh ctru
hoa?

+ C6 cho tré xem video huéng dan sir dung 1 s6 do dung trong phong chay : Ma, mat na phong doc, binh ciru hoa.

- C6 khai quat lai cho tré: DPay 1a nhitng d6 dung dic thu cua nghé ciru hoa cac con khong tir ¥ so hay sir dung khi
khong duoc su cho phép cuia nguoi 16n.

- Céc con c6 nhan xét gi vé nghé ctru hoa?

- C6 gido duc tré phai biét ton trong cac chu linh ciru hoa biét on vi cac chii ludn bao vé ngudi dan d6 1a cong viée vat
va nguy hiém nhung vo cing thiéng liéng. Mot nghe doi héi sy thong minh, dung cam.

- Céc con phai 1am thé nao dé tranh gay ra chay no?

- Ching minh phai ludn can than va khong dugc str dung ltra hay cac thiét bi dién khi khong duoc sy cho phép cia
nguoi 16n.

HD 3: Ai nhanh hon.



- Cach choi: Cb chia tré thanh 3 d6i choi, cho tré 1én chon dung cu dong dung va cac hoat dong lién quan dén nghé
ctru hoa gan 1én bang. thoi gian 1 ban nhac doi ndo tim va gan dugc nhiéu tranh ding nhat thi doi d6 chién thang.
- Luat choi: mbi ban chi duoc 1én lay 1 anh va gan vé nhém cua minh.
- C6 cho tré choi 1 1an. Sau mdi 1an choi ¢d cho tré goi tén dung cu va hoat dong cé trong tranh.
IV/ Danh gia tré
1. Tinh trang strc khoe cua tré
- Tré di hoc déu 18 gido t6t ty cat do dung ca nhan ding quy dinh

- C6 v¢ sinh c4 nhan gon gang sach s¢, khong mac bénh theo muia di hoc déu ty 1é chuyén can can cao dat 97%
- Tré khée manh an toan ca vé thé thé chat va tinh than. Khong c6 tré bi om trén 16p.

2 Thai d6 cam xuc, hanh vi cua tré

- Tré tich cuc chu dong tham gia cac hoat dong ¢4 nhan, nhom, tap thé trong ngdy cung ¢d va cac ban.
- Choti doan két voi ban. Khong gay mat doan két, khong danh nhau.

- Trong gi6 dn mat so tré an con cham, roi vai d6 dn. Hanh vi trang thai cam xtc phu hop hoat dong.

- yéu thich hoat dong tuong tac tot cung co va cac ban. Co thoi quen 1€ gido tot trong gid an.

3. Kién thuc ki nang thai do.
- Tré biét dugc cong viéc clia linh ctru hoa. Trang phuc va cac d6 dung dic trung cia nghe ctru hoa

- Tré biét dugc sy nguy hiém khi 1am nghe ctru hoa tir d6 c6 ¥ thire hon tran trong va yéu quy cac nghé trong xa hoi.
- Tré c6 k¥ nang tham gia hoat dong cuing c6. va cac ban



Thir 6 ngay 13 thang 12 nam 2024
Linh vuc : Phat trién tinh cam k¥ niing xi hoi.
Pé tai: Lira va Ky niing thoat hiém khi giip héa hoan.
I. Muc dich yéu cau.
- Tré biét cong dung cua lira, tac hai ctia ltra, cac d6 vat c6 thé tao ra lira. Tré biét mot s6 ky nang thoat hiém khi c6
chay : Phai that binh tinh, thong bao voi moi ngudi. Nhanh chong roi khoi noi c6 chay. Khong dung thang may, hay di
thang bo. Lay khan uot dé bit miii, miéng tranh khoi doc. Khong ding thang khi di chuyén, phai bo sat mat dat. Néu loa
bén vao nguoi thi nam lan ra dét, lan qua lan lai.
- Tré c6 mot s6 k¥ nang thoat hiém co ban khi c6 chay xdy ra : Hét to thong bao cho moi ngudi biét. Chay nhanh ra 15
thoat hiém. Str dung cau thang bo khi di chuyén. Bo sat mit dat, chay cti thip ngudi. Lan qua lan lai néu ltira bén vao
nguoi. Dung khan uét bit, miii mi¢ng. Rén su tu tin, binh tinh cho tré. Rén su tdp trung, cha y.
- Tré ¢ ¥ thuc trong viéc phong chay: khong so, nghich vao vat tao ra lira. Tré c6 tAm thé binh tinh, xir Iy ding tinh
huéng hoa hoan xay ra.
I1.Chuén bi.
- Hinh anh tiéu 1énh chita chay. Hinh anh chay, nd.
- Video k¥ ning thoat hiém khi co chay.
- Khan sach 4m cho tré.
- Nhac “ Rong ran 1én may”
- XAc x.
I11. Tién hanh.
HP 1: Rong rin 1én may
Cb cho tré choi tro choi “ Rong ran 1én may”
“Rong ran 1én may
C6 cay xuc xic
C6 nha diém danh
Hoi tham thay thudc
C6 nha hay khong? — Co
Cho t6i1 xin it Itra
Lira dé lam gi? — Ltra dé nau com
Lua dé 1am gi? — Ltra dé dun nuée



Lira dé lam gi? — Ltra dé sudi 4m

Doi Itra cho cai dudi”

* C6 va cac con da xin dugc Itra rdi, cac con suy nghi xem ltra c6 tac dung gitp con ngudi lam gi nhi

- Lira con c6 mot tac hai vo cung dang sg, do 1a gi nao?(Cho tré xem hinh anh chay, hoa hoan)

- Cac con hay ké tén cac d6 vat c6 thé tao ra ltra trong cudc song hang ngay ?

- Khi st muén sir dung cac d6 dung d6 cac con phai luu y diéu gi?

=> GD: Dé tranh gy ra bong va chay nd thi cac con khong nghich, so vao cac loai d6 vat c6 thé gay ra lira nhu dén bat
bép ga, hay d6 dung dién. Mubn sir dung céc thiét bi dién va lira cAn dugc sy dong ¥ va hoi y kién cta nguoi 16n.

HP 2: K§ niing thoat hiém.

- Vay khi xay ra hoa hoan chung ta nén st Iy va hanh déng nhu thé nao cho an toan

* C6 cho tré xem video k¥ nang tinh huéng thoat hiém khi gip hoa hoan.

+ Céac con vira xem video noi vé k¥ nang gi?

+ Co cung tré nhac lai cac k§ nang thoat hiém khi xay ra chay dé dam bao an toan

- Binh tinh, thong bdo v&i moi nguoi.

- Tim hudng thoat hiém khong duoc tim chd tron.

- Khong dung thang may, hay di thang bd.

- Dung khin 4m che miii va miéng.

- Cui thap nguoi hodc bo sat mat dat khi di chuyén

- Dung tay che mit roi ldn qua lan lai néu lira bén vao nguoi.

* C6 cho tré 1am quen vdi tiéu 1énh chita chdy gom 5 tiéu 1énh theo trinh ty khan cép tir 1-5.

- CO goi tén tung tueeu 1€nh chira chdy va cho tré 1am quen.

- Vay khi c6 chay céac con s€ lam gi?

- C6 cho tré thye hanh k§ nang thoat hiém khi gip hoan hoan.

HD 3: Tro choi on luyén : “Bé thong minh”

* C0 gidi thi¢u luat choi cach choi : Tro choi “Bé thong minh”

- Cach choi: C6 chia 16p thanh 3 d6i choi. Nhiém vu cta cac con 13 lang nghe cau hoi c6 dua ra va sau khi c6 doc xong
cau hoi thi cac con hay that nhanh chéng lac sic x6 danh quyén tra 1oi. Két thiic trd choi doi nao tra 1oi duoc nhiéu dap
an ding nhat doi d6 s& danh chién thang.

- Luat choi: DPoi nao sai thi s& chuyén quyén tra 10i cho ngudi khéc.

- C6 cho tré choi, dong vién khuyén khich tré.



IV/Danh gia tré

1. Tinh trang strc khée cua tré

- Tré khoe manh an toan c6 trang thai tinh than vui vé phan khoi khi toi 16p.

- Strc khoe tot tham gia hoat dong trong ngay cling c¢6 khong mét méi. Khong co tré dm trén 16p trong sudt qua trinh hoat dong ciing ¢6 va

cac ban trén 16p.
- Vé sinh ¢4 nhén gon gang sach s&.Tré an hét xuat, ngu sdu gidc dung gio k mét moi ué oai khi day.

2 Thai d6 cam xuc, hanh vi cua tré.
- Tré yéu thich cac hoat dong cung c6 va cac ban trén 16p. Ludn chu dong tich cyc tham gia moi hoat dong. Choi vui vé doan két hoa dong

V01 tat cae cac ban trong 10’p khong cd tinh trang tré tranh danh dd choi cua nhau
- C6 hanh vi trang thai cam xtic phu hop v6i hoat dong. ludn tu gidc trong mot s6 hoat dong lao dong ca nhan tap thé.

3. Kién thuc, ki ndng cua tré.

- Tré biét va nhin biét duge dau hiéu nguy hiém khi c6 dam chay.
- Tré biét mot s6 k¥ niang thoat hiém co ban khi can thlet biét goi ctru khi can glup dd va sir dung mot sé dung cu chita chay co ban
- Tré binh tinh manh dan khi tham gia cac hoat dong didn tap chira chdy cung c6 va céc ban.



Thir 7 ngay 14 thang 12 nam 2024
Linh vuc phat trién: Phat trién nhan thirc
Pé tai: Bé véi nghé miia roi.
I.Muc dich yéu ciu.
- Tré biét tén va mot s loai hinh mua rdi. Tré goi duoc tén mot sd loai hinh mua rbi. Biét dic diém dic trung cua nghé
mua roi
- Tré budc dau ¢ k¥ nang sir dung roi. Rén ky nang dat cau hoi va tra 1oi mach lac cho tre va biéu dién theo nhom
- Gi4o duyc tré ¥ thuc khi di xem biéu dién rdi.
IL. Chuén bi.
- Lién hé moi nghé nhan mua réi dén 16p. P6 dung, trang phuc va dung cu biéu dién rdi.
- Chuén bi céc nhan vat roi, sin khau mua ri. Mgy tinh, video céc loai hinh mua roi. Nhac biéu dién r6i.
II1. Tién hanh.
1. Hoat dpng 1: Rap miia roi vui nhon.
- Cho tré xem mua roi. Hoi tré con cam thay nhu thé nao khi xem muta roi?
2. Hoat déng 2: Bé biét gi vé nghé thudt muia roi.
- C6 gidi thiéu nghé si maa rdi c6 mit trong budi hoc va dan dat vao bai.
- Nghé si mua rdi xuat hién va trd chuyén cung tré vé nghé mua réi (Tén goi, ngudn gbc, dic diém cau tao cac loai r6i,
cach thirc biéu dlen trang phuc biéu dlen .cua ngh¢ thuat maa roi. )
- Nghé si mua rdi ting mdi tré lcon roi dé tré tim hleu va choi véi réi. Cho tre trai nghiém cung cac loai roi
- Cho tré tu chon loai hinh mua rdi minh thich dé vé thanh nhém tim hiéu: rbi tay,r01 chan,rbi day (dau, tdc, khuon mat,
cach thirc biéu dién, trang phuc, ciu tao)
- Khi tré thao luan ban bac ¢6 di lan luot timg nhoém quan sat va giap do néu can.
3. Hoat djng 3: Trdi nghié¢m dé tim hiéu vé mét so logi hinh mia roi.
- Cho tré st dung loai rdi minh thich dé biéu dién maa rdi. Dam thoai cung tré:Nhdom 1: Réi tay
- Nhom con tim hiéu vé rdi gi? Réi ctia nhom con duge 1am nhu thé nao?
- Pé diéu khién dugc 16i tay con phai lam nhu thé nao?
Nhém 2: Roi chin
- Nhém con duge tim hiéu vé rdi gi? Lam thé nao dé st dung duoc r6i chan? Khi dién rdi chan con phai lam gi?
Nhom 3:Réi day



- Nhom con duge tim hiéu vé rdi gi? Lam thé ndo dé stir dung duoc rdi day? Khi biéu dién rdi day con phai lam gi? Biéu
dién rdi c6 kho khong?

- Pé diéu khién nhiing loai rdi nay cac con dung nhirng b6 phén nao trén co thé? (tay, chan, dau...)

Mo rong: Ngoai ngh¢ thuat mua roi ma cac con vira tim hiéu cac con con biét ¢ loai hinh mua rdi nao khac?

- C6 cho tré xem video mua rdi bong, r6i mit na, rdi que.

*Gido duc: Mua rdi 1a mot ngh¢ thuat dan gian truyén théng cua dan toc Viét Nam, thong qua ngh¢ thuat mua roi mang
dén cho cac con niém ty hao, thém yéu qué hwong dat nudc minh hon.

- Khi ¢én xem mua rdi cac con phai nhu thé nao?

4. Hoat dpng: Tro choi “Ai gii nhdt”

- Cach choi: Chia 16p 1am 3 di choi. Co dua ra cac cau hoi hiéu biét vé nghé thuat maa réi. Cac doi gianh quyén tra 1oi
bang cach lic xuc xac.

- Luat choi: Khi c¢6 két thuc cau hoi doi nao lac xtc xic trude doi d6 gianh quyén tra 1oi. Néu doi nao tra 1oi ding s&
duogc thudong mot khudén mat cuoi. Néu ddi nao tra 161 sai thi quyén tra 101 sé thudc vé cac doi con lai.

- Thoi gian suy nghi va thao luan trong vong 5 gidy. C6 t6 chiic cho tré choi.

- Két thic tro choi ¢6 nhin xét tuyén duong tré.

IV/Danh gia tré

1. Tinh trang strc khoe cua tré

Tré khoe manh, an toan ca vé the chat va tinh than trong suot qué trinh hoat dong mot ngay ¢ trén 10’p cung cd va cac ban
- Tré co stc khoe tt, khong mac bénh theo mua, di hoc déu ty 1€ chuyén can dat 90%. Tré mac du am khi téi trg,

2 Thai d¢ cam xuc, hanh vi cua tré.

- Co6 hanh vi trang thai cam xtic phu hop vdi hoat dong tu gidc trong mot so hoat dong lao dong tap thé va hoat dong ca nhan trén 16p
- Choi doan két giao luu cac nhom choi. Khong c6 tinh trang tranh glanh d6 choi ctia nhau. yéu thich hoat dong, yéu thich dén 16p.

3. Kién thuc, ki ning cua tré.

- Tré bict ddc diém ndi1 bat ciia nghé mua ro1 nude. Pac thu dac trung cua nghé
- Tré c6 k¥ nang tham gia hoat dong cung c6 va cac ban.
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