VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1 : “ Ngay tét qué em”
Thir 2 ngay 20 thang 1 nam 2025
Hoat dong hoc: Phat ngon ngir
Pé tai : Day tré doc thudc tho: Tét dang vao nha — ST: Nguyén Hong Kién
I Muc dich yéu ciu
- Tré thudc tho, nhé tén bia tho, tén tac gia, hiéu duoc ndi dung bai tho “Tét dang vao nha” ctia nha tho Nguyén Hong
Kién. Tré hiéu duoc tir mdi trong bai.
- Tré doc tho dién cam, phat trén ngdn ngit rd rang mach lac cho tré. Rén cho tré k§ ning tra 10i cau hoi cta cd bang
cac cau tho trong bai. Tré manh dan tu tin trong cac hoat dong.
- Tré himg tha tham gia hoat dong, yéu thich tét, tét dén moi ngudi s& thém maot tudi va thém nhiéu niém vui.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat : Sap dén tét roi, Cing miia hat mimng xuén.
- Tiéng phao no.
- AI bai tho “ Tét Pang vao nha”
II1. Tién hanh
HP 1: Sap dén tét roi.
- C6 cho tré nghe tiéng phao. Cac con oi tiéng gi thé nhi?
- Cac con thudng nghe thay tiéng phao khi nao? Sap dén ngay 1& 16n gi trong nam?
- C6 va tré hat “ Sap dén tét rdi” Cac con vira hat bai hat gi?
- Tam trang ctia cac ban nhé va moi nguoi nhu thé nao khi tét dé xuan vé?
- C6 dan dit gi6i thiéu bai tho.
HD 2: Bé yéu tho.
- C6 gidi thiéu bai tho “ Tét dang vao nha”- cia tac gia Nguyén Trong Kién
* CO doc dién cam 1an 1 két hop anh mét ¢t chi va diéu bod
- Giang ndi dung bai tho : Bai tho “Tét dang vao nha” néi canh vat thay doi khi tét dén xuan vé va 1 ban nhé cing
nhirng ngudi than trong gia dinh dang chuan bi quan 4o dep va trang tri nha cira dé don tét diy ching minh a. Khong
khi don tét rat vui vé phan khai.
- Tt “Rung rinh” ¢6 nghia la gié nhe 1am canh hoa dong day nhe nhang trong gio.
* C6 doc 1an 2 két hop Al bai tho.
- C6 vira doc cho 16p minh nghe bai tho gi? Bai tho néi vé ngay gi?



+ Hoa gi nd dé bao hiéu Tét dén? Hoa dao hoa mai duoc miéu ta nhu thé nao khi tét vé?

+ Pé chuan bi cho ngay Tét gia dinh em bé di 1am gi?

+ Vi sao can chuan bi trang hoang nha cira dé don tét?

+ Nam méi dén con s& dugc thém may tudi va chung minh thudng duoc nhan gi khi tét dén?

+ Trong bai tho khi tét dén thi dat troi nhu thé

+ Thém tudi mdi cac con phai thé nao?

+ Khi tét dén cac con thay trong 10ng ctia minh nhu thé nao?

- C6 gido duc tré: Nam méi cac con thém 1 tudi duoc nhan 1y xi khong khi tét rat 1a vui chinh vi vay cic con phai biét
18 phép, ngoan ngodn nghe 161 6ng,ba, bd me vi ngay tét 1a ngay doan tu, xum hop bén nhau, cing di choi, trang tri nha
va di chiic tét rat vui day.

- C6 cho tré doc 2- 3 lan.

- Cho tré doc bang céc hinh thirc khac nhau ( TO, nhom, ca nhan....) C6 chu ¥ stra sai va ngong cho tré néu co.

- C6 chu ¥ ngat nghi dang nhip tho cho tré. Hoi lai tré tén bai tho va tén tac gia

* C6 doc 1an 3 két hop Cong nghé Al bai tho

- Céc con vira dugc nghe bai tho gi?

- Vay chii minh s& lam gi dé chuan bi dén tét cing gia dinh?

HD 3: Vui dén tét.

- C6 va tré cung nhau di cho tét chuan bi trng tri don tét & 16p

- Céc con s& mua gi dé trang tri don tét.

- C6 va tré cung di trén nén nhac “ Cling mua hat mimg xuan”

IV. Panh gia tré

1. Tinh trang strc khoé cua tré

- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 18 chuyen can cao dat 97%

- Tré ¢6 vé sinh ca nhan gon gang sach s& khong mac mot sd bénh theo mua Tré ¢ sirc khoe tot tham gia hoat dong khong mét moi, ué oai.

2. Thai d9, trang thai, hanh vi cta tré

- Tre tich cuc chu dong tham gla hoat dong cuing c6 va cac ban.

- C6 hanh vi trang thai cam xtic pht hop hoat dong, mot sb tré con mat tip trung trong gio hoc van con néi chuyén va lam viée riéng: Tung,
Dat.

- Boan két hop tac voi ban trong mot sb hoat dong nhom va tap thé.

3. Kién tht ki ning thai do.

- Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gla thudc bai tho. hiéu noi udng bai tho.
- Tré biét y nghla ctia bai tho va biét du’orc tét o truyen ctua daab toc Viét Nam
- Tré c6 k¥ nang tra 161 cau héi cua cod bang cac cau tho trong bai, Tré marlh dan tu tin khi doc tho cuing c6 va cac ban



Thir 3 ngay 21 thang 1 nam 2025
Hoat dong hoc: Phat trién nhin thirc
Pé tai: Nhan biét phan biét khdi cau, khoi tru.

I/ Muc dich yéu cau
- Tré nhan biét phan biét duoc khdi cau, khdi tru. Goi dung tén khéi cau, khéi try, biét dac diém khdi cau, khdi try su
khéc nhau gilra khdi cau va khéi tru. Tré biét va ké tén duoc mot sd do dung c6 dang khdi cau va khdi tru tSrong cudc
song thuong ngay xung quanh tré.
- Phat trién kha nang quan sat va tu duy cua tré, rén ki nang so sanh, nhan biét, phan biét va ghi nho.
- Tré tich cuc tham gia hoat dong, gido duc tré ¢ y thirc trong hoc tap, c6 tinh than doan két thi dua trong hoc tap. Tré
cat d6 dung d6 choi sau khi hoc.
II/ Chuén bi
- Khéi cau, khdi tru ctia c6 va tré. Nhac bai hat “Sép dén tét roi”
- Mot s6 d6 dung c6 hinh khéi cau, khoi tru. Hop qua, r6 d6 choi.
III/CAch tién hanh

* HPI : On dinh té chic.

- Tré hat bai “Sap dén tét roi”
- Cac con vira hat bai hat gi? Trong bai hat nhic dén ngay 1& 16n gi trong nam
- Khong khi chuén bi tét trong bai hat nhu thé nao?
- Céc con hay ké mot s6 hoat dong trong ngay tét ma cac con dugc tham gia?
* HD2: Nhan blet phan biét khdi cAu, khoi tru.

- Nhén dip tét sdp dén c6 ting tré mét mon qua.

- C6 goi tré 18n s va doan xem trong hop qua ¢6 gi? (khdi cau)

- C6 hoi tré trén tay cam gi? (Tré tra 1i theo ¥ hiéu va kha ning cia tré)

- C6 gidi thiéu qua bong hay con goi 13 khdi cau.

- C6 goi tén khdi cau 2 1an. C6 cho ca 16p goi tén khoi cau cung ¢d. Cho tré goi tén khdi cau bang cac hinh thirc khac nhau.
- C6 cho tré 1ay khoi cau trong ro va gio 1én. Cac con vira léy duoc khéi gi?

- C6 cho 2 tré quay vao nhau quan sat khéi cau (s0, 1an, chong khdi cau 1én nhau)

- Ai c6 nhan xét gi vé khoi cau.

- Khdi cau c6 1an duoc khong? Vi sao? Co cho tré 1an khéi cau.



- C6 khai quat lai: Khoi cau c6 bé mit bao quanh 14 cac duong cong tron, lin dugc vé moi phia va khong dit trong 1én nhau
duoc.
- C6 cho tré tim va ké tén nhitng d6 vat xung quanh 16p c6 dang khéi cau.
- C6 gidi thidu twong tu v6i “Khéi try”
- C6 khai quat lai: Khdi tru c6 dudng bao quanh 1a duong cong tron, 2 dau cta khdi tru 13 mit phang, khéi tru lan duoc vé 1
phia va xép chong 1én nhau dugc.
- So sanh khéi cau va khdi tru.
- C6 cho tré thao luan nhom so sanh khéi cau va khi tru.
+ Gidng nhau : Hai khdi déu c6 dudng bao quanh 1a duong cong tron va déu lan dugc.
+ Khac nhau : Khdi cau thi ldn dugc vé moi phia con khéi tru chi lan duge 1 phia. Khdi ciu cac duong bao quanh déu 1a
duong cong va khong dit chdng 1én nhau dugc, khéi tru ¢ 2 mit phang ¢ 2 dau gidng hinh tron va xép chong 1én nhau
duoc.
* HD3: Tro choi.
* TC : Thi xem do1 nao nhanh.
- Cach choi. C6 chia tré 1am 2 doi, 1én di theo duong zic zic vé phia hop cuia ddi minh, trong hdp co rat nhiéu cac khoi
khac nhau, d6i ndo so va tim dung duoc nhiéu khoi cau, khdi tru doi d6 chién thing
- Luét choi. Thoi gian 1 ban nhac doi nao tim dugc hiéu khéi theo yéu ciu cua co doi d6 chién thang.
- Cho tré choi va ¢6 kiém tra két qua sau khi tré choi. Cho tré choi 2-3 lan
* TC : Tim dtng khéi.
- Cach choi: ¢c0 cho tré ngéi thanh hinh chit u, mdi tré 1 16 d6 choi c¢6 2 khéi cau va khdi tru. Lan 1 ¢o go1 tén khdi va tré
nhanh tay tim khoi trong 16 gio 1én va néi to tén goi cua khéi. Lan 2 ¢d goi tén dic diém cau khdi tré tim va goi tén khéi
- C6 cho tré choi nhiéu 1an. C6 kiém tra két qua va khen tré.
IV/ Danh gia tré
1. Tinh trang strc khoé cua tré
- Tré ¢6 stic khoe tot tham gia hoat dong khong mét moi, ué o4i.
- Tré khée manh an toan di hoc déu ty 1& chuyén can cao dat 97%.Tré c6 vé sinh ca nhan gon gang sach s& khong mac mot s6 bénh theo mua

2. Thai dg, trang thai, hanh vi cia tré

- Tre tich cyc chu dong tham gla hoat dong cung co6 va cac ban.
- Co hanh vi trang thai cam xuc phu hop hoat dong, mét s6 tré con mat tap trung trong gid hoc van con néi chuyén va lam viée riéng trong

3 Kién thir ki nang thai do.
- Tré nhan biét va goi tén dugc khéi cau khoi tru.
- Tré biét so sanh dic diém giong va khac nhau giira 2 khéi. C6 k¥ ning quan sat so sanh.



Thir 4 ngay 22 thang I nam 2025
Hoat dong hoc: Phat trién thAm m§
Pé tai: Day ki ning VITTTN “Sip dén tét roi” — ST: Hoang Van
HN: Ngay tét qué em - ST: Tir Huy
TC: Vii diéu mua xuan.

I/ Muc dich yéu cau
- Tré nh¢ tén bai hat va tén tac gia, hat ding giai diéu bai hat “Sap dén tét roi”. Biét van dong voc tay theo tiét tAu nhanh.
Tré thich nghe c6 hat va tham gia tro choi.
- Rén ki nang ca hat cho tré, ki nang nghe va hat theo nhac, ki nang hat va thé hién ding truong do, cao do, luyén lay ctua
bai hat, ki ning v tay theo tiét tAu nhanh két hop bai hat.
- Tré yéu thich hoat dong. Gido duc tré yéu cay xanh, cham s6c bao v€ cay xanh khong bé canh, 14 cay.
II/ Chuin bi
- Nhac bai hat “sip dén tét roi, ngay tét qué em”
- Dung cu 4m nhac: xdc x0, gao dira, phach tre, md
III/CAch tién hanh
1.HP 1: On dinh
- C6 va tré doc tho “Tét dang vao nha”
+ C6 chau minh vira doc bai tho gi?
+ Bai tho ndi vé diéu gi?
+ Tét dén co hoa gi nd?
- C6 mot bai hat néi vé khong khi tét vui vé rong rang d6 13 bai hat gi khong?
- C6 cho tré ké tén c4c bai hat vé tét ma tré biét.
2.HD2: Day ki niing vé tay theo tiét téu nhanh bai hdat “Sip dén tét roi”
- C6 cho tré nghe doan nhac khong 101 cua bai hat : Sap dén tét roi.
- Tré don tén bai hat vira nghe.
- C6 khai quat va gidi thiéu bai hat “Sap dén tét roi — St: Hoang Van ©

- C6 cho tré hat bai hat 1-2 lan.

- PBé bai hat thém hay con két hop véi van dong nao?

- C6 cho tré van dong va véi cach hinh thic va tré biét dé két hop véi bai hat ma tré thich.

- C6 théng nhat van dong: vo tay theo tiét tAu nhanh.



- C6 van dong mAu lan 1 tir ddu dén hét bai hat.
- C6 van dong mau lan 2 + Phan tich cach vo tay theo tiét tiu nhanh: Céc con vd tay 5 phach lién tuc réi mé ra
- C6 cho tré vo dém theo nhip dém cua co (1,2,3,4,5 mo)
- C6 cho tré van dong két hop v6i ting cau hat.
- C6 va tré hat két hop véi vd dém theo tiét tit nhanh bai “Sap dén tét rdi” (2-3 1an, co stra sai).
- Cho tré thi dua du6i nhiéu hinh thuc: t6, nhém, ¢4 nhan ( ¢ cha ¥ sira sai cho tré ).
- C6 cho tré thi dua nhau biéu dién két hop véi cac dung cu am nhac khac nhau.
- CO nhan xét va khen tré,
- Bam thoai té€n bai hat, tén tac gia, tén van dong.
HD 3: Co hat bé nghe
- C6 gidi thiéu tén bai hat nghe “Ngay tét qué “ST: Tir Huy.
- C0 hat cho tré nghe lan 1 két hop anh mét, nét mat cr chi diéu bo.
- C6 hat 1an 2 va cho tré huong ung clng co.
- Héi tré tén bai hat nghe, tén tac gia
HD 4: Tro choi “Vii digu ngay tét”
- C6 gioi thiu tén tro choi “Vi di¢u mua xuan”
- Cach choi: C6 cho ca 16p dung day tu do va tim ban nhay ma minh thich. Khi nhac vang 1én tré bat dau cam tay nhau
va nhay, khi nhac nhanh tré khi€u vii va nhay that nhanh cung nhau, khi nhac cham thi tré nhay cham du duong theo di¢u
nhac, khi két thiic nhac tré phai tao dang ctng ban dién.
- Luat choi: Cdp doi nao khong nhdy theo tin hi€éu am nhac thi thua cudc va nhay 106 co.
- C6 cho tré choi 2 - 1an. C6 khuyén khich va khen tré.
IV/ Danh gia tré
1. Tinh trang strc khée cua tré
- Tré khde manh an toan khi tham gia hoat dong, khong mét moi. Tré c¢6 vé sinh cd nhan gon gang sach s&, khong méc bénh theo mua
- Tré ¢6 trang thai tinh than 6n dinh, an todn ca vé vat chat va tinh than.
2 Théi do cam xuc, hanh vi cua tré
- Tré c6 hanh vi phu hop hoat dong tham gia hoat dong nhom va hoat dong tap thé cling ¢d va cac ban Tré tich cyc chu dong tham gia
hoat dong cung c6. Vui vé thoai mai trong sudt qua trinh hoc. Tré tap trung chil y trong bai hoc. Mot sO tré con kém tap chung: An
3. Kién thirc k¥ ning cua tré
- Tré thudc bai hat, nhé tén bai hat va tén tac gia. Tré manh dan tu tin tham gia bleu dién cung cd va cac ban.
- Tré hiéu noi dung bai. cam nhan duoc giai diéu vui tuoi phan khoi ron rang khi tét dén xuan vé.



Thwr 5 ngay 23 thang 1 nam 2025
Linh vuc: Phat trién tinh caim ki ning xa hdi
Pé tai: Bé chiic tét nguwoi than
I. Muc dich yéu cau.
- Tré hleu ¥ nghia ngay tét Nguyén dan 1a ngay tét co truyen dan toc. Tré biét cac hoat dong, phong tuc dién ra trong
ngay tét tré cam nhan duoc khong khi ron rang vui tuoi phan khai ciia moi ngudi khi chuan bi don tét. Tré biét ¥ nghia
avf phong tuc lau doi ctia nhay tét: Chuc tét nguoi than. .
- Rén kha nang quan sat chu y, ghi nho ¢6 chu dinh. Phat trién tu duy, ngon ngir cho tre. Rén ky nang nhan biét va str
dung ngdn ngir d& mo ta nhitng phong tuc truyen théng trong ngay tét co truyen
- Gi4o duyc tré biét yéu quy, quan tam, chuc tét ong ba, bd me...co 1ong ty hao vé truyén théng van hoa Viét Nam. Tich
cuc tham gia vao céac hoat dong vui don tét.
II. CHUAN BI.
+ Gian hang 1: Ban céc loai d6 an co trong ngay tét nhu: Banh chung, gio, banh keo, nem..
+ Gian hang 2: ban cac loai qua nhu: Chudi, budi, thanh long, khé, cam, sung...
+ Gian hang 3: Ban cac loai hoa nhu: Hoa clic, hoa hong, hoa dong tién...
- Video cac hoat dong dlen ra trong ngay tét.
- Cac bai hat: sap dén tét roi.
I11. TIEN HANH
Hoat dong 1: Sip dén tét roi
- C6 va tré hat va van dong soi ndi theo bai hat “Sap dén tét roi”
- Céc con vura hat bai gi?
- Tét dén cac con duoc 1am gi?
- Tét dang vé v6i 16p chung minh rdi ddy! Bay gid c6 con minh cing cam nhan khong khi dén tét dang dén nhé.
Hoat dong 2: Ngay Tét ciia bé.
- CO cho tré xem video hoat dong ngay tét nguyén dan: Don nha, di cho tét, chuc tét, du xuan..
- Trd chuyén cung tré vé doan phim vira xem:
+ Céac con vira xem video noi vé ngay 1& nao trong nim?
+ Khi xem video cac con thiy va cam nhan dugc diéu gi khi tét dén xuan ve.
+ Pé chuan bi don tét moi ngudi, moi nha thuong lam gi?



+ Khong khi ctia nhitng ngay sip tét nhu thé nao? TAm trang cia moi ngudi ra sao khi duoc chuan bi cho ngay tét tét co
truyén dan toc.

+ Khi tét dén chiing minh con duoc tham gia cac hoat dong noi bat gingay tét nira?

+ Cac con c6 tam trang va cam xuc nhu thé nao khi tét dén, xuan vé?

+ Khi dugc di choi xuan va chuc tét ong ba, nhan phong bao li xi tAm trang va cam xuc ctia cac con nhu thé nao?

+ Vi sao chiing minh can giri 10 chic stc khoe dau nim dén ngudi than yéu ctia chung ta?

+ Ngay tét cac con con dugc vui choi & dau nira?

+ Khi di choi cac con cam théy nhu thé nao?

- Céc con thay ngay tét co truyen dan toc co y nghia nhu thé nao véi mdi ngudi dan Viét Nam?

- Céc con can lam gi dé ngay tét cd truyén cta dan toc ta thém phan ¥ nghia?

- Tét ndm nao cling vay, moi nguoi thuong dén tham nha nhau, con chau vé tham ong bd me, va tit ca moi nguoi
thuong danh cho nhau nhiing 161 chuice tdt dep nhat, mong mot ndm mai an khan thinh vuong, phuc 19c, phat tai.

=> Cac con a! Khi xuan vé mdi nguoi dan Viét Nam lai hdo hitc dé don tét Nguyén Péan cung vai nhiing hoat dong
mang dam nét van hoa cua nguoi Viét Nam. Do la di chuc tét dé gianh cho nhau nhiing 15i chuc tot dep, 1a di 1& chua
mau mong s&¢ c6 mot nam mai, binh an..., la di hai 16¢ dau nim mong s& c6 mot nam nhiéu strc khoe. Ngoai ra con cd
nhiéu 1& hoi nhu: L& hoi ddu vat, 18 hoi Ch()l trau, va rat nhiéu cac hoat dong van hoa van ngh¢ khac nira.

Hoat dong 3: Bé vui dén tét

- C6 gioi thiéu 3 gian hang d6n tét ma c¢6 da chuan bi

- Cb cho tré ty do di thim quan va mua sam do dé chuan bi dén tét cho 16p

- Tré di mua ma chon d6 vé sdp mam cd, trang tri don tét clng co.

- Khi duoc tu tay di sam tét va trang tri mam cd tét chiing minh cam thiy nhu thé nao?Co va tré hat bai: “Sap dén tét
roi” .

IV/Danh gia tré

1 Tinh trang strc khée cua tré

- Co v¢ sinh ca nhan gon gang sach s€, khong mac bénh theo muia di hoc deu ty 16 chuyén can can cao dat 97%
- Tré khoe manh an toan ca vé thé thé chat va tinh than. Khong c6 tré bi 6m trén lop

2 Thai do cam xtc, hanh vi cua tré.

- Trong gid dn mot sd tré dn con cham, roi vai dd an. Hanh vi trang thai cam xac phu hop hoat dong.
- yéu thich hoat dong tuong tac tot cung co6 va cac ban. Co théi quen e gido tot trong gio an.

3 Kién thirc k¥ ning cia tré

Tré hiéu y nghia ngay tét Nguyén dan la ngay tét co truyén dan toc. Tré biét céc hoat dong, phong tuc dién ra trong ngay té't, tré cam nhan duoc
khong khi ron rang vui tuoi phan khoi cia moi nguoi khi chuan bi don tét. Tré biét ¥ nghia va phong tuc 1au do1 cua nhay tét



Thir 6 ngay 24 thang 1 nam 2025
Linh vwc: Phat trién nhan thirc
Pé tai: Tin hiéu vé ngay tét co truyén dén toc.
I.Muc dich - yéu cau:

- Tré hiéuy nghia ngay tét nguyén dan. Tré biét cac hoat dong, phong tuc dién ra trong ngay tét. Tré biét mot s loai
hoa qua, thirc an n61 bat va dac trung trong ngay, khong khi trong ngay tét vui tuoi rong rang. Tré biét duoc tét nguyén
dan 1a ngay tét c¢o truyén cta ngudi dan Viét Nam.

- Rén ky néng quan sat, cha y, ghi nho c6 chu dinh. Phat trién tu duy, ngon ngir cho tre.
- Tré biét yéu quy, quan tdm chuc tét 6ng ba, bd me. Gido duc tré biét quy, giit gin ngay tét cd truyén cta dan toc .
IL. Chuén bi:

- Nhac bai hat: Sip dén tét rdi.

- M6t s6 hinh anh vé hoat dong, banh va hoa dac trung cho ngay tét.

- Tranh 16 t6 ¢6 nodi dung lién quan dén ngay tét va tranh anh cac dip 1€ khac trong nam..
- Sile vé cho tét.

III. Cac hoat dong:

Hoat dong 1: Tiéng phao don tét.

- C6 cho tré nghe tiéng phao tét: Cac con vura nghe tiéng gi?

- Khi nghe tleng phao 1a bao hi¢u sap dén su kién trong dai gi trong nam?

- Céc con biét gi vé ngay Tét Nguyén Dan.

Hoat dong 2 : Bé tim hiéu ngay tét co truyen dan toc.

- Ngay tét Nguyén Pan dugc to chtrc vao ngay nao trong nim (Vao dip dau nam).

- Tét Nguyén Pan 1a ngay tét ¢ truyén cua dan toc Viét Nam. Clr vao ngay 1/1 hang niam 13 ngudi dan VN lai nhon
dip dén mot nam mai vui tuoi.

- Sép dén ngay tét Nguyén Dan, moi nguoi, moi nha thuong chuén bj gi dé don tét? (Goi 2 — 3 tré)

- Trong dip tét vira r0i cac con da giip bb me lam nhing gi de d6n tét?

* C6 cho tré xem 1 s6 hinh anh dic trung ndi bat trong ngay tét nguyén dan. cho tét, hoa ddo, mai, banh trung, hinh
anh du xuan di chuc tét)

- Bé chuan bi dén tét thi nha ndo cling don dep nha cira sach s&, gon gang, trang tri dep va mua sam day du cac do
dung sinh hoat trong nha.

- Ban nao duoc di cho sim tét? Cac con thay cho tét va khong khi nhu thé nao?



- B6 me mua cho cac con nhiing gi? (Quan 4o, gidy dép moi.)

- Con nhin thay cho tét ban nhiéu loai hang gi nhat?

- Nha con di mua nhing gi?

- Ai c6 nhan xét gi v€ mau sdc cac loai hang con nhin thiy? mau gi nhiéu nhét, dic trung nhét cho ngay tét?

- Khong khi ngay tét nhu thé nao?

- €6 vui ve, nao nhiét khong? (Moi nguoi di mua sam tét /dong vui nhon dip)

- Cac con ¢ nhdn x¢t gi vé quang canh ngay tét? (Thoi tiét, cdy cdi, dudng phd dong vui, nhiéu ngudi qua lai..)
- C6 cho tré xem slide: cho tét

- Ngay tét co hoa gi? (Hoa mai, hoa dao, hoa ctc...)

- Nha cac con tet vura rO1 trang tri hoa gi? Ai 1a nguoi trang tri?

- Trong ngay tét moi gia dinh 1am nhing céng viéc gi? (Chuan bi banh keo, hoa qua... )

- Loai banh gi ma moi nha thudng hay goi trong ngay tét? (Cho tré xem slide goi banh chung)

- Tét vira r6i nha cac con ¢ goi banh chung khong?

- Ai biét dé gbi duogc banh chung thi cin chuan bi nhitng nguyén vat liéu gi?

- Cac con c6 giup bd me gbi banh chung khong? Con gitp bé me lam gi?

- Ngay tét thudng cd nhirng phong tuc gi? (Cing gio, chire tét ddu nam, nhan phong bao i xi)

- Trong mam com ngay tét & nha me va ba thuong nau nhirg moén an gi? Con thich in nhitng mén nao nhat?
- Vo dém giao thira thudng c6 hoat dong gi ndi bat? (Xem clip bin phéo hoa)

- Ngay tét moi ngudi thudng dén nha nhau dé 1am gi? (Chuc tét)

- Con chuc tét ong ba, bé me nhu thé nao? (Cho mot vai tré 1én chuc tét)
* Ngay tét khong khi vui tuoi, nhon nhip, ‘nguoi nguoi di mua d6 tét, nhitng nguoi di xa ciing vé& xum hop bén gia dinh
va moi ngudi chuc nhau nhitng 161 chuc tét dep vao dau nam méi.
Hoat dong 3: Tro choi:

* Tro choi: “Ai tai hon”

- Cach choi: C6 phat cho mdi tré mot 16 tranh 16 t6 cac loai hoa qua, cac moén an dic trung, cac 1€ hoi ngay tét.
- Luat choi: Tré tim va 1y dung theo yéu cau cua co.

- Tré choi — c6 nhan xétCo nhan xét - tuyén duong tré.

- C6 cho tré hat bai: “Sap dén tét roi”
IV. Panh gia cudi ngay
1. Tinh trang strc khoé cua tré
- Sirc khoe tot tham gia hoat dong trong ngay clng c6 khong mét méi. Khong cé tré dm trén 16p trong sudt qua trinh hoat dong cing co va

cac ban trén 16p.
- Vé sinh ca nhan gon gang sach s&. Tré an hét xuat, ngu sau gidc dung gio k mét moi ué oai khi day.



2. Thai dg, trang thai, hanh vi cua tré

- Tré yéu thich cac hoat dong cung c6 va cac ban trén 16p. Ludn chu dong tich cuc tham gia moi hoat dong. Choi vui vé doan két hoa dong
véi tat cae cac ban trong 10’p khong c6 tinh trang tré tranh danh d6 choi ctia nhauy.

- C6 hanh vi trang thai cam xuc pht hop véi hoat dong. ludn ty giac trong mot sd hoat dong lao dong ca nhén tap thé.

3. Kién thuc k¥ ning cua tré

- Tré hicuy nghla ngay tét nguyén dan. Tré biét cac hoat dong, phong tuc dién ra trong ngay tét. Tré biét mot 50 loai

hoa qua, thurc an no1 bat va dac trung trong ngay, khong khi trong ngay tét vui twoi rong rang. Tré biét duoc tét nguyén
dan la ngay tét co truyen cua ngu’(n dan Viét Nam.

- Ren k¥ ndng quan sat, cht y, ghi nhé ¢ chi dinh. Phat trién tu duy, ngoén ngi cho tré.



Thir 7 ngay 25 thang 1 nam 2025
Hoat dong hoc : Phat trién thé chit
Pé tai : Di dap va bat bong nay.
TC: Pa bong vao con.

I.Muc dich yéu ciu.
- Tré nh¢ tén van dong, thuc hién ding van dong dap va bat bong nay. Biét dung sirc cua canh tay ném trang dich. Tré
biét két hop tay va mét dé thuc hién dung van dong bat trang bong va khong lam roi. Tre hiéu tro choi, ludt choi.
- Rén cho tré kha nang ném chinh xac khéo 1€o, phat rién co thé khoe manh, dic biét 1a co tay, rng dung bai tap vao sinh
hoat hé‘mg ngay. Manh dan, ty tin khi tham gia hoat dong nhém. Phat trién kha nang dinh hudng cho tré.
- Gi14o duc chau cham tap thé duc dé co thé khoe manh phong tranh dich bénh, yéu thich tham gia cac hoat dong cung
cO giao va cac ban trong 16p.
II. Chuan bi.
- 4 qua bong nay. San bai sach s¢ thoang mat ,
- Nhac bai hat “Sap dén tét roi, Bé chuc tét, tet dén r6i” Bong, 10, con.
II1. Tién hanh.
HD 1: Khéi dong.
- Cb va tré nghe nhac “ Tét dén r6i”
- Bam thoai: Cac con vura hat nghe va hat bau hat gi?
- Trong bai hat nhic dén ngay 1€ 16n gi trong nam?
- Khi tét dén cac con crm thay nhu thé nao?
- Chiing minh thuong 1am gi khi tét dén xuan vé?
- C6 cho tré cung nhau di cho tét (Di vong tron voi cac kiéu di khac nhau....)
HD 2: Trong dong
- C6 cho tré tap bai tap phat trién chung 1an 1 két hop nhip dém 2 1an x 8 nhip.
- Bong tac tay : Hai tay gio thang 1én cao, dua ra phia trudc, dang ngang
- BT chén: lan lugt nang cao gdi timg chan, két hop 2 tay chéng hong.
- BT bung: Cui gap nguoi tay cham miii chan
- BT Bat: Bat lién tuc vé phia trude.
- C6 cho tré tap két hop nhac bai hat : Bé chuc tét
- DTNM : DT tay.



* Van dong co ban “ Pi dap va bit bong nay”

- C6 gidi thiéu tén VDCB: “Di dap bat bong nay”

- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich.

- C6 tap mau 14n 2: Phan tich dong tac

+ Tu thé chuan bi: C6 cAm bong bang 2 tay , chan budc 1én mot bude rdi ném nhe bong xudng dat trude mét cach mii
chan khoang 25 - 30 cm. Khi bong nay 1én, c6 dung 2 ban tay bat 14y bong, rdi lai bude tiép va dap bong xudng dat.

- Co moi 1- 2 tré kha 1én tap.( Cho tré nhan xét, stra sai néu co)

- C6 cho 1an luot 2 tré ¢ 2 dau hang 1én tap cho dén hét.(Co cha ¥ quan sat, stra sai cho tré.)

- C6 cho 2 d¢i thi dua nhau.(C6 dong vién, khuyén khich 2 d6i.) C6 mdi mot tré tot nhat 1én thuc hién.

- CO cho tré thi dua nhau. C6 dong vién va stra sai cho tré. Co hoi lai tré tén van dong.

- Tro choi : P4 bong vao con.

- C0 gidi thi€u tén tro choi: D4 bong vao gon. Co goi ¥ cho tré néu cach choi, luat choi.

+ Céach choi: Khi c6 hiéu 1énh ctia c6 thi ban dau hang ctia mdi doi 1én 1y bong dat ¢ vach va dung chan da bong manh
vao gon. Khi ban thtr nhat vé thi ban thir hai lai tiép tuc.

+ Luat choi: Poi ndo da duoc nhiéu bong vao gon thi doi d6 gianh chién thang.

- C6 t6 chure cho tré choi va bao quat tré choi. Nhan xét két qua choi

HD 3 :Hbi tinh:

- Cho tré di lai nhe nhang quanh san tap va thu don d6 dung cing co.

IV/ Danh gia tré

1. Tinh trang strc khoe cua tré

-Tré khoe manh, an toan ca vé the chat va tinh than trong s sudt qua trinh hoat dong mot ngay ¢ trén 16p cung cd va cac ban
- Tré c6 stc khoe t6t, khong mac bénh theo mua, di hoc déu ty 1& chuyén can dat 90%.

2 Thai d6 cam xuc, hanh vi cua tré

- Co hanh vi trang thal cam xuc phu hop véi hoat dong tu gidc trong mot so hoat dong lao dong tap thé va hoat dong ca nhan trén 16p
- Choi doan két giao luu cac nhém choi. Khong 6 tinh trang tranh gianh dd choi cua nhau. yéu thich hoat dong, yéu thich dén 16p.

3 Kién thirc va k¥ ning cua tré:
- Tré nhé tén van dong thyc hién ding vaajnn dong mét cach khéo 1éo thuan thyc.
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