VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “ Bé ty tin.
Thir 2 ngay 7 thang 10 nam 2024
Hoat dong hoc : Phat trién thAm my
Pé tai : Vé chan dung ban trai, ban gai ( Dé tai)
I/ Muc dich yéu ciu
- Tré biét v& chan dung ban trai, ban gai, biét sir dung, phdi hop cac nét v& khac nhau ( thang, vong cung, tron...) dé tao thanh chan
dung ban trai, ban gai. Biét dit tén cho san pham tao
- Ren ki nang vé& co ban cho tre, ki ndng sap xép bd cuc hai hoa can ddi, ki ning st dung mau sic. Rén cho tré tu thé ngdi dung, ki
ning cam but co ban.
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Yéu thich gid hoc tao hinh. Gido duc tré biét choi doan két v4i cac ban trong 16p.
II/ Chuéan bi
- Tranh v& mau ban trai, ban gai.
- Nhac bai hat “Ban c6 bict tén t6i”
- Gidy v&, mau...
- Gia treo tranh.
II/C4ch tién hanh
HD 1:Cung nhau ca hat
- C6 cung tré hat, ma bai "Ban c6 biét tén t6i”
- Céc con vira hat bai hat gi? Trong bai hat néi vé diéu gi?.
- Trong 16p minh ban nao 1a ban nit gio ttay cao nao? Vay ban nao la ban nam?
- C4c ban nam khac cac ban nit nhu thé nao?
- Céc ban trong 16p phai choi nhu thé nao véi nhau?
- C6 gido duc tré phai biét choi doan két.
- C6 tré xem anh chup trién 13m tranh chan dung céc ban trong 16p.
- Cd g6i thiéu tranh mau.
HD2: Bé khéo tay.
- CO gidi thi€u tranh “ Ban trai”
- Céc con 0i ¢b ¢6 buc tranh v& ai day?
- Vi sao céc con biét day 1a birc tranh v& ban trai?
- Cac con ¢ nhén xét gi vé buic tranh?
- Bé v& duoc buc tranh ban trai c6 di s dung nhitng nét v& nhu thé nao?



- Céc con c6 nhan xét gi vé bd cuc birc tranh?
- C di str dung mau sic gi cho bie tranh thém dep?
- Co khai quat lai cho tré: Pé v& dugc buc tranh ban trai c6 da vé 1 nét tron 1lam mat, 1 duong vong cung trén dau, ndi véi cac nét
xiéng thang lam toc, sau d6 v& 2 cong nhé cung khép kin 1am mat va miéng, vé 2 duong thang song song dudi khuén mat lam cb.
Sau d6 ¢6 v& ¢ 40 va to mau cho birc tranh thém dep. C6 1ay mau nau t6 toc, mau xanh to 0. ..
- Tuong ty ¢6 gidi thiéu buc tranh mau ban gai
- CO héi tré y tuong va cach ve.
- Con dinh v¢€ ban trai hay ban gai, con dinh vé nhu thé nao?
- Con sir dung mau sic gi cho btic tranh dep hon.
- C6 chu ¥ nhéc tré vé b cuc birc tranh.
- C6 cho tré vé chd ngdi thuc hién. C6 chll y nhic tré tu thé ngdi cach cAm bat va khuyén khich tré sang tao.
HDP 3: Sin pham ciia bé
- Cho tré mang san pham ctia minh lén.
- C6 cho tré giéi thiéu vé san pham ctia minh.
- Cho tré quan sat bai cuia ban va nhan xét 1an nhau
- C6 nhan xét chung va dong vién tré.
- CO cho tré di mang bai tdng ban.
IV/Danh gia tré
1. Tinh trang strc khoe cua tré
Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 1¢ chuyen can cao dat 97%
- Tré ¢ vé sinh c4 nhan gon gang sach s& khong méc mot sé bénh theo mua
2 Théi d6 cam xuc, hanh vi cua tré
- Tre tich cuc chu dong tham gla hoat dong cuing c6 va cac ban.
- C6 hanh vi trang thai cam xtic pht hop hoat dong, mot sb tré con mat tip trung trong gid hoc van con néi chuyén va lam viée riéng: Tung, Dat.

3 Kién thirc k¥ ning cua tré

Tré co ky nang vé mot sO nét don gian dé tao thanh birc tranh theo ¥ thich.
- Tré bict sap xep b6 cuc birc tranh hop ly va goi tén buc tranh theo sé thich cta ban than.
- Mot s6 tré ki nang v& va tuong tuong con han ché: Lan, Hiéu, Ngan.



Thwr 3 ngay 8 thang 10 nam 2024
Hoat dong hoc : Phat trién nhan thirc
Pé tai : Phan biét ban trai ban gai.
1/ Muc dich- yéu ciu.
- Tré biét dugc dic diém, so thich kha nang, gidi tinh cua ban than, biét duoc dic diém ndi bat ciia ban trai, ban gai. Biét dugc
nhirng dac diém khac nhau cta ban trai so v&i ban gai. Tré nhan biét va phan bi¢t dugc ban trai ban gai dya vao dac diém bén ngoai
va phéan biét d6 dung khac nhau gitta ban trai va ban gai.
- Rén ki ndng quan sat, ki nang ghi nhé c6 chu dich, ki ndng so sanh cho tré.
- Tré hig thu tich cuc tham gia hoat dong cung c6. Gido duc tré biét doan két khi choi, choi than thiét vai tit ca cac ban trong 16p,
biét giit gin vé sinh ca nhin gon gang sach s&.
I/ Chuan bi.
- Nhac bai hat: “Ban c6 biét tén t6i”
- Phong hoc rong rai thoang mat.
- Trang phuc va d6 dung ca nhan cia ban trai, ban gai.
- Tranh ban trai, ban gai.
I/ Tién hanh.
HD 1 : Bé hat cung c6.
- C6 va tré hat vang bai hat “ Ban c6 biét tén t6i”
- C6 chau minh vura hat bai hat gi?
- Bai hat néi vé diéu gi? Cac con thiy cac ban trong 16p minh nhu thé nao?
- C6 cho tré goi tén cac ban trong 16p.
- C6 khai quat dan dat vao bai.
HD 2: Phan biét ban trai ban gai.
- C6 goi 2 ban: mot ban trai va mot ban gai dung 1€n cho ca 16p quan sat.
- Céc con nhin xem dung trudc mat co6 1a 2 ban nao?
+ Ban Phong 1a ban trai hay ban gai?
+ Ban An la ban trai hay ban gai?
- Ching minh ciing quan sat xem ban Khoa va ban An c¢6 dic diém gi? Cho 2-3 ban ké tén dic diém ma tré biét.
- Céc con quan sat xem hai ban c6 dic diém gi gidng nhau ( ca 2 ban déu c6 du bd phan trén mit va cac bo phan tay chan)
- Vay 2 ban c6 dac diém gi khac nhau?
- Vi sao con biét ban An la ban gai? Va ban Khoa 1a ban trai?



- C6 khai quat lai ; Cac con nhén ra cc ban trong 16p nhd vao dic diém bén ngoai va dic diém ndi bat cia timg ban. Dya vao dic
diém bén ngoai cac con cliing ¢co thé phan biét dugc dau la ban trai va ban gai. Ban gai thuong co toc dai, médc vay, hinh dé
thuong...., Ban trai toc ngan va thuong méc quan 4o si€u nhan..

- Vay cac ban gai thuong c6 so thich nhu thé nao? P6 dung ca nhan cua cac ban co6 gi khac so voi cac ban trai?

- Céc ban trai c6 s¢ thich khac cac ban gai nhu thé nao?

- Vi sao lai ¢6 su khac biét do?

- Vay khi choi trong 16p chung minh phai choi voi nhau nhu thé nao?

- C6 gido duc tré doan két trong khi choi. Biét nhudng va chia sé d6 choi trong 16p, choi doan két tip chung hoa dong véi tat ca cac
ban trong 16p va giup d& ban khi ban gdp kho khan, khong cudi nhao cac ban trong 16p.

- C6 cung tré thao luan vé mot sb quy tic lién quan dén gi6i tinh khac nhau cta ban trai va ban gai: Nguyén tic khi ngu, quy tic
trong khu vuc vé€ sinh....

- C6 gido duc tré mot s6 hang vi va nguyén tic, ndi quy khi lién quan téi gidi tinh.

HD 3 : Hay chon cho dung.

* TC: Hay chon cho dung.

- C6 gi61 thi€u tén tro choi, cach choi: Co6 chia 16p thanh 3 ddi 1én chon trang phuc, dd dung cé nhan phu hgp véi ban trai va ban gai
gan 1én bang

- Luat choi: Pgi nao chon dugc nhiéu trang phuc phu hop thi doi dé chién thang.

- C6 t6 chuc cho tré 2 1an. C6 kiém tra két qua 3 doi choi va khen tre.

IV/ Danh gia tré

1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Tré c6 stc khoe tot tham gia hoat dong khong mét méi, ué oai.
- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 1& chuyén can cao dat 97% Tré c6 vé sinh ca nhan gon gang sach s& khong mac mot s6 bénh theo mua

2 Thai d6 cam xuc, hanh vi cua tré

- Tré tich cuc chi dong tham gla hoat dong cung c6 va cac ban.
- C6 hanh vi trang thai cam xtc phu hop hoat dong, mot s6 tré con mat tap trung trong gid hoc van con néi chuyén va lam viéc riéng trong 16p

3 Kién thirc k¥ ning cua tré

- Tré c6 ky nang phan biét va nhan biét gidi tinh cua céc ban trong 16p minh. Biét dic diém khéc nhau giira céc ban.
-Coky nang so sanh va ghi nhé ¢6 chu dich
- M6t s6 tré con chua manh dan ty tin trong gio hoc: Duy, An Hiéu



Thir 4 ngay 09 thang 10 nam 2024
Hoat dong hoc : Phat trién ngon ngir
Pé tai : Lam quen chir cai a, a, 4
1/ Muc dich yéu ciu
-Tré nhén biét, phat am rd rang, chinh xéac am cua nhom chir cai a, 4, a. Phat am chuan céc tur cum tr chira chir cai a, 4. 4, nhan biét
duoc nhom chit céi a 4, 4 trong cum tir va tiéng. Tré hiéu mdi quan hé giira 16i n6i va chit viét. Tré biét dugc y nghia cua chit viét ¢6
thé thay thé cho 10i néi. Tré nhan biét va goi tén duoc cac kiéu chit ci a, 4, 4 khac nhau.
- Rén cho tré nhan biét va doc ding nhom chii céi a, &, 4. Rén va stra ngong cho tré. Reén cho tré ki nang so sinh nhém 2 chir cai.
- Tré hiing thu tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré phai tap trung khi hoc bai.
II/Chuén bi :
- Tranh mAu “ Bé an dua hau”
- Thé chit to cho ¢6 ghép tir. Thé chit in thuong ,viét thudng,in hoa
- Thé chit a, 4, & cho tré. Cau d6
-Tranh tho chir to “Xoe tay”
- Nhac “ Hai ban tay ctia em
II/C4ch tién hanh
*HDI1: Dé vui.
“Caigi chum chim dang yéu
Thét 101 chao hoi, noi nhidu diéu hay?” - Cai miéng
- Miéng xinh ctia ching minh dau?
- C4i miéng c6 tac dung gi véi co thé cua chiing ta?
- DBé cao 16n va khoe manh chung minh phai lam gi?
- An hoa qua cung cip cho cac con nhém dinh dudng nao?
- Ching minh thich an qua gi? Vi sao?
- C6 dan dat gi6i tranh.
*HD2 :Bé vui hoc chii.
- C6 lién hé va gi6i thiéu tranh " Bé dn dua hau".
- Dudi tranh ¢6 cum tir " Bé an dua hau".
- Cho tré doc tir dudi tranh" Bé an dua hau" ( t6 , nhom, c4 nhan doc)
- C6 ghép tir bang thé chir roi " Bé an dua hau"
- Cho ca 16p doc, t6 nhom, ca nhan doc.( ¢d stra sai).



- C6 ghép cum tir “ Bé dn dwa hau” tir thé chit cai roi.
- CO cho tré doc cum tir vira ghép.
- So sanh cum tur vira ghép véi tr trong tranh.
- C6 gio1 thi€u nhém chir a, &, &
* C0 gi61 thi¢u chit a day la chit a, doc 1a a.
- Cho ca 16p, t6 nhom, ca nhan doc.( o sira sai).
- C6 gidi thiéu ciu tao cta chir a gdm c6 1 nét cong tron khép kin va 1 nét x thang bén tay phai.
- C6 gidi thiéu chit a in thuong, a viét thudng va a in hoa,
- C6 cho tré doc cac kiéu chit a khac nhau.
*Tuong tu c6 gidi thiu a—a
- Cho tré doc va lam quen cac kiéu chir , 4 khac nhau.
* Tré so sanh a- a.
- Gibng nhau: déu c6 1 nét cong tron khép kin va 1 nét x6 thang bén tay phai
- Khac nhau: Chir 4 ¢6 1 ddu mil nguoc trén dau.
* Cho tré so sanh chir a -a
- Giéng nhau: Péu c6 nét cong tron khép kin, nét x6 thang bén tay phai.
- Khéc nhau: Chir 4 ¢6 mii ngugc, chit 4 ¢6 ddu mil xudi
- Co khai quat lai cho tré.
*TC1: Tim chir a, a, a theo hi€u Iénh cua co.
+Lan 1: Cb goi tén chit cai tré tim chir cai gio 1én.
+Lan 2 : C6 noi dic diém cua chir tré tim chit cai gio 1én va doc to.
- Sau mbi 1an choi c¢6 dong vién khuyén khich tré tich cuc trong gid hoc.
- Bay gio cac con hay nhdt 1 chir cdi ma ching minh thich va dimg day cung c6 nao.
- Céc con vura nhat dugc chir gi?
* HD3 :Tro choi bé thich:
* Co gidi thi€u tro choi “Tim ban than”
- Cach choi: C6 cho tré mdi tré nhit 1 chit cai ma minh yéu thich. Chung minh vira di vira hat that to bai hat “ Hai ban tay cia em ”
Khi ¢6 n6i1 “ Tim ban, tin ban” thi cac ban nao c6 thé chit cai giéng nhau thi chay that nhanh vé 1 nhom.
- C6 cho tré choi 2-3 1an. Lan 2 ¢6 cho tré ddi thé chit cai cho nhau.
- Co6 kiém tra va khen tré.
* TC2 :Gach chan chir a, a, 4 trong bai tho " Xoe tay" .



+ Cach choi: Cb chia tré 1am 6 doi ngdi thanh nhom tim va gach chan chir a, 4, 4. DPoi nao tim va gach duoc nhiéu chit cai dung thi
d6i d6 chién thing
+ Luét choi: Thoi gian 1a 1 ban nhac.
+ Két thtc ¢6 cho tré 1én treo bai 1én bang va kiém tra két qua 3 doi choi. Co6 cho tré doc to chit cai vira gach chan
+ C6 khen tré.
IV/ Danh gia tré
*Tinh trang sttc khoé cua tré:
-Tré di hoc déu, ty 1& chuyén can cao

- Tré khoe manh an toan khi tham gia hoat dong, khong meét moi. Tré ¢6 vé sinh ¢4 nhan gon gang sach s€, khong mic bénh theo mua
- Tré co trang thai tinh than 6n dinh, an toan ca vé vat chét va tinh than.

*That do, trang thai cam xuc va hanh vi cua tré

- Tré c6 hanh vi phu hop hoat dong tham gia hoat dong nhém va hoat dong tép,thé cung cd va cac ban
- Tré tich cuc chu dong tham gia hoat dong cung cd. Vui vé thoai mai trong sudt qua trinh hoc.
- Tré tap trung chu y trong bai hoc. Mot so tré con kém tap chung: Minh, Ngoc, An

* Kién thirc — k§ nang

- Tré nhan biét va phan biét dugc nhom chit cai a, 4, 4
- Biét dugc dic diém khac nahu cua nhom chir cai. goi tén dugc cac kleu chir.
- C6 k¥ ning so sanh sy gidng va khac nhau ctia 2 chir cai v6i nhau. Biét choi va sir dung cac tro choi tip thé cting ¢6 va cac ban.



Thwr 5 ngay 10 thang 10 nam 2024
Hoat dong hoc : Phat trién tinh cam Ki niing xi hoi
Pé tai : Mirng sinh nhit bé.
I/ Muc dich yéu ciu.
-Tré biét duogc ngay sinh nhat cua minh, biét duoc vy nghia ngay sinh nhat cua ban than, tré cam nhan dugc khong khi vui tuoi, ron
rang, khong khi nao nhiét khi té chirc ngay sinh nhat. Tré c6 tAm trang vui vé, phan khai khi dugc t6 chirc sinh nhét va tAm trang
ho6i hop khi budc sang tudi méi. Tré biét cam on va bay to cam xuc khi duwoc nhan 10i chic, qua tir cac ban va moi ngudi xung
quanh.
- Tré htng tha tischh cuc tham gia hoat dong cung ¢6. Co ki ning t6 chirc mot sd hoat dong chuan bi sinh nhét ciing ¢6. C6 ki ning
lam 1 s6 mon qua don gian tdng ban. Tré manh dan tu tin bay té cam xtc ctua ban than.
- Tré tich cuc tham gia hoat ddng. Biét yéu quy ban thin va moi ngudi xung quanh.
II/ Chuan bi
- M6 hinh banh sinh nhat
- Banh keo, hoa qua
- Béng bay, co hoa
- Tranh 4nh vé ngay sinh nhat.
- Nhac bai hat “ Mung sinh nhat bé”
III/ Tién hanh.
HD 1: D6 vui.
- C6 cho tré nghe mot doan nhac bai hat “ Mung sinh nhat bé”
- Céc con vira nghe doan nhac noi vé ngay gi?
- Ching minh c6 biét ngay sinh nhat 1a ngay gi khong?
- Vay chung minh c6 biét sinh nhat ctia chung minh 1a ngay gi khong?
HD 2 : Bé va ngay sinh nhat
- C6 cho tré xem hinh anh vé ngay sinh nhat.
- Céac con vura xem hinh anh gi?
- Trong ngay sinh nhat cac con thdy c6 nhitng gi? khong khi nhu thé nao?
- Céc ban nho c6 tam trang nhu thé nao khi duoc to chirc va tham gia ngay sinh nhat?
- Vi sao cac ban nho lai vui va phén khoi khi duoce to chire sinh nhét nhu vay?
- Céc con c6 nhé ngay sinh nhat ciia minh 1 ngdy nao khong? C6 cho tré ké vé ngay sinh nhat ctia minh?
- Trong ngay sinh nhat tim trang ciia cac con nhu thé nao?



- Con mong mudn diéu gi trong ngay sinh nhat?

- Céc con duge moi ngudi to chire sinh nhat gdm co nhiing gi?( banh ga t6, hoa qua, banh keo, bong bay...)

- Chung minh dugc nhdn mén qua gi nhan ngay sinh nhat?

- Khi nhan duugc nhitng mén qua va 1oi chiing trong ngdy sinh nhat cic con cam thdy nhu thé nao?

- Pé bay t6 cam xtic va 1ong biét on voi nhitng nguoi than va ban bé trong ngay sinh nhat cac con lam nhu thé nao?
- Céc con chuc nhau diéu gi trong ngdy sinh nhat?

- C6 cho tré n6i 161 chiic mung sinh nhét.

- C6 dan dit tré toi bita tiéc sinh nhat cho cic ban thang 10. C6 goi tén nhiing ban sinh nhat thang 10 1én td chtre sinh nhat.
- Ca 16p c6 mudn tham gia khong?

- Khi dugc cac ban va c6 gido td chtrc sinh nhat cho céc con cam thé'ly nhu thé nao?

- Co cung tré chuén bj t6 chirc sinh nhat cho cac ban sinh thang 10.

HD 3. Mirng sinh nhat bé.

- C6 chia tré 1am nhiéu nhém chuén bj t6 chirc sinh nhat

- Nhom 1: Bay banh keo, hoa qua

- Nhom 2 : Tranh tri ¢ hoa, bong bay.

- Nhém 3: Chuan bi qua va banh sinh nhat.

- C6 cung tré hat vang bai hat “ Chuc murng sinh nhat” cac ban sinh nhat thang 10.

- C6 cho tré ndi 16i chiing mimg sinh nhat dén cac ban. Tang qua cho cac ban. Céc con thdy khong khi bubi 1& sinh nhat nhu thé
nao?

- Céc con thiy to chire sinh nhat ¢6 vui khong? Vi sao?

- C6 va tré an mung sinh nhat ban.

IV/ Danh gia tré

1. Tinh trang strc khée cua tr¢

- Tré dl hoc déu 18 gido tot tu cat dd dung ca nhan ding quy dinh

.vé sinh ca nhan gon gang sach s, khong mac bénh theo mua di hoc déu ty 16 chuyén can can cao dat 97%
2 Tgo GS cgm x&c a I%Vlgcga trg 8 Y Y ’

- Tré tich cuc chu dong tham gia cac hoat dong ca nhan, nhom, tap thé trong ngay cung ¢6 va cac ban.
- Choi doan két véi ban. Khong gay mét doan két, khong danh nhau.Trong gio an mot s6 tré dn con cham, roi vai d6 an. Hanh vi trang thai cam xu.

3 Kién thirc k§ ning cia tré

- Tré blet ngay sinh nhat ctia ban than va bay to cac xtc khi ngay sinh nhét dén.
- Tré biét duoc ¥ nghla cdau ngay sinh nhat. Cam nhan dugc khong khi vui tuoi cua bubi 18
- Tré c¢6 k¥ ning co ban to chue sinh nhat cung co. Manhdan tu tin khi tham gia hoat dong



Thir 6 ngay 11 thang 10 nam 2024
Hoat dong hoc : Phat trién nhan thirc
Pé tai : Tao nhém va dém dén 6. NB nhom cé s lwong 13 6. NB so 6.
1/ Muc dich yéu ciu
- Tré biét tao nhom va dém dén 6, nhan biét cac nhom co sb luong 6, nhan biét s6 6.
- Rén k¥ nang dém tir 1 dén 6 cho tré. Ki nang xép twong tmg 1;1, xép va dém tir trai qua phai.
- Tré hiing thu tham gia vao cac hoat dong ,gido duc tré phai tp trung khi hoc bai. Thu don dd dung dd choi sau khi hoc cung co0,
biét giir gin bao vé do dung dd choi.
II/ Chuan bi
- Mbi tré ¢o 6 cai quan, 6 cai 4o
- Nhac bai “ Ban c6 biét tén tdi, bé khoe bé ngoan”
- Theé s6 tir 1-6.
- M6 hinh db dung ca nhan cho tré: bbalo, md, do...
- D6 dung ctia ¢6 giéng cua tré kich thudc to hon
II1/C4ch tién hanh
HDI:0nsé 5
- C6 va tré hat bai “Bé khde bé ngoan” theo nhac.
- Trod chuyén vé ndi dung bai hat. Cac con vira hat bai hat gi?
- Nhu thé nao thi duoc goi 1a em bé ngoan?
- Chiing minh s& 1am gi dé tré thanh nhitng em bé ngoan. C6 khen tré.
- C6 dan dat tré di « Siéu thi baby” voi yéu cau mua 5 cai balo va 5 cai quan 4o.
- C6 cho tré di mua. Kiém tra s6 lugng va hoi tré 1ay thé sé twong tmg véi s6 balo va quan 4o di mua.
- Cd cho tré doc va 6n lai s6 5. C6 khen tré.
HD2: Bé thong minh
- C6 tang cho moi tre 1 gio do choi
- Cho tré Xep hét s6 ao trong 10 (6 céi 40). ( cho tré xép).co kiém tra
- Cho tré 1ay 5 cai quan xep tuong ung 1-1
- Cho tré dém s6 quan. C6 bao nhiéu cai quan( 5 cai quan)
- C6 cho tré dém sb 4o.
- So sanh nhom 40 va nhém quan ntn v6i nhau? Nhom nao nhiéu hon, nhém nao it hon?
- Nhiéu hon 12 may , it hon 13 may?



- Muén cho nhém quédn bang nhém 4o ta phai lam gi?( Liy thém 1 cai quan)

- Cho tré di lay thém.

- Tré dém nhom 4o va nhém quan ( 6 4o, 6 cai quan )

- So sanh nhom 40 va nhom quan.( déu bang nhau va = 6). Co cho tré ldy thé sd 6 twong ing véi s6 quan. Dé biéu thi cho nhom
c6 6 ddi tuong cod dung thé sb 6.

- Co gidi thiéu $6 6 cho tré. C6 doc mau nhiéu l1an. Co day tré cach phat am

- C6 cho tré kiém tra va doc bang cac hinh thtrc khac nhau ( t6, nhom, c4 nhan)
- Co cho tré cét dan sé ao va noi sb luong sau khi cat

- C6 cho tré cat hét sb quan (vua cat vira dém )va doc thé s6 6 cit vao rd.

- C6 thudng cho tré vo tay 6 tiéng.

HD3: Tro choi bé thich:

* C6 cho tré choi tro choi : O sao bé khong lac.

- C6 cho tré hat va lam theo yéu cau cua cd.

- C6 cho tré lic dau sang 2 bén 6 1an

- C6 cho tré giam chan trai 6 1an, gidm chan phai 6 lan. C6 khen tré .

* Co gi6i thiéu tén tro choi : Két ban.

-Céach choi. C6 va tré vira di vira hat “ Ban c6 biét tén t61”, khi c¢6 noi két ban, két ban, tré noi két may két may. C6 yéu cau tré két
may thi tré s& ty tim nhau dé két ban theo yéu cau cua co.

- Luét choi. Ban nao khong két du s luong cd yéu cau thi sé bi phat nhay 16 co
- Cho tré choi va c6 kiém tra két qua sau khi tré choi.

- Cho tré choi 2-3 lan

IV/ Danh gia tré

*Tinh trang strc khoé cua tré:

- Tré khoe manh an toan co trang thai tinh than Vu1 vé phan khoi khi téi 16p.

%lflal t l‘tatr}llg 'ilgglal;[l C;(oﬁl {[]1‘2(1)1}%1 n%axl u%c;[o khong mét moi. Khong co tré 6m trén 10p trong subt trinh hoat dong cling ¢6 va céc ban trén 16p.

- Tré yéu thlch cac hoat dong cung c6 va cac ban trén 1¢p. Ludn chu dong tich cuc tham gia moi hoat dong. Choi vui vé doan két hoa d()ng véi tat cae
cac ban trong 16p. khong c¢6 tinh trang tré tranh danh dé choi ctia nhau.

*Kién thirc va k¥ ndng cua tré:.

- Tré biét tao nhom dén 6. Nhan biét s 6 trong cac trd choi tap thé va ca nhan ciing ¢d va cac ban.

- Tré c6 k¥ nang xép theo thir tu xép tuong ung 1:1 theo yéu cau ua co.

- Co6 k¥ nang ghi nh¢ c6 chu dich.



Thiwr 7 ngay 12 thang 10 nam 2024
Hoat dong hoc : Phat trién thé chit
Pé tai : Pi trén day dit trén san.
TC: Chay cudp co.

I/ Muc dich yéu cau
- Tré thyc hién dung van di trén day dat trén san, nhé tén van dong, biét giit thing bang khi di trén day. Biét két hop tay chan, phdi
hop nhip nhang di thang khong 1éch ra ngoai.
- Rén ki ning dinh hudng thang cho tré, ki ning giir thang bang . Rén cho tré sy manh dan tu tin khi tham gia hoat dong.
- Tré tich cyc tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré y nghia ctia viéc tap thé duc véi sttc khoé con nguoi va bdo vé suc khoe
trong dot giao mua.
II/ Chuan bj
- Day dai 3m
- Nhac bai hat : Nam ngon tay ngoan.
- Cd, 10
- Vach chuén, x4 x0....
- Hinh anh d6 dung c4 nhan cua tré.
II1/C4ch tién hanh
*HD 1:Khaoi dong .
- C0 cho tré tham gia chuong trinh : Bé gidi bé ngoan.
- C6 cho tré khoi hanh dén san choi.
- C6 cho tré di cac kiéu di( di bang gbt chan, miii ban chén, di khuyu gdi, di nhanh, di cham...) theo hiéu 1énh cta cb va vé 3 hang
doc dé dén tham gia trd choi.
- Gi6i thiéu chuong trinh véi 3 phan thi va 2 d6i choi tham gia
+ Phan 1: Co thé déo dai
+ Phan 2: Tai ning cta bé
+ Phan 3: Bé nhanh nhen.
- Budc voa phan thi dau tién mang tén: Co thé déo dai véi bai dong dién “Nam ngoan tay ngoan”
* HD2: Trong dong.
- C6 cho tré tap BTPTC lan 1 két hop nhip dém 21 x 8nhip.
+ Ho hap: Hit vio, tho ra.



+ Tay: sang ngang 2 bén gap tay trudc
+ Lung, bung: tay gio 1&€n cao cli gap nguoi cham miii ban chan.
+ Chan: dua ra phi truéc khuy gbi.
+ Bat: chum tach chan
- Lan 2 tap két hop v6i nhac bai hat “ Nam ngon tay ngoan”
-DTNM: BT chén : Tap 2 lan x 8 nhip.
- Phan thi tht 2 mang tén: Tai ning cua bé voi thir thach « i trén day”
VDCB: Di trén day, dit trén san
- Co cho tré choi vé1 day voi nhitng tro choi ma tré thich.
- CO gidi thi€u van dong “Di trén day, dat trén san”
- C6 tap mau lan 1 khong phan tich van dong.
- C6 1am mAu 1an 2 vira tap vira phan tich dong tac: C6 dung trudc vach chuan 2 tay dang ngang dé giit thing bang cho co thé mat
nhin thang sau dé6 budc mot chan 1én truée dAm vao day roi budce chan tiép theo 1én .Ctr nhu thé di trén day cho dén khi hét doan
day ma khong dugc di ra ngoai day.
- COo moi 1- 2 tré 1én thuc hién mau.
- Moi tré 2 hang 1an luot 1én tap ( Co chi y sira sai cho tré)
- C6 cho thi dua cic t6, bang hinh thirc di hoi cho mua dd bang qua doan dudng kho khan.
- CO goi 2 tré 1én tap mau lai 1an nita. Hoi tré tén van dong.
- DT: Tén VDCB.
- Phén thi cubi cting: bé nhanh nhen.
* TC : Chay cuop co.
- Cach choi: ¢o chia tré 1am 2 ddi thi dua nhau khi 6 tin hiéu 1énh lan luot tré 2 dau hang chay that nhanh 1én phia truéc lay cd
trong 6ng. Sau mdi 1an choi ddi nao cudp dugce nhiu cd nhat doi d6 chién thing.
- Luét choi: mdi ban chi dugc léy 11aco
- C6 cho ca 16p
- Két thiic o kiém tra két qua 2 doi.
- Két thuc hoi thi ban giam khao cong bo két qua va trao giai thuéng cho cac ddi choi
*HD3:Hoi tinh.
- C6 cho tré di nhe nhang 1- 2 vong hit sau va tha 16ng co thé két hop voi bai hat " Nam ngén tay ngoan"
- Tré cung co thu don d6 dung sau khi tap.
IV/ Danh gia tré



1. Tinh trang sttc khde cua tré

Tré khoe manh, an toan ca vé thé chat va tinh than trong suét qua trinh hoat dong mot ngay & trén 16p cung c6 va cac ban
- Tré co stic khoe t6t, khong mac bénh theo mua, di hoc déu ty 1 chuyén can dat 90%.
- Khong c6 tré om trén 16p.

2 Thai do cam xtc, hanh vi cuia tré

- Co6 hanh vi trang thai cam xtic phu hop vdi hoat déng tu gidc trong mot sé hoat déng lao déng tap thé va hoat déng ca nhan trén 16p
- Choti doan két g1a0 luu cac nhém choi. Khong c6 tinh trang tranh glanh d6 choi ctia nhau. yéu thich hoat dong, yéu thich dén 16p. C6 thoi quen hanh vi
an udng lich sy vé sinh. Biét gitip d& ¢6 va cac ban trong 16p.

3 Kién thirc k¥ ning cua tré

- Tré nhé tén van dong thuc hi¢n dung van dong mot cach thanh thuc khong pham quy.
- Manh dan ty tin khi tham gla hoat dong va tro choi tap thé cling co va cac ban
- C6 k¥ nang di trén day va gii thang bang co thé.

T.M BAN GIAM HIEU TO TRUONG CM NGUOI LAP KE HOACH

Ky boi: Bang Thi Thu

Thu(mﬂ

Thoi gian ky: 05/10/2024
10:31:10

Té chirc x4c thyc: VNPT
SmartCA RS

/%m/

Nguyén Thi Nga

Ky bdi: Nguyen Thi Nga
Thoi gian ky: 03/10/2024
21:14:42

T6 chirc xac thuc: VNPT
SmartCA RS

o~

Pham Thi Dan

Ky bdi: Pham Thi Dan
Thoi gian ky: 03/10/2024
16:32:58

T6 chirc xac thuc: VNPT
SmartCA RS
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